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ཨཾ ། ཇི དྲི ཕོ མད སླ སི པ དི ངེ ཀཱ 








ྭ དྲོ་པ ལྒ 9 
ལཿ ཨ་མོ་ ོསདྲ་གགཡོལ། ` །བུཅི་ (ཀྱི་འ།ོཿ ་ྒ སི 





པམ ནོགས སོ དོག 
སྲག དང་། བདག་ཅིག་དང་། སེམས་ཅནྲ་ཐམསཅད་ལ་རེས་སུ་བྷརཾབ་ཉི་བརབཟུངནས་དེགསུངདུགསེལ། 











འལ ཡེ ཨཱ ཏིར རར སྒྲེལ ློ ལོར 





༧ ཧུ འིན སྒུ ཇེ འི ལོ ་ ྒ བྲ ཨོ་ནི། ད་པ ངེ ` ཌ 
 ཨེཧ་ན ནི ཙྭཉ་པ་ ག་སཱ་མཾ་ན ས་ལི ས་ས ཛྷ 
༣ ཀུ་དཀའ། སའ ཕཱ ཙོཉྟ་ཡཱ་མཾ ཙིརྟདྙི་མ་ཀུ་ནྭ་སྭ་དཱཱ་ཡ་སྭཱཏཱེ། །འདི་ནཾ་སེམས་ད དཔའ་ཆེ ཐལས་ཅདྱ་ཀྱིས་ 
གསུངའ། ཤངད་། གསུང་བརའྱགུར་བྭ་སྭ། ཁེད སྭ་ཀང་དྭ་ཝ་སྨབར་འགྱུར་དོ། །མི་ཨཛདྱ་ཀི་འཇེགྷ་རནྲ་ཧཾ ཁམས་དྲ་ཧུས་པསྣ་ནམ ཨ་ང། སག གཟྱིགས ཐི་ས དབ 
།ཛེས་སུགནང་བའེ། །འདེ་ལ་མཆོག་གི་སྙེང་ཕརའགུར་བཡང། ¦ ་ (ཡ། ནན་སྱུ་ཨ་བུ་ལཀཏེ ཀཱ་ཧཱནཱཾ། ས་ཡ སྣད་སླ།་ཡ། ཏཱ་ར བག ་་་ 
། ཀེ་བའི་སྐིང་ང་ ཡང་། ན་མ་རྭཏ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་མཿ ཿསྤུར་བུད་དཱ་བྱ་ཏཱ་སྟཏནཱ ཀཱ ཧཱ རའ ¡ ་པ། སུན་རས་གཟིགས་དབང་ 
ཌི ༧ སྒ བཅལན་ནས་ཏསརས་སུ་ དོང རུས་བརཆུབསེམས་རཔའེ་སད པུན ༢ ཀ་ག འེ་ིད་ངེ་འཛིན་ ལ་སམས་པརཞུགས་ ླ 


ལལ ་༡བགསསག་བ་ད་་གས་།ཞི་སས་བཀའ་འང་འ་གང་་སོ་་རོར་ ྱ52ཿ 


ཀབ་ །! གདུང །ེ 








® 
3 
ྫ 





ལྡན་ དས་བ དེ | ས་པས་ད ཐབའ་ ཅིག ཤཱསས་ པ་ དང་བཅས་ ། †‡ མའཔགས་མ སཾ མཆག ཀིང པོ ÷ 





ཐསས། ཏདདུ་གམས་ཅད་དང་ལྷན་པའ་འཇིག་ སན ལླི་སིད་་གིི་ གངཊ༔ )ཤུབ། བཅོམ་ལྡན དཔལ (རྣམས་ཀྱ་ད། ས་ས་ས པའི་བདགཉད་འ་སརག་ དད 
ལྕགས་གསུངས་པར་གྲུར་ཏ།  །ནམཿ་སརྦ་དད་དཱནཱ། _ ཨོཾ་གཿ་ པ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་ཤུད་པའེ། །དནས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་ ་ 


( ས་གར ༡༣ སད་པ ༨སད་ པརྡ་བིས ལི ་ས།བ་ ར་ཤུད་པ་ དུང་ འཐུན པའརིག་སུ ་སོ་གའ། (གསུངབརླ་ན ཏོ །དེ་ནས་ གཅོག ལྡན་འདས་བེ དེབཞམག་ཤེགས་ པ་ཚདཔག་མད་གད་ཅག་ཞིགཅེ་ཡང་མེ་གཞུང་བརྩ་དར། ཱེ 








 བངཏང་བ་ལས་བསམ་པ་དང་ས་གེལ 


?ཡ2ཿ 


༡༠༡༤ གང་ག ༧༢༧༤ གག་། ༠༠ ༣༥༤༩༠༠༤༠༡༩༠༦༤༨ ༡༡༠ ༡༠༡༠༩༧ གང 


།དཔའ་ཆེན་པ་སན་རས་གཟིགས་དབང་པུག་ཏིད་དེའཛིན་ད་ལས་ལ་སནས་འདྲ་ལྟ་སེ། སྤེས་དྲུ་སེབས།དང་ལཱན་པཤད།ག་བད་ལ་གཔ་བླ་སམ་པ་ལས་བྱ་༠༤ བའམ 


༤༨༡༨༤༨- ༩ ༩༡༠ 


བོ 


` | 
་གཏིགས་པཅམ་ཐྱིས་ཀངཨེ ག་འཧེད་འཛྲམས་པ་སྐདཅིག་ཅམྨའི་ཏང་ད་འཛིན་ཚ་འཕྲུལ་ཀྱི་སྭབས་མྱོགས པའླ་བཤོས་བ་བའུ་ཛང་ད་འིཛོནྭ་ག་ཁང་པརྨ་ནམ་པར་འཔྲལ་ 


པཱ་ཏདཅས་བབ་ལ་སུམས་པརགགས་ཏ། མེ་མདདཀེའཇིཉནོཾ་ཁམས་ས་ལ་སནུས་༡རྲད་པའཁདད་། ཉུང་གིདམ་མཁའི་མཐིལ་དནར་དུརན་ཅཆནཔ་ལག་སར་ལཁང་པའ་འབང་ 
དཀེལ་འཁཆན་པ་སྨྲང་འཁེད་ནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྔན་པའི་འཁེརྱ་བེ་དཀཀ་ལ་འཁརདུ་འེད་ཟེརཆེན་པའི་ཀུན་ཅུ་སྙང་བས་ཀུན་ཏུ་སྣང་བར་གསནས། ཤེ་བ་ཆའི་སྣང་བའ་བདག་པའྱ་ཏད་གསའ 
! བདབད་པཞས་བུ་བའ་ཏིང་དའཛན་ལ་སམས་པརཞུགས་པརྱ་གུར་ཏེ། །དྲ་ནུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པ་སན་ཟས་གྲཟིགས་དབད་པགཏིང་ང་འཛོན་ལ་སམས་པརཞུགས་མ་ཐག 


`. 


ཧུ་ཱ་བགས་པ་རན་བཆདམས་རས་པརཔ་བེདང་། ་ེན་པོཚའ་གདུགསདུ་མས་དངག་ཚདབླ ང་པ ཤིབ་པ་དང་། ཏོའི་གས་བང་། དངྱབྱ་དན་བས་མཇས་པང 
( ཡྨུས་པ་དང་། ལུའེ་མུ་ཏོག་དང་། བ་དན་དངང་། རྱལ་མཚན་དྲད། དཔེཾད་བ་དང་། གོའ་པོཆེ 


གཡེརཁའི་ད་ག་བཅིངས་པ། སྤུ་སྙན་པ་འགལ་དའཇག་པ་དང་ ། 





པུང 
༄ོ 


ཆུབ་སམས་དཔའས་སར་གནས་པར་ཧུད་པ། ལྟའི་དེ་དང། པྲེང་བ་ངང་། ཧུག པ་དང་། ཧེ་མའེ་ཆར་འབེབས་པད་བད་པ། མདན་པར་སྣུལ ཏཾ་བཅམ་ལྡན་འད་། ཤཱཀ | 


༢ 






ཤྱཾས་བུ་མཆག་ཁྱད་ལ། 














།ལྷའ་གནས་ཐྲམས་ཅད་རདབཏུ་གཡས་པ་དང་ལུན་པ་མཐང་ནས་སྲག་ཅིང། སཱིང་ འདར་ཏེ་ལ འྱེར་པ་ 


ཆད། ཀུ་ཚོ་ག་ དདུ་ཐང་བ་ཡང་ སས་པའ་ བསྟན་པ པའི་ངའ སྭན་འངས་སེ། །དེནས་ བྱཿན་ཁླདན་འདྲས ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ལ ལན་ག ན་བ ཧསུནས། 
བཝསཏ་ཞབས་གཉོས་ལ་ བཏད་ནས། ཡ་གའི་ཚོག་རབྱ་ཏུ་ ཏམས འདྲམས ཀྱིས་བཅེམ་ལཱན་འདས་ལ་མདེན་པ རྨ 
ཡུ པའེ་དན་ཀུན་སྨུབ་པ་པ། [ཡྱུག་འཚལ་རྱེས་དུ་གཅཁུད་ལ། དནརདཐམས་ཤ ཟག་པ 








རྭ སམཅི་ཞས ་ཕན་ཚུན ཏ་པ ཐགས པི (སྙད མཊན་ ཀྲེད 


་ུ ཆ།ཆད་པའ་ལར ས་སཆརྦ་པད་ ཉད་དྲ་བུད བའེ་ཆའཕུལ ཧང་དུབ་སེཿ སེམས དཔའྱི་མ འཕྲུལ ་མཐེང་ངེ་། དནས་ སྲིམ གའི ཀི་ལྷའེ ངེ དྡེ་རམས་དབ དགའ ་བ་དང་བཅས་པ་སྭ་ཟི། 


' སྭ བར་བྱ༔མཞང་ ‹:  འདྲ་སད་ཿས་ཀ ཀྱང་སུས་ ་སྭ། ཀྱཿ་སྭལཱན་འདས་ཡང་ས་ས བས་ཤིག ཀུ་ཐུབ་པ་ ཡངས་སྐུ་སབྲས་ཤིག། ད་ནས་བཅན 
: དང་ལྷན་ པའའ།ཁརའ ཀའ་སུལ ཏེ། འད་གར། ཤེག། མ་ འཇངིགས་ཤག། འདོན ཧར སམས དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ང པ་སུན་རས་ག བྲ་ཀར། དུག པེ ར བཞིན་ 
` ཀྲ ཤགས་པ་ པཆ་དངག་མདྦ་ཀི་ སྔངས ཅས ཤད་ཀུན། ཞུས མཚ ཅན་ལྟ་ད ནས་ ང་ཏད་ལྭ་ག་དང་ ་པག་འཚལ་ཁིང་ བྭ་སན་ བཀར་བ་འདོད་ད། 


དན་ཏོན་ པེ སུད་ པཱདང་། 


ལཱན་འདས: ་ ཐུམས་ཅད་ 


ར་ས ༣གས།ཀི་ཚོག་ དང་ } 


བཅོ་ལན་ན པ་ལ ་གོག་ཡེ་ འདཇམས་པའ་ 
གའཆལ་སྐྱེ སྭ་ཐུམཁུན །ཧེད་ལ། །པུག་འཚལ། 


༢ུགཚ་ིསདུསང་གཁད། ད 





སང་ ] 









ཌྭ། ༄༅། །བཟསསཿདའཇམས་བའོ། །དཔའ་བོཆོནཔ་ཏོདཧོག་བཚོལ། །བསོའོ་དོམ་སྲོདནི་མཐོའ ལོསོས། །པག་འཚོལ་|ྱེ་གངུ་པདདཀར་ཁོདོ། ཐིང་གསུལ་ 





ག་འཚལ ཛར ། སྲལ ཅི ཐམས 0 གྲོལ་ེད། _ །ཐམསཅད་གྲོལ་ ཁདཾ་གཁཚལ་ ལོ། །གདང་བ་ཐམས་དལབས་ 


ཕེ ¡ 

| 
ཟེ འདམ་ན་རམ་སྐྱེངོ་ པ། རེ 
“2 | ྒ བམཅད་གོང་ལ་རུག་བཆལ་ལ ལ། །བཀྲ་ཤིཿ།ཀུདྱཔཱས་བཀེ་ཤིས། པ། །པཀྲ་ ཀར ། ྦ 


¦ འདུལ་དང། །ཞེབ་ཁངོལ་ཕགའཚལ་ལོ། སྔགས ཀྱི 
-བ ༩ ༡༠༧ "༦ ཀཾ ༧ །ཤོ རོ དནོ་མུབ་པཔོ། - >» ༡ >; ¬; ; ; 
| རྩ བྱ ལ་ ལུ་ལ། ། ཧོས་ཐམསཅད་ཞའ་དྦགས ༢ སེངསྒ་ཧ་སདམ་ཚོག༔ ཉེད་པུག་འཚལ། །ཆོ་སྣརམས་ཀུན་གི་བབྱ་འོན་ཏིང་། |ཧཱ' པའ།་ དཔའ་ཆྣམ་ 
|རཾ། །ཡང གྷ་རེས་འཇུག་སྐན་པལོ། དེ་བཞིན་གེཤེགས། བཏུདདྱག་འཛལ། །ཤས་དངཤེསྦོ་བའིདདོས་པཀུན། །ལེགས་པརྒ་བུས་ཤང་ཡ་ངདག་ཐེསོ། །ཐུག་གུསམ ( 
| ལ་མདང་དངའདད་ལ། རབཏུ་གནས་འཇ ཅག་རབ་གནས་པ། ཀུན་མཁེན་ཁཱུངལ་གུགུལ་ལེ། ཞེས་མེ་གཿ ག་རབཏླུསས་པ་འདཾནམསྦཀིས་བགང་པའི་ཚོག་གིས་བ རན 
་ཚོ།། ལྗན་འདས་ཀྱི་ སྭན་སྔར་མངོན་པ པརབསུད་ནས་འདི་།དཅེསྭ་ཀདག་སེལ ཏོ །བོཙཾ་ྭ་ལཱནའད་ས་འདིནསག དི་དབྱར་སོངཐགས་ེ མ་དངེ་མཉས་པའའཇིག་ཏུནྱས། ཁམ་པ འདས་ནཀ་ན་ང་ 


ཝཐོགས་ཀྱི་རྲར་ ནཿ དས་ལེ་ཀོག་ལནཞས་བབའི་སང་སྨརསཊ ཀིཞིངདུ གུརང་དེར། བདེབ་ཅནཞེ་སྲ་པ་པའིའིང་ ཏནཾིཁོམ་ས་གདན་བཅོ། ལྡན་འདག་དེ་བཞིན་གཤིགས་པདྲགབ་ཅའ་ ༦ „| ། 











ལང མོས་མོ ག་ག 0 











། བཟ་ཚགསཔའི་སངསྱརསརིག་པདང་ཞབསསུཝནཔ། བཟེ་བརག་ཤེགས་པ། ོཇི་གཉེན་ཉིནཔ། ཟྲོནལེ་དཔ། ཧྲིགྐ་བུ་འདུལ། བཞཁལ་བླསརབ་ ། 
ལྟདང་མིརྣམསཀྱི་སྟེནཔ། _ ་ཆེདཔག་ཏུ་མེད་པ་བཞུགས་ཏ་། དེཆེསོ་སེན་པར་ཛད་པ་ནི ཐོག་མརདག་པ། བའྙད་དགྲེབ། ཐམ་དདགོ་ དོན་བཟང་པོ ཆི གའུ ¡ 
„| བཟངཔེ་མའདེས་པ། ཡོངས་སུ་དག་པ། ཡོངས་སྲུ་བུང་བའི་ཚངས་པར་སྟོད་བ། ཡང་དག་བྲར་སྟེན་བར་མཛད་ཏེ་དེད་འདི་ལར་བཞུ གས་ཏེའཚཞིང་གཞེས་ལ་ཆོསཀངྷསན་པར་ 
ཟའ ཡཛོ་དྲེ། །རིག་སུགས་དང་གསར་སགས་ཀྱི་དན་གི་སྩོད་པཆྣུམསདང་། ཁྱ བྱང་ཆུབ་སམས་དཔ སྡི དདད། ལམ་གསུམཁྱེ་ ཧུད་བའི་ཇེས་སུཁདྭུག་པའི་མངང་། སྱིབཔ | 
དང ( གནསངང་། སླབས་དང། དཔང་གཏིན་དང ། དདུབ་དང་། ཤིན་ཏུ་བཛོརྡ་ཐུག་པཱ་དང་། ཤིན་ཏུ་ཡེངས་སུ་མཐུར་གཏུགས་པས་སམས་ཅན་ཐར་ཡཅདལ་སོན་ཏ། བཅོམ 
. ། ལཱནའངཏདའིདཀྱི་མཇོ་པས་ རྗེས་སཱ་གནང་འོས་བཅེམ་ལཱནའདསཀི་ཞབ་སྲ་དང་ད་ ང་། ེའི་འདི་ཛངས་ཏ་བཅོམ་ལནའདསད་བཞིནག ཤིགས་པའོད་དཔགམར་བཅ་མ༧ན་ཁངས་ལ་ | 
༩ ཏོད་པཆུ་ངང་ར།། ཉམ་ང་པ་ཆུར་ངམ། ལྕང་བཡངངས། བསྟུན་ིདངའའམ། བདུ་བ་ལརེག་རུར་གནས་སྤམ་ཞེསཡོངས་སའདི་བའྲ་བེང་དྲེ། འདི་སྐད 
སྣ་སང་གསུངད། | གང་ནཱའ་ པའདཏ་ད་༢ ཀམའ་དུས་གངད་བཅོམ་་ པུནའདས་ཤུབ་ བུབ་པའི་སྐུད་ཡང་ཆོས་སྙན་པར་མཛད་ཅིང་རྫས་སུ་རྟོགས་པར་བྲབ འར བལ་ལམ་གསུམ་ 










ཀྱ་ཐུབ་པསར་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པསནངས་གཟིག་པ་དབང་གག 
ཐྲིདི་པ་ཐོན་དུ་འགོ་བས་པན་ཚུན་ཆོས་བསུན་པའི་མཐའ་དེགས་ཏ་ཤདཆུ་བསེམས་དཔའྲེ་ཀད་པ ཨ་ 
ཏཾ 


9༩༤ ¡"༨ 


༨དདང། གསད་པའ 
ཆེ་དང་། ནད་ཨིད་པ་དང། དབང་པྷག་དད་། བསམ་བབརམས་ད་ཡད་།ས་ 
རྒྱལ་སྲིད་ད།  ཞིདའདས་པ་དད། མའོས ། 

ར༨་གཡིནཏནའུ། གསད་ཕུགསཀྱི་ཧཱོད 

















སེམས་ཅནྲ་ཕམས་ཏད་ཏེ་བསམ་པྲ་ཐགས་ཅད་ཡོ་ 





༤༨༡༡༩༡༨༡༨༤༨༦) ༩ ༡༡ཞ༠༨༤༡༧༡༨༠༠སགསགསམས་འ་འ་༠ ༢༡༤༤ ༤ 


ལི 


༢ག༩ ' 
= 


འཁདས་ཀྲས་ཡ 


འི ༽ 


ནས་སླརམང་འོ་ འདལ་གཞན་ཤར 
ཧྱེསཀླེ་ཞང་གར་ཡེན་པ་ཇོར་ཡང་སྒྲ་ཏས་བཏོམལ ཡེ ངང སར་ ཀའོ སྐུལ་བ 


དག 
༦༨ 
ཤུ 


སྣང་བདྲ་ཀུན་ཏུགསལ་བའཾདཔ་ལཞྲས་བྲབ་ངང་ ! ཉས ཟི 
ཞན་གཤགས།་པའང 





ྭ 
:4ླྟ༧ 


༄༅། 


ཁེ ཝ།ཁེཝ་པའེ་ གཞི ཀྲ 


ཤུགས བངྲག་ བཅམ་པ་ཡང་དྲག་པའ 
རེས་པཿཧྭ ཞཔའི་ཚ་གཤི་ད༽ྱ་ལེཁྱ་རབ་འབུམ་གསུངས་པང་ལ་སངསྦརརསབཏམ་ལུནའདསད་རམསའཛམ་པ་ཡང ངག་པར་སྙན་པརམཛདངོ། 
| པེག དལྣམས་། སྲུ་སབས། ཅིངངང། འགདང། ཐྲང་ཀཐམས་ཅང་དྲ་ཐཔས་ཅད་དང་ལན་པའ་ བྲ་ར་བི་ཞིང་ 
| ཡཔསང་དཔའ་བ། རེ །ཏེ་བུང་ཆུབ་ །མསདཔའཚགས་ཊེས་༥ |ཡངས་སུབ་ བིབདུང་བཅག་པཉན་ཤོཌ ༩ 









འབ༩བསཏཏལ༡༡༤-ལ༠༠༨༨-༠༤༅།༩༡༡ "”་ 











ས་དན གསབ མང དགཔརྡ་ཚོགས་པའི་སརསྒྱ་ཆསམི་ཕ དྲཀི་འཇིག་རེན་ཤིཀབམས ༨ སོལ་རཁྲི་གུ༩་ཧྭལ་ན་གཏར་ 
སུཔའི་སངསྒྱ་ཧབ་ ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ངང་། རྱུཆབ་སེགག་དཔའ་སེདས །དཔའ་ཆེན་པེ་ཡུནརས་གཟེགས་ བརཕག་རིགཡ་ཤཾས་དང་གསང  ལྐོགས་་ཀུདཔ་ 
།དེ་བཞནདྲ་ལེདང་། པབ ནབངང། ཤར་ཀྲི་ལོགསར་མསས།། 


འད་ནང ༨ཉས་བས་མདན་དབངརནསང་བཀནགཤགས་པ ཌ ་ཀུངཡ ༨ ལྤ ཀྱ། ཀྲ་ནླ། 2། 
མརགགཿགཔའྗེརེས་སུུ་སྤོད་པསྒྲུབ་པའི་ཏེང་ངའཛིན་བྱ་ཁྱང་པང་ ཙོ་ལའ་རབ་འབུ་པང་ཤདན 





པང་ ` ༡ 


26 ཁ. །འདེལྷས། འགབཐང་ངང་། རན་ ནབཟང་འངང་། བཏ ༨] 
གཞབཅདབང་། ཚད་བཟང ངཔའང་། ༨བོས་གྲབ་བ ཁརབཟདངང་། ཐམས་ཅདའཕགསདང། _ ཆོསའཕག་དདང་། རི | 


(ཞའ ཇག ས་མ། དཱ།་སྭ བར་བྱ་སནྣན ་ས།སས། རྩས འྲ ༢ཱ་མར། རུ ཐལ་ རྲི ཤ།༤བང་༨ རཀ ་གདནམ་ 











 ༤༧༩༧༠༡༠༠༤༠༣༠༤༢༥༤༠ ༥༤༥༠༠༠༠༤༠༠༡༠༠༠༠༤༠པ༣ན། 


གས ༡ གས 





༅་་ཚང་མ་བལ་་ཡ་ལ་ལ་འ་--ལ | པ 


ཆེནའུཕགསདང། འྣོནཆེནདཔལདང། ལྷུན་པོའི་དཔལངང་། བློགསྱགསོསྱིབབམཁིདོ་ལངར། འདོ་དདབལ་ངང་། རབ་སྐང་དབལ་ངང་། ° སྩྙང་བཏིད་པའལ། །དུང་། ངོན་ཐམས་ རྦ 
_ ཅདྱཀྱིདཔལདང་། ལ་གན་བམཿ དའེནཚན་དང་། གཙུགནནོར་བདདང། འལ་གན་རའཇཆེན་ངང་། ༢།གན་ལྷུན་པེའྱ་ཏལ་མཆན་དང་། རྣམ་པར་སྲང དཛང་སྭར་བེའང། དིད སི 
རལ. ཆེན་ཧཱང་བོདང་། ཡེ་ཤེས པདང་། བནོབས་སྱགསསྱི་ཁབ་༼ངཔ་ ཚེས་འཕགས་སྙིངཔེངང། མཆང་སྤྲནཏེག་དང། ཁོག་བཟང་སེངོང ། སྤྲེབསསཏོག་ང། ཁད་ཟྲེལ་་གདང་། དི་མེད་ 
ཏྐྱོགདང། མཁྲས་ཏོགདང་། ནམཁའཏེགདང། ངིན་ཆོན་ྟོག་དང་། འགྲ །དགང་སདང་། ཌཔོཆེའིང་པོའི་རྒྱལ་བོངང་། སུཐའ་ཡས་གསལ་བའི་ཡེ གསྒུ་ཧལ་བདང། མཉཔ་པུན་ནག་ཐམས་ཉང་ 
རླས་པརསལ་བའྱེལ་བདང། རྣམ་པརགྲཡེངབཐམ༣, (ཅད འཇི་ཡུས་པུང་ཐ ཧའ ལེ་དང ། སཱུདཔ་ཐམསཅད་པྲལདྱ་ བུང་ བའི་ཡེཤཧྱ3 ཀྭ་ཧལ་པརདང་། དེགཏིནོ་དབང་པོའོ་ཆུལ་བང། པུལ བུང་བ 
ཤ དབང་པོའི་རྐྱལ་པེདང་ རྣཡབར་སེལ་བའྱི་ཧལཔརང། ཡིགཡབ༽ེ ལ་པདང། ཉེམའྱི་༡༧།པདང་། གཱཔཅར་གསཡལ་བཡངདགབརའཕགས་པའྱེ་ཧ་ ངོང རདབཞིན་ཡང་དགཔར་ 
¦ །འཕགས་པའི་རྐྱལ པདང་། ོེང་གརརཁ་གསབ། སའ ཉོགས བའྱིརལ་བེདང་། རྐང་གི་དངོན། པ་མད་བར་སྣང་ཤངང་། _ བསངདནམར་གཱ གྲཱང་བངང་། ཀུན་ཏུའཱབའེ་ 
[སྣུདབདང་  ཁེདདཔགསེདདང་། བག་ཡོད་སྣང་བདང་།  སཱནབཟང་སྣང་བདང་། ལོགལའུང་སངའབང། མཐའཡས་སྣུངབདང། - མིནུགས་སྣུདབངང། _ སྦྱུརབ་དང། འོགོ་ 


སོ ༦ 






གགསསན་༡ན་མམཞ༠༧༩༨༠༠༡༡༡༦༦༩༡༦༦༦༩ 


༩ 


» 
ཤ༤-༡༨༡༡༠༩༩༡༩༠༡༠༠༡༤། 












` 


༄༅། ་ རིས་ད ིམེདདུད། མེདང། 
ལྟི་བ་རྐྱ་ར བདང་། འཇིག སའེ་བདང་ བས་ང 
ང་གོ།ཡདངང་། རིད་བེརགན་སངང་། རྭཐཞར་ 


པདབ་དང་། བླེགྲིསེདང་། ཐོར 


བཚིདང་ གྲུབ་པདང་། 


ྒ མུནཱ་པདང་། མ།འསྣང་དད། ལུདནས་ སྣདདང། 
ཆེནཔངོང། ཤིན་ཏུངེསཔའདྲ་ཀུལ་བཔོར་དང། དཱེམས་ཐ༣་ཐུག་པ་དང་། 


༢ ཀའ།ཤེད་པདང། ཛནརདོས་པདདང། ཀནཏུགགས་པ་དང་། ཧེནཔརཤགས་པ་དང་ 


ཤྱེད་པདང་། རཱབེརའི་དབུངསདང། སྒྲ་དབྱདཔ་དང་། 








 ་ འཇིག་རྟེན་བཱེདཔ་ངང་། ལྟང་བཤྱེད་པདང། ཉིན་མེྱ་ཤེད་པདང་། འབྱུང་པདྱ་བད་བདང་། 


] 


¡ 


རི ཤད ཆི ཤད སུ་འདོད དང ་གསལ་དཀའ་བདང་། རིངདུ་ས བདང་། 

སཱད་མནདང་། ཁྱུ་མཚོག་དང་། ཀུནཱནས་སྣང་ལཱན་དང་། རིས་བརགཉམ པརདུང་། ལཱ 
མཉམ་བའམཚན་མཿ པ་འཟུང་པེདང་། ལེའ མ་ཀ མི་དང་། ཐ་རྐུང་དང་། ད་༈༨ བས་འཚོབ་དང། ‡ 
བདའའམབདང། འགས་པརསྦྱེས་པདང་། ངུ་བའི་ཏོགདང་། མཚོདུ་ཤུད་ཏོགདང ་། དཀར་པོའི་ཏོག་དང་། །གབཟང་ དོང། པ་ཤག་ཏོགདང་། ནོརདགག་ཏུམེད་པདང་། པ་ཆེན་པོདང་། # 


མའོག །ཏུགགས་པ་ངང་། སྐིང སང་བདང་། ཧི་བཧེ་དང་། ཉཔ་པརྩབནཔ་ ། 
ངོན་ཐམས་ཉད་ཐིད་པ་དང། གྲུབ་བདཔྱད་པ་དང་། འོད་བྲེད་པདང་། ཀན་ཏུགསལ་བར་ , 


དཐངས་བཟང་དང་། པྲ འ་ཡས་དབངས་དང་། ཏོག་ཀེདཧོངསངང་། འབུང་བའི་ཐུབ་པ་དང། གསེར་བུབ་དང་ ལགཔརདདཔེལ་དད། 


¬ ོོ་ོམོ་ཁོ་ 














༠ | ༄༅། །རྣམ་གཟེགས་དབང་རྱུག་དང ། འཇི རྟེན་འདྲིན་པ་ངང་། རཤེད་པ་བཟདཔ་ངང། འབུཀྲ་པཱའིདབུངྱཔཱགདང་། . རྡགེ་ཆེའིདབང་ཕྱུག་བང བྲ ང་པའ་ངབང ཡུགདང། གཏེས ༤) ©2ཀཀཏླངྲ ཛུ 
' དང། མཅོདཔ་བཟང་ ངང གགས་ལཱནདང། ཉམའ་འདདང། རབྱཏུ་སྐྱེས་པ་ལགནས་པ་དང། ཟླ་བའེདབང་ཕྱུགདང། སྭབཏྭཾ་ཟཱབ་ངང་། བཉི་དང་། མཀའ་ཡས་དབལ་དང་། ༨ ཀུན་ཏུངཔ་འ་དང་། ¢ 
པ འཇིག པལ་ད། ནམརཁའིདབལ་དང། ནམམ།ཁའེ་ཀུན་མང་ངང་། ནམཁའ་པཛོདང་་། ས་འེདབང་ཕྱག་དང་། དབདྱ་ཐུགཆེན་ ངེང། སཁི་སྭིང་བ་་ རྐ་བཔ་མདཔ་དང་། སུབ་པཟམས་ཉད་ ཏྱ 


8 རྣམ་པརར་ལབ་དང། ཀུནཏུ་བཟང་དེདོང། བཟང་སྭེང་དང། ནྡའ་བྲཟང་དང་། ལེགས་པརཀུན་སཱང་ངང་། ལྭ་ཐེགཀུན་འྱུདཔའི་ནམ་སཁའ་ངང་། ནཡཁའི་སང་པདང་། རྐརཀུན་དྲེགབ་སཔ་ངང་། ཐུ 
-ཚ། ཅུད་འབྱུང དང། “ལཱགོ་ཧྭ་མིནཔ་དང། མེ་ལག་པངང་ ངན་སོངབཟེང་དང་། རྣམཔར་པྙཱརལཾང་དང་། བཀྲ ཤིསརྣམའབྲེལ་ངང་། གནད་ཐརམསཿང་བསུང་བ་འསྲབབའང་དཔད་ཀི་སངང། གཞན 
པ ༦ | དྲ ྤ ཿ ; ༤ ; ¬ ༣༣ ༄༅༧ , ྲ 
མྱ དརྐ་བ་སེབསདངའ་སོམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་དང་ཐབས གྱ་གེ་བམ་ལཱན་ཡདསདེ་བཞེན་གཤེགས་པ་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་སཱདོ་ཡུལངུ་ སྦུལ་མའི་གྲུལ་བཞུགས་བརུབྱུར་ཏུ། །གཞན་ཡང་བད་དུབས་མསད་བའ། 
༧ླྨ ཅངརབའཆན་བྱོད་ེྱི་གྲུགས་འནཔ་ མསཀྱི་སའཇེག་ེནྱཧཾ་སུད་བའ ན་མཐའ སྒྲུབ་པ་སེམས་ཅན་མཐྲའ་ཡས་བ་དག་གི་བསུམ་པ་རྣམ་པར་འཛུ༔ བའལམལ་བཏུགནས་སུའདྲགཔའྱ་བ་ | 
བསམིས་སྱི་ཁབཔའི་ཡེ་སགསྱི་གཞྲིརེསསུའདནབདབདཔ་སྙནཅིནའ་ིག་ཐུགས་འཛེནཔྲས་དང། འདུབ་ཆགས་འི་ཚགས་ནལ་བ་སྣ་ཚོགས་པདང། གནད་ཕདང། སྙིན་བརང། ནེརོབང། སྔགས་དང 


\ནི ཧོཿ 












ཅ9*༡༧༩༠༩༡ འམུཿ.2569 24 ཿ༢༠༡༩༡༦༩༡༦༩༦༦༠༩༧༣༩༩) ྱུ ༣ ༅༅འབའ་ལཿ6རཔཡཨམཿ ཇར པ་ར ྲ ཿཿཛཿཿ་ཡཿཿཐ898585992999902922926429262 ཡབ ྲཱ པོ ཚ་ 
[༨༦ ༽ ཅེར སེ (ྦ ༣༩༢ . ༦༤༨ - . | (; | \ རྨུ , | 
།ངེན་པེཆ་ཧཱལ་པདང། སེམསཿན་པ། སེམས ཅནམ་ཡིན་པྲགཔས་གེདབ་ཐམསད་ཀླནུའརྲགཅིང་སཀས་༡ནྱི་སད་པའྦ་རེས་སུའཇུག་པ་ནམས་དད། བསར པ་ཱ་བས་སེམར་ ཉན་འདུལ་བང་ལྟ བཱའྲི་རེས 








སའ གཔྨ་མབས་དང། དེདགསེ་སའི་ཁདཔརདུའཕགསཔབའྲེརས་སུའདྲགཔྲ་རམ་གངང་། རེག་པའྱི་ཧལ་འཉབའ་བསན་པ་རི་ལུ་བ་བ། ཞདཚསརམ་པརའྱང་བཟབ་ནནག ཀགས་པདང་། པདང རྫོལ་བང 
| འརཾགཏེན་དང འཇིག་ཏེནལས་འདས་པ་ཐམས་ཅད་ལཀུན་ཏུའཛྲག པའི་དམཆེགགི་ར པལསའ༨༢ བར་འ བྲ་ཚགཀ་པའ། ལ༨བྲ་དྲུ་བནས་ དད་དང ། རིཀེརམ་ཚོག་ག ཅེ རཾ ཧྱ ཀྲ་དྲང་ལ། འ་ཆ་ད་ང་ ཀུ ཤྭ ཏ།་ལྕའ།གུ ཟླ ། 
འདི་ལུ གྲཏཀཏེངསངོན་པརའཔ སཔ་དང། གདྲུགས་དཀརམངན་པརའང་གར་ ༤༨ ' ལར།རཀྲའ་ཡན།དང ། ལེཚ་རྲབ་དང། གཙུགཏེངོ རལ་བངང་། 'བའ་པར་འཕྲགས ཡའ་གུག་ཏེངདང། པྲུ 
དབེར་དང། གསེར་གྱེ་འོངོཟར་དང་། ཁདོ་ཟེར་དཀར་པོདང ! གཙུག ཏོར་བཀྲད་པདང། གསེི་ཤྱ་པ་པེདང ། དཀར་བའི་ཕུང་བེདང ། གྲའི་བཅིང་ཕང་བརང་། ནྡེ་ཀའི་ཕུངགེདང་། ཀུནནས་པུང པུང། 
[རྣམཔརགྲགས་པའི་ཕུང་པེདང། ་ ྱུ ལྷ ༧ ཧི 


! འི་ཕུཿཔེད་ ། བདེན་པའྲི་བུང་པེདང་། དངས་མིད་པའི་པང་པེ་དང་། ར།་ལི་ཀ ང་བའིན་ཉིདྱ་ཀི་ཕང་པེ་གྭེ། འདྲེརྣམ ཐདང་། གཞཧ་ཡངགཌཱཀཏེར་གྱི་རྐྱ་ལ་བཚིས 

ཐུ ་སམ་འ་ཡས་བལ་བྱ། ཞགའ་བསེམས། རྣམསཀྱི་བསུམ་པརྲི བ་བཞེནདུ་མངེན་པར་འདོདཔ་ཡོངས་དུང་སདབརྙབྷདང་། སྐེབ་ཐམ་སཅུང་ཀེ་ཡིད་ཀི་བསག་བཅཏེགས་བབླསལ་པ་བཁག་ཀགབཆསིང 
༠༤༨༣ ༨༢༥༤ 

¦ . =: 


$ གལ ༤༽ ཚོ ངོ ༩ ` | ༤༽ ༥ ཡམ ༥༣ ༽ - ༼ ་༽ འའ ༦ ༦ ོ - 3 ` - བཾ ; ` < { ༄་ 
།པའི་གྲྭ ག་ཏོརྱ་ཧལ་པེནསམཁའི་མཐའ་ ག་པ་བརོད་པ་བྲ་སམ་ཤི་སསེ་ཁབ་པའ་སགྲྲ་བདང་། ་ཕརལ་གཞདང་འིབརག་ཉིང་ཆེན་པེ་ལུབར་སེན་པྲང་འཛོད་པར།མྲགའདབ རྱས་པའབཤད་བལས་མངོའ་བྲས་ 
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གཏ གག ེ ལས་ས 


རས་སམ དང ། ར་ཟེང་། ཧེང 


མེ » མཐབའ་ཡསྦ་ནམྱ་ཧཱའ ད། 


ཧམ སྭ ཆེས 


རེ་འིནྱསྟེ་ནམ 


` ང། སྦྲ་ཨཐའ་དང་། ཛན ~ ཧྩུངཀཿ 
ལྭ མྱར་འདང་། འཇང་ས ཧེད |! 


གྱི འབུན་པམཐའ་ཡསཔ སྒྲུབ་པའེ་ཏེངངེ འཇེནད ཡུང 
སྭ་པ་དྲུསྣ་མས་ལ་འདལས། སྒྲེལ མདང་། 


། 


ངང ༥ ཞྭ དཀུརམད། དཀར་ཤམ་ མངང། དཀར 


ཤེསམ་ད་། གྲགས་ལྟམ་དང། འཇསལཱ་ལུནར) 





་ པ་ ཆོ་་ཡོོ་ཅོཐོ་ 


ྣ ལའ | 








༡ ྣ ལོ ནླཆཱཀཱདང། །ལལཱ་ཀཱ་དང། དྲིཔེད་མཐརཧེདམདང། དི མ་ཧ ཐའོ་ཡ གེ་བ ི་ོ 
པི རིར མཐནདཔལདང། སྟེདིབིའད་བལ་དང ། དང། རྣམ་བརྡགགས་པའི་དབལ་དང། འཇིགན་མདང། ཀླནཔཱམང། སྦརས་ཡམད། ཟཔཡིདང།སྐུལ་ལན་ ནིང ཌེ 
(ན་ད གདད ཤིད ད། ཟའབལ་འདང། འགལ་དང ལར་བྲནམདང་། ། དག་ལནམདང།ལེ་སཏངསམདང། འགུགན་དམ་དང། ད་ཟ་ནདབུངམངང། བཟངམཐང། 

„2 ཆད་ལཱན་པདང་། རབ་ཏུ་འགུམྨངང་། མཆེདལྷན་མདད། འགམ་མུདང། ཀླན་ཏུའགུམ་དང། སྐརའདོམ་དང། ཟླུབ་མདང། ཟླབ་ལྟནམང་། རྨ་ཐུ་མདང། ནགས་ཝཱན་ མདང། ནཾརསྦྱིནོམདང་། ཆང་ལཱན་མདང། 
འཛིགནནྭལཱན་མངང། འེད་འཐེ་དན་མ་དང་། སྭེང་གཆེནམཾ རོང་། ཆེ་ལྡནམངང། ལེགས་བརྩྱརས་ཟུང་མདང། ལེགསལཿདགའམདང། ངཔགེཉིད་མ་དད། དཔལ་མདོང་། དག་ལཱནམ་དང། ནདམཐ་དྲ་བེདས་དང་། ནོད] 
| ཐམ་གཏདགསྦ་བེད་བདད། ནད ནད་མདྲ་ཝཔེདད། ིད་ དབདད་མདང། ། ཀཱ་ཤྱེད་པ་དང་། བདཾ་དཱིཤམ་ང། བཀཤིས སདང་། བཀུ་ཤཾས་ཐངགེདདགའ་མདད། ཟླ་བ་བཟད་མེ་དང་། ཟླ་བ་ལནོམ་ཞེ་གབྱབའེ། 
ྦ -ྷ རྣར སངང་གཞན་ཡངརིག་པའྱིརལམེརི་ཁུདལ་མཿ མདད། ཡིན་ལས་ གས་བདག སྤོ་ཀྱི་བིངསནམམཁའི་དང་བཞི་ པ་མཐལ་ཡས་པ་སྤོད་པ་ཐབས་ཅདྱི་ར ྣ་བ་།བདད། 


[ ཤེགྱས་བརྨབས་པ་ཡང་དག་བསྐྱེསཔ་ཡིད་ལས་ཟུ་ བམས ང། ཅི་བབྱི་དང་།  ཅི་བྱལོད། གནདིནདངེ། གནོདྦྱིནམེདང། སིཀ་བདོར། མིནམོ་དང། ཤེ་ཐ་ད། 


་ 
%་;¡ཡ 






ལྣམས་ཏབེ་ཏདད། ཕཏཾ་མོདང་། བྲན་ཕེདང། ། གཞེད་ 


༡༧ ས་ད སུ གོ རེ རའ ཧཾ མ 










4 རྒུད གི གར་ད དགའ་དང ནག་པོ གཔ དང། ཟླ་དང 

_ ༧༠ འཕྲེགཔ་དང། | སྒྲ་འཐེམས་བདང། བཅུ བགད འཁིའ བདོང། ངག་ག མྦཐའ་ཡས་འཁིལ་པདང། ཁྲག་འ ཁྱིལ་པབ།། 
| ལེ་དབལ་དང། མེཇི་ཐུམས་ཅད་ལས་ལ་བདད། འབྲུསོ་པ་དང། རམ་པ་འོས་བབདང་། དེ་བཞིནམའབྲེསོ་དང། ཟབང་ངོར། ཚེ བི བ་བཅ་བང བས 
ˆ པའ་འོཔོ་རེན་པྗེརམས་ཀི་སམ་ལུས་ཤིང་ལུས་པམིད་པའི་སེམས་ཅན་གདུལ་བ་དང། བདང། གཞིག་པ་དང། དགག་པ་དང། གསང་པ་དང། གེ བར་མཐས་མདང། ཕདང། ཟས་རམས་སེརབརདཔ་ 
¡ཞི་བཤདང། རྒྱོས་པཅནདང་། མརནནི་ལས་མསཤནའབིཔཔིགཔའྱ་ལ་་་ག་ཞགབསེངད་ཞགས་ིས་ཡཛསས་བསརབ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཤུཀྱ་ཐུཊཔ་ངང 















༦ \ 


། བཱ མུ་བསེམས་དཔའ་སེགས་དཔའཆེན་པོ་སྤོན་ཕས་གཟིགས་དབངཔ ཕིས་པར་སམས་པས་འ ཁྱི་ལ་བྷ་ཛའི་རིགས་སེངོ་བལ་ུགའཚོལ་ཏེ་གདང་བཞོསོ་ནས་རང་གི་རིགས་ལ་གནས་པ་བདཅིང་གནས་པས་ཇང་པང་ ི 
| ི་ས་ལའདགཔྱག་ཉོ། བཅོམ འདས་ཤགན་དྡོམས་ཕུལ་བའི་བ་ཏ་མརིག་པའྱི་ངལམ་ཁྲག་ཁྲིག་བྱ་རསུང་ཕག་གིས ཡོདས་སུ་བྲགཆོབ་ཡང་འནསཀྱི་ཧཱིངཔསནམནཁའི་ང་བཞིན་གླུས་པམིང་པ་ལ་ སསེགས་ནས་གནས་ རེ 
བེར་འདུན་ངར་གྱེར་པ་འདི་ལྔ་སྭེ། འགོ་པག་མ་དང། འག་བགམ་བཟང་མེདོང། ལུ་གྲུ་རུད་མདང། རྡོར་འོད་དང། རྡོ་ཡིའཱ་མངང་། རྡོརའི་སྤི་ནམ་དང་། རྡོ་རའི་སྣནངང་། རྡོྫའི་ལཱེ་བཏང། རྡཚྣཁྲིགཞེརམ་དང་། | 
ཚྡོཚསེནམ་ངང། རྡེརླརེལ་མ་དང་། རྡོརྣ་ཁབ་མདང། རྡཾྫི་ཁུཚུ་རམདང་། རྡོཛ་ལཱགས་ཀྱུ་མ་དང། ཊྡཾཝལ་གྲིམ་དང། ཛར་ཐྲག་མ་ང། རྡོར་ལུགས་སྤྲོག་མངང། སྭུ་ལ་ལྷནམདང།. སཱཱལ་པེ་ཛའི་མདང། 
མཆོག་ཏྲུ་བཾདམ་དང་། འདོད་ལྷན་མདང། རྡོར་འདོད་ལནམ་དང། འདོད་བའི་ཇྫོཿ མདང། མཐཾངོཅནམ་དང་། མཐོངོ་ལཱན་མདང་། མཐེངབཆེནམདོང་། རྩཾ་ལོའི་གསམ་དང། ཕུགའེཞམ་ང་། ཕག་ལུནམངང་། 
བྷྱཿ 'ཕུག་གནས་མདད། སྒོ་གནས་མ་དང་། འདེདོ་པ་རྡོརྣམ་དང་། ཡིདམགྱེགས་མ་དང། མི་འཐམ་རྦ་སགས།མ་དང་ ། རུར་མྱ་གགས་མ་དང ། དྐུ་ན་བཟང་མངང་ ཆང་གནས་ལ་ངང་ བང་པར་ངང། 
བབ་ལས་བང་བམ་དང། མཆད་སྟྲིན་གྲུབ་མདང་། རླུ་མདང་། གང་བའི་གོས་མ་དང། སྒྲག་བཟངམངང་། ཧྷི་ི་དང། བསྭེུགས་མངབམ་དང་། པ་ཞལ་དོང། པ་ཉ་མིངང་། པ་ཞ་བདངར་ངང་། རུན ལི 
ཨི་རང་། གེཡོན་པམ་དང་། གཟུགས་ཅནམ་དངད། རྒྱལམ་དང། རྣམ་པར་རྐྱལས་དང། གཞན་གྱིས་མི་ཐུབས་ངང་། དགེ་ལ་གསར་ངང་ བཞང་ལནམ་དང་། བཞད་པའྲ་རྫོར་མདང་། འཇིག་རློན་ལུན་མངང་ གགས་ 
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;| ༄༅། །ལྤན་མདང། རྡེ་ི་ལཱནམ་དང། མདུལམ་དང། འཇིག་ཏེནགསུམཔ་དབདད་བདམདང། དྭབུགཔམདང། དྲྭུབགཔཆེནར་༨ང་ སྟན་བར་སབལནང་ངང་། ལ་ལང ཏང་ཏ 
[དུད ཤོན་ལཱནཱམདང། དནོཆེནལཱནམ་དང། གངམ་སྲེགསདང། དཀརམ་དང་། ཤིནྱང་སྨུལམདང་། ཤིནདུ་དེམདལེདང། ངེལ་བུམདང་། རལུཤི་ཡངང། ཆུ་གསུ་མུང་གངངསར་ངོང་ ཁ་ཤ 

ཤེདམདུང། གསོམདང། ཝུགའཚལམངང། མིདཿནམ་དད། གསུངབ་མངང། དབུག་ནིམ་དང། གཏུན་ཤིང་མདང། པཏོ་མེཐམསཅད་དབདབིད་མཞེས་པ་འྡི་མསདང། གཞུན་ཡངཔ་ཉལ་རཆ་པ། ར་ནམ 
,§ དུཾམའེཚོགསུཏུ་ས་ཡོངས་སུ་བསྐརབ་འཁརཕྱེད་ཏྱེལ་བཁའ་ཆེན་པོད་ཉིདདའདས་པརྱ་གུརཏོ། །ཏངདའཇིནྱི་རུ་འབུན་པ་ཡངས་སྲུ་སྣམ་པའི་ཡིདལས་བུང་བགཟུང་སམུདམའི་གདག་པའི་སམས་ཉནྣ མསཚང་ཨཅོ་ར། 

ཆུད་པས་གཅོངཔ་འདི་ལྟུས། རྡརིའི་མེ བ་ཏྲུ་པོངས་པརྱ་པེད་པའི་གཟྫུངས་མ་དང་། ༢༢བཀྱ་ཙ་མེའིཁང་པ་བཅགས་པའིགཟུངས་མདང། ཅེནཆེནརི་མའི་འངཔ་བརགས་པའིགཟུང་ས།མདང་། མཁོང 
འུད མབ གསམདང། ཆད་པ ཟུངས་མདང་། ཆོ་ པྲ གཟུཿསན་དང་། དཾ ཀ་པའི་གྲཟུཿས་མདང་། དཔྲར་ཆུནམདང། ངཔུ་རཧཱནལཱན་མ་དང་། རྒྱལ། མཆན་རྩ་མའང་པུང་ཤྱ་ ༤ ¦ ༣༥༠༥ 
ཙེལོའི་དཔྲཿཧནམ་ང། འཇིག་ཏན་མོའིདཔྲདྷ་དནམ་དང། བདྙན་རྩ་མའོདྲཔདྨ་དནམ་དང་། ་གསུམའྱཁིལམང་། འཇེག་ཏུནའཁིལམ་དང། སྙེངའཁྲིལམདད། ཉེ་མཁཔ་འཁྱལམངང། འདྲུང་་ཀུན་ 
ཤེཆེནལནས་དད། ནོད ནརེརག་ཚུགམ་དད། བངནུབ་ཡན་ལག་གི་སྒུབས་དང་ ལན་དང མཐའ་ཡས་ཏོག་དང་། ཀུན་ཏུཏོགངང། ཁནཆན་ཏོག་དང། 
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མ་ཨ ་པའ་ོལ་འོརི་ལརར་ལརར་འལ་མས 










' ༄༅། བིིགྲ་མཐེས་དང། རྨོོསསག་ང། ལགས་འཅིནབཟའ་དང། དྲལ ཇོསདང། མཐའ་ཡས་མཐའ་དང། སེད་མཐའ་དང་། ྐེགདཀརཔའོའ ི མཚམ མཁོར ཏོ ) 
༼ོ ངང་ཏེ་བའ་ཁོག་དང། རྒྱལ་དང། སླ་བམདད། ༽པྨཔའིའླཤུར་བ དང། བདཞྲང་དང། ༤ སུར་པདད། ཡེང་ཁེའོ་དང་། ཡང་འ་སྭ་ཐངངང ང། ུ དཆེན་དང། བཚེགས་པརྱ་ཀྱགས་པ་དང ༨ མ་པ་དང ༦ 
པ མྔབའདག་ད་དདང་ བྱེ་བིདང། ཕན བྱཾདདང་། ཞེབ་དང་ ཟཝྭ་ཤའཾ་ ཡིངངང། ཅེ ངདང། ལཔ་འཆང་༨ང ¡ རྣུམ་བརསཱང་བྱདང། རཏོག་ངོ་ ལེགས་སཱི་དོང་། | ༨པཝལ་ལཱའདང་། ཚ་ 
¡| འདང་པ་དང། ལེའ ༣ རྡོལ་ཞེས་པམདྲི་མསདད། གཞད ཡུང་ཟངསངྦ་ཆས་ཤིབྲ་ཁག་འིག་བླ་སེང་པག་བས་མྩ་ཡན་མིའུ་བྱརང གཞའ་གི་སར་ལརག་སེཔ་དདཔེའ ན་ཀ་འུ་པད་དམ་མཁ པའ 
-# ངངབཀན་སས་པ་པདཅར་ཁདམ་ྲུས་པ་ཐོག་པ་འཐིདལ་འབྲཏྲཞུགས ། ༦! པར་གཏན་ཏོགནས་པ། རྩམ་སྣ་ང་ས ང་དང ླ པྲ སབདང་པ་བནམས་པ་བའ་འ་འཁད་ ཟང སཔངྲ་ ཏད 

ཐབན་ གཉིགཏུབཞྱགས་པརྒགཏྲོ། །ཉན་ཐསོབསསང བྲཔགྲ་ཕེ་བངར་ལས། པཡོངསས་བྷམེངབའིཀ་དགོས་ཏེ་ངག་འ ༣ངྲུ༽་དང་ ཐཔས་གཅགཔ་འ༽ཏ་ རཾ ཁ་ངང་ཆང་ `: བ་ང ༨ 

རྒྱས་ཁད་སྤྲད་དང་། ཤྷཾརདྙུཛཾབསེདཧཾ དས་པས་ལན་དང ། ཟྱཌདྷཱཛངཿ ' མྷ་གལ་ཀི་དྲ་ང ། རྡོ་ལལྟག་གླ་ཏིན་བཏར། རའ་བདང ྨརའསྟེ་ཅཀ་པ་པང་། བས མངསངང་ དང། རབ་འགེར་ 





ཚྭ 






རིན་འ བ་པཔ་གསངོ། གྲོ་ངའི་བདང། ཀ་པའ་ིནམ་ོད། ཉོ་་རོ་མོ་ངོ། བ་ས ད་སོོ། དགའ་ཟོང་། ཿ 
¦ གའ རབབྱེ་བ་རེབདང་། འླངའདརར། རམཐའ་ཡས་འབུངབདད། ཡེདའངབངང། ཌཤིཔ་༣ཡང་ལེང་བདད། དགང་ལནངང། ཞེབ་འེ་དགལཝ་ནདང། མ 
' འགགས་པདང། རུ་བཀྲུནགངབ་དད། ཉི་བརགངབདང། རྒྱལ་ངང། གདད རྩརཉང། གྲག་པོའི་བདང། རྩ་རྣང་གདང། ཀླུརུངང། ལྕས་རྩེན་ངང། འབའེ 
ལྕསརནད་ད། དཱསཔད། མཀམ་པའདུས་དད། ལྟ་འཛིནདང། སྒྲ་གཅན་འཛིན་དད་། ལངས་ངོང། ཏེ་བའྱསངྷསདོད། ་བསམ་བདང། དགའབ་སེནས་བཔརང། འཆར་ཀདང་། ¢ 
„ རིབར་བཀདང་། དཔལ་ལྕན་དང། ཀིའུ དཀད ཉིརྫ་རེས་ལུན་ད། དརྩླ་མཐུདད། རྒྱལ་བདད། ྕེམལངང། རྒྱལ 
༧ ལེའ་བའོ། གུནཏུ་རྒྱལ་དད། ལད གགུས་མྱིན་དད། གྲགས་ལཱན་དང། ཚེརོ་ཅན་དད། ནོཿསྱི་རྒྱ་མཚོངང ། བུང པ་འ |‡ 

བབཔ་ལ་ཀདང། འྲས་བྲ་དད། སྔ་བུདད ཡན རྤ རལ་བའི འྲབས་བྲུ་ང་བཅཙས་ པ་དང་། ཇེ དུ ལྭ ནཱ་འོད་སྭ་ ང་དང རྭ་སྤྱནི་དང་། བཅའ ( 
དྲག་སྔ་བའིདགའབྱིད་ངང། དིབཡིདགའྱབེདདང། ན་པེརཡོབདང། རྒྱལ་བའེཞགས་བདད། རབུགས་འཕྱེནཟེར་བདང། ༥ ་ཀྐེགཝངད། གྲེབཞིན་སྐེང་ 


























































བོ ཀོ་འབངོང་། | 









རབ 
ན་མེད་དྙིནདང། ༽ེ 7& 
༨ རཾ 


ལྗག་པ་དང། ད 





སྐྱུ" ༡༡༨ “༡༠༨༡༡༡༨༡༧༨ ༤༠༧༡ ཁོ 


| བཏོམ་ལུན་འདུག། ཤཱ་ཀ་ཐབ་པ་ས་བཅུ་པའི་བརམ་ཆདཔ་དཀོན་མཆོགགསུམ་གྱི་གནས་སུགནས་པདང་ཐབས་ཅིག་ཏུདེ་རྣམས་ཀངདེང་ཀྭན་ཏུའཁོད་པར་གྱུརཏོ།  །༡འཐོས་མཆེནམྷ་བ་དནལས་འདས 








 ༢ྭ་རབཏརམ་པར་འདྲག་པས་རབ་ཏུཞགས་བདུམ་ནམས་༡ང། འདསམ་བསྭ་ཀི་ལམྦྱ་བི་ཐག་པལ་དམིགས་པ་ལ་དམིགས་པ་དག་ཅིངའདོདཆགས་དང་བལ་བ་ཀྲན་ནས་སྱང་བ་ཀན་ཏྲ་ཐབ་པསྟིའ་པརྲབ་བའི་ 
3 ཞིང་ཤི་ཡན་ཏའ་འཛིའ་ཅིདྨ་ནམ་པར་སྙེང་བ། བདྲཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་བིལྱ་གིས་གཞོན་པ། འཇིག་རེན མཆག་གིབདག་མོལས་མཚད་པ་བསད་ནམས་ཀྱི་ཞིང། ཏང་གཉོསཔདང་ འཔཞི་ 
ང་དད། ནང་ན་སདད། ཏྐང་རདཀི་སམས་ཆན་ཐམས་ཅད་ཁི་མཆག་གི་བདགམརམས་ལ་འདྲི་ལྭ་སྭ། གགསའཛནས་དང། གགས་སྭྭའནེ་མ་དང། སྟེ་དགའི་དདག་མོི་རམ་དང། སྐེད་ཀའེ་བདགལ་ 
| ལེགས་སྙེས་མདང། དགའམདོད། སྤེམ་དགའ་མདོད། མཛེས་དགའ་མདང། སེམས་པསདང། མཛས་མདང། མཐའ་ཡས་མ་དང། ཡིད ཤོང་ཏ་ས་དང། རྒྱལ་ལྡནམདང། དོཔལ་ཡད། 
,, ཉབའི་དབའམ་དང་། ལུ་མེདང། ལེགས་ལྟ་མདང། ལེགས་དཔལ་མདང། དཔལ་མདང། རངབ་ུདོམ་དད། དབདགའམ་དང། སྙན་པར་སྦྲམདང། སྣངམ་མདང། ཡུལཁཁརསྲངམངང་གྲངམ 
དད། རྡེཕོམ་དང། ཕུན་ཚོགསམ་དད། ལུས་ཅན་མདང། པད་པ་མ་དང། དགའ་མདད། རའ་པ་མདང། ཉ་པའི་རལ་པམ་དང། ཀུནནས་རལ་བ་མདང། འབྱུང་བམ་དང། སྣུང་ལྡནར་དང། ཡཾདའགྱ་གསམ 
[དད སལྡ་བ་དད། ཁྱབའཇུག་འེད་མདང། 0བ་འཇུཀ་ལྡནམ་དང། ཡིད་བ་བབསཡ་དང། ཡིད་སངསམ་ད། ངཔ་ལྡནས་དང། སཀབསྔལ་དཐངཇུགསངང། ཡས་སྦེདམ་དང། ལས་འབྲས་དང | 


པའི་བིངས་ བ 


སཿ ང་ཀ ་ 





. ཟྭ་མདང། 


ཤོར་སྨྱིན་མ་དང། ཆོས་སྱིན་མ་དང། ཀགས སྤྲཾན་མ་དང། དྲ ྦ གསུ་པ་འཇུག་བ་དང ། ]ྭ 
མདང། ལཝ་གསུམ་བདང་། བླདའ་ལ་མ་དང། པར་ལ འ 


ཨ་མྲ་མདང། གྲ 














¡༼ ༦༩༠༩༠༠༠༩༨༤ ༡ ༡ 





! ༅9། རྣམ་རྒྱལ མདང། རྒྱལ་ལྡན་མ་དང། ནོར་བདག་མ་དང། 
༥༨ལནམ༨༨། དབབཞདསདང། གདགསམསཐར་དམདང། འ། ར་གསུམ་མཐ་དབདམ་དང་། ཡུག་བསུལ་བས་དང་། ཡུདཁ་བང་ ཞུ 
དང། འདབམང་ནམ་དང། ཨྭཏལཁམདུག་ར་ཞས་པིའདདག་དང། གཞན་ཡང་གནག་བཏན་མཆན་ལི། | - 
& 


29} ཀུ ི་ 
¡ མདད པརྨྷུ་འའིདམ་དང། དཀའ་བཟླག་རྐང་སྤོད་མ་དང། དཀའ་བཟློག་རྐང་ཧུད་ལུན་མདང། འདབགསུམམ 
| འབས་དངིན་སེརམམ། བཀོམལཱཊསོའ་གབས་དངད་པའཚལ་པའ ཤུ བརྡ9གས་བརྱབར་ཏོ། །འཁར་བདས་འཁངདྲནམསཏདབ་དནུས་ནས་དཔའ་ཆེགབའྟ་ནམ་བའྲལ་པའ་བྲབར་བངབ 
ཧཱ འནནས་འད ཤངའཁདཔར་ཤུ དབེཆོན།ཉན་པའི་གིདང། སུགསཀྱུ་སཱེད་པའིདོ་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྟེན་པ་པའདོད་པདགྱུརཏོ། །དེ་ནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཤུཀྱ་ཐུབ་པས་བཅོམལུནའདྲསཀྱི་ལབརྩ་བད་ཀའ།འཁ་ང་ལ་ 

_ ངངཾས་པོ་མད་པའ་རང་བཞེནན་མ་མཁ འཾབ་སེམསཿནྱ་གིམས་གསུམ་ལས་ཡང་དག་པརའདས་པ་མཁེནནས་སེམས་དཔའ་ཆིན་པོལ་བཀའ་སྙལ་ཏ། ཨར་ཏ | 


།བསྲམཔ་ཇལཱབ་བཞིན་དུ་མངོན་པ་བའདོད་པའ་ལསའྲབས་བུལ་དདཔ་དངལན་པ། སུགསཀཱ་ཏད་པའི་དོན་ཨང་དག་པང་ཐོབ་པཞས་བ་པའ 
, ^ ¿` - - \ ༨ - ཁ. 
དབན་ག ཤེགས་པའྲིསབས་བླརཱཀུན་ི་སྟབ བད 


.- 
+ˆ 


༨ 
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ྦ 


།ཤཟགནས་ནདོལག་པའ་བསམ་པོརིག་པདང། 
*། དང་འཚན་ངོསམ་དདན་ཤེ་དོནག་གོད་པལ གསོར་སྐར་ག་ཤིག 
།ཆེད་ཀིཆ་ག་དང། ཞ་བའ་ཚ་གདང། ཐདཔའཚག་དང་། རྟོགཔའི་སྒྲུབ་དདང། རྣམ་པར་རྟག་པའི་མཉར ལདྲ་པ་ད་དྲ་བདཔ། 


ཅ 
ཁོ "༥ མས་ས ༦༥༦༦༠༡༤ ༄ཊ5༦༦་༨༡༡༢༠༥ ༥༠༦༣ ༤ ༧ ༦༦༧ ༥༥༠༡ 


པཿ 


སང! 


`= 
3522 ལེ 





¡གགས་པ ༨༦) འསོས༦༤༨ ༼་ཤང་ག༧ ༡ ༡ཛམམམསམི། 


༠༨༧༤ 


ཧ2562729236 


སྐ ། 'འཇོམས་པདབེད་པ་ཡིདན་སེམ་ས་ཅནྡ་ནམསྭལྭ་སེས་ཀུང་ཅིདགོས། །བྲ་བའྱོ་གལལཆནཔས་གསུངས་སྲ་བགྱར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཤདཉམ་བགཅིད་འཇིགས་སྨྲག་སུ། ཡིད་སློའང་དཱིངགས་ མ་ 
% པུར་གྱརནས། པཔ འི 1 སུ འུང ། ཞི་པི་སུཁེནཔས། བུ སྐྱེབ གགྲནམེད། ) སུས རེཔ བཅམ་ལཱན་འདུས་ ། 
` 2ཿ ཀྱ་དྲུང་དུ་ཉེ་བརལྕགས་པརགྱུར་ཏོ། །དནས་གཔལ་ལས་ལ དང། མ།ཁའལ་གྱད་པདང། བརྟན་པ་དང། གཡེ་བ་དང་། མངལ་སྐྱེས་དང། སྙིར་སྙེ་སུ་དང། ང་གཤེར་སྨེས་དང། ཚྐྟ།སས་པ་སམས་ ། 
 །ྭནྱ་ཤཱོ་གངསསུ་གཏགས་པའཇིག་ཏེནྱ་ཀི་ཁམས་མཐའ་ཡས མུ་མདཔནྡནམ་པ་བོགནསཔ་སྙིང་དང། འགོདད། བདཀདང། གྲགས་བྱ་ཡིག་ལ་ བསྟར ལེདང། ཡུདཙམཔལགབ་པྲརམྲྭ་ | 

ཝཾ 'ཟཟའྱཾ་ཧལ་པཆེན་པས་སྐད་ཅེགལའདེ་བཀུག་པ་བྱུར་ཏོ། །གཱབའྱི་ཧཱལ་པྩོ་སབ་པ་དྱག་ར་པ་འདིའ དཆགསདངམྲ་བལ་བ་གྱུཿསརྣམསཌི་མདནང་ཐློབས་པར་མི་བྷྭ་ས། དཅིའཔེ་པའ་ན། དེཡ༨འ༢༠བང་འགྲུར ཅཿ 
༢༠ ༤ སྐམ་པརའགུར་བའིིརར། །དེཆེག་བིན་ཧིས་བླནབས་ནས་། སངསྦྱ་ར་ སྣིས་གཟུགསཀྱི་སྨྱན་ས་འུས། ཇིངབྲསལདང་བཅས་པའི་མཆ་ཉཾཏན་ནས། དམ་པའི་ཆོསྱཀི་གྲེགས་བམམས། 3; 
# ༤ུནུརས་གཟིགས་དབདཔགྱེན་སྭ་རྲ་བླགས་བྲ་རྲ་བའི། ལས་གཞནྱ་གིཆདདུའམ། གད་ཡང་རྱུང་བདྲརླ་ཀོགཔརརྲ་བྷན། ཅིའི་པི་ན་ལཱས་ངན་ཆེན་བདང། མུ་པ་གསུངས བདདའ་ཉད་ཉེ་བར་ ༼༦ 
 འེཇམོས་པ་འགྱུརབའི་ཕོོའི་ །སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་རྣམསདང། བུངཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེནཔནམསའབའ་ཞིག་ནྲཐུགསྔར་མཆོག་དང་ལྡན་པ་ཐམས ༠༽ མཁུན་པའ་ཡེ་ཤེ་སཀྱེ་ 








ཿ མམ 
རྤ 
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། 
པཾ 


གནོས འའའ པོབ ཿ 
རཿ སི ས་གསལ རླས 


ས་ན་བ 


པ། ཆི མེན 
ཧཱ གཞ ༣ན་། པུ སྙིན་ 
གུལ་ཐུམ་ + 
ཡནམད། མཁལ 


༢ 


་་ོ་ འོོ ཤོན ངུ པོ ཟོ གོནོནོ་པོདོང། གནོན་པོཆིནཔ་དོད། ཤེ ༡༢ བོ་བ ཐའོ 


བྱདཆེན་པ་དང ཏ། ཆེན་པོདང། ནམ་མཁའམམེད། ནུམ མེདང། 
མཆནམོ་དང། བྲ་འབོདད། དྲ་བདས་བརད། གན གིབ་ ཕུང གཉེངདང། ཉངཆེ་ 
ལི ཀྲ རེ གག ལས་ཡིང ཟེ ་མོཆེན་པ་དང། ལེསགདང། རིར་ དགཏ སད ་ བུ 


ྦ འའ ངེ །གའི་རེས་དང། རིག་སོསིཟད་བནམས ང། རྟག་པལས་བུང་བའི་དིམས་དང། ཡུདཙམ་པ་དང། ནུབསསྐྱ་ཐུངབ་དང། མ 
(འདས བ་ ཡགྱ༣པད༨་། གཅེངོདང་གཅོདཆེནཔདང། ཁྲུ བཔཆན་བནང་། སན་དང ཟེ བེད སད སྒ་བ པི འས ལུ 
༥ ངང ལྕིངས་དང། ལུངས་ཆནབད། མཆོད རྒྱམཚོ་ཆེན་པདང། ། ཆུ་ཀུང་ ༈ 


ཆེ པྲ ཆནཔདང། དྲིབ རེ ཅི ཡནཆ 
ལི བདང དས་ དའི་བགཞི་གཔདང། པཾ སཔ སམ གསི འདབཆགས་དང། འདུབཿགསུཌ་པདད། ནས ལ་བ སཱ 


ཐུད 


ས་ ཤ མིས དད དི རོ 





(£` 








.±# 





། | བིན་དང། སཔ དོ ས་དང། དྲ་པའི་བ ང། དབང་ ནདང། ། ཚངས་པ་དང བླི་མའཡད ཐོ 
/ཤ། _ འགས་སྨྱེས་པདང། འར ས་ ཇིར ཁར རིར རན ༣ེརས་འཇིན་དང། ཀུ རྡོ རོ 

¡ དང་།ཕྲེག་མདང། དགའ་བྱེད་དང། དེདདང། ཧའི་བ་བདང། འདྲིགནདབའ བདེ ། ཉེབ་དིབང་འདད། གསང་བདུང།  གདདབཆན་བདང། གཡེབད༨། གཡེ་བིདདང། རའི དྲི ྒ 
| །ཁ་བའི་ངི་དང། རོཅནཔོདང། མགབརྩགས་པདང། མགབག་སས་པཞས་བཀདནམན། གཞན་ཡང ཀནང་སྦྷིག་སྡད་པནོ་ཆེན་པ་གནོད་སྦྲིནེ་བཀྲ་ཀའྲི གསང པཅ་ཡ སསབས བརན 
: སུམས་དཔའྲེཧནྱགིས་བླ་ནབས་དང། ཨཱ ས་བྱ་སད་པས་ཆོས་མཏནཔའྲི་ཕིརའཁརྱ་གིདིལ་འཁྲ་ དཔའད་དས་ཤང་འདུགཔ་དང་པོ། ། པ་བྱ རལཔ་ཆེནཔ་སིན་པྱི་བེ་བྲག་ 
| ཏསད་ལས་ཡེང་སསཔེངབགིལ ལ་བཆེནཔོས་གུགཔའའདལྟ་སྟེ། བས་ཡདང། འབྲེ་དཱ་བྱེད་དད། རྣམ་པར་འཛྲ་བྲེད་དང། གྲ ཙ་ཨིབདང། ༨ ུས་ི་མད་ ཀུནནསརྣམདང། །གཤེནངེ་ 
།དད། (རྣམ་པརའཇིགས་བྱེད་དང། ིགསྐེསྣ་སབངང། དགཔེདང། ཀེན་ཏུདྲག་ ། སྔིག་ལྡནདང། དབང་པརྒྱལདང། འབྲབ་པདུང། ཞགས་པལ་ཐབཔ་དང། མདུང་དང། ནྙད་ཅཱ་གསུམ་ 
དང་། མགེ་ཕེགསུམ་པདང། འགབཐལ་།སཔཞེས་པཡ་ཡོས་མཏན་པའིསདས་འྱསས། ། །གད་ཡང་ཤ་བདང། ཤ་ བཅེནཔོདང། ལིས་ ནབའ་བྲགའགྱངབགདེསའངསད་པད 


1;¥‹ 


འི & ཆི 


༠༩༩ འི 


རན བཀྲིར གདུ མགས་ ཡངས་མུབསརོ་བ 
དདད། གེའྱར་དདད། ། ལཱ 
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2522 པཔ 


སིི མཐའ་ཡཔདངང། | ¡ 
བཅུངངདད། མྨ་པ་ དྐ། དང་། ང། ཙམ་པའི་བུདང། ཡིད་ལནླཀུ་ 
་ ཧལ ¡ 


00 ་ ཅུ ལའ་ འའ འེ ༥ རྭ ཤཱ 


དད སྔགས་མམད་དང། 
རཆེནཔདཔད་ཤིང་འདུ་ 





ཡཾ ཡར པཾ དུས་ ། ངི ཧ་ལ | 


༦111 





དག་སྤདད། རྣལབྱོརདབངགྱུག་དང། ཕི་ཟཱ་ལདང། ཕཾསལཐ་བདང། གག་མཁརབ་དང་། བདུད་མདའ རོ ཤནམདདང་སདོཆཿ པྱོ གློ ོོོ་བླད་བཞིརོབའི་ 
རྣ་བསའཁ༨ ཨད བོ་མདང། ཕ་ཡལ་ཟའ དད ག་མཁར པོ ློོོསགས་ད ལིའི ག་ ྦ 
ལགདཔ་གུང་ད། ། གདཡང་ ལཱའཕཆེན ༽ོ ལྭ་བོདྷ་ནམ སསའ ཉིལ་འཁེརམེནཔ་དེར་བ ཞུགསུ་ཤངའ ས་པ་དེ གི་དརྟ་དང་། དག སརུ ཌླ་དང་། འོདྲཟེ་རདང་། འཾདཟེར་ 
འབངཤཞེས་འ །གད་དནས་མ།་གྱིར སས་ནས རས གཏུབས་ལངས སྭ་སུབྣསརཏེའབྩ་དྱཀྲིལ་འཁ་རད་ མད ཐར རབ་འིདལ་སྟེ། འདབ་བཟད་དད། འདུཔ་དཀརདད་། 
ཀདུད། འདུ འགུན འདུབ་བཟང་སྐྱེསདད། ཡིདམཕྱེགས་དང། ཀླུའཇོན་སདད། རྣམ་འདུདགུདང་། བཱརདཱ་དཱང་། དགེ་མཚན་དང། དགེ་མཚནཆེན་པདང་། 
འཁཧདཀེལ་འཁོརཆེནཔོདཔའདུས་པརྱཔུརཏོ། །གདམདསའསཿའྱིཿལ་ 


པེམ་འམཿི དམགས ཕངས དད ཉལྐེལནཔདང་། འི 
4 ཡསལན་པདདུ། འཇིག་རྟན་ལྔནཔ་ད ཟོ ལནཔ་གསལ་ད།། བཱང་ཆས་དང་། བུང་ཧྒྱསཆེན་པད ད། ། 


ཟེ ས་ས པ་དད། . 
དབུངས་ དབས་བབང་པདུང། ཡིད་ཡོངང། | སེམསེ་བ་སེདཔརཤད་པདང། ཧཱུབྱདདང། དནརཏདང། ་ བཏང་སྟམས་པདང་། སས ཏི་དཤར་པོོམདད་ །དང་། གཞན་ཡང་མི་འ ཁེ ཅིའྱི་ ལཔ་ 















༧ འདོགསལ་དང། དགའབའིའོདདང། བསདནམས་འདོདང། མཡབདང། མ་ ༦༥ བད 
༧4 | མིན་པདང། ནམར།ཁའམཐའ་ཡས་དང་། ནམ་མ།ཁའ་མཐའ་ཡསམེད་པཿ དད། ཧྱནལ་སྣངདད། ཤེན་ཏུམ དདང། ལེགས་པར་སྦུལ་པདད། ཡོངས་སྲུ་སཱཡ་པདང། 
.÷ དགའལྔན་དང་། འཐབབྲལ་དང་། སུམ་ཅུ་རྩགུམདང་། རྒྱལ་ཆེན་བཞེའེ་བེབདང། རྟག་མྱེསརྡང་། པྲཾདཐོགས་དང་། གཞོང་ཐོགེ་བདང་། པི་ལྭང་གསུམ་པ་དང་ ། 


རུང། ཀངལ་གནས་པདང། ཁྱམནགནས་པ་དང་། དེ་བ 
རཾ ལ་ 


དད།བྱདཆུབསམསདཔའི་རྣན་འཕྲུལ་ལྟ་བདང་། ཧུ་གབྱ་བངང། བཀྟེན་བཀརབྱབ་འདོདཔ །འོརྱ་དཀྱིལ་འཁརདེར་འདུག་པདགྱུརཏོ། 





ད འགབཟངདད། འཇེག་རྟེན་མཐའདང་། ཅིཡང་མེད་པའྱསེམཆེརངང། ཅོཡངམེདཔ› 


གནསགཅང་མདད 
རལ་གནས།་པམདང་། 


ཁངཔ་ 
2 ¦ པརྙཾགསུཔ་ལ་གནས་པ་དང་། རྩེལེར་གནས་པདད། རལཿཞན་གདས་པདང་ གྲོངན་གནསཔ་དང་། ག་ཞལ་མེད།།ཁང་་གནས་པ་དང་། ནངན་ཀནསཔ་དང་། བརྭསདལྦ་ཆུབ་དད། ས་གནས 
ཞནདུ་ལཱ་མཡཾན་གྱི་དབང་པོརབཚེཀ་དང་། སྟེབས་ལྡན་དང་ཐག་བཟངས་རཾས་དང། ལུགས་བྲཀ་དང། དགེ་བཀ་དང། སྒྲ་གཅན་དང ༢༡༡༨ 
གས་པའྱེལཝ་མ་ཡེན་བེབ་སྟིངྲ་པག་དུ་མགཡོདསསུ་བས་དབའ་ཐོས་ནམ་པ་སྣཁོགས་དང་། ཌ།ནསཔ་སྦུ་ཚ་གསུ་དང་ ལྟ་དང་གཡུལའགྱད་པའ་ལྕམ་ཡཊེ་དེརྣམས་ཀྱང་སངས།རྒྱས།ཀྱི་བནྱ་ཀས་བྲར་བཀ 
།ཀ་ཡང་གཟའུ་ཤང་།གཟའ་ཆིན་པའཁང་གརན་ཀྱོ་འན་ད་མང་པ 


གཡོའལོ།ང་ཤ -4 ` ༡༠༦“ ˆ © ` ༡2 “° 2 ‰4.=;7899) དའུབསཌས༡༩༠༡༠༦༨༠༧ ༩༩༡5) © 28 6220526༢༩ར༧༢༡༧"ོཉི༩༢༡ ཤའ ༠༨༡༡ ༩ འརམ་དཛ་མཆས་མརམཆ་སམ་པ། 
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བརསྣང་ཡ་ཡོད་པ་ལའ། ཁེ! ཏིམ ཉིམད ཟླ་བ་དང་། མིགདམདོང་། ལྷག་པདང། རྩོར ོ་གདས་དང། ཧིནཔདད། སྒྲགཅནདང་། སའགལདང་། འཐཇྲུགརིངསདང་། ཐྲིག་གསའ་ངེམས་པད་ 
_ སྒཿམདང། རྒུལུ་མཚནདང་། དག་པདང་། དུ་ལྡནདང་། དུབདང་། རྡོརེདང་། དང་སུང་དང་། ཆརདང་། ཉེ་བའི་ཆརདང་། ངེན་ཉམས་དང། དེག་པར་༡མས་དང་། དཀོང་པའ་མཐའ་དང་ 
མཱ་ཊྱི་དང། ་ དགའམ་དང་། འཇེག་རྟུན་མཐའ་དང་། ཟདཔ་དང་། རྣམཔངཀུད་བེད་དང་། མི་ལུངབ་དང་། ཉིག་དང། གླུ་སྒང་དང། དྲུཊ།ཀ་མཐའདང་། དུར་ཁད་དང་། བ་ཤཏད་ 
དུག་པོདང་། དཀར་བདད། བྱི་བཞིན་དང་། ,ཅྱ་བཞན་གྱ དང། བྱམས་པདང་། བུབ ཤུར་བུ་གསུམ་པ་དང་། དྷཱདང་ ། རྩོ་ཏ་དང་། བྷན་ན་པ་དང་། ཉ་མེ།།བེདདང་། 3 
། ལྕན་དང་། དྲག་པ་དང་། སྒྱ་ཝིངསདང་། རྣམ་པར་དགོད་པ་པ་།  འཆེ་ལྟས་མན་པདང་། གྐེམཉེད་དང་། སྡེདང་། འིར གཞེནིནུདང། རབད་ངང་། དཀེདྲ་དདདང་། ཨུ་པ ༢༩ 
དཔད ༣ ཐེད་པེདོང་། གཟུགས་ནཞེསཔ་ གཟའཆེན་པོརྐཾ་ནམས་ཀྱང་བྱར་སངྲ་པགདུ་མའི་འཁམདང་བཅས་པ་སང ང་སྱ་རསྦ་ཀྱཧོནྱ་གར། བླདབསཀྱི གཏང་མཁེ་གན་སབའ་འཁངད་འདངར་ཡིའ་ཀཁྲ་ 
པདྨ་གུརཏེ། །དནསྤྱརརཱ་སྐར་ ནམམ་པའ་ལཁྲ་གཞངསསའབུངབབྱརསེངཔགདུམས་མངེསས་ བསྐེརབ་འདྲིལ་སེ། ཐྲ་སདདང་། བཉེདང། སྙིནདུགདང། སྣརཾ་མདང། མགའ ལུ་གདང་ ། 
(ནམ་དོདང་། རལ སྐུག་དང། མཆུདང་། གདང དབེ་གཉིས་དང་།  སེ་བཞི་དང་།  ཞགཔ།དང། ན།འདང་། ས་གདང་ ད ལྕ་མཚལ་སདང་། སྟེན་དང་ ! ] 
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ྦ ཞེ 













ཨངྒི་དཱདང། རྒྱ་སྐརལྔན་མདང། ཉེབར་སྡུགདང། ཉཾབའི་གྲདོང། འཇེགཉེནརབ་མ་ཆག་དང། རབ་ཚ ལྕནམ་༤། - 
ནེར་ལོ་ནདད། ལྷུའིནེརཞུས་པདྷེལུརླ་རུ་སར་པལཔེདྡ་ནམས་སུརབྷས་སོད་པ་ཁདུས་། ཤང  ལླལ་ 
འདུས་ཤེང་འཁོད་པར་གུརཀོ། །ཁྱེས་སུམཏྭ་ཧྲདག་ལའད་ལཱསཾ། ལྭ་ཤདང་། ག་ངང འགཔ ་ 
རུསཱནདད། བུམ་པདད། ཉདང། སྣུའདང། ཉེབའེབྲམཔདང། གསར་བསངང་ རལ་ཤུང་ 
འཇ་ རྟནད་གེངསཔ་དང་། རྒྱལ་བའེལཌ་གདང། གཟ་བར་དདང། ནལར་ཁ་རང་། གཡའ ། 






སུག་བསྔལ་ དད་། བད་བདང་ ཐརབའི་བད་ཆུ་བདང་།ར༨དུབདད།ཉནྲ་བས་ད།དྭ་ས་ལ་བའར་གའཛན་དང་། གཟ་ཀརད་ 
ཤདང། ཤབདང་། གནདིནོདང་། སྙིན་པདོང། འབྲངཔེྲེམ་༨༦༨ལདང་། པེགས་ཀིགྲུདཔད་; 









༤ 


་ 


སྩེ ༨འགོདང། ཐམསཉདའགེདང། རྒམྱེདང། 
| ཡངསས་སྐདཔ་འདྲི་ནམ་སཁཁོར་གྱེད་ཀྱ་ལ་འཁོར་ཅན་པརའདྲས་པ་གདན་བདར༡བད་པཞན་ས་བཅེན། ལནའ༨ པམཐཞའབས་ལ་ཤག་འཚལཏ་ར༨༨ དྲཤི་གྲནན། ནའཁདཔརགྲརཏེ། 
( སྙཾནམབྱརྷ་མ་གབེབསབྷསེརབའངལྷ་། མ །བཐང་ཞདང། ` ། སྨན་མ་བཟང ངལོ་དད།སྐྲབཤང ང་མིདད། དབང་།ལཱནནམ།དང གྲགས་པ ཐང་མདང་།དབགལུན་མདང། །མེག་བཀྲར་༨ 








༡༡༥-༨༨༨༠༩༡༩༠༥༨༦༡༦༧༡༦༠༦༩༢༩༥༥ 





| རྣལའཕོརའགོདང། རབ་ཏུགནས་པདད། མཆོགདང་། འབྲེངདང། ཐལཞས་པ་འདནམས་་ ་། ཁིམཆེནཔེ པ་ཁིམ་བྷརྷ་གཱདྲཔ་གང་མ་ 








2 
ང་། བྲས 
| 


~། 
དོང་།ག་པཡགམདད། འགཔག་བཟངམོདང། པདའདས་ལདང། མའངགས་མདད། མའཇགས་སྙན་མདད། རྒྱལ་མདད། རྣལ་པར་རྒྱལ་མདང། ཞས་གྲྭཧཿའམ་དང་། སྐྲལྔནལདད། སྒྲ་ མཐའལ་ང་ར་མདང་ 


ཡིདའྲཔོགསདང། ཡདཝནམདད། རངག་སཉམདད། པཧག་གཱཿགནསལདང ད།སརྦསལདང། །འཕ་གམདང་།དཔའལོ་ལྔནམ་ངང་། དཔའམོངང་།དཔའ་བབངན་དང། ཏྭེ་བཟང་མདང་། འདྲལན་མངང། ལཱ་མཛེས 
ནམདད།རོབཟངམདང། གསངམཚེགསདད། ། བརྡེདཔ་ལྭ་གནསལུདད། ༣ མདནརདམདང་ དུ། ལྣང་བརས་ངསམངང། འོདལཱནམདུད། འ །ལཕུཔཡུན་སདང། ག་གསལནལ་དང། གཟུགསམང་ སྙམངང་ ། 
དཀར་མིནདང། ཞབམདང། ཕྲལ་སདང ཡྣིམུངར། དཀ་འགདན་དང། ཉེབརད་གའྱཤདམདང་། 
ཡད པས་སུ་བླསེདཔདྷ་ནམས་ཀྱང་འཁར་ཀ་ད ཀྱལའཁོརཆེ་དཔེདརད་འ འི ལནའདས་ཀུཀྱ་བུབཔལཔ་གའ་ཡཁའཁ༦རགར ད །གང་ཡཿ ༢ ཀཀྭ་མོད་ཤ ཁཐར་བྱཾ་རསྭོ་ པཱགདམས་ཨང །དབསརབདྡིནམར ། 




















༡༤༨༤ ༠༣༧༩ ༨ ཨན ༡༥༧༤ ༠༡༤༨ ༢༦ ༧༣༩ ༡༤༠༠༦༠༠༠༩༤ས༦༠༨༩༠༣༡༧༠༠༥༥༢༦༩ ༨ ༨༦ ཞ མག མཉཏགས ཐདམགཤསའ›ཝམ།སམཀན་ཉམནལ་གས༥༥ པྲམ  ། ༥༨ ¢ ༄༠༡༧༥༦༧༠ཛཝ་།༡༦ ༦ 





འཆམ་འཐརས།ཞ༦ ༡༡༩ ༨ འ པངཀ ཁ་ ཤང! ༄ང་ཞ:) @ ! - ཕའཆའྱབ།(359682-/༩༠༡༡-༡༦༩༢རཟ སེ ཐངས 








«  ༡༧མསསསཆ་ “- -~ "$ ཐེ “"/ཀ༠༠༧པ༠༠༨པས༨ 


གཞེད་སྨནར།རན་རེ།འདི་ནླསས་གནོད་སྙེན་མབཀྒྱསྟེང་པྲགད་སས་ 
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༨༡༠༨ 


ཇང ༦ 


༧ 





ཇིམདང། རེ མེདང། ཉིོའི་བྲུམའཾང་། འཇིགཏནབར་ལེདང། རྭལལེདང། དབང་ལུནལདང། 
ཚོ།། རཆ་ནལདང། སུལམདང། ལུས་སྲུལ་ཡོངང་། སྤེམ་བྲེདམ་ཞས་པམམའངི་རྣམས་ལ་ 
འཙའ་ལཞསཆ་གཏའ་རཅེངའཁོད་པར་གྱུར་ཏོ། །དབཞནངུ་མེདང་ཡམ་ཡིན་པཀྱརསིངཕག་དུམང 


།༣སབསའད༨ཐམསཅདནསམཁའདཀལྟའུགསལ་བདྒྱ་གུར་ོ། །སེམསཿནྱཚགསུཏི་སཱགཿཆགས་འགའལ་ཡང་གནད་པ་མདཔྒགརཏོ། །སངསྦྱ་རཱ་སྱི་ཟིནྱཧཾ་སབླདབསདང །། 

བངཧུབ་སེམསདཔའྡི་རའཕྲུལ་ྱི་ནྱ་གིས་སམས་ཅན་ཐམས་ཏོདྱཀེ་སཱ་བན། སངས་ཧས་བཅམ་ལནའངས་དང་། སཱནརསགཟིགསངབདཔཕུག་བཞུགས་པ་ཡངདེག་པར་མཐུང་བདྲགུང་ོ། ། ་ 

དེནསབཅམ་ལནའདས་ཤོོ༡ ཐུབཔ་ཐམས་ཉད་དང་ལན་པའའ།ཁོརལ་སངས་ ྨ སནྱ་གཾས་གཟགསནས་སེམསདཔའཆ དལ་བཀའསུལཏ། །སམས་ཅནདགགསང་སཱགསཀི་གཱང་པའིའནྡརམཔཿ 

ལཱ །སཔ་ངཔ་ངུཤའུ་བའབུམབཔརབསེམས། པའསསད་གདད་སྡང ས་ལུ་བབཔ་པཤསན་ཤེདཅིག།།དནསབངཆུབསིམས་དཔའསམསདཔའ་ནཔོ་སུན་པས་གཟིགསདབངྱ་གཔ་ཅམ་ལནའད། 
གཾ 






ཚོར ཚོ མོ་མ 


༢ ཤཱཀཐུབཔསྔརས་སུགནངབས། ནམ་མཁའི་རང་བཞེན་ཀྱི་སྦྱར་ བཀར་པྲ་རྗསགཅིངསབའྱི་ཀནཞེས་བའཏདཔ་འཛོན་ལྷ་སོམ་པར་ ཁུགསས། །སེམསདཔའཆནཔོ ནསཔ་ཡགསར་འགཏ། ༥ ། 
ལི་ད་པེ་བཁ་པའི་་ཐབས་དད་དགཙད་བྱས པགདུམར་ཇྲོརའེར་དབ་ཞན་རཚེན་པོརལུག་པར་གནས་པདགརཏོ། །དེརགནོད་སཱེནདང་སྲིན་པོདང་། དིབདང། མཾ ཤབདི་༣མདདངང་ | 
,མདའ་བསྡུ་སན་སེམསཉནགྱི་ཁམ་སཐམ་ས་ཅད་བྲང་ནྭ་བསེམསདཔ བནྱ་ཧིན། བླ་ར་བསུཀས་ཀཞལ་ཡས་ཁངད་རྡར་ཞོརབུ་རིན་པརྟལ་བུར།བགཔད་བཏུགནསས། །འཁེར་པདྱགརཔནསས་པན ཚརད 


_ „ `. ༄༡ ¢ { ` = .“ུ | ` ༣ ༣ ཤ་བ ༤ - 2` › -27 པེ ¥; „; ལའོ། 1 ཀྲ - ' ; ༽ ,\. ` :» ¡ - ཁུ ཁྱ དི པམ ( 








ཟོལ 


༄ ༄ ༢༦༦ 















ཅདའབསཔ་འཁརྦགདཀལ་འཁེ རེ ༦ནཔེའདུས་པའདེའསལ། སུཿའྲཐབམསང༥ བསྲངས གསངས ཀག ཡྲྐ དབང ཧུཀ་ད ཤྲ །གདུགང། ར་མཐའ དབ་ རྫེ ༥༨ ལེ 
།མདདཔྣ་མདདཔ་ ཆུས གག ཇི་སཱད ངའིརིག་ཡོགས།དང་། གསུངཔཱ་བེས། ལེུང་པརེསས སྒྲབ་པཧང་རྟ་བསམསདཔའ་སུ་སཱདརྒྱ་ཆན་པདཉ་དཀྲེ་རིག་ཱགསད་ ཤནང་སྐུགས་ཀྱིསང་ 
འདྲ དགག ༤ རཾལ་ཏུསད་ལསྲུང༥ ཤིག དྷ །ཆེས་སྨས་པདང། །གཔོའྱ་ཧླལཔ་ཆན་པོབཀའ་མཚོས་ནས། རྣམཔའའགྱད་བརན་པའ་གཞུགས པོ ༤ | 

9) ༦ དད་དང བརྟནཔརབུབའིདནད་བཀད་ འཐའ་འཁེའཧིད་ཉོལའཁད་བབའྱར་ལ་པསལལསདནཔཞ་བབྱརསང་པཀད་ དམས ཡངསས་བསླའ་ད ྒྦ 
-(@ ཐཱི་ུནནསང་ལཱར་ངདང་གངང་དཀརྨ་མདགཔ་འདོན་བཞུའ་པསརབཏུགནསཔ་རྩརའྲ། །དེནས་སུམསཿནདྲ་ནམས་ཞོ་ང ཉདཀུ་ཡང་ང་ ཡནཔས་ཡང་དགཔང་འདུག་པའི་བཀ་ ༢ལ༨མའ༨༡ འགྲུ 
ལྣྲའདིལླབྲཡངཐན་པརའགྲུ་དཀོ། །གང་དམེགའདའདའ་བར་བདཔའདིདག ་སརྗ་ཀའ་ངེགང་བ བའནང པུ་མགོ་བཏོལ་པབྱ་ཧད་འ འགས༨༨་ ༨གྲདཏེ། བྲང་རྐབ་སལཏ། (དཔ་འགེནགང (བླབ |ཀྲང་རེ་ 
ནན །དནས་ཡདྲབང་ནུབས་སདཔའདེརང་གི་རིག་མུགསདུང། གསངགསུཀདཔའདནད་ས་གཅག་གསུངསཔཆོས་གཟགས་དངདབསས་པའས་པཀརཔ་དརཔའཤནང དསྲུགས 
( འབབབརའྱགུརར། །གཙིག་པ་གང་ཞེན། དཀྟསྐེ། ཆོསཐམས་ཅདྭ་གས་པ་མདཔའི་རམ་པར་ཡང་ ད་པརྡ་རུས སུམི་མཐེང་བའོ། །ཆོསགཉེསཔ་དཀལ་ བང རབདགནསན འཾ ཤང་དུབ་སེམས་པའ་ 





ཧཿ | ཏཱ 
འཇ ༼༽ 
¦ 


~ ~~ གསསག་མ གོ་གོ 
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` ¬ 


སྨང 


བགང་གུ ་ 9 


| ༅༅། ད ལ་ཆེན་པོའམངྩོས་བབ་མའ་ཚོགག་དེན་མེ་འདོར་བ་ཀེད་ངང་། སྙབསད་པའེས་མསཏིད་ཀིསག མུང་སཱགསཀི མུདཔའདན་ཡངས་སུཚོལ་ཞེངདག་བའི་ཕུགས ཡཐོས་སྐུ་མི་ ངོབ 
ཏེདདེ། ཆསདུགཔ་འདུནརགེསགསྦཀི་སཱདཔདང་། གསང་ལྔ་གསལ་དངས་གབལ་ཡུང་དག་པར་ཀུནཏུའདྲག་པཏདདའགུར་ངོ། ་ །ཆོས་བདུནནམསནི། དིག་སྟགས་གྲུབཔའིཆེགདང། 
, གསུགསྭགས་ཀྱི་སང་པལ་ཛེསསུ་འདག་པརྱང་པཉིདད་འགུར་ཏེ། བདུན་གང་ཞན། གེས་རབ་ཀྱི་ཕའལྭ་དྲུ་ནཔའི་རུལ་ཐབ་མེ་གམ་པ་དད་། ཟོས་པ་དང་། ཀན་པདང་། །བཏེནཔཱད་པདང། ར 
འདྲབར་བེད་པདང་། ` བྱད་ཆྭབསསས་དཔའ་སྩདྡཱ་པལ་མསཔསདུས་གསུམ་དྲུ་སུནཔ་དང་། ངསཔར་ལྔམ་པ་དུང། བླ་འུས་པ་དང་། སུུནྭོསུ་གདང་། ཅདདད་། ་དཀའ་ཐཔལམ་ཐགས 
¡པདང་། བླགྲས་དང་། དྭནཔ་དང་། ཤསརཔ་དང་། བརྟནཔ་དངདུ་ལན་བརྩ་པད་པདང་། བུང་རུབ་སསསདཔའི་ཆོགསདང་ཐག་པཆེན་བོའིའོ་ ཟབ་མའོ་རལ་ལ་ཡུདདག་པར་དབཏྭ་འདུག་པའི་ ¡ 
 ཚྭལ་དང་། རང་གིག་སང་སྔགས་དང་། སུགས་དགུག་པ་དང་། སྲུང་བདད་། སྒྲུབ་པའི་ཀྲ་བལ་མཁས་པ་ཏད་དང་། སིང་རཆེནཔོ་དང་། ཤམས་པཆེན་བདང་། བདང་གཱམས་ཆན 


པདོད། དགའབཆནཔ་ཡངོས་སྲུ་སྐེས་པརཔད་པ་ལས་དང་། སམསཅནྩ་ཁམསདད་། ཤསཀི་བིངས་སྤས་པམད་འེང་བཞནཉིད་ལ་ཡང་དག་པར་འཇུག་ད། གཞེས སཱཔདཔའྙི་ནམང་ 






ང་འི ་ 


ཐ 


།ཐམས་ཉད་མཁེནཔའི་ཡ་ཤེ་ཀླ་ཆོལ་བལས་དད་། སེམསཿནཐམས་རད་ཡདོསསུམི་གཏོང་ལ ༨༡ ༡ ལན་།འདགའ་བ་མདཔལས་ཏ་ཚས་བདྲནཔ་འདྲེ་རམསན་ངོག་སྣག་ས་དང་གན་ང་ཕུགས ཀ་དངོས་ ¦ 


༧» པེ *"་ `° ° ` ༩༡༦ ༦༨༤༧ 





༡༤༡༨-༩༤༧༤༧༤ལོཔོནལང་༧ེང་ནས༠༠ས༡ས༡༠༧༥༤༨༨༧༠༩༤པ༠༦༧༨༤༩པ༠༼༨༩༩༡༧༤-༡༤ལ༠༦ ༢༤ཏ་འགེསད༤༨༡༠༩༧༤ག༩༡༦༤༩༠༤༡༤༤༠༡༤ ༡༤༠༡༡༥༡༤༡༠༡༡༡༥༤་ དི ] 





།ཆོས་བརྒྱདད་ནི་རིག་སྔགས་དང་གསང་སྡགས་ཀྱི་སོད་པའེདན་གྱེས་དངས་གྲུབ་ཡང་དག་པ རའཇུག་པཏིད་དུའྱགུར་ཞི། བྱ་ཧད་གང་ཞ་ན། མཐེང་བ་དང་མམཐང 2 
བའེའྲབས་བལ་དདཔས་ངོམཚར་བརསམས་པར་འདོད་པཉིད་དང། བང་ཆུབ་སམསདཔའི་དད་པའིའྲབས་དྲ་ར་འཕྲུལ་དང་ནམ་པར་འཕྲལ་པཐཚོམ་མེད་པ་ལས་དད་། ཕོནཅེ་མལག་པའི་གསང་ 
46 1ུཀས་འཛེནཔ ལསཐུམལ་ ཧ།པ་ལས་དང་། མང ས་ཧམད་ཤརྦུབས་ཡས་དཔའ ནུས ས་་གྲི་སགས། རརདང་ཡོ་པཔ་བསནང སྟིམ རའཛིནཅིང་བདེགཔ་ཐམསཉད་ཡངས་། གཏང ད 

བལསདང་། དཔོས་གུབྱ་ཀྐི་ཞོང་གནས་དང་། གནས་མ་ཡེན་པ་མིལ་མདུ་མཐངོ་བ་སེནོཔ་ལ་མཁས་པཉིདདང། སད་སྣ་དང ཀང་། རྨུ་གས་པ་མབའདག་དདྲ་བལ་བརྡྱ་དཔ། 
°། ÷:ཀ ༡༠ཉེན་འགུས་ཆེམ་ལསངསྱསདང་། །་དུབསསསདཔའགམས་འངལ་བདག་ཉདའབྱས་པར་བདམ་མསདད། ¡ བབྲམས་ ཤདགི་ཏ་བའ བམསམི་ཤེས་པའ་གིར་བགས་ཏོབགགས་ ° ྦ 
| ༢ལཨུཉདར་བདེསལ་བར་བྱེད་པ་ལས་དང་། བྱང་ཆུ་བཀྱི་རྒུད་གཞན་པར་བྱད་པ་དང། ལངས་སྙོད་ཆེན་པ་དང་། དབང་ན་བརྲ་གགས་པ་བདག་ཞིད་སེ་སརའདོདཔ་དང་། ད་བང་ཆི་བརྲ་གགར། 7 


གབ་འངོས་སྲ་ཚོགས་པར་འགུར་རོ། 





\ 


འགང་ཐག་ལ ཡངདག་པརའགྲོགས་པ་དང་། དགབའེ་བཤས་གཞེནདང་མི་འབྲལ་བདང ། བད་དབ་ས་མས་དཔའ་ཚ་ནཔེ་དོང་ཡང་དགཔརའགྲེགས་པར་བད་པ་ལཱ། ཆོས་བ་རད་པའང་ནི་གསུང་ 


ལུ་གསཀྱི་སྤུད་པའིདནོགྱ་དངེས་གྲུབ་ལ་ཡང་ངག་པརའཇྲག་པར་འགྱུར་རོ། །གྲོགས་པདག་མདར་ནྭབང་རུབྱཀི་སསས་དང་མི་འྲབལ་ཞང་དཀནསཆིགགསམལ་ལྕག་པརམོས་པ་མཆག་ཏུརུལཁྲསས་ 





སིན་ 


ལཊ་ 


ངཱ 
ད 








ཅྔྫ་ 
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གེགས ༥གསས་གས་སས་ སས ་ 


ཏ། ཀརྣ པྱ ན་ལ ཀྲར ཀྲམལས་ཛང།འ་ | 
ཏྱ ˆ ག་ 1; 
།ད་ནན། ཡད་བད་ཀབ་སེལན དཔའ་ | 


སང་སཱ་ཀས་བྲ་སྐད་པ་ངས་པརད་བ་སྟན་པ་ལས། རཔ པ་གན་བྷ་ 


ཨཐམས་ཉད་དང་ལུན་པའ་འ།གའདེཅའང་ར་གསང་བར་གྱུར་ཏ། །ཐག པཆན་པའ་རོག་སུགས་དང། ག ? 
ཨེ་ལ་ཅ་དའཁཆེན་པོི་རླར་འཕྲུལ་གི་ལའར་བའབྲམ་ལས། བཏེམ་ལནའདས།འཕགསས་སྒྲལམའཆ་བའ་ཅགས་ལ།།༢ད༨ཉཔའ་ ལའ་སཱདང་པོའ། ། ུསམས་ 
; པརཔ ཅའ ཟགས་དབངསཱགཟམས་ཅད་དངལན་པའའཁརྱབདཀ ཀལའ་ཁྲེ་།ཀ་ཀྲ་ཀའ་ དང་། འའའ བྲ་མང། ཏདཀ་དམཚོགལྔ་རས འདུག ཧད་གྲུནཏུག་བ ༨ཞ༥།བ་ཤའ ས/༨འེའཇོ / 
'ཡགུམས་པར་ཞུགས་ས། །བང་རུབསམསདཔའ་སྩུནརས་གཟིགསདབདྱ་།གམམས་པར་ཀགས་ར་ཤགཀྲལབའ་དཀ་ལ། འཁར་གུ་ཕགསནས་འདཟ་རབ་བག།གསྱདས་ཕུགདུངས་ཡུངས་སུ་བྣསངབའ 
འད་ཟིརྨ་པཱངྱཾཾ་སམས༦ནྷཀཱ་ཁུམས་ཐམསཿད་ཀུནནས་སྣང་བར་བྱབརབྲསནས་སརཀད་དུའའེ་དའདུས་པའ་དཀལ་འབའ་ར་པ་ཀནཏུ་སང་བརྲ་བསནས་འཁད་པ་ྱགརཏ། །དདས་ཡེདྲ་བང་ནུབསམསདཔའ 
སཱར། ་ངཔའ་ཆན པྲ་པ་གན་ཊར༽ !ད་གཔའ་ས། ནདས་འྱ་ཤུན་ད་ད་གཟགས་དབད་ཕུག་ལྭ་སྲས་པ། སྭ འསདང་འཆན་ པའདམ་ཆོག་༢ཚས།ན་འཇུག་པ་ལས བྲ་བའི་དཀྱིལ་འཁརྦ་ཀྲི་འ འུརབའབགྲེ་ སདཔ བཔ་ 
 སིམས་ཅན་བམས་ཅད་དད་ཐུན་མངོདྲ་གུར་པྱ་བུདྱ་ཀྱིས་ཚོགས་གུང་དུ་སམསཅན་ནམས་ཡདདག་པར་རྗེས་སཞུགསནས་འཇིགཉཏེརདང་འདི་གཏན་ལས་འདས་པའི་རོག་སྔགས་དང་གསང་སུགས་ཀི་དངོས་གྲབ་ཡངདེག 
པའཐེབཔ དང་ལཱ། མཁྱོད་སླྲེང། ཤེ གྭ་མཱས -ཤིབ། །ཤས ང་བའི་བདག་པག ནེདྨྱནེ་གྱིདང ངཔས། བཾ་སྐད་ སྨུས པདང་། ཤྱང་ཤྭབ ་ད།ར།འ། དཔའ རའ ཧཿ ༩༢ ནཔསྙན་རས་ག བྲིས སྭཱ་དྲ དྲ་ཕཱ གིས་མ ཆོག་དུག སྤུ གྭའ་ ། 





¦ 
¦ པ་ 





༣ 


གནས་པརྱགིས་ཤིག །དྷེསདཅེསྟསསནས་ཁབའྱོརལ་པེདི་བྷགརནས་བཏང་བར་གུརཏོ། །དབལྟོཆུལ་བརེན་པབདངམ་ཐག་ཏུཐམཅང་དང་ལྟན་པའི་འཇིགརནྱགི་ཁམསདགཏུསངནས་སྐད་ཏེག་ཏལ་གས་གདག་ 
།སེམསཿནགི་སེསསཿ་ནར་འཕྲུལ་ཆེན་པོད་རམ་ས་ཚར་བཤད་ཅིང་བཀུག་ནས་འཁར་གྱི་འ ཀིའ།འ།ཁརོ་ཆེན་པ་དག་པའ་སམས་ཅན་ལ་ཡད་དགཔར་བཅུག་སླེགནས་ཇི་ལྣ་བ་བཞིན་དྲགནས་པར་བུས།ནས ཨམས་ཏན་གདག་པ 
༩ཏཾ། རམས་ཀྱི་སྲི་བེརཀླུ་ནནསའབར་བའྲ་པེད་བས་འདུགསཔརྒྱཧཱུརནས་གཞས་པར གུརཏོ། །དེནས་བུདྲ་དུབསམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པོ་སན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུགགིསསར་ཡངའ་ཁརྦ་ག་དཀིལ་འཁེང་ 

ལ་གཟིགས་ནས་སམས་ཿནྲ་པེད་ཅག་ཐམས་ཅད་ཏོན་ཅིག །གད་ཡང་དའི་དམ་ཚོག་འདེལསའ༨འབར་བུདཔདལ་ཁབའྩོརལ་པས་ཙརགཅདཔར་འགུར་ཏྲེ། གང་གྱི་ཕུརནསངསྤྱ་ཧུས་བཅེམ་ལཱནའངསརམས 
4 ཀྲིས་དམཆིག་ནིའདའ་བརྡ་བབུམ་ཡིན་པའིཧུརཔོ། །རིག་སུགས་དང། གསང་སགས་ཀྱ་དོནྨ་གི་ནིགགས་བནྟེན་ཇི་ལྟར་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚའྲཔུལ་ཆེན་བདང་ལནཔ་ནམས་ཀྱེས་ང་ང་འཛིནངས་པར་བསནཔ 
།ཆུདཔ་རྲ་བིདདོ། །ལགས་པར་ཉོནལ་ལགས་པར་ཡའི་ལུ་ཟུང་ཤིག་དང། ངསུབ་ཤདདེ། །ནམརྩོ་ཏྲཱཱ་ཡཾ། ནམོ།མྟིཏླནཱ་ཡཾ། ཏྟདགྭཧ་ཡ། ཨཱ་འསས་ཀདཏཱ་། ༨༥ཨཱ པལ 
` །ཀིཏེ། ཤུརཱཡ། བས་ཀཱས། མྲཔསྟ།ུ། ནམཐུག་བྱའི། ཨྭརཏཱ་ཡེ། བེའས།པ། མྭུ་སླད་ཡ། ཏྱངུ། རེང་ཀྲརམའིདེ། ཏངྡེཏཱང། གུཏྣཱརམའླརེ། ཏས 

།་ནི། དསན བྷི་སན། སེངནི། རེན བཞི། ཚོལནི། ཕྲའི སེཉཔཏ་ཕ་སལི། བིད བེག་གེའ། ཀི་ཀུ་རི།ཅ་རརྦ་ནེཔཏི། བདར ཀླུར 


- 






སང +! ཧཱ © ཏླེཝ ༤ 


༩ ནི་ལ ་ 
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ཆི 


༄༅། 


ལས་འདས པའི་བདེབ གིབོ་པ་ 


` རུ། ཨ་ཧ ེ མ་ཀ 
“༢ ཆེསཞེ་བཛེགཅེདཔ། ཅར ལཿ ཡ་ རམ ླ་ པད རེ བབ 


གོགསོས་གོས་འགས་འགོས་ོ་ཁོས་ག་ག་།ག 


ཏཾ ཐོ བཱ གྲྭ ཡང་འདིརཨྭཏཱལཁསདམཔ་འགགསཔ་ 
ཀགང་པེརུ་དཔ་ལ རྦ 


མཿསྦརབུདྷདབྭཾརཱཾསྙཏའཱཾ། ཨོ་ཀ་ཀྲལསྙ།། 
ནི ཡི  ་ 
༨ དར་བཅོན་འྲག། རོན་འགུས་ཆེན་པཞསྣནམ། 


1 


རྒ་་ ༢ ་ མོམ 










། སད་གགསཔ་བསམ། །བམསཅདཕངས། རོ རོར འི འིར ནདངབའྲ་ིགསགསོན་ སྲུ་ྲར 
རཱ བག་བཏི། ཀཱིཌ་ཨཱཱཏཾ་ལདཾནི། མམ་ཤང་དཱ་ཡ། ཏྟིབ་དྷེ། | ས་མོ་ཡསནུ་སཱཱར། ཨྲ་བཏིཧ་ཏ། ཏཱ 
༩ ཞེ སངསྦྱ་ཧུས་ཐསས་ཅདདང་། ་བང་རྭབསམད། དཔལ་ཐམས། ཅད་དང་། རང་སངསྐྱརསཐམས་ཅད་དང་། རརར ` ྦ 

ནམ་མ།བའ་ ས་ད མི་འམ་ཿདང་། ལྟེའཕུ་ཆེན་པེདང: ཤྲཤདང་། སུན་བེ་དང་། འགུངཔེ་ཐམ་སཿདྱའི ཡང་ཡིནནོ། རྐན པཿ དཱ ཡ རན་པར་ །༽ལ།ཀ་ 

༡ ་དང། ལགང། ཐད་ཀཐགསཙདུཀཏ པབདའི། །ཀང་ཀྱཆས་དང། པདཆབས་ས་དཔའ་ཟུམས་ཅདདང་། ན་ལམ ། འཇིག་ཏུན་ལས་འདྲས་པབམསཿཧདྲའི་ © 

གསང་སྔགས་འདིཡནེཏེ། འབུང ལིཚ་ཀས་ཐམསཿདདང། སེམསཅནཐམས་ཧདྱ་ཀཱརའེང་བརའགྱུར་རོ། མཿ སྨྲ་བ ས་པ ར་ སྐ ༠ ཡོར དེ རྨུབ མགཱཿཁྱ། ་ཿ 

རོ བདུག་པའི་རིཀ་སྤུགས་ཏ ཏེ། ཙན་དན་དང་། གུར་གུམ་དང་། ། གགུར་གཅགཏུ་བྲས་ སལ རྭ་བའོ། །དེ་ ནས་དེ་བཞིན གུགས པནམ དད གྲུ མགུས སླི་སམ་པ་ ཏྱ 
བྱནཔ་རྣམས་ སི་བགསས་ཡིདཆསནས།འུགས་པརའྱུརོ། | །འདེརཔཱགྲ་ཧུར་གུརཔ་ཡང ཡང་པདྨ། ི་གསའ་སའགམས། ཅད་འགུགས་པར་བེཿ དབདཅར་ཞིབ | ས་དང་བ འའིརིག་སཱགང །སྣལ་ཡུད  ད 
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| ༦། །ཕྱག་རྒྱ་པདྟའི་ཕྲེང་བ་བཟང་བའངི་ཏིད་དོ། །སངསྐྱ་ཆག་དང་། ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅ བྱིན་པལ་ཡང་མཆོད་ཡེནོད་ཕུལ་བར 

༨༡ ཙན་དན་དུང་། གུརགསྨ་རུངམརན་ས་ཛཉི་མ་ོག ུཡཀ་གཡར་པདང། མཉིག་། བུན་ནཱཀ་དང་། བཀུ་ལི་དང་། ཤེན པ ཨུཏ་འདི་དག་གངཡ་་ མཏོག་གམ། དྲུས་ཇ་ཚུབའ་པཏ་གཏ 
་ ད་བཟང་བའི་མ་ཏོག་རམ་མ་དང་བྲསས་ནས་སྱགས་འདེས་མཆོད་ཡོན་དབུལ་བད་བའོ། །ནམཿསརྦ་བུང་དཱ་ནཱཾ། ཨ་བུ་ཏེ་ཏཏ་ཤཱ་སརཱནཱ། ཏདང་ཐཱ། ཧེཏམ་ཏཱ་ཀཱ་རྲ་ཏཀ བཾ རུ་བ་དྨ་རརེ་ཨརྒཱ་བྲ དྩསཾ་མ་ཡསམ་ཡ་མནུ་ 
ཤཱ པཱཱར། ཏིབྡྲཧེཛྟད་བཏཱ་དྲབྫྱ་ན། མངཾཔྲ་བེ་ཤ་ཡ། པྲ་བེ་ཤ་ཡ། སརྦ་དུད་དཱ། སཱཱ་ཀཾ་བ་ཀ། རར ཨྨ་ངེབྟཱརིཿ་སྭཱཧཱ། །ཐུགྱ་ཧ་འདེ་གང་བཞེས་གགས་ཏ་སམས་ཅོན་ཐམསཅད་ཀིསྔ་ངེས་སུ་འདྲག་ཅིང་བན་ 
| པཱའཾ། །འདིར་དེའི་རིག་སཱགསྱུ་གུར་པ་ཡང་། ན་མཿ་སྦར་དཱདྷཾཱནཾ། ནཱ་མཉས་མནཱ་གནྡྷ་ཨ་བ་བཱ།༧་ དཱ ཏྭ་ཐཱ་གྲ་ཏ་ཡ་ཏད་ཐཱགནྡཱ་གནྦྷཾཔཱད་གནྡཱ་མ་ཞེར་མེ་པྲདཱུ་པཱཱྩདཾ། ་གནྡྷཾས་མནྟ་ཚཱཧ་རིརི་ ་དཱ། །འདི་དྲ་གྱ་ཆ་ར་འགྱུར་ 
ཤ བ་ཡང། ལམཞསྱབ་བབསམཔ་ཐམསཅད་ཡོངས་སྔ་རོགས་པར་བེད་པའ། །འདེར་སེཏོག་གྭ་ཕགས་སྲུ གུར་པ་ཡང། ན་མཿསརྦ་བུད་དྨཔཾ་རྙི་སཏྭཱཾ། ཨྲ་བཱ་ཏིཧཏྣ་ཤཱ་སྭ་རཱའཱ། ནམཿས་ཁུ་སུ་མི་ཏྭ་ྷཛཾ་སཾ། ཏྭ་ཐཱ་གཏྱ་ཧཱཾ། 

ཏྭངྭ་ཐཱ། ཀུ་སཱ་མེཀུ་སུམཀུ་སྭ་མྭ་ཀ་སྭཱམྭསཱརླགས། ཀུ་སྭ་མཱ་བཏྭཾ་གཱ་ཧཱ །བདུག་པའི་སུགས་འདེ་ཀད་ཀེ། །སུར་བཤད་པས་བདུག་པས་བདགས་པའྲ་བའོ།  །རྙང་ཀྱང་བསམ་མེ་ཁྱུཐ་པའ་སྐ། །སངྦརཱ་ཱ་ཀྲུཟ་ ,ཤ 


༦ ¦ པཾ རི ཅེ ལ༢༣༽༨༨་༥འ་འོ་ང།ང་ང་ད། ལོ | 
རྱཀྱབས་ནས། །ཡང་དག་ཚོགས་སངས་རྒྱ་ས་གསུངས་པའི། །གཏོར་མའ་རོག་སུགས་རབ་འཆད་ཧུད། །ནམཿརཏ་བད་ངཾགྷཾདི་སྭཏཱནཱ་ཨ་པ་ཏཾཧ་ཏྲ་གཱ་སནཱནཾ། ཏྭཏྭ་ཐཱ། ཧེདྱ་ཐཱག་བ་ཏི་མཏཱསཾཏཱ་སར་བུད་དཱ་ཨ་བ་ལཾཀཏེ། | 
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4༡༤༨ ༡༡༠༤ ༡༠ 


།གེལབ་ཨེ་དམབ་ལྷགཔ འགོ པ་ཡཏཱཏཱདཱ་སརྦ་ར་རཊ་ཕཊ ོང ། འ བཞགམཆདཔའིགོམརཔ ༼འདི མ་མི ཀོན་ཤག་བས། ོ་བབག་ཅད་ ཧཿ 
ལཅར་ དས་བ བསམས སུབ ཀ་ར་བེཏཱསྭཾཏན། བཅི ཁབག་ཚན་པའིག ཏྭབུག་དཱཡ། ཏདྱཐཱ ཧི ཉིྣག་བཱནོརྔགར་སྟེ་ཤཏ་སྭ་ཧཧྲ།། 

ཚཾ ཕ་མིང བིཀུརབབི་ཀུ་དབམ་འབྷེཛ་སྭཱ་མྭརཱ་དོ་ལཏཏྐཔཱར། །ཁྱར་ཁྱུར། ཨ་བ་ལོཀ་ཡ། ཨབ་ལོཀ་ཡ། མྫརལཾ་སྦསྟཏརཱ་སཱཧཱ། མརམའི་རིག་སཱགས་ཏ། འདེས་མརམ་དབུལ་བདྭབའི། །བྱག་རྒྱནཾ་ ཏཾ 
འྱབ་བཞས་སམས་ཅན་བར་གཅདྨ་ནས་བརྙསང་བར་ཐིང་པའོ། (རལོཏ་ས་མནྟ་བུད་ཇཱནཱ། | །ཨ་པྲ་ཏེ་ཧ་ཏ་༢ ཤ་སནཱནཱ། ཏ་ཐཱ ཙུལ་ཛཱལ། ཛཱལ་ཡཾ་ཛལ་ཡྣ་བི་བྷོཀཧ་ ར་ཀཱཏཱཔྲཾ་ག་སྭཱཧཱ། །མའི་བ་བྱ་པད་པཱ་རཾག་སཱགསུ་ 

# འགྱར་ངོ། །འདིར་ཡང་ཕྱག་རྒྱ་ནེ། །བྱསུར་ཞས་པ་པའ་དག་ཇྲ་གགས། །ེམས་ཏན་ཀུར་འྱོ་ི་གསལ་བོད། །ཧྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བླ་ལན་དང་། ཐུབ་པ་མཆོང། གས་སྔན་གདུངས་པའོ། །ངིནར་ཡང་། བྱདནུབ་། 
སམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པེ་སྨུན་རསག་བོཀ་ཏ དབང་གག་གྲང།། བརནུབ་གེམ་སྭད་པའཕཕགན་རྡོཇིལ་གྤུས་པ། སང་བཔའ་བདག་པ་ཐ་གས་ཀི་ཚེ་གའད་ཚ། གསུང་ཆེན་དང་བཅས་ཤེང་མཆེ་གཏུགསངབ་ 
ཡནཾཧེ། བུཁྱིདལ་པནདྲག་པོའམཐའ། རཾ འགའ ཡརིགས་སྲ་གགས། །སུགསྐ་ནམས་ཐམས་ཅེད་གང་ཁན། །མཁཁས་པརམས་ཀྱིས་བསྒྲུབབྱའ། 'སུཔེའོ་གངུ་བུ་ཞེས་གས་པ། །རྡརྗེ རཾ 
ཕདྨའི་རིགས་དགཀྱང་། །དེནངེས་པར་ཀཞ་ཀརནང་ '  །རག་པ་འདན་༦འ་དག་བཅོད། །ན་མཿ་སྦ་བུདདྣབ་རྟས་ཏྟནཱ། ཨ ཨྲཔ་ཏིཧ་ཧྲཤཱ་སཱརཱ། ལཀ་དཀར། ཀཱདུཀུརུ། བཔཀཉང་དཛྙའ ། 


ཁམས་གསུམ ¥ ཇཾ 


གཞན་ཞི 
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'༡®#༨“༨༡༢ ༣ བྲ,་ཙཡར་ཅངཿ་༡༡༧༩༣༧༣༨༩༦ 


ཏེ །སྔར་དཧད། སྤར་བཛིུ༽ ཤ་ཀ། ཀླུར ཀྟདབྷནཏཀླདམབྷིཏཏཔནེ་པ་ཚཙ་པ ངདདྷུ་ཏཱམ་ཧཱ་གཏ་པ་ཏཾཛཾབ ཅསག་ བླབ སགད། ཨཱཁཁཊ་ བཛ་ཁ་ཊཚར་ཅརྭཏྷ་ཐཱཀཡ་ཏཱ་ 
` ཧྭ ཏིང་བནན་ཡྭགི་བལས་བྱག་བེལབ་གུཌདི་མྔ་ལསྷཱ་ པེ་ཤ་༥།སམ་ཡཾ་མདཱ་ཛཾར་ཐྭ་ཏཱཔཱནཱ་ནཱ་པཊ་པཊ་པཊ སྒཱདཱ། །གསང་བཔའ་བདག་ 








། ༄༅། ངེ ཀོ 
| དུག་པཀེ་སྦ་བ །ཁྲོ་བའོ་རྒལ པེ་ཆན་པྲ་ཐམ་གཅད་ནས་པར་འཇོམ་པ་པ་ས། འདྲེབླ་ཀགས་པཚཙམསྲ་གསྲ་བང་ཚབ སུར།མཁད་པའ་མགན་ལ་ག ནས་པའད གཞམ བྱ་ཉོནལག་མཆན་ ¡ ཡཤན་ལ་གཞའ་ 
‹ |རྣཾམས་ཱཿཾ་ཧཱོས་འདི་ཀཀྲ། གས་བཙམ་གྱིས་སྲང བཅེན་པྲ་བས་པར་འ་ཁར་རོ། །འདིརྦ་པགྷ་ཏ༦ང་རག་སཆནཔ་ཀས་པ་བརའགྲང་ཏེབགེགས་ནམ་པར་འཇིག་པའཔད་པའ། པང་རའཇགཔར སུམ་པ བཱ 


དེ་ཀསྟཱན་ནཇྦུ་སརྦ་ཤ་ཏུ་སྟྐཱ་ཡ་བཊ་ཕཐ་གཱཱདཱ། །སུག་སའདསདྲ་ཀཐམས་ཅད་གཟུརཌན་པའོནད་དང། ང་རམ་སཉེན་ཏག་པས་ཟིནཔ་རའྱགུརང། །ཉགཏུ་བཟླསཔས། ངྲ་མཱདཐཱང་བརྨ་པམཅ་པཏད་དམ་འགྱུར 
] མངན་སྟིང་ཇའོ་སེམསཐང་པར་མིཁྱགུར་ཏ། བླ་གསེཔ་ཟིན་ཊ་བར་དྲ་གོལ་བརམོའགྱུརཞིངའཆིང་བརམོའུར་ར། །དཀེན་མཆོག་གསུམ་ལ་གནོད་པྱ དདཔ་ལྲ་པའི། ཞིབའི་སེམས་ཡོདཔ་གཞནལས་ཡིནན། །ཕུག 
༢ རྱ་མདུངཆ་ནཔོ་ཡང་སྦྱར་བརཱལོ། །འདིངཏེབའི་གིང་བྫགུརཔ་ཡང་། སློ་ཀཱལ་རུཔ་དུཁསྭཱ། །སྭཱ་མའིསདུདར་ན་པེ་ཡང་སྐུར་བརབུའོ། །གདུག་པཐུསསཅད་ ལ་གར་འདོད་པ་དེ་སེདཔར་འགུར་རོ། །མཆོག 


"ཧཱ པསངསྐྱ་ཧས་ཤམས་ཉདཀྱིས་ཐེནྱགི་ས་བླ་ནབས་པ་ཡི་ ཅག་པ་ཞེསྭ་བ་བནེ འདེནོ་ལོ་ས་ཐམས་ཅད་བྱཔ་སྟེ། བགྱ་ར་མདུང་རེན་པོ་ཡང གུར་བརབྱཌོ། ་ ཁྲལ་ཐམས་ཅད་བླསོགཔར ྒ དབ་གསད་ ྒ 






= 











---༦༡༩༤༠༥- ༨༠༡༡༤༡༧༡༤༦༦༡༡༦༩བགམགགགཞང (༡༠ས༤འགར༦ཞིངའཞགམགས།༠༡ 





རྐྱེ འབདདྲ་བདཔ་སྟེ། སྟེ། བཾ ངི རོནྲ་ེ་བཁྱ་རལཔའདེན་ལས་ དྲབསོམཅད་ལརབྱོའ་སྱར་བརྩ་བ་སྟེ། དཀྱིལ ཐ་ལ གྱ་དྲ་བུས། མུ་བླགས་པས་གུབ བཔའེདུས། མུཡོང་ ཤྱདཔརའབུང་བདའ་གྱུར་རོ། །གཤགས་སུགསོལ་ བཟྲོསྭོག་། རེ 


, རཱ ཆ ཐྲ བཾ རྫ .ཅྕ གྭ ཀཱནཱནནུ་པྲཔ་ཤ་ཡསམ་ རཱ 
 སུ་གླའེ་ཡང་ ནམ་སྤརབླུཏཱནཱ། ཨ་པཏེ་ཧཏཤསནཱནཱ། ཏཐཱ། ཛ་ཡཛཡ། སྲུཛ་ཡ། མཧཱཀ་རྭ ཌེ་ཀབྲཱ་ཤཱ་ ནཱཔིན། གྩོགཾས་ཛཱབནྲཾ། 'རྲབུ སཱབི་སྫཡ། མཔའླགངི། བུ 
ཕ་མནུསཱར། ཛུར ཨ་ཏི 3 ནཱན།  ་ ཧཱ། །འདྲེ་ནིག ཤེགས་སུ་གསོལ གུག །ཕྱག་རྒྱ་བཟང་པེའིཾགདན་ཞེས་གྲགས་པ་སྟེ། འདེས་ཨདན་ ༡ 
¡'ཕང་སྱིཾནཔ་རབྱའོ། །ཡེད་ཀྱེ ཀྱེསལན་བདུན་བཟྫུསཔས་ཐུམསཅད་གཤིགས་དུག་སེལ་ལེ། །འཛེ་ཀྷརནདང་འཇི་ག རྟེནལསའངས་པའི་ངཀིལ་ཁཁོར་རཱམསདང་། ཡུགས་རལས་ཉདལ་ཡང་མུགས་ཀིདངོས་གྲབ་དང་། 
།དམ་ཆིག་དང། ཟླསསཔ དང་། དྲུས་དང་། ཚེསཔཿ་ སུམཔྷ་ནམསལ་ཡང་བདའསྦརབར་བའ། །དེནས་ཡང་ སམསདཔའཆནཔསསླར་ཡུང་གནད་གཙང་མཁེ་ལྐའེབུ། རྣམ་སལ་ཀུན་ཏུགཟགས་ཏ། ། 
{ དཀྲལའཁེའཆེན་པོལ་ངང གཅོག་པའི་ཚོགས སྦཀྱ་ལཾའུ་རཔ་འབྲམ་གསུངས་པརྦ་སུར་ཏཾ། །ནམཿ སཅྭབྷཱ་། ཨ།་ པྲ་ཏི་ཧཏ་གཏཱཱཧཱཾ། ས་ནོཊོ་ཱདཱ། འངི་ནའཕགསུ་མ་སྒྲེལ་མ སྭུ་སུད་པའྟས་ཅན་ ཀླ 
དཱ གཱ གས་ག ཆུཕ! བུདཱ་ནཱཾ། ཡུར། སན་ནཾ། སྟོ་ནིསོ། ཨེ་ཀྲལ་གོང་པ་འི་ ཅནམ་ཞེས 
ཤས་བབའི་རིག་པ། ལ་སཟཔ་ོགན་བད གསསབ ལ་ན །ན ནྙུ ར་ན ནཱནཱ། ༈ འདི་ནི སྩེདཔའི་གྐ 
|]བའི་རིག་པལ་མཐམས་ཅད་བ། བྱགརུ་གེབབེ་བཀེས་པ་གཟའི་མ་མཐུམས་ཉདས་སྟྱར་བརྱའོ། །ནམ་ སྟབ ཨ་ཏི ཅི གི་ལས 


¡ 
:: 
རློ 










༤ ཌོ ༢ ཕྱཿ བཟད་པའོ་གད་ དོསེན་སྡེརོམས་དགུག་པར་བྲ་ཐལ ༨༧ ༈ ཡ་སརྟན ༈ ར་ཅིུ་ཛ ཕེན ། རང 
- ་ཱ | དབ སུགན་བཟངོ རོིརྩིོ་ ག་པར་བ རྭ ལ་ས་ངོ། དོཔ་ཅན་ཞེས པོ་ལ མགྱོ ‡། ཛ་པ 
༧ ནམཿ སམྦཉུབྷཱཾ། ༧ ཏི། ཧཱུརཌ། ཀཾ ཨོཾཐརདྷཾསྭཱདཱ། པཔ དངིག དཔལ་ཀྱི་བདགཏི མུན་ལ་སུར། གག་སམའཆརསི་ོ །མུར་དུ་ལེང་ ས་སུ ། ( 
། རབསྒྲུབ་བའེ། ནཔསཁཏ། ཨཙྱྨཏརྦུཔཊིཡོ་སྭརྙསཱཱ། །པཱགྱཾ་ཧམདུང་དང་ཡདདགལན། །རིམས་རམས་ཐམས་དདྲ་རོམ་འཇོསོ ཨཀྟ ར་མ | 
ཤཱ ག་ །རབ་སྲུགས་ལསརྣམས་ཐམས་ཅདཔ། །ངབུག་པའེ་ཕྱགརྒྱར་ཡང་དག་ལྡན། གེནསྐ་དམས་འཇེམས་བེནས་ལྦར། ༨ ན། ཨཱ 

་༢ ཅུཕཏཱ། ཏདྱཐ། ཡི ར་ ཉཱ རིག་པ ལྡནཞེསྲ་བ། །འཇིགརྟེནཐམསདདབང་དེ་བྱེ ཧེད། །བདེ་བཟམས་ཅདངབ་སྩེནུཔ། ། །པདྨ་ཕུགྱ་ཧས་སྣརབརྲབ། །ནམ་སརྦནཱ་བླཱདཱ། ཁཁྱེནུ་དཱཏཾ 

ྒ གགས་ཐུབ། །འཇགཏེནབས །དདབ་ དཀྲིཀསླའཱ། །རིགཔབཅེནའཿ ཐིས །འཇཾག་རྟེནའདེནཔསབསྟན་པསྣ། །སྙིང་བལྱག་རྒྱམ༡མ་ 
སྲབ་ཡངད་གབླསགས། །ནལཿ་ མ་ ཨཁྦརཱ་བྷཏཱདཾ། (གྷོ ཅོ ཏཱ སེ ཤཱཏཔབསསླ། །པདགདན་བྲེ་རྣམ་པར་ ( 


























པྲ 7 ཅྩ་ 









|པཉིད། །སེམསཅནཐམསཿདའབབས་ཤིང་དགེ །སྣཚེགསཞེ 





_ །དགོང་ ;ལསྐ་མས་ཐམས་ཿདྲབེདཔའོ། །ནམཿསམནན་བྷུདཱདཱ། །ཁྲ་པཏིཧཏ་ག་ཏྲིཔ་ཏི་རིཊ། ཏྭངྱཐཱ། ཨོ་ཤཱིཿ རིགཔ་འདེནིདཔའམེཆ། །འཇིགཏརནམགེནྱིསབསྙུནཔ་སྭེ། །ཕུགྱརཁསཱརོ་ཝཱནཔ་ཕི། །རྐྱལ་སྲིད ' 
_ , །ཆེནཔརཔསྦིན་བྱེད། །ནམཿསཁནུ་བུ་ྟཱནཱཾ། སརྦསངྟཱབྷཡ པི ཏྱངཐཱ། ཡོ་ཨཛཏེཀུསརདཱ་པ།། ; ི་ོ ྦ ེ།དནས་བསནཔི། གྱུར་པས དཔའི་ 
` ཧཱ པགྱ་རརྦལནྲཔཱཔེས། །དགྲ་རུབས་ཐལས་ད་ཟོག་པར་ུད། །ནམ་སམྦུ་དཛཱཱ། ཨེར ཏྱངྷཱ། ཨཛོེ་ཤླད། བེང་པི་ལྭཱཱ། ས་ཛཏསཱད། །སིངམེ་བཞིཞེསྣརམ་ཀུགསཔ། །བངནུབསེམས་ 
_ །དཔའྡོ་རེས། འགྲོས །སྣརམསམཐའདག་ཡེངས་རྒྱ་ཞིང། །སེམས་ཉནརྗེསསཱའཛིན་བྲེདཔ། །མིང་བཏུབུརྩ་ཞྭསྲ་གྲགས། །འདྲི་ནམས་ཀྱིསནངེསསུ་ཕཱད། །གུའི་བཞེན་པམཁར་ཞེདོམས། །རྒྱམཚོ་ལནི་ངེས 
¡ པརཀནས། །འུཚྭཾརྩཿགྱརསྨྲ་ནམ་པརདགོད། །བསུམ་ཕ་ཐམསཿད་ཡེངས་རྫོགསུྱད། །ནམཿ་སསརྟབཱདྡཱདཱ། ལེཀཱགཱདྷཾཔདཱེནཱ། ཏདྫཐཱ། ཨོ་ཀུསའརིམཧྭ་ཀླུམའི་ཀིཌ ཀི མྭྭཀསིབྷཾསཱརྟདཱཧ ( 
. ' །ཡུརསནཾསཱ་ཤ། སར་ཤུསནེར་ཏཾ་གི་རཀྟཾ་གརནཱལེ་བནངི་ཡཔི་ཡ། ཁ་ཁྲའཱ་ཧྲིཁཱཧིཛུནི་ཏརཀ་པྲུདུ་ཙིཏསཱཏཾསམའྷསཱར། བུ་པཱམྦདཱམ་ཡབྦྲམཡ་དུལུཧུ་ལུམཱབེལ། སརཀིརྨཱཙི་མེཀུརཀུརུ། བོྟོད་རུཔརརིཌི། 

'ཏཏཱཧི།། ཅུསྦརབཆནཱཱ་ཧཱཧཾ། །སེམས་ཅནྫརེས་སུའཛིན་བེད་པའི། །བར་ཆུབ་སེམས་དཔས་བ ཤད་པསན། །སྐརམས་རུས་ཀུདནསནེ། །རྣམཔདདགཏུརབཏུགཡེས། །རེམས་ཅན་ཀུནལ་པནརདདང། ། 
།བདུགཔའིསེཡས་ནླགཀྱབདཔ། །བདགགི་རིགཔརྟུགཏྲུགག །རྟགཏུསུངབར་འངོས་སྲུགགས། །སྲུངབལྟེས་འགྲད་ཏིད་ཀི། །འཇིགཉེན་སཚནམས་ལེགས་པརམཚན། །སྙིངརྗེས་ཟུགསནི་བླ་རནཔ་ཡི། ། 


> ་ 


ཏི ༤༤༨ ༧༠སས༠ ༨༨༨༩༨ལས༦ལ་ 


ཅི ཇབ ༤ ཅང 6 ཁི 













ཟོ་ར 


( གོ་བོ ཟེའི སུབ ད་པ་ཡིན། ། སི དཔོགི་བརྲབ བོ ། པ་མ ལོསོལོབཧར པ ཙྩོོསོད་ོདགལོགོ། བའ ། 
¦ ་་། རྣམསལ། སད ཐབ གཡི འོ འོ ཆག་འདནིམདོརཁྣམས་པའོ། དརི་ ་ ལལ | 


ལླེ །དང་ཐྲཱ། སྐོག ཌ་བ་ཧནཾ་ཙཀྲ་པཱ་ནི་་ཏུར་ དྨྭ སམ་ཡམ་ སྩར། ` གྲོ ངྫོས་ཏྲ་ཨ། ཡཏ་ཧཱདཱ། ཐབངྦ་ཞུཔ་ ཐས་ ་ འཕུལ ། | ལེ 
ཐུལ ལུ ཧཱ དྷ ཤན་པའིདཅིི་ཡདདུག་བེད། དི ། ་་ི་ རར 

















ན་རྣམའཇི་ ངེག་ཕེད། །ཁབ་འཇུགགཟགས་ཀས་ལུས་ཅན་ཡིན། །ཡུག་རྐྱའིའཁེར་ལར ཡདདག ད་ག 
,! སེམས་ཅན་ཀུན རཾ་སུབ་བུདདེ། །བྱངཆཱབ་སེམས་དཔསབཤད་པ་ཡིན། །ན་མཿ་ས་མནྟབུདདྷཱནཱ། ཨྲཔཏིཧ་ཏྭ་ཤཱསྙནཱཏི། མདཱམཧེ། ཐུ་ྷྷཱཾཏིཔ་།ཁྣད། བ།ད། དྷཱུངཔ་ལབ་ ཅ 
| ཇཊརུཀྱཊདྷཱརྡན། སི་ཏྷྨརྨཔརཏ། ལྟུནྟཾས་ཨཾ་ཕཊ་ཕཊ་བརྡཾསཏྭཨཱ་ཛྙུཔ་ཡཏིསཱཧཱ། ྣ སེམས་ཅན འཕིནའའརིཔས། ” ཟ།། འི་ག དུབརྫོད། །མདང་གྱ་ཕུགརྒ་ འའ 
` ལཉམ་པར་ལཱན། །འ ང་པོའྲི་ཡམས་ཅདྷ་ནམ་འཇིག་པ། །འདིའའིབཞན་པའི་ཚ།དི། །སམས་ཅནས་སྙངས་ གནསཔལ། ཞེ་ས །ཡེནཏན་སྣ་ཆོགསྐརྒྱཆབ། { ཾ 
ཞབདས་ང་བཇོད་དོ།་ མཿ | སྙུད ཨསཔཿཏ་ཤསྙན།་ ༦༣ གདིལ་ཏཏཔ་ཊ། ཀཁཁ།་  ་ ཁཱ 





༡ རརར ཁོབ །ཝགསའདོབནལགསཅོནོདོ། ཞེསྣནམ་པརྭ་གུགས། པས་ཆོག གདེངས་ཀའན 
ཧཿ ཧཱ ར་ནས མཱས། གདཆདངཡད་དག་ལན། ཁུལ བཟད་བཅིས་པའཇོམས། །བརྟན་དང་ག ཁྲའི ཟི གསེབ་ རེད་པ །བེམསཆ་ལྱ་རས །བུང ® 
ཆུབསམ དཔང ནམ།ཁའལིང་ བའ. བུགས་ཉིས་སེང ད། །འདབ་ནགསྤྱ་ཉལཔ་ འཛོ ང་ཆན་ལཱན། ཐོ ཐལ ན་ག གྱབས ཅསྱ་སསྣམས་པ། །སེམསཅན་ཀུན་ལ་བནུཔའ ¢ 
_ རྒྱུད /བད གི ད་ཡིག མཁ པར་བ ཧུ །ཁྲོཕོའི་རྒྱལ་ཕོམ་བསྐནན། སོགནམ་འྡོལ། ཀྱིསརྣམ་པརརྒུ། །ཇི་སྲད་འཇིགརེན་པ་ ཅོ 
དྷ །སྲུགས། སིས པོ 0 ་ ` སྨུགས དུ ཏོགས དགཀྱད། །ངེརྣམས བའཕམ་འདེང། ° 
¬ ཕྣམཁེོནརགསུངས་པས་ཡིན། །དེ་ལྟརམམརྣམམང་བོ། །ཁྱིས་པ་འབདཔས ཤེས་མཐའྲིཞཿན་ལ། ཤང སྟས པས་སྔེནགསུངསཔ། །ད་ལང ༈ 
སྙན་པ་ཡན། །ལྗགས་རྒྱུད་དད་ནས་ལུ་སཔ། །རྟགས་པས་རབ་གསུངས་འད་ དབས་མསི། 
ག་ཨ ཀའ ས་རགས རན ་་ེལ། འཕྱར འ༦་འོའ 


(5 2... ཕ277ཿ5ྟཿྕྗྗརྟིརྗོོའརའོ་ོོ་་ངོ་འཇོང་བོའ་པཧ༩ྗྟ%ྕྨ2225ྟ224ཿ 2 2722 ལུ སས འོ་མ 



















ཤཱ རུབསུམས་དཔའ་ཆེན་ཕེས་གཟིགསནས། ད 
ྣ | པརྒྱུལ་ཚབ ཏུ་མངོན་པར་དབངབ་སྒར་ཤད་ 


ཨུངཿཿརྒྱས་ 


>= 









སྲད ྒ །མཾ་ 
རོ་ཁ ¡ 









ཉོ ༢ མསསྒུབཔདི། ིཔ་ོ་འཕགས་བའིམགས། བློགགས་པཅམྱོས་བླགབ་པརོའགུརོ། །བནུབ་སིམསདཔའིངྡ་ཤལ་འཁེརདུ།། 
༢བཞུག་ས་ལས་ སཐམས་ཅདྱ་ཐཾ དེད །5ྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ སྙནཔོལ། གཔའ་དངོས་ གྲུབརྟག | །བླགགས་བཅམ་བྱས་འགུཊ་པར རྗས། ་ སེམས་དཔའཆེན་པོད་ལགསོལབ ཡུ ྦ 
བཏབ་པར་གྱུར་ཏོ། མྱ བུ རམ་པ ཀུད པཾ ། པག་གས་སེམནཅབ་དནབཔ་རདིལ་འཁེར་ཆོག་གསུངསས །དང་བོ་རཤིགཆོའཕྲུལྱ་ཟླ་ཕྱདདམ། ནགཔ 

^ ཅནནས། སགསནྡརྨཾཐའི་དཀར་པོའིཡགོས་ལརབ། དུ་བསླགས་པའེ་ཞི་མདང་ གཟའབཟང་པེབལྟུས་ཏ། རྒྱ་སྐརདགེ་བ་དང་ཡང་དག་པར་ལྡནཔའེད་ཀར་ཕོའི་ཕྱོགསཚསགཞི དང་། ཟླབ་ཏབ་ | 5 
. (དུས་གཞན་ལདབྱར་གྲི་ཟླ་བ་སྣངསཏེ། ཁ; སུ་དྲོས་མབཏུགནས་པརཔྲའོ། །གྲེང་ཁྱརཆན་པོལ་རྟེན་པའམ། གངདུང་ཀྱེལ་འཁོར་གྱི་སླེབ་དཔོན་ངང ངཏཾདགནས་པར་ཏེ། ཧྱཾ ར་འཇུག་པའམ། ཆཱ 
| པ། ངལ རེན་པ་འམ། རྒྱམཚོའི་ཛོགསདང་ཞ་བརགོངྱོཁུརཆེན་པོའྲ་བང་ཤར་གྱི་ཕོགས་ཀྱི་ཆར་ཧ་ཅང་ཡང་མིཇང་། ཧཅང་ཡང་མི་ཧེབརངཀྱིལ་འཁོརགྱཾ་སླེབདཔནསེང་ནས། _ ཀི་མཱ་བདུན་ནམ། །ྱད་དམབྷཱ་ _ 
ག༦ཐེན་ཉྷ་ཝ་གྦད་བ་འཿ ཧིབར་གནསནས་སསེར་གནུས་པ་དབབའོ། །གངགནས་དེརྣམས་སུ་ཡང་གཏང་མའེསྱགས་རྔོབུ་དང་། གྱེམེདང་། _ ཐུལ་བདང་། སོལ་དང་། ས་རོས་ 
དང་། ྩཨི་བདད། ཟོ ཡ་པ ་ 





བསྟན་བཅཾསདེ ལེ 












| ཤིན་ནུ་ཡོས་སུ བྱངབས་པའིསཚྱོགས་སུ། སེགོས་ཆགས་མདཔའི་ནུལ།  བཟྲུང་ལདངབྲགས་པའིཙ འཚན་དནདང་། བཱུ གཔུར་དང་། 


རམས ལ་བ 


„ ( སྔུད་དང་འོག་དང་བྲང་ཀདང་། བུགས་བལྟརམས་སུ་ཡང་ཀུན་ནསགཏེར་བརབའོ། །དེནསས་ཤོགས་དང་ཀུན་ནསགུབཞིར། ཁུབྱཅུ་དགགམ། ཁུབཅུགིས་སམ། ཞྱུདརྒྱདཔུསྣ། དལཆན་པོནེ་བབད་དུག་ ཛཾ 
༧༡: གོ བར་མན་བུ་བཅུགཤས་སོཾ། །རུང་དུ་ནྲེའུ་བྱཧད་དོ། །དྱཀྱེལ འཁཾརྡཾ་རཱམཔ་གྲསུམཔའད །བྲམསཅད་གཟགས་པས་གསུངསཔ་ཡན། །རྒྱལསྲ འདེདཕེརཆ ད་པ །བརམལངས་སྤདའཔལབདཔེད། རཿ 


ཕེ རུང་དྭ་སུགས་ཀྱ་དམཚེགན། །ལསརྣམས ཀན ཞབ་ཡན། །ད་ལྭ་ཡེདལ་འདོདཔ་གང་ཡང་རུང་བའདྱཀལ་འ ལོརྦྲ་བརྲ་བའོ། །དལསའེ་ཕེགས་དརཁུག་སཅམ་བརྐོས་༢། དརྡ་དབ་དང་། སྣལ £ ཛ | 
“ཉཾ བདང་། ཐལ་བདུང་། རྩུས་པདང་། སྒ་ལ་སེགས་པ་དང། སུག་ཆགསཉུ་ངགསྣ་ནམཔ་སྣ་ཚེགས་པ་གལ་དེ་མཛོངནསའེཤེགས་གཞན་དུ་བརྐེ་བརུ་བུའོ། །གནོདཔ་མེད་པདང། ལེ་བརའ་ཚེ་བ་མད་པདར་ ® 

འགུརར། རའ མདང་། རྒྱཚོར་འབབ་པའ་རུ་ཀླུང་ཆེ ་པེའི་ུ་དགསྣ་༣མས་སཱ་ཡད་གང་བྱ་ཏ་འབདཔ་ཅན་པོས་ཤིན་༣ག་སར་བྷར་གསཊ ཤིན་ཏུ ཙང་ཞིང་སཱུག་ཆགས་མེད་པར་བསནས་དབར་བུསས། |, 
སྭ ཕགསརདྲསཔ་ཡང་བགན་གསམེཔའེ་མུལངབམ་ལབ སུ་པས་རྭུ་ཀུད་གིགམྱ་སཾས་གཙང་མུ་འམ། གོགའཁའཅིས་གངདྲ་སགོ་ཚགས་མང་པ་འསང་ས་དགང་བར་བུ་ལོ། །བཀང་ནས་ཀྱངལགས་བར་ ཏཱ་ 
།བརྗུངས་ཏ་ཀུནནསམཉམ་པརྲ་བསལ་སྷེ་སཱརའདོད་པའེ་དཀེལ་འཁར་ནམ་པ་གསུམ་བའོ། །སང་ལང་གཕུད་བུབཞནི་ལྭ་འབོྱིར་ལ་པ་ཉེད་བིས་ལན་བདུན་མངོན་པརབསགསཔར་བསནས་པགསབཞནྣོས་། ་ 


༡ 





སགདབཔརའོ། ༥༥ ལཱའྟིསྐདཔ་ལཁོའོཀྤིཧལ་སོད། ུདན་མངནོ་པར་བ པར་བ་གསུང ལགས་ནས ལ་འཁོར གཟོནི་པྲནམ་པརོདྲའ་བརླའོ། །ངེབཞིནང་དབུས་ ཀེ་གནསསུ་། ནང་དུ ། 
།ཿ་དདདཞེ་ོམཔཿབའ། །ངབསཀེ་ ནང་ནགནས་པའེ་ད་ཀེལ་འ པར་སིག རེགཔ་འམ ཆུ་བ ་ཕཱག་བྷྱ་རུད་བླ་ནབ་པར་བའ། །ཕགྒ་ཧཆེ ཆེན་པངོངར་བའེ་སགསཀིུ་ བཀ ་ 

( རད ྭཉྲཉྱྲ ྒ་་ ག་འ ཏུངསྟ།  གི་ས་གདོང་ཕགམ་གུབྟགའ་བྱབགཞུས་ཁ་ཤརདྲ་བགས་ཀྲུ་གའི་ ཏཱ 

ཤཱ ཞུས ལཀིབར་འདུག་ནས། གངསྦྲ་དྲ་ས་དད་ཤང་ བསམས་དཔའ་ཐམས་ཅང་ཡང ལགས་དང ཀྱོལ་འཁར གདི འདདམ་དདགིའ་དབའོ། །དཤྱ་ཀ་ཕེ་པོལ་ཏཞགགཅི་ གབསླུང་བརགནས་པས་བ་ ཏུགནུ རཾ 

མི། །དེའ འདརཔྱིལ་འམ འའ ནྒོསད་པྨ་མསྱབསཏ། རངགེདེག པདང་། སསསླས་པའི་མདོན་པོསསི་མསར་ནྲ་གམས་ཅང གྱེ་ཐྲེར་ཐྲགཔ་ ཆེན་པོ་ལྟལ། ྣ 

ཏ པ་ ༨སས་ནགག་ཅགཔསུང ངདབར་གནས་པས་ གགོས་བཟོངབདང་ཡངངག་པར་ལྡནཔ། བ ཅོསྣརན་པྱས་ཚོགས་པའྲེབད་མའོངབས་ཚོ་ ནྭ་ལའྲ་པེ་མནང་པའབརབས་ ས་པར་སྒདབྲགསན་ས། ‡# 7 
འི་རིག་པའེ སུགས་དང་སྟང་བོས་མ སགས་པཞིབ་མངྦསལ་འཁརདྱབས་སུགདབ་པརྡསའ། །པ་ངོལ་ཏུ་ཡང་རྐྱལ་མཚན་དང་། . བདནགྱང་བངང་། ` རྟབབས་བཞུས་བྱར་ ང། ཆུ་ཤངགིེ་སོང × 

དའགས་བའེ་ཚོགས་ཤིས་གཡུརཟ ཞར་ཀུན་ནས་འྲགས་བའཆོགས་ནམས་ཀེསརབ་། ཡུའཕུང་བཞེན་པདང་། རྲཁོཆེདང་། རང་དང རུངགླི་སས་པརྨ་སྲགསཔ་འེསའི་ཤོགས་སཁླས གས་པར །ངོས་ , 








།ཧྡ ཐིལ །ཞུང་ཞིང་མདོརབམས་དྱཅིལ་འཁེརནི། ། །མའོར་བས་སན་སཱནབ ན་པ་ཡིན། །འབས་ལུདང་ཐུག་པཆོའྱི་ མ་ ཤེནྱ་ཞིབ་མེ་ཚེནྷ་སྣ་ལཱ་པ་འབར་བ། 
པེད ! ནག་བདང་། ལྗང་ཀུའ།ཁ་དོགཏུ་ཁཁ་བསྒྱ་རལ། ངོ ལ་འཁེར་ སས ག་ཆ ཤཱ ལ་་ག་ཡུ་ཐརབས། སྲ་པ་མ་ལྭ་ གྱགས་གདབ་ 
ཤར་ཧྱི་གས་ལས་ཀ་ཚོག་མཐེངབསམ་ཐབ་བྱའོ། །ཁུ་གཉིས་ཊི་ཐང་ལངཔངས་གུགངཙམ།ཁོར་ཁར་ཡུགཏ་པྱ འི་ཐི་བའྲི་ནྣམ ; ྒ 


| ཀྱིས་མཾ་ཿབཏྱ་སྦར་ཏེ། གིར་དཔལ་འབབས་ཙི་ཡས་གིངམབགར་ཅམ་ི་ཛདལྨནནདང་བཅས་པ། འེ་དང་།སྦྲང་ རྩདང་། མརལབ མུས ས་བའི ཉང འི་སྙིང་པས་སམ། འི 
ིདྱ་ཀིས་རིག་པ་འཕ། 


འོ། །གཞུན། ཞིབ་ྲུབཔའི་སླབ་དབནྱེསདཀིལ་འཁེི་བྱི་ིརོལ་ཀཱུ་ 


ཟུ རླ པཱ་ལ ཤའེ་ཡུ་ཤིང་རྣཿ 
ཚྭ་བའི་རིག་མུ གས་ཀིས་མ་ལ་ ལ་ད 


བརྡུ་ཐའོ། སྱ ན་དྲངས་ནསཀྱང་སུང་བརྗེད་པའ 
རིར ཐུས་པར་བུསནས་བདག་ དང་། ༨ པསཁེ།ཁན༣ སམ།མཔའས། མླེབོམ་ ‡ 


# རེིེིིརྲ གཤ ད་ནས་ད གྩེས་གཙུག 
ངེ ཁཾ བར ་ལ་ཧས་ནས་སཱརབྲོད་པའི་བདུག་པ ་པས་སུག་གེ། ལས་ཁ བྱབསནས་མངམ་ 
ཡམ་པརྱ་བཞང།རིསསྨན་ 


ཁརྩ་སྲེ་མབོ་དབནྭ་གེ་སསངས་ རྒྱས་དང་། 





རས 
རྩ ་ 


༽ 
ྒ ༢ །ཅད་དང་། | རཆམསཁསདཔའསམསདཔའཆེཔ འཕུགས་པ་སྨནརམ་གཟིག་སདབདྱུ་གལྱ་སུགྱབས་ནས་ུ མབླདས།། གྲགས མཔར༅ ། 


སྣུལུ་པ་འབར་བས། ཀང་མདོད། ཅི་མདོང་། དགར་ ། བའ 


ཟོ 


ཀི 


ར་བ་མ ཐའ སིག གསས ཅན ་པནམ་པཐམསཐད 3 
གགས་གེངཕགསྒ་ ཟགཟོ། ྲ ཞསསག་སྲང་་ སཐདག་ཉིད་ ཨོ་ིོདཔ་ོོགས གནས་གཙང་། 
ས་ བྱརྩར་བྱ་ཧ་དདཔརནང པརབྲསགས་ཀེ མདའོ་ ༧ དནསའུ་ ཁྲས་མ༡རལ་ ཀ་ ༣ བར་སངནས། སི་གཙུང་མུབགོས་ གཿ བ་ཤ 
ས་ནུ་གཞཿ བད འོ ར་ནས སས མོ་འི དེ་ཉིད་དུ་བླཟས་པ་ཧེད་ཅིད་ད་ཀེད་དྭགནས་པ ཐ་ སང་སིལའཐོགཔ་ྣོར། 
སེ མ ༢ 1 ལའ ཐཱ པསས་ ༥ཡ༨ 
ཧུཾ གྱབས ཡེལ ྲྐ ཁམཔས་ཡུངས་ཀྲ ཞག་པརྭ་འོ། །བགཾ གོསྦ་ཏྐེམང་འབངབ་ གཞ ༨ དད་ད་ཀར་མགྲལ་ཞྱརལཔྗེགལ་ `; 
པ སད ས་པ བུ དཔར ཞརབ་དམ། འའཆབར་ བདསྦྱཀླསགྱབའོ། །དེནས་བསགསརབཏུལ་མིགས་པརུརརི། དརདག་པདང་། ཅུདདང། 
སྭ ནིན་པས་བླས་པྱ་པད་ཅིང་ག འགུར ཞུམ། སྐད་ནེདིང་ དོག་སཔརའགགྱུནར། [སའྲི ཉེ 
ན་ས་པར་བུའོ། ལ་མེམ་ཡེནཔས་ཟིན་པ གསལ འུན་ 
།དེནས་དཀྱིལའའ ར་འགྱུར་ངེ། : 
ྱེསེབདཔ་ནགྱིས་བཅེམལྔནའདས །དནསརྡསསུ་སྒྲབཔ་ 
ཤཱཀྱཐབ་པའི་སྐུ་གཟུགསཀ སི 











ར་ལ ང་ལོ ཧ་ཧ 


༨༠༡༦ 





རླ འཆད་ཁ། ྦ དར་ལད བའིན་བཟའ ཀླ་སས་བ། པ རལའ རྒ 

རུ = ་ 

( རྒྱལ་ཡོ་མཿ ཆུབ་སམས་དཔའ་བཅྲུ་དུག་ཐབ་ལ། 
ཐྲ ` ± 





(པདང་( ནདབྲམསཅད་གསེ་བརབད་པ་དང་། ཆསྤ་པམས་ཅ 


ལ་ལྦ་པ་ཞཞེ པཾདང་། 


དགུགྱཧལ་པོ་དད། ' 


ཇོ ས་བ ཧྲི༤་ ཙེ ཡེ 


ར་བཟང་དང་། ` ད་དང་། སལ་བདང་། ངན་ེང་ 


༽སོས་ཆིད་ཞིསངི། ཆ་བ 


211 1 2 མ་ 


ཿཿཡུསུཤཿཿཿ 


རོ རིའ་མས་འོངས་ ཧོམ ་འསོོོོོ་ །ོ་ྤོ་༢ཡོག་ཡོདོ། རྡིག་པའྱི་ཧལམོདད། བདའ མགྲུཟགསདང་། པཱགྱར་རམམ་ ༣ 
ལུ བུ ཅུ་ལཿ འི་འ བའ དུ ཐའ། །མཐའི་གན །མཐའེ་གནས་སུ་ཡང་གུ་བ ཞིའི མཔདགནས་སུབཞག་པརབྱལོ། །ྣཁིཏེག་ ཛོགས ཨཔ་དང་། བུནནགཔགིས་ རཾ 
༥ 






རླནཔ་ཿ གན་སདྡཾ་ཱམས་སུ་ མས་སུ་བཞག་པརཔའ། པའིགཡས་ གྱིབ་ས སྤད་སྲ། སུཞཾསུབྱབ་གཀ ཀྱ་ཏའཾ། །དེབཞིན་དུ་ཤ༨དུཁ ༈ འའ 
ཟླ སགང་པའད་ ནཾ 1 ་ ྱིགགས་མུད་སངསྦད་སཿླནནད༨། གྲུབཔཞས་པགཞན་གཞིསཀུ ཁང་ ཀུན ཏུ་བུའེ། །དརྨམྨ ' 

ཅིའོག་ཏུ༡ན་ཐམཆན་པོའོད་སྲུང་ཆན་བོདང་།  ཛུདད་གཞིས ཀུན་ཏུ དེས་ིཡུངག་ཞིག ཟེ འཕག གུས་པྱ་གགནད་ ཛཇ་ལྭཱཏཱལ གདརསྣབསང་ས་སུ་སྣང་བརབ་ཏུ ཞི་བའི་གཟུགས་རྒྱན་ཐམས 
ཆ། ཅད་ཀྱི་མཐརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡསརྔ་ཡབྲགས་པ། གཡནཔས། 1 ཞུག་པའོ། ྨ་ ྡོརནརརང། ༨ 'ལུགསཀྱུདང་། ༢ རིལུ་གས་སྲག ག དང་། དྭབུངབཟུངདད། རོངས ]- 
( རྣམམྦཆབྱདཔིལྟ་བདད། མཚན་མ་ཇི་ལཱ་བ་ བཞིནདུ་བཞགསྐས མས་འཛེམས ༨ རར: དངཔཅས་བཐམས་དང། གྱུགུ་སདང་ཕུག་ཧལ་སེགས པམསངི་ ® 


དང་བཞི ནམས་ི་སངག་ ག་ཡནུ་གུབཞའནམཔར འི་ག ཕུགགཞིས སི་ར ཡི དྲི །ནས་༅ ཀྱང་ག །ནསགང་དུ་། པའིཿོགས་སྲངན་པད་ ༈པདྡེནམསགཿ ནཿ འདིར་བ །ཞུགས་ཤིག་ 





མོའ ་ 








རར དགདུང་། 
སྣུ་གྲཐུགས་ལ་དུང་པད་བལ་བ ཊོ ་ནས་ཡིད། ཅི 
མས་འ 


གཡསུཔས་དཔལ་འབུས་བསྣམས་པ། བེསའའ ཀུཐམས་ཅད་ཀིས བརྒྱན་པ། པཆེའི་ཅོད་པན་འཆང་ 
: ༩༨ དར་གིན་བཟས་སྐདགཡགསཔ། ཀུནན་ས་འབར་བ་ པིང་བས་འཁུགས་པ། པདྟའི་གད་ ན་ལ་ེ་བར་བཞུགས་པ། ཁྲཾ་ 

རུ པའྤི་སེལ་མངོན་པར་པགསཔ། ལྟན་སྲུགཔཐམས་དདུ་སྲིན་ ོཔགཙིགཔས་པའགྲགསའཆིང ནཏུ་ 
3 'ཀྲིས། རྣམ་པརའགྱུར་བརེན་པོའིགཟུགསཅན་ཀུན་ནསའབབའི་བྲེང་ ཐས་འཁུགས་པ། ། བཀའ་སོབ དི 
པབ གཞཤསསུ་པདའིའགོཏུག ནསགཙངམས་པིཀ་ལྟའིགཟུགསཅུནྱ་བང་ནུབ་སེམསད་པའ་ཝྔ་བྲ་བརྡ་བ་སྟ། ད་ལུ 


ཏའ 


རལ ིགཔའྱིར ཧལ ལ་མཆོནམེཧོཅངསྟི་ཀེབ། ར་མི་ལོ་པྱསསགནསཔ ོ་ོ་ོོ་ར་ རར 







སུན ཏུསངབ་ཞེས པ། དནམས་སས་ཅདྱ་འདགྲགས་གཙོ་མའི་གནོསན་འདུག་པ། རིན་པོཉའབ་དདུམའི་ བུའ་དང་འད་བ། 
བཀྲམ° ཀའ།་ང།། །། གཟུགས་མཛེསཔ་ 


ཀུན་ཏ་བའོ། ཕིྱི།ཁརཡུགཏུ་གུབཞིར་རྟ་བབེས བཞིདེད་ལྡན་བ་རྣམ' པར་བྲཀ་བའི་ཆོན་ ཆོན་དཱ་ཝམགསལ་པ 


ི་ོ རཔ། སྒྲིོལམསནོན་པ་ལག ་ རར ་ཱ དཀི་ལ་འ།ར་དུའདྲུག་ 

།དེགཡསྱགས་ཏིག ཀི་གཞིགོས་སུ་པདཱ ཅི 

པ། ཅད་ུབད་པསདཔའརིནཔའ གྱུར་པ་ལབལྟབ་ཀུན་ནས་བྲེལ། 

༈ ཤིནཏུ་དེམ་མད་པདང་། ཤིན་ཏུ་དུལ་བདང་། དགུ་པ་དང་། རན་པ ལ་བད་དང། 
ཀུན་ནས་ འབར་བརྣམ་པར་བཀྲབའི་མེ་ཏེགརྣམསྲེ གཅལངུ 


ོ་ སབ། ཕྱག་ 
ས་པས་པཱ། སུ གསཔ 


།གཡེནྱ་ཧཱི་ 


ཤནུ་དངབའེའ་དམའ་བསནངགིང་ཀིལཇརབ་ལོ།། ཤའི 


ཛོ ཁོ ཌོ 


རོ 


ལོ་ངོ 


༧༢༢༩ 


ཕྱགརྐྱབྲེའུ། །སྒྲའི་གནས¢ 





|, ༄༅། །ཀུནཏུ་ཤེའོ། །རེཊ་ཡངགཡ ད་ོས་ཀྱི་འཁར་ལའྱི་པགྲ་ཆ་ཀན་ནས་འབར་བྲ་ིའོ། དེའེ་ཡང་ག་ཡོནད་རིལ་པ་རཱཱ་བཱ་གས་དང་པ གུང་པཱ་པདང་བཟད་པའི་གདནྱ ( ¢ 
དཱ པོུ་ཅགསུབ་པ་གཞིན ཀྲནས་ ཀུནནམའབར་ དཔྲལ །བཅེན་ལཱན་ དས་སྤུནངརས བི་གས་དྲ་ངྱ་ུགགིའགཏུ་ག རཆ བའྲིལ་སྲཔ་ཅན་དང་། ༣རྭ། ཏུལའྱི་ཕཱགྱཧླ་ཀུན་ནས་འབརབ བདི་ད། པནཚུནལ 
| ཤུ་དབར་ཀུནནཏྲུའའོ། །དཀེལཁ།རོྲི་རམ་པ་ཀུནཏུ་བིས་བའྱིི་རོལ་བིརཀིལ་འཁོརདེ་ལ་་ཚོནྷས་ཝཱསོ་འཐར་བནམ་པརབཀཞིང་ལནསུག་པ། ཟུརབཞེས་ནམ་པརམཛེས་པ། ཏབབས་བཞིའིནམ་པ་ ཀུ 
| ཀཞེར་པོ། །ནང་གི་ཛེལ་འཁོར་ལས་ཞྲ གཉིས་ཉུ་ཕི་ཕི་རོལ་གྱི་ཤར་ཕྱོགས་སུཚངས་པ་ཆེནཔབྲི་བརབྲུ་སྐེ། གདོང་བཞི་པ། གོས་དཀུར་བོབགས་པ། སྡད་གཡོགས་གོས་ད་ཀུརཔ་ཅན། མཚོ་ཤར 
-་{ ཏྲོགས་པ་དཀང་པོཅན་གསར་ཀྱི་མ་དོག་ངལ་བའི་ཅོད་པན་འཆད་པ། གཡནདླགགཔདང སྱིཟུགས་ཐོགས་པ། ཕྱུགན་ྗོརྫིའོ། །དེའི་ཡང་ག་ཡས་སུ་འོད་གསལ་ཀྱི་ལུའི་བུ་བྱ་སྟ། ལུས་ནར་ལའ 
༨ གོས་བགོས་པ། དམལའི་སྙོང་གཡུགས་ཅན། བཞིནརབདུཞི་། རལ་པའི་ཉོན་པོནའཆང་བ། མཆད་ཕྱཾར་ཐགས་དཀར་བོཅན། སྩྱིལ་ཀྲུང་གིས་ཉེ་ཐར་འདུག་པ། ཕུགགཡསསམཆེག ÷ 
ˆ སཱིནྡ།འ། །དེའ་ཡང་གཡས་སྲུ་འོག་མིན་པའིལའི་ཅུ་བྐ། རྒྱནྲ་བམསཏ་དཀིསྣརམ་པར་བརྱན་པ། རཀཏུའི་བའི་ལུས། སེམས་བསམ་གཏན་གནས་པ་དར་ལའིགོས་བགོསཔ། ༢ 
[ངཔསའྟ་སདག་ཡོགས་ཅན། རྩིལ་ཀུ་གས་ཉབར་དགཔ། ཕུ་གོག་ཡས་པཀལ་ཆོག་སྙེནམ། མཆན་ི་ཟགས་དཀར་པཅནོ། ། དེའི་རམས་པས་དགའ་ལྡན་དང། འཕྱུལ་དགའ་བ་ 









` 





ར 
༡༩ ༡ ༢༠༤ 








ཐིག ྐ དྲུཕེང་གཉིས་པལ་བྷ ་བརྟན་ནས་གོ་རིམས་བཞནདུ་གནད་སྙེན་དང་། སྙིགཔདང། དྲི་བ་དང་ སིའམཅོདང། ལའཕུཆེནཔ་དང་། དོཔགངདད། 
༣ ཧཾ གས་ མེ་དངམ་མ་ པི ཤུགམསབཞནླནད། ནར་བུ་རེན་པཆའྲི་བཱ་ ། རིབ་དང་། ཆུབདང། | གངྣ་ཉམས་གོརམས་བཞེན་དུགཉིབར 
།དས་བྲབབབ་ལགོ།། ཤར ཤར་ག་ཕ སོགས་སུལ་སྣ་ཀུམ་འབརབའེ་ཕེངབས་ལྭགགས་པ། བཅན ' 


་པ་དང། མ་དགས་དང་། ཟ་དང་། ཞམ་མ 
= གགས་པདུང་། བབདཔའ།འ ལྕུཔཾཿ ་སསགས།པ་གི། 
ཤཟ7 པྭ ཐུགས་དང་གྲགངྲ་བགན་ཐོགས་པ། ༢ རལ་པའེཅོད་ པའེཅོད་པནའཆངབ། གེས་དཀུར་པ་བགས་པ། དརལའ 





སྲ། ལག་པགཡསརེ་གསུམ་ཐོགས་པའ། ། 


 བདག་པཆན་པ་དང་། དགའ་ཟེདདབང ཟས །ནགང་ཚན་བདང་། ། མམེ་བདུན་པརྒྱན་དང། ཆབུད་དང་། ང རཱ ཤིས་བ །ཞིརལཱ་བ་དདང་། དུང དང་སང་བདུན་དང་།ངབའང་ གསབ ཡབ་བཤེ་པ།ཡུག་ 


གས་ ཡཡངྱ་ཧྭན་ཐམས་ཅདཀེས བརྒྱན་པའེ། ། 


འོ 
ཡཿ རང་ཚ 








ངེ ཚོ 


དགཡགས་ན།མཿདྲཔརྲོགས་དཀར་པནོ། ། གསརགྱེ་མདག་ཐལ་བའ ཐྲགལ་གེསུམཐས་པ། 7 


ཟི སཱཚགིསེ་པའྱི་ཧན་དང་ དང། ཆ་བད་དང་། དྲབེབས་དང་། ཁ་དག་དེ་ཡང་པང་གཏེས་པ་ལ་བདནནས་བེ་བརབའ །ཐམས ༡དནུས་འཇུག་པའེད་ཀལ་ལཁོརཆེན་པེརད་ཀའ་བླཟུག་གི་བདགཔ་ཁུམཆགལ་ཞེན་ ། 
ཞུ་དང མཆོན་ཆདང། ཆུབདད ཡོད གད་ཡད་དངགདེས་པའ གུ སིི གཞུནཤུའེ་གཟུགས་ཅན། གདང་དགཔ 


ཟལ དམར་པེར་སྟང་བ འེ པཔ་འགས་ཤང དག་ཡོགས་གོས ་སེར་བཅན། ཕུག་ག་ཡོན་ པསདལ་པྲུ་ཟེབ སྔནས (བ་དནདམར་པ་བ་ བྲེགས་པའ། །ག་ིམས་བཞོན་དྲ་དག་ ཀར་ཏེ ཤིན་ཏུ་འད་པའྱི་མ་པ་དང་།ཚིགས། ེོ 











རུང་དང་། ཕལ་གྲི་རྦོཿ གའ པ། ནམཁའ ཆ་འ | རྒྱན པད བོ་པའོ། [ །གཟའ་བརྒྱད་དང་། ཐུ ྱ་སར་ཏ་གུ་རྩ་བདུན་དང་། གངས སུང་གེ་དཀྱེལ ཐེརལ་ . 
ཤྭཧཱབའི་ཞེབའི་ གཟའ་བདའདྲེལ། དྲ ཞདུ་ ༣ ཞོ ར་མས ཁྱིམ་བཅུགེས་དད། ་ ག་དང་། ཟཱོབ་བཅུ་གཉོས་དང་། ལེ་ཆགསདང་། སངམ་བཞྲ་གཱལ 
ཞནདད། ལ་པཡངཔོརུལ་གནས་པྷ་མས | མདོརན། ཕྱགརྒུ་རྣ མསྭསྙུནམ་པར་གཞག་པར་པའོ། །ལཱ་རམས་གརེམས་བཞིེནདུ་ཕེངག༽ི་སམུ བུའོ། །མྨདཛན་དཀེལ་འཁེར་གསུམ པར་ཡང་།འཀྲེལ་འཁིར་ །* 
༡ གསུམལ་བྷནནས་མདོན་པརྲེ་བརབད། བཏིལ་ལར་གྲངས་ ུམསུུས་པར་གག་པ ་པར་གཞུག་པར་བྲའེ། ། འདྷསམཅོས་ལྐགའཔས་པ། །མདོར་བསུསན ་སངསྒ་ པས་བཅམ་ལུན་འདར།སམས་དཔ་༢། ' 

` ཐྲམས་ཅདྷ་ཏེ་ གཙོབཞངས་པརམངེན་པརྦབེ་བརབའེ། པདྨ་རེགས་འཕགས་པ་སྱན་རསག་ཟེགས་དབདཔགཞིག། ཡས་སྐངས་པར་བབརབའ། །རྔརའི་རིགས་འཔགས་པ་པགན་དྲེརན་གཡན་དངེས་པར། ༡ 
ྦ ཟླ སྲིབ །དབ་སེམས་དཔའ་ མསྭཀི་གཙུབ་འཕུགས་པ་ཀུནཏ བཟང་པ ཡང་དེས་པར་བྲི་བ་རྲ་བ བའོ། །འཇམ་དཔལ་གཞེནནུརྦ་གུར་པངས་པརེ་བརབའ།། ལུགྨ་ནམས་དེའུརྨ་མར་པའ།། ‹ 
( བཞེནདུ་ཕུགྱྣ་མས་སུ་ངས་པརྡབེབ བདབའ། །འདེ་དག་ནེནང་ གེདཀྱེལ་འཁརར། དཀེལ་ལཁརབརཔ་མ་ཤང་། ཤརྱྲ་པགས་སུ་མི་མངདྱ་ཀ་བདག་པ་ཆ་ ར་ པར་མངནཔའྲབ་བརྡ་བའ།དབའའ ཛི 
དུ་ ུ་ིགས་སུ་འད་གསལ་བའེ། གས་སེམས །དུ་གེསསེདའདཤེསསས་གམཆདེ་སསལ་བསླེསླམསནམ་ཡིནནི། བུངས ༈ 


55 ཕ་་ོ་སསསས་ 








| ༄༅། །ྒྱ་བྲེན་ལཱྱི་ཧ 





ྫ ལ་པ་དང་། རབའཐབ་བལ་དང། དགའ་ལུན་དང། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕུལཔདབང་ཤིདདང། འདྲཆུཔལ་སེགས་པའ་ལྷའ་བླུནམས་ལུཁྱརཱལ་པའེར་ཡུས་ 
མཾ པརཿམངོན་པརའེ་བརྲབ། ྐ ལྷགམ་རྣམསནེ་རྲི་ལྟར་རྣམ་པར་བཞུག་པ་བཤེན་ངུ་ པཱགྱཾ་དརྣཾམས་སུམངོན་པར་བྲྭ་བར་དྲུའི། དང དྲུ དཀྱི་ལ་འཁོར་གསུམ་པར་ཡང་བང་ག་པགས ས་འབུང་ཡའབདག ( 
༧ ། པེ་དབང་ལཱན་དཀའ་ཐུབ་། གཿ ་དང་བཅས་པ་ངས་པར་མངེན་པརྡ་བབར་ཤའེ། །སྣེ་གཞེས་པའི་ལེལ་གས་སུ་བ།ནན་སྨའེ་དུག་གེ་བླམ་བའ་གདན་ལ་ལགན་མངརང་བུང་ཐགས་པ། ླུས དགར་པརྨ་།པད་བ། 
| ཆགས་ཀྱེ་གཟུགས་ཅན་དང་། དྲང་སྲེངམཱརཆྙ་ངེས་པརམངོན་པར་བེ་བརྡ་བལ། །ལྕག་མྣ་ནམ་པར་བཞག་པ་བཞན་ད ཕགྲ་རྨ་ནམས་སུ་ཡང་ངོ། །ལཱ་ཤར་ད་གཞོནནུ་བཞ་དང་། གཞན་ན་མང་པ་དངྱལ།ན༠ག་༨ 
„༡, ཤའི་བཞུན པ་ཀུན ཤད་པྱརུག།འཅིན་པལ་ཡོངས་སུ བར་བ སི་འུརསལ་པོལདབས་པརམངོན་པ རབྲིབར་བུའོ། དེཞིན འབགསས་ལྱབའིགང་ག་སེནཔཟདག་པ་ ཤན།འརགད། 
. | རཱངཾ་བྭ་སྭ་དར་ཤིང་པེ (མརྟལ་བརྟེནནས་གནས་པ་དང་། རྨུགས་འ མཱའོ་དབང་པ་ཞིས་བ་བ་གཞུད་སྦྱེན་གྱེ་གཟུགས་ཅན་བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་ངས་པརམངོན་པར་བི་བརྡ་བའོ། །པྤག་མ་ཤུག་རྨྱ་རྣམས་སུཡར ད 
 རྣམ་པར་བཞག་པདབུའོ། །ད་བཞིནེདུ་ལཱནུབཀྱི་གགས་སུ་ཀླུའི་གཅོབ་དགའ་བ་དང་། ཀེདགའ་བ་ངེསཾ་པར་བྲེ་བརབྱ་སེ། གཟའ་གཙོབ་ཏེཨ 


ཿ ༢པདང། །ནབཀྱི་ཕྲགས་སུ(ཐུབ་པ་སེར་སྒཞེས་ྱབ་དྲང་༢ ངམཆོག་ ; 


ཨོ 


8༣༦" 


© 
/ 
༦༤༡༠༠༠༠༠༠༠ ༢༠༠༧ - 


ཟོ ཚོ ལོར ཚོ 


[དང ཟླ་ཐེགས་ཅན་གཅེརླབ་པའྲ་བུམཆོག། །གཅེར་གུའེ་གཟུགས་སག་རིམས་བཞིན་དུ པྱ་སྣརསས་སྤུ་ནས་པར་བགག་པདྲབའ། །བངནུབྱ་ཀ་ཕགས་སུ་གནད་སྦྱན་གྱེ་ཧལ་པནར་སྦེན་དང། དྲེཟའི་ 


| ླ ལེ་འྲམེ ཀཀ)ིན་པ།་ཕེ།་བང་ལརས་ས་བབ་ ¬ རི ཤགས ༩ ༡ ར་ག 'ོ '‰ ཁུད ཁ * '&། 1? ༤ འོ” - 
རྒུལ་པཟུཿཕུདྭལཱ་པ་དང་ མེའུམའ ཅིམལ་པ་ལུནཔ་སའདེ་པས་ངེས་པར་གབངབུའི། །ལྷག་མན་དབུབས་རུ་ལཱར་ཀུནཏུ་གནས་པ་བཞན་དུག་རབས་བཞེན་ཕུག་རྒྱ་རྣམས་སུ་ཡང་མཛན་པརབྲ་བརབུའོ། ། 
ཀིལ་གཟོའ་བཞ་པ་མངོན་པྲ་བེའཞིས་པ་ཕིལ་ཤེ་དགེལ 


༢15 ཐེ 


3 
. 


རབཞེབརརེམལས་སླས་པ་པགྲ་ཧའྲི་ཕུངབས་མཛོས་པ དས་པ་གུ་བཤེ་དང་ཏབ བས་བཞེའིི་ནམ་པ དང། རྒྱལ་པཆེན་པ་བཞི་ས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པ། 


(0༣༨ \ 


སྱ 


4 གཅོམས ་བ་བཞེན་དུ་གནས་པའདྲི། ། འཇུག་པའི་སྒར་པྱག་རྒྱང་ཤུ ང་པནི་ ཨུདཔ་ལ་སཱན་པར་བིའ། །གཡུས་དང་ག ་དུན་པདད་དང་། རོརྡ་དང་། དྲགུ་ཧྷ་དང་། དུང་དང་། མདུང་རྩེ སུམ་དད། ཧྲེ 
རར ཕྲུ བུམ་པ་དང་། ཧདང། དུང་དང་། གདུབ་ཀེར་དང་། རིལཔ་ཧྭུ་ཐུགས་དངྱ་ཧལ་མཚནདང་། བདན་དུང་། ཞགས་པ་དང དཱེལ་བུ་དང་། གེ་དང་། ཐེབ་དང་། ༈ 
ཨཾ གཞུདང་ སག ! ད 
( པེ གུ བཞི་པའྱི་མམ་པ་ཅྲ་བས་ནས་རྡར་གཉིས་ཀནས་རྩེས་གསུམ་པའྱེ་ནམ་པཀུནནས་འབར་བའོ། །ཤར་ གས་སུ་དཀཀིལ་ལཁྲོརགུ་གསུམ་པའྱི་ནམཔ་ཅན་ཀུན་ནས་འབར་བཅན་བཞག་པ་ ཀཾ 


གུས་མད་སྟེའདྡརམསྣརམ་པསཚོགས་པའེ་བཅནཆའི་མཆགགི་ཕགམས།ཁོར་སུཀྱ།གུ་བིངཔངབསྔ་ཁབ་པརབའི། །དེནས་ཕི་པོ་ི་པགས་བཀིར་ཤག་བཅེནཔེ་བཞི་བཞུག་པརབས། 
ཤེའི །ལྟིའི་ཧོགཿ སུངཉིལ་གཟོརགགུའི་རས་པ་ཅན་བསནས་ལྕུངབཟེད་ཀུནནས་འབར་བཅན་བགགེ་པརབའོ། །ནུབ་ཀི་ཕུགས་སུངཀིལ་འཁོརཏིིརམ་པཅན་བསནས་ ུཏལ་སྔན་པརངགི་སྡངུ་དང་། 


4 













ཉཾན་དང་ཆ དབྩགངབརགནས་པ་གས་གཙངམ་བགས་པ། པ་བ། སྐུདྲིཞིམ་པ་དང་། ཁུ་ ས་གསུམ་བས་པ། ལོ གེམ 
(53 £ སར་ཛཾ 1 ¡༨ ཡར 
རར འུ | ཏུ་འི་ཁེས་ལ 


མོག་བུཿདང་། གུར་ཀུམ་དང་། མལ་ཡའེ་ཤདདྲོ་། ྦ 
ངཿ ཧེབ་ཐའདུག་ ཧ། སྲུང འི་ཆགྲ་བས་པ་དང་། | ཚངས་པར་སྤེད་པ་དང། བ དེནཔད་ལ་པད། ལབར་དགེངས་པ་ ཡའ ཉེ ་ྲ 
བཡོངམིའིངབརབནག་པའབའོ། བརའག་ནེ། པའྲིསཾདཆེགནས་བརྒྱད་ལ་སགས་པའི་བོརྡ་ནམས་ཏེ། གཞན་ྣམསན་མ་ཡཾན །དྡེ་རམས ཀྱང་ཕན་ཚུན་ཀུན་ཏུ་ 
- ཆུགས་པ། རྒྱོལ་རེག རེགས་སྙི་བོར་ ་མངནཔར་དབང་བླསརབདྱིསསོ་པ་ཆནཔད། དང་། དྡནམསྟ་རབུགཞོནས། རྣམས་གྲང་པའིཆེསམ་ཤེས་པ་སྟེ་བཅེམ་ལྡན་འདས་གཞེན་ནུའི འི གཟུགས ན་བརྱརུབས།་ ཏར ¦ 
ཆེན་པ་འཇམ་དཔལ་བེས་པ སཱེ་བེ་རབ་ཏུསདཔ་དབ་ ། གཞེན: །ཞནནུ་སེ་བདཀའ་བར་ཤུདཔས་སེ། ། །ཆི་ོཔརེ་བའགངཔཁཆོས་ཤསབཔར་ཊགཞག་དངེབ། །ཅེས་པཅང་པའོ་ངོན་པཔའ་། ཅྩ 
ཤེ ,བ་དང་།ཆེ་དང་ནད་མད་པ་དང་། དབད་བུག་དང་ལངོས་སྩྱད་ཆེན ་པོར་འཕེའ། ་བདང་། ཁུད་པརདུ་ཡངཚུལ་ཁྲིམས་དཔ་ལྡན་པས་རེག་པའི་དངོསགྲུབ་ཇེས་པར་གནས་པ འབར་ རོ།ཕདེ་ལྕར་སཱཿབཞག་པབསྐརས་། 
ཟདང་།ཚད་དམདཔདང་།དཔད་དང་ལ ཆོ པ་ རྨུབཀྱི་རྲོགས ནེ 


པཿ པང་ཤཱི་ཕོལ་ཏུའབུང་བདབ་ ། བང་ནས ཀུརངའརབདབའྲན་ཤིན་ཊུགཙང་སྦུ་བས་པ། སུགཆགས་ཡེདཔ 
[རཾཔའི་རགས་ ངགས་པ་བྱདབྱར་མངོན་པར་དླཟུས་པ། ཕུགརྱ་ན་པོ་རྒས་བཏབ་ངའུས་ཁུས་བྱསནས། ཀེག་བསཏགེས ངག པམ་བགོས་པའི་གཙངམས།  སྲི་བབྱ་ཏུསང་ནས། 








ཀུ་ཤའ། ཁྲེསལཿ །ལ་ཏེབར་ 


རབས 


། ༄༅། 'འདུག་སུ་ཐང་ཤརདུ་མདོན་པར་པགས་ སུ་ག་པུར་དང་གུར་གམཿན་དན་དང་བྲསས་པའམརཀི་བསྐགསླ་བུགས། ང་ཕྲག་བརྒད་སྙེན་བསྲེག5ྲའ། སུར་བླརྗོད་པའེརྔགས སུནདྲངས་པ་ 8 
དང: གཤགསསུ་གསོལ་ལ། །སྐར་ཡང་དཀལ་འ།བར་དའག་པར་ཀའ། །ཞུགསནས་བུམ་པུ་གུང་བབྱུ་དད ཅང་མའ་གྲསུ་དང་ལུན་པ་ ཤངས་ཧཀའ་ཡལ་མདབ་དང་འབྲས་བུ་སརྣམ་པརབརྒྱན ;; 
|! , ༦༤ 3 ཇཱལ་ 
+ རཿ ནཾ 


སྒུརས ཐམས་ཅདལའོ། །གསུམཔན་འཕགས་པཉནཐས 


༢༥ པཐམསཿདདང། དྷུན་རས་ག་ཟེགས་དབངཡུག་ཀང་སཱརབྗ༔དཔའིཆགཞིད་ཊེས་སྙན་དངབརགའ། །དབནནདུམ་ཏོག་དང་ བདུགཔ་དང་། དེདང་ མརམེ་དང་ ལཱབཤེས་ཀ་སར་བསྙན་པ་ཉིདལས་ཉེས། 


ཀྱས་མངགྱེ་མརམ་དབུལ་བརབའ།།འཕགས་པདང་། འཕགས་པམ་ཡིན་པ་ཐམས་ཅདལ་ལཱབཤོས་སྩེས་པས། སཡུའེ ) 


བྲསག་ཉེད་སྤུ།་ལའྲ་པགྲ་ཧབཅེངསནས་སྤར་ཡང་སྲར་ཡང་སུན་དྲང་བར་གྲྭསྐ། སཱཿསྦྱ་རསྲ་ཐམས་ཅདདད། རང་སངསྤྱ་ཆུས་ཐམས་ཉདདང་། འཕགས་པཉན་ཐོས་དང་། བྲངྲ་ནུབ་སེམས་དཔའ 
|, ༄- ` ` ༧ ༣ | 


+ 
ཨ་བྲ ཿ 














དཿ ལ་སགས་པ་ཐམ་།༦དད་བཞྲན་ག ཀགས་སྨྲ་རམས་ལ་དབུལ་ ཏུ | 








།༈ ཡཏ འི་ ོ འཇ བོ པ པབ ༣ ར་བའེ་མངལ་བཅོས་པའི་ མ་ཁ་ཧྱེས་ ་ངན་མདཔ་འཁལ་བ་ངང པཿ ༥༽ བེ དད དི 
ཟན་ཁོ་དང་། སྣུང་ཉེ་དང་ལཱནཔ། འཐུག་ཁུདཔརན་གྱིས་ཏབར་སྩར། ཙོང འིབ་ཟའྱབླ།སསརར་གངས ་སྐ་བམས་ཅད་དང་། འཕུགསཔ་ཉུན་དསདང། བརྒའུབསེམས་དཔ་འཆན་པེདད།འཕྲག 
བརབའེ། །པ་་ལ་གང་བདང་། ཅན་དནྱ་ཀ་ཐངྒ་རཱ་སྦངཉྱ་དང་འམ། འཐུག་བ སྲུ པྲ་དྲ སུཿགྱེ་ཡེ་ཐད མསྭལ་ཐམས་ཅད་དང་། འབུངཔའཚོགས་དང། སྤེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདལ་དབུལ་བཤའ།། | 
ཧཾ པའི་ལླུ།མསལམ ཏགུ་དུ་ཞིམ་པྣཾ མས ཀང་དབུལ་བུར་བའ། །ལ་དུཿནདང། གླུར་ཀ་ཁུད་ ས་བད། ོསྦྱར་ཐད།འཕགས་པཀན་ ས་དད། བཱྒརཱབསེམ་སདཔའ་ཆེན་བླ་མས་དང།འཕགས་པ་དད། ཇི 
། བཞིན་དུ་སྣམདང། རྒྱ་སཱེས་ཀྱེམ་ཏེག་དད། པྲན་གྭལ་སེགས་པརྣམས ལུང་པ རེ པ་འི ཟི ཨའྲི་ས་ཏག་དང་། པཔའེརཾགསལ པདྨུདང་། དབཞནདུ་ ཕགན་རྡཾརྗེའེ་དགས་ལ་ཨུཏུལ་དང་།གཞན་རྣམས་ རྩ . 
ད འཕགས་པམ་ཡེནཔའི་ལྷནམས་ཐམསཿདལ་དབུལ་བརབའ། །འད་པརད བཞན གསད གདང དོ ས་བ བཞེད ག་དང །སུགས་གཞན་ངམས་ཅདལ་བདུག་ ཏུ 
ྭ རླས སའ རེ་འ པའརོགས་ལ་གཔའག་བདག་པ ་ུ སྒ་བ པ་གས ་་ ་ ་བ་གོ་ ར་།་་་་་ ༣ ་པམཐང་ར 
སཾ འ ཐྤམལ་པའ་སུགུཀྱས། །དབཞེནགཤུགས་པའི་པགས་ལ་གསུཿབདུག་པ ད་འ ལད ༽ པཞིན་པའི་སཱགསྣ་མསལ། དེཞམ་ཏེལ་མ༣དབུལ་དགཞུག །ཆཤའ་ག་རམས་བཞེནདུན། །བདུག་པམཐང ཟཾ 
པཐམལ་པདབུལ་བར་བའེ། །འཕགས་པདྣམསན་ཐམས་ཅ་དལམར་གྱ དབུའལ་བའྲ་བ། | ཕགས | དདོན་དྲུ་ . 


བུ་ཡ་ས་ས།།དབ་ཞིན་ཁནརབྗྗདཔའད། །སྔགསརཾམས་ཀུན་ལརྟགཔརདའ། །དེ་བཞེགཤེགས་ལ་དང་བརྗེདདང་། །ཕུགནྡེརྗགངབརྗེདཔ། །རང་ངེ་གསནེུདརྣམསསུ།། །སྙགས་ུདཔ 















ཁླབ་པོས། ད་ཆ ། །གཞནས་རེས་གའཇུག་པའོ། ། ཞེས་པའོ། དེནས་དྭཀལའ།་གི་མབ་དཔན་ཚཁོག་མཐང་བས། སྦུན་དྲབ་དང ངོ ོདཔ་དབ།ང | 

རེད་ལ ྗེས་སུ་འཇུག་པའྱིབ་བཟུསནས། བ་ལགྲུནབ་པའི་གགས་མཚོགམཁས་ཤིང་སྨུན་པས གནབས འདང ཟགས རཕཊ་ཧདག་ 
།དུགྷེ་སྦའི་སཱ་དབྲངས ཟུད བདུག་པ་དང། མཉོག་དང་། མངམ་དང་། པད་བསྡརམ་པ ཡས་པཡིགསཔམསདང ད སྱགས་བྲལརྣམས་དང་སྐངདང་ཡོག་དངཐདཀ་ཐས་ 
3. ཅད་ང་ང ཁིཀྱིལ་འ ཁར་ལ་བསིར་བ་ བསུནས་འབུང་པེ་ཐམས ཅད་པའི་གཏ ༤ རུ 


རམ ང་གཏེའ་བརྨ་བའ། །དེནས་ཁཱཿ ཁཱསྭ་བ བསྟནས་སར་ཡང་ཞད་ ང་།  སྦྲངརྩེ་དང་ ། མརབངལ་བཏགས། ་པའི་འབྲས།ས་ལུ་དང་། 
| ཐུག་པོཆོའི་སྕ ༢ 'སིན་སྲེག་ཀུ ཀྲ རག་པ ་༣ཆྲཊ་ སཱིང་པཾས སཱུང་པྲ པྲག་བརྒྱད་བྱཌ། ཐེ བུན་སཾག བསྐནས་ཀྱང་སྱ རབཀད་པཔ་དྲ་ཀལ་འཁེཔལ༔ ཌྫན སུཞུགས ་པའེསེསས། དཔའ ཆན་།ལ། སྲུངབའེ་ཆོ་ག རྣཾམད་ཤུ ཀས པའི་དཀྱེལ་ 
ཁྷ ལཁརྱེ་སེབ དཔོན་ཀྱེས་སླབ མཏེདདུ། །ཁས་བྲངས་པ། ཤང་རུབཏུ ཏས་ཡར། །བསྐྱད་པ། ་གསྭ་ཡཱང་བུས་པ སངསྤ་ རས དང་། ད བརྨད་༢སམས་དཔའ་ ཐེགས་ཅདལ་ ༣་བདུག དིདཀི་ལ་ ས་དང 5 
ཤྲ གྲུབ་ཀྱི་རན་ད་པལ་ཿ བ།་ སམས་ཅན་ཐམས ཅདྱ་ཱི་ཉེ་བཔལངསད ཧུང་ཐཱནལཾངབརག ,༨པྐ་བན་བད་པའ་ དད ་  གགི་བརྣམས ཐམས་ཅད་ ་བཁིན་པའི པའི་ཡེ་ཤེས་སྱི་སངས། ` ÷ 
རྒྱས ས་དྤབ་པ་རཁདོད་པརྣམས་ལ དྱཀལ་འ་ཟར་བསན་པ་ིདལས སཱག་པ་ཐར་ས་ཏད དལས་གྲེལ་བར་འགྱུར་ཏེ། ཚམནནདང་བང ད་པའྱ་སེ་བླནམས་ཀང་སང་ཅིག ཅིག་ད་ལྭ་གོལ་བརའ་གྱུརརོ། | ། ¡ཱ 


གང ཆགའ ཁ་ཁ ༤ འབལ སཿ ° ཞ ༡༩༧ ཤལ ¡ ྒ 





ཏཾ 





ཁལམ་ | 


ཧོ རཿ སྟག་ཁང་༡༡༩༤ 








རྫུ བ་བགས་པའི་དངྱསསད་ལུ། 


སཀི་བུའམ། 


།འཛྲག་པར་འདོད་པྨ་ནམས ཐགམ བཅོམ འདུས་མ པ་པས་ཡཏུ་འཇུག་པྲ་ རྒྱལ་པོའི་བུ སྭི་བྭ་ནདསབླ་སར་བ་འམ། 
ཆན ་ ས་བ ས་ ལྷ དྱལ་ཐིབ་རགི ས་པར རྨི ་ 
ས་ཕག ལྟག འགལ སྦར ་ བབས་པ་དལ་དེའི་ཐིག ཐགཔའི་སུགས་གྱིན་པ་ད་ཐའ། ། ¿ ། 
སྲི ཤེས་ན ་ ནོ་པདྱེན་པདང། ཛི ཁམས་ཅད་ ' 

པདང་། རྒྱལ་གུདེ་ཆེནཔ་དེང་། དབང་ཆེ་བང་གུགས། 


་ པའ། 





གས བུལ་སགས་པཇི་པད བདེ་མ 


| ། ནས ཀྱིལ ིལའཁྱ་བོ་དཔོམས་གས་་ཉམ ཉམས་པ ཐ་ག་ ཀ་པས་བཤགས་མ་ཐག་བ། ` སྐྲ་དང་བྲལ་བ ། ་ 







གཅབའི་ཐོགཔས ལནོབླདམངོཔ་བོགགསཔ། 


གིིི་ེ་སིསི་ཞོ། 





འགགས ས་པར་འ གགས་སོ འ་ས་གོག་ོགངས་པས ༡༩ ༤ 


དེ་ཞིམ་པོའི་ཙནདན་དང་ | 


གི དང་ ལྷག་ངས་ ` ལས་ཉམས །ཐམས་ཉད་འགྲུབ་པཿ ྦ 
ས་ས །རླུ་ོ་པ་གཞནཔངི་ར་འནོཔཤིནིི་ ཟད་པ དུ ། 


༢༠༡༤༨༩༦༠༡༢༠༦༧༠༩༤ ༥ག༠༢༦ ༡༦༦ ༡༨ ༨ ༡༨༠༡ 


།༈ 


གརྫ ། 


སམ ད ལེ 









གེ་ཕྲིའ ཆུ་གི་རོང་། ༩ གཅང་པིཉབའི་བད ཤརི་ཕེུགས་ཀི་ པ 


སམའོ། །དྲིལ་འཁརི་སེབ་དཔཧིས་མངོན་པདབངབླ ཞོན སྲིང ཤག གོལོ་བཁོྱོརལ་ ལ་ཧཧང | 
ཏ 


ཤོ ་ཱ ལླ་ ཤར་སཱགས་ཀྲས་དག་པར་བསནས དཞསཧྐྱལ པེ་བདོན་པ་དབང་པོ བ་དེབཞིན་ སེམས་བཞིན་པས་མཐའ་གཅིགཏུ་སངསྨྱ་ནས་དང་ ཚཾཊཊ་ རདང། དག་འདུན་ དཱ 
ྭ དཔའི པ སོས དང། ངི བངྱ་ཆུབྱཀི་སེམས་དངསྲ་བལ་བ། ཟཐིག་ པཆེནཔལཞུགསཔ་ དཀོན: ༼ 


གསུམལ་བགེན་བཀུར་ཐེད་པ། དབང་པོམཚད་བམེད་ཅུངམསྦྲད་པ། སྐྱབ 


སྣ་སྦུབ་པརའདོད་པ། བསམ་པ་བཟང་ཞིང་། སགས ཀྱི་གདཔལ ཅའ ཡེད་དང་ལཱན་པ། དགེ་མཚན་འདོད་པའི་རརི་ པོ ཞིརཏན། སད་པརད་རྒུང་ཡང་རིག་ པའི་དོན་ལྷ་ནམ་ ། 
རར པལཱ ཇྲི་སྙོད་པར་མངོན་པར་དབངབསྒུརབདོའོ། ལྕག་མརྣམས་ སྤང་བརྲའོཞེས་སེ། །ཤས་རབཅན དང་སྩོདཔ་ལམཿ ཅིངས པའི་ཁད་པར་ལས་ཏེ། 
དུ་ངོད་ཟམས་ཅདབསགས་ཏེ། སོཐོ་དཔེན་ དངམ།ཁན པམཉས པར་འ། །དེནས་བླ་རེབྲེས་ཏརྒྱལ་མཚན་ ] 
རྗ་ཡཾཐ་དཀར་པག་ཡོབ ་བཞིན་པ་ ་དང་། བཀུར ་པོས་དུང་དང་ ། རྔ་པོརེ་དང་། རྫ་རྫའི་དགའ་བའི འི་སྒངཾས པར་སྨྲོགས་ 8 ཌེ 


རྱ ; བྲ ཤིས་ཚ ཚགས ེ [མནས པར་བླགས་པ་དང། བདལགཔ་ཀི་ཆིགས་མུང ཅདཔསྱ་རལ་བས་གསུངས་པྷརམསྱཀེས་མངོནཔབདབཞིན་པསབངབ་དང། 








བ་ཀ ཤིགཏེ་བ་ནས་གངགྱཆུས་དང་། བྱ ཧཱ 
གདབ་མངོན་པའ་སྒྲབ་པ་ལ་ཡང་དག་པརྫས་སུ་འཇུག་པ་དང་། 
| ཐིདཐམས་ཅད་ཀང་གངས་རྱས་ཏིད་མངན་བར་དགས་པར་འདིངཔ་དང 


ཤཱི སྟི་ཤར་དུམངོན་པར་ཤགས་པས་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་ཞིང་ཏོགས་པལ་དང་པར་ཤེག་རེག་པའི་མངོན་པར་དབང་བསར་བ 


དག་གང་གནས་པ། གཾ་གའེའདབམ་ལགི་ཧཾགིས་བི་བརབུའོ། 
= ནང་དུབཞག་པར་བྭསནས་དཀྱེལ་འཁོར་གྱི་ནང་དུ,བྭ་ཆྱུབ་སེམས་དཔ 


 བྷར་གྱ་ཧད་སཱམཏིད་དུབརོད་པརྱ་ཀའོ། །དནས་དའཀུ་ཤའེ་ཁས་ལཉེབ་འདུག་པ་མ 


༣ ལོ 


མས ག་ཀ ་སང་༥ ༡༩༡ག༩ལོག་པ་འའས་ན་མསསར་སདམ། མ༤༤༡ ༩ ༩གཞགས་སསགས་ལསཞོ་ངོ་ཛགས་འར་ 


ཙའ 


།བྲེུསནྣས་ཙན་དནད 


ཁ་སེམས་དཔའ་ཆེན 


རང་ཉེ་བརྭསར་གཞག་བླ་བསན་སྭ་སབ་དཔེནགྱིར་བའ་རིག་པ་བླཟས་ཤིད་སྦྱིབེརམངོནཔ 





༢༢༥༥ 
འཇིག་ཏེན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པའེ་ག སུངཆེནྣ་ནམ་པརྡ་ཐར་པའི་དཀིལ་འ 
། མདོར་བསུས་ནས་བླཅདན་སངསྤྱ་རས་ཏི དའབུངབའིཐིར་བདག་ཉི་དྲགོ། 


༨༣ 


བཀོནས་པགྱ་རཆེན་པྱ་ 


།ཁོར་དཱ་ཡང་དག་པ 
བརབྱིལཞེས་སོ། 
དབྲག རག་པ་བླཟས་པར་བའོ། །དྲེནས་རེག་པ་དང་། ས་ག 
དགུར་ཀུམ་དག་གས་ལོག་པ་དགདད་ཁམ་པར་ཁ་སྦང་བཀྲུསནས། 
པོ་སཱན་རས་གཟིགས་དབད་ཕྲུག་གོཞབསྱ་དུངདབཞག་པའ་བུའོ། །དེནས་དེར་ཉབདའདུག་སྟེའིག་པ་རྩ་པའི་སྔེགས 
ཞོ་པར་དབང་བསྐུར་བརྲ་འའུ། །སྲུ་མོལ་གི་དྲ་ཐེལ་ལཁོ་རདུ་ཐམས་ཅད་དང་ཕྷུན འི 
རདབད་བསྐུརབར་དུའོཾ།  །སླེབ་མངེ་ལྟུརའདོད་པའིརུསསྱི བནས་ 


།དེ་ནཾ 


གསོགས 
རྫརེས་སུ་འཇུག་པ་དང་། ཚོས་ཀྱི་རྒྱལ་ ' 


།དེནས་ཀུ ཤའི་ཁཱས་ལ་ཏེ་བརའདུག་ 


དེནས་ཀོ་གའེ་འདབ་མ།ཁམ་པར།་སྦཿ་གྱི 


རྱརཔའི་བུམ་པ་གངབ།ཌ 
པར་དབང་བ་སྐུར་ ། 


ཆི †ཾེ་ཁྲོམ་ རོ་བ 


2 


སོསསི་ མཁར རར 


སྭ ཿུ ར་ལོ དེའི་ཆེདདུ་ སྨིན ༄༅ 'ལྡནའདས་རེག་པ་འས་སྦགས་བཟུང་བ་ཞིད་ ཞབུའ་ 
པ་གཞུནདུན་རེམ་ཁིས་འབདཔས་བླྫམབས་ོས་བེད་པའོ་འབུར་རོ། །གཞན་རྣམསི་སྔགས་བཟུག་པ།ཁེནས་འགྲུབ་པར་བུདདེ། །དནས་སྔགས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་ 
དེ། །ཞེས་པྨ་ནམ་པརཏོག་པམེད་པ་ལས་སོ། དཁོནསྦར་ཤིས་པ་སབ་དཔན བ་པ་གསུམྱཀྱིས་དེས་པརའགྲུབ་པརའྱགུར་ངོ། །འབདཔ་མེད་པརཔོ།། 
ཝཾ ྒ ཛུ ི འོ། །དཀྱིལ ་འཁོར་གཞིས་པ རྔམངོན་པ རདབད་བསླུར་བནི ཧྲ 

= ཅདལ་ཤང་རབདུ་བསྟབས་པའི་བུམ་པ་གངབ་དེས་སུ་གིའོཁོག་གང་ཡིན་པ་ཇྙིས་བདེ་དིདྲ་ཀིས་སི་བརེག་རོན་པ རདབངབསྐུར་བར་ྱསན་སྡིགཔ་ཐ མས་ཅད་ལས་གྲེལཾ བརའྱགུ་རི། སསསྦ་རས་ཐམས་ཅདྷ་ཀིསྣ་རེསསུ་ 
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།སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་ཤིས་མབ་དཔོནདུམངོན་པརདབངབགླུ་རབ་སྤྱིནནོ། །དཀིལ་འཁེརཀསུས་པརཉཞན་ཐོས་དང་ 
དབབབསུརབརྲ་བའོ། །ཁྱོདལསངས་རྒྱས་དངྲ་པར་དུབ་སེམས་དཔའ་ཚའྲ་ཕལཆེན་པདང པ་ཐནསཅད་ཤིས།འ ངི དང་འཇིཀྱ་ིད་ལ་སའདས་པ་ཐམས་ཅདཀེའིཀཔའི་ཀ་ཀས་རམ། དང་། དགིའ།འཁོར་འཇི་བདང་།ཞེ། 
ར བ £©བཕཡཕེབེ་ཾོི་སཔ ཚར ཁོར གོ 95552251552ྟ2 52 རར  ོ སི་མོམཛར་སོས།ོསགམ་མདས་པ་ནམཐ་འོསོ། ཛཾ ་ ནང དང་རན་པ་ང ཿཿ ཁེ རླ དྱ ཁབ ་ ཏན་དང ཡིལ་ ཞུ པེ ¬ བདལ་ ༨ ང་ ཟ་མ རྐང་ དང། ༨ དའངབདུང། ུ 


7" 








ཀྱུས ིསོ་གངསཔརགནཔརྗས་མུཧནཔ་ཤོས་བརོདཔདབའོ། ཟིབ རྩོམ་གཞན གཞད་ནབསས ས་མོ 

རོཚ། རྒུབ འ་པ བླད མལ ཆོོོ རོའོ ས་པར་བ ལཱ 
ཀས སས འ མ་བཅས་ལགུགསྣ་ཞསས དང། བུང ཆེན་པ་རྐམས་དང་། རྣམས་ཏིའ དཔཐམས་ཅདཀིས་མྲི་རུགུས་པ་དུད། ལུས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉིས་ ' # 
རཿ ༅འིཧྲ་ད་ནིིེ ི་ ལེའེ སྔ་རེས་སུ་ ཞས་བརྗེདོ་པདབལོ། །དེནས་དཀིལ་འཁརྒི་བ་དཔནྱཧེས་སམས་ཅན་ལ་པ་ཉད་དེ ཏཾ 
ྲ ངའ ཡའ ་ ལུ པུ ས་་བེས་གསབབ་ེས པའ་ཐམས་ཅདལ་པུལ་ཉ། དྱཉིལ་འཁརལ་པསྐེརབ་ 
སྒ ཀའ ྒ་ིས་ ས་གཙ སྱ དདདགསདཝགས་ི་་ནམས་ལཞབ་བདུ ར། རྣམ་པར སྩྱར་བརགྱའེ། །སྐད་ཅིག་དེ་ ། 
རྐ ་ ེ (འཆེན་པོལ་སཱརཕུལབ ཤུམ་པ་གདབ་བཔསནས། དྲྭ ལ་འཁརདྡ་ཞུགསཔ་དྡེ་ནམས།ཁྐརྐུ་ཁརབ ¡ 
ྦ ཕྱགས །ས་པདབསན་ ནས་འཐུང་ དདུགཞུགཔ་རབའ། འི་དཔེ ྣ ཤཱ ༈ བབཅུབ་མས་དཔའེ ེནཔ་གསངབའི་དམཆོགགགིས་བའབརྲདབ མདན རྲི ` 
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ོོ་ པྲ 





















༄༅། ། གདདུ་འབ། ིངམདོས་དམནཔ་གངམས་དོ འོ དོ པས་ངོ ཁོམོ་བོོ་ོ་རོ་་ོ་རརོ་རོ་ོ་བར་ཨང་། 
1 | མེ „ | ས་ཀུནཏུ་གཡགས་ ཏེ་གནས པ་དམ་ཚིག་གོ་པག་རྒྱབ་ཅིངསནས་རིགས་དམནཔ་རྣམས་ཀྱིས་མྲེ་ཏོག་གཏོར་བརུའ། །དོནས་གྲེགས་བྱད་པད་རྣམས་ཀྱ་ས་ £ 
ཡཿ ལ་བ ན དཔྱ་ནུ་ནུཿ ཅུན་ཐམས་ཅད་གྱི་སྲགས་བའ། དནམས་ཉིས་ཡར་དམ་ཆིག་ཅམདེའྱང་བར་འ ར་རོ། །སྦབ་པ་ཡ་གུབ་པརའགྱུར་ངོ། དྲསའབས་པཁི་རའྱ་བའི་གཞས ས་སང སྱ་རམ་མ རཱ 
| ནཿ ༢ དེལ དར་ང་མེ་ཐབླ་ནམ་པ་ག་སུམ་དུ་བོ་དེ། །ཞུབ་དང་། རྒྱས་པ་དང མངེན་སྤོད་དེ། །ཞི་བའེདེནོདུ་པརྡུའ་རྣམ་པའཾ། །ཡང་ན་ཚིམཔར་བྱེད་པས་དབང་དུབེད་པ་ཡང་ངོ་། །མངོན་སྦྲཾད་ 
༢ བྱའིདགཞེའྱིར་བཅདད་པྨ་མམསལ་སུགྱ་སནས་འཁྲོ་ར། ར་བས ་བ་ང་གསས་ཅསས་གུབ་བསྐགས་པར རྩེམེར་མེའི་བུ་བ་སུཞག་པར་བུའོ། །བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་གེམས་ངཔའཉེནོ་ 
 :༄༽༥༠༠༥༨བས ནས་ལྕའ་རྩ་མའ་འཾ། །ཐང་རནབ་སམས་དཔའ་ ཐས་ ངགྱི་ཆྩེ་ལར་ཕནེ་པར་བའོ། །དེ་བཞིན་ད་ཡང་བ་བླ་ལས།གྲིགག་བྲེད་ ་འི་རར་རོལ་ 
དས་པ །བ ས་མའ་ཐས་ཅདལ་ཤགས་དས། ཤུང པར་ལ དེབ ཞ་པང་བབཊམས།།ནས་བེདབསུགནས་ངའི་ངྲ་ཚལ 
` བ་འོད 8ིར་ཡ་པཿ སེག མདོན་གྲདལ་ཀཊ་གཡིས་ས། །ེའ་བགགས བཏུགས་པའིའབུས་ཡ ཀི་སེབསགཉི་ཤུ་རུ་གཅིག་སྤུའེ་པར་བུའ། །ཞི་བའིདན་དུ་སིདཔས་ཡར་ཧིས།།རྒྱས་ 
¡༤ མྒ་གསུམ་བྱིཔ སྲེགགོ། ། ན་གྲུདལ་ཀཊ ཀེ་ཡེས་སོ། ཧུ ཆོག་འདི་ཡདཐམས་ཅདདྲུ་ཐུན་མངཔའ་སྒྲུབོཔཌྣམསལ་ཡངངོ། །དཀེལ་ལཁོའ་ཐབས་ཅདྲ་ཀྱི་ཉེ་བར་སཱད་པ་། སུ་ཡཔ།། 








༡༡༩༠ ༡༠༠༠༡༣༦༠༡༩༥༠༨༥ 
















, ཟླས་པ ས་མཆོད་ཕནན། །སང ོེ ལ་ལཱན་འ ་མས་དང་། [རལ 
ཐལ མཆོ །ངས་ུསའཛོནལ་བདས་ལ (§ 


ཌཱ གུཔ་ དང དབིན་ག ཤེགསཔ་ ས་ཆད པ་དང ཀ སིམ ྒ ཏཱ 
ཐི ལེ གསགས 
་མེ་ཏོག་གིས མཆ ཕད་པལནས་དབ་དནས་ ཡདཉེསམཆོད་པནདཔ་ ༔ ཟུ 

མཁྱེ འི་བྱི་ཕགྱཆ་ ཉངས་ནམ༔ ཀེནདུངཾ རས་པར་བསྐུས པསགཤེགས་ 


ཀོོོ་་ང་མམཁསས་མནསད་སསམེམཞསཞས་ཙེས་སེས་གུ་ ༡༦ མས་ན ཤར་གསང་སམམམམས༤ 





ཏྲ 


འ་བ གནས་སུ ཛ་ཡ ཤག འགས ༡ འས སསགས ཛ་གད ༼ངཁརཀ 







ཧོ་པེ་མད་པའེ་རང་བཤིན་ཡཇ་དག པརའཕགས་པ་དགེནས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མདཾགེ་པའི་རྒྱལ་པ་ཆན་པ་དེབཞཞེ༣ཌ་ 
མཆོག་གྱི་སབཔའཆོག ༨སའེས་ཀྱི་ཚོག་གསུངས་ས། །དངབེ་ཇིཤག་དགེ་བའི་ཞི་མ་ལ་དཔའ་པོའི་དཤྱི་ཚེས་ཉས་པའི་ 
 །དིནས་དས་བལ་དེལ་ལྷག་པདགནས་པར་བུ་སྟེ་རྩ་པའེདིགཔ་དཔའ པོའ་དཞེ་གྱིས་འོས་པའ་དོག་པ་བླད་སནས་འདེ་སྐད་ { 
-‡ །ཅེས་བརྗོད་པུར་བྱའོ། །སངས་རྒྱས་དང་བྱངརུབ་སེམས་དཔན་དང་ ། ་ ཞན་ཟེས་དད་། ནདསངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལྷུག་པར་གནས་པརམངོད་ཅག །བཅོར་ལྔན་འུག་དང་། ཧངརྭུབ་སམས £ 
རའ པའཆེན་པྷ་ནམས་ལེགས་པ ཀྱི་དཔོས་གྲུབ་ལྕག་པང་གནས་པརམཛད་ཅག །དེའི་དུས་གླུ་ར་པཊ་དདང་། དུབཔོ་ཆེདང་། དུང་དང་། པ་ལ་དངང།། 
“ །དཀྱའི་བུ༔ ས་འ གེས་སམ། རྒྱལ་གེསམེའམ། དུདམེདདམ། ཁྱེའུའམ | བུམའམ། རི་རྣམས་ཟླ་བུརདུ་འདི་སྐད་ཅེས 

རྩུཝ་དོངཾ་།: ཐ { དཔྱལ་ཟ ཐ་ཤཱག་ནང་། དཔལ་དད་། འབྲས་བུ དང་བཅས་པ དང་། ལསྱ་ཀྱི་བཁར་ལ་དང་། མད་བཞས་པའདེ་ལྟབྲུལ་སེགསཔ་ ]¡ 

གཞན་ཡད་དྲ བི་སྨ་ཡངནུདཱཉྟི། དརྣསས་ཕི པ་འཛིན་པས་སངསྐ་རུས་སེ་ལྷནའདས་རྣམས་དང་། ཅུང་རུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཙི ༤ 


༣༡མའོ་མོཿ 


༡༤༨ ༩༥༧ ༠༠༡༦མཉ༥ 


ས་ས་ས སོས༧༤༤༡༠༦༩་ཞས་པ་ར༡༨ 












ེ ཏི ལ་ར དའ ¡7 རཿ ཁནར་ཡན། 
རུངས ར རི 
།བའེ་ལསྣརམས་ཝཱནྱ་བས་ར། །དགཔ་ལ་དམིགས་སམས་ིས་ན།དེ་ ས་དགེ ི 
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ཁྲཐ་པ་བདྲག་གི་ རཾ ས་བ འི་ག ༽ ར་མང ཅེ 























ལགོགས་སཿ སྦ་ཡིས་བགོས། །གཙ་མདེ་ཤོགས་སྐུ་བཞག་ནས་ནེ །བནུག་པས་བདུག །སག་ཆགས་ཡན་ལག་སེནབུང་བ་འུམ། །གུར་གུམ་ཅན་དན་ 
7 དྲ ༦ 1༤ ༦༨༨  །སྲུང་པའེ་ཚོག་བྱས་ནས་ན། །སྔགས་རག་ལས ཞ་ཤེས་པ་ཡིས། །ཤནཏཱམཏམ་ ཨཿ 
2.  ླ 
།ཨན་པ་དང། ན་ན་བ ། ིད་ཡང་དག་ལཱན། །རབ་བསྔགས་ལྟན་སྦུག་པ་དང་། །བློ་ཡཾས་ཀུན་ཏུ་༔ པ་ རཾ 
སུག་པ །དབས་ཐབའདདཔདལཞི། །༢ས་མཆོག་འཐ་ པྱད ས།།ར་བྱམགས་དཀི་ གས་ཝདག་པ། ། ལ་སིཤིནྡཁས། སད །ཟོས་ ཏུ ༩ 
ྭཱ ༥ རས ཐལ་བབ་ཡིན། ཁྱུ ལ་འ བླྒྲབ་བརུ་པེན། ཐམ ད ནཚགས་ལསྣ་ྣམསན། ༈དམན་བ་ཏེ་དནི་ཀུན་ལས་སཾ། །བཟེ་བོས་ཇི་ལྐར་སྦུབ་བཞིན ། །ངེ་ལས་གྲུ་ནེངཾ་བཞིན་ © 
དཔའ་ངག །སླམ་ ནདེ་ལཱས་སཱགས། ག་པས། །མུཿ དུ ཞི ྲ ནྣ་པརྦ་ཤས། །དབུའ་པོའི་ཚོང་ཞེས་དེ་ལ ་ེ བྗོད ! །དེན་དུ་གཏེར་བ་ཀིད་དང་དེའི། །རཾནྱ་གི་དངས་པེ་བླ་ཐོག་པའ བད། །མུར་དུ་ ་དཔོས། ¢ 
།ལསྒམས་ཤ་ུམཚདཔ་ངའས།།།ྷདང་མི་ཡིདེཏད་དང་།།འཇུངོ་ཀིུ་དལཡི་ཞས། །ཡ་དགྲ་ོགསསངསྦརས་ཉིས་གསུངས། །དནས། ཌི 
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ཨཿ # །རི། ཆོའྲཕལྱ་སྷི་ཟླ་ཉེད་ལ་འམ ད ར་པེའི་ཉི་མ་འམ། དཀར་པེའི་གཟའ་ངས་པར་བ རོ 

ཟོ་ ཀྒག་་ི་། ཤང ཅོོ རའི ཀྱིམ ཏག ཀ་འ ར་ ༡ 

མུ གག འ་འ ་ག་གོསེས་སེ་སནས་བགས་འསལ། ཙནད་དཀརབདོང་། གས མདགགཔང་བསའགབབགས་བ། 
ལུས་ལ རཐ་ ཁ་བ ས་པ། ར་ད པཾ ༤བྷྲལ་བར་བྱས་ན་ ངི ས་ལ ཏན་ཐམས་ཅ་ད་ཀསད་ས་དང་ 

ཟླ གི གགས ་བས་ཏ་གསར་པྡམས་ྱང ་་ ` ཀཾ ། །ཙནདནདཀར བྱས་པ བརྡ་བཀོ། ཆོ 
༢ གེསགཙང་མ་ཿཅད དང་བལ་ཞང་། ལྤེངོས་ཀྱི་མི་དང་བྲལ་བ ནཔི་གནསྐག།ཁས་དདཔ་ „` བཀ ལ་མ གས་ པས་མཆོད །དེནསྔ་ཇེས་གླུ་སྒུབ། བ་པ་པེས་ཡང ལར 
སི གི རབ་བ གདམ 'པན་ཐུས་ནས་བུགས་བཞྲི་རམས་དུ ་ ལ་ཡིག གསབ - 


ཤུསསསགང།པའག་འཇུཞསལོད་ད། ༡༧གསམནསགསས། ༢༡༡༠མམ རཱ ཱ 
















ཀཿ ཌཱ འོ བ་རར་འདོད་པ། ལ་རྟ དསོ་གུབ་འྱགར། ཏའགྲོལ་མི་ཕན་བ། བ་མེ ༣ སྲ 
ཟེ = སར ས་ ཧོ སིག ཐག ལམི་བན། །གཞ་ བཤུར། དཔ པརགཙུས། བདའ 
ྦ ཟྱིས་གསུངས་ ངས་པ་ཡིན། དེན ་ཤིསབཟ་བ།་ ཧི ས་འ 


ཤསྲབདག་ོབ་པ་ །བཅེམ་ འི ༈ 
ན་དག བདབས ངང །བྱདདག་ི གཉིས་ཀ ཛནཏིདཅས བོའི རུ 
རྭ འཐག་བ་རྡོགས་པ་དང། །བཟབ་སཆོག ཆོགཏུགུབ་བཞི། ཏིནནཚནྱིསཞིདགེ་བ་ཡིད ད ཁར “ཧེད་པ་ཕྲུན ཆེག ས། དེ ི་ོ 
` དེང་གཅིབ་ཡེངས་སུདར། དཔབཅས་སླབསནས། ས། །།ཞནཔརཤིས གཞན་བགེ་ཤོང་། ཉེས དཀརའཆདནི་ཐེངབ་འ། ཡས་སོ 
རོ དན་ད་ཀར་པེས་བུག འཛལ་ཡགས་པགཙད་བད བཱ །རྟག་ཏུ་འཇམ་ཞཱངེ་ལེ ས་སྨངས་པས། །སླར་ཡང་འབད་པས་བཏག་པར་བ། རར ་ རྒྱལ་བགཞན 
གྱེས གསུངས་པ་འོམ། །འབད་པས་ཌྣམྒདྭ་པུདྲངང་ ལྱ་ཐིས། །རཾས་ནིམ་ལུས་བཏོག་པར་ བ་ སྱ་ཉི་ཐགས ཞོར གས་པ་དང་། - སེ་ལེགས་སྡྲོ་ ལ་པ། ཀའ མས་ 
[ད་ད ཉུམས་པ། རའབཟང་ ཟང་ འིཉིན་ཞག་ ལ། རྒུད རདདུསཀཡཔར་འཇུག་ དཀ །རཔའྱི་པགས་ྱིམ ཉེ་མཛེས་པ པལ། །ལོན་ེཤ། 


མའི་ཤངནིཞུ་བཞི་ལ། དིས་ཞི་ངསདདེནས་ ཌ ས་ 


ཿ ཟོབ ན་ཆོ ་འགོདཔ་ཡོད། བཟེ་བ་བདེ་ལིགསྱ་བསནསཞོ། །བྭཅུལཞུགས་བཟང་བའོགས༔ ལཱད་པའེ། སླགསཔ་ཇི་སར་འདོད་སེངནས། ྲི་ནོམམེ་ཏོག་གསོ་མཆོདད། རོའི དི་ ། 
བས་སྐུ་རཔཔར་གེད། །དི་ཉད་གིསི་ལགས་ཤི་སནི། །སྲུང་བའི་ཚགརབྱཏ་བེད། །གང་ི རམ་གལ་སནད །སྨར་ཡུདྣམ་མང་ཡེངས་སྦྱངསཔ། །དེ་ིདྱ་ཙས་ནི་བདག ཞི་དང ། ༈ 

ཡཱ རཾས་ཏིད་བསྲུང་བར་བྱ་བའེ་ །བདྲཆུབ་སེམས་དཔའདཔའབོར། གསགས་བླགས་ ཕིས་གྲ ས་པ་ཡིན། རཱ སརསྤྱ་དསྣ་དམས་ནི་མངབས་དང་། །ངས་ ུདྲི་ར་ཡངྟ། །དེ་ཏིད་གསང་ 
སྔགས་ཐམས་ཅད་ཤྱིས། རྣུམ་པར་སྩད་པའེ་སྔགས་ཀྱི་གཟུགས། །བྱརོན་འ ས་ཆེན་པ་ག་ཐེ་བྗད་ཆེ གསུ་ྱི་དོན་ཀུན་སྒྲ་ བ་པ་པེ། སྣ་ཚོགས་སྐྱབས་པའེ ལྒ་ནམསནི། །རྣམ་པ་སྣཆཀྲ , དེ 
བེད་པརའྱས། དྲ | གུས་ཆན་པ་གཟ་བརྗད་ཆ། རོ ྲ 
‹ཀདཔརའཕགུར། །རཛུམ་ཤིང་གནས་པའེ་སེམས་ཅནམས། །སེམས ཀྱི་སདཔ་ཀུནཏུ་མོངས། དདཔིཤཅང་པེན་ཅ་ལ་ག་ ལག་པའི་ཀུན་སེད་པ་རབ་བནཔོ། །སྣགསྣ་ནམས་སླུབ་ ¿ 
པར་ལ བེད་པོའེ། །དྷེ་ཉིདྲ་སིརནྷ་སརགྲ་སུཔས་པ། །མཁརབ་སུནཔའ་བཅོན་ བརྲས་། །གང་ཡད་རྟགཏུ་ཡད་དག་ཅང་། དདད་ལྡན་ :ད ་ཨ་པོ་ཀ་ཤིས་ ང་། །སཱགསརྣམས་ཀུན་ལེ | 

རྟག་ ཏུ་པྩེད། འན ཀའི རྟག་ཏུ་འཛིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་ | །སྔ་བཆ ཞིང་ག་ཟི་བྗིད་ཆེ ། །རྒྱལ་བས་གསུ་ དྲད་ པའྭསགསྣ་།མས་ གུང་། །འབད་པ་མེད་པར་ཡང་དགའགྲུབ།། ÷ རར ་ 
[དནཔ་མེདཔ། འེ་སྱེ་བོལ། དི དཀར་པའི པའི་མསྣརསསམ་སེ་སེ། ་བནཚ་རྐེར་བཏབཔ་ལེ།  །སརྒ་ུམེདཅིང་འབས་མད་བཞིན། དད་བརྟག་ཏུ་ཆོསཀིརྱ་ར |  །དེན་ཀུན་གཟིགས་པས་ དཱ 


















[བདར ཝང་ཅོ པོ རིར པསདེ་བཞིནགཤེགསཔའ་ལྟཞང་ལོག པགཡས་བསྱ་གའཚོ་ལབ། བོ ལལ པོ 


_ . རྣམ་པར་བརན་པ ། ལུས ལ འ་པོ་དང་། འཕྲེ་ཟི་འརྲ་བའོ། །རླ་རི་མཚོ་དའི་ གྟཏུ་པྩོཌ་ཁདབམ་དོང་ ། ས་ ང་ཟད།ཌ་ཧེ་བ་དང་ ། 
ཚི ནུམ པར ༨༨ ། ཆུ་ལས དམ་ཅན ཉལ་སེགས་པན མཛོན་པར་ ཁྱབ་པ། ་ པ ་མམ་1་། ར་བི ༢་བཛོ། འདབ ཅོམ་ལྷན་ 
ྒ དས་ཀྱི་རྩབའི་པདྣའེ་སྡེ་བུ་དང་ འདའབུད་ཞིད་ལྷ་མ་པར་འཐྲོས་བའི་པདམའེར་ཏོག་དུན་མས་འིན ཡྱིས་མཐོ་དྲའྲ། །གཡོན་གྱི་གཞེགཾས་མུ་པདྡིའརེ་ཏོག་བརྒྱདདེ། དྣརམས་ལ་ཡང་པདར་། 

ྦ པ་ལགས པར བསེམས་དཔལ་ཆེནཔའྱརདྱའིམརན་པར་ཐི་བྱ་བོ། ཤྲ འཐགས་པ་སུན་པསགཟིགས་དབང་བ་པོཟེ་སྟརན་ཐདདཀ བ་མ་དང གསེཿགྱི་མདག], 

ཉན་འདདཔགེདཔའ་དནྭ་ཡས་ ལྷ༡མབར་བརྱན་པ། ཕྱགན་གླུང་ལ་སནོ་བོ་འཛིན་པ། གཡས ཙིཕུགགིས་དེབཞིན་གཤིགས་པ་ལ་ཕུག་འཚལ་བར། ར་བེདབཞིན་པ། སྙུ་མཛེས་པ་དེ་བཤིན་ ། 
¡ ཡན་པབ་ནམ་པ། བཤིན་ཅུང་ཟད་བཛྲུམ་པ ཡས ཀུནནས་འབར་བས་འཁྲིགན་པས་དྭཀལེ་དཁེརྩ་གི་དབུས་བུ་གནས་པབའོ། །པདམ་གཞན གྲས་པྲ་ཊ་འདོ་གཞེནནུདེ་བཞིནང་ཆ་ངན རོན 
སཔ་མཞདལབཔམས། །བཞིབས་སིངབ་ཐམས་ཅདནསབར་སེལབང། །ལཱཔ་ལནར་མཁའམདདདོ། །དག་ལརལྟ་ནི་ལ། །གྲང་ལ་བ་དཔལ་རེ། ། 


2522 ༨༨ ༠ཀྲང་ ོ་ 






















མཆུཅམཔཟཆམཡ་ 















དི བེཅན། - 





]བལསཅདམྱེན་པདཔུ་ལྩ་བསཔ། 








ད གཤེན མནོ་པརབྱ་ནནཔམཇན་བཟབརཔའོ། 





བཅོག་ལནའདས༔ ༡་ལགས་སུ་འབགས་བྱ་ཅབས་པར་ངས པར་སྤྱད་བའེཆ་བུད་འངོནེ་ང 
ཚོམཐུ་གསུམ་གི་མཚནམྱ་ཐས་པ། གཟུགས་མཛེས་པ་དབིག་ ཌ 


ཀོངས པའི་ལགས་པ པ་ཕུགཔ་གཡན་དུབགེས་པབ། གགཔཡས་པ་བགང་པྲེང་བཐུང་ནས་དེ་བཞིན གཤེགས་པ་ལྲ་ལྲག་འཆོལ་བརྡ་བེད་ 


_འཕགས་པའེདདབག་ལེ 


'༄། །བརྒྱད་པ་ལ ནབཟདྷ་སེ། བདིདག་ཐམས་ཅད་གཞི འི་རབད་ཅན། 
༥ སུུ་ ངརུབ་སེམས་ བདུར སུནབངནེ། གདག་ཐམསད་གཞ།༢བདཝན། 
༧ དཊརལབཡེཅད་ནབཅིསཔ། གེ་མ་གོདུརདུསདམར་གེཁབ། དཔལ་དའ་རཔའྟ།དག་ཐགསྱ་བས། 
“༦ ངཔ་དང་། རིམ་པ སླེགུགས་གཡེནྱ་གི་ཕུག་ཏུ་བཀོད་པ། 
|བའེན་པ། དེར་ག དཔའེ་བལྡུབ ། བསམ་ག ་ལ་དམིགས་པའེ་སེམསཀྱི་སྣེདཔ་ཅན་ན། 
། ༢དཀཤིས་བྱ་ཧྐན་པ། ` ཕགག ན་ལས་ཡིད་བཞིན་གྱི་རབ་རིན་བརེབ 
དྲི་བརྲ་བལོ། །གསུམ་པ་ལའཕགས་པ་སྩརྐ་བས་གཟིག རར 


སིས 


བ་གཡས་པས པས བལ་བུ སྣམསནསལཆོག་སྙན་པ 


།པདྨ་གཞི་ས་པ་ལ་འཕགས ་པ་ཀུན་ཏུ པཟང་བྲ་་ཡང་ཀུ་ལར་སབསངསྦའི་མདགསླ་བནོཐལས 
མཛེས་པཁེ ་ཀ ཟུགསཉན་དེ་བཞན་དུ་མངན་པར རླ 
ཡརབྱཔ། རང་པའེ་ཅོད་པན་བཅང་ད། མཆེད་པརྡདགས་ 


རལཔ མས་པའེནང་དུ་ཤེབར་བཞུགས་པ།  གྲཟུགས་མཛེས་པ། ཤུགག་ཡའོའ 


བཅེམ རོ་མ 


བྱ 


¦ 






` མཚང་ཏལ་བའོ་ ཏུསྣང་བ། ཆོས་ སྟན་པརྡ་མཛུད་བཞུན་པའོ། །གཞི་པ་ལ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་སྔུན་བཟང་མངོན་པར་བབར་པའོ། །ལྔ་པ་ལ་བཟེད་པར་དཀའ་བའོ རག་པ་ལ་ ུསུ།་ 
རྨུ ད སེརྩི་ ཅི ལཾ ་ ཉི་ཁྲི ཀྱནུལ་པོའ། རྒྱདཔ་ལྐཞྡིདག ཞགས་རོམབྗསལབསསད་རབ་ཏུག་བར བིད་པའ་རངངཔའྱི་ཧལ་བསངེ་པར བིབ དཾ བམས | 
ཟླ ཐི ི་དོབྱ་ནདེ་ ནོ་གཤགས་པའིས། མ་པ་མི་འཇིགས་པྲ་སྙིན་པར་མཛད་པའོ། །དེ་བཞིན་གེ ཤགས་པ་ནམས་ཉྱི་སྟེང་དུ་ཡང་བྲིས་སྒྲའི་ཟུརགཞི་ས་ བཟརྱ་ི། བའ 
ཆ, གནས་གཙང་མའ ཀྱི་ལྷའི་ཐུ་གཉེ་ས་མེ་ཏྲོག ལཱི ཆ་རའབེབས་པར་བད་བཞོན་པ་བིའོ། །བར་སྣར་ལ་གནས་ནས་སངས་རྒྱས་དང་ ༦ བཟེམ་སད་འིདང་ ཀནས་སྤིན་ཨྱ ཙྱི་གོ་དབར་ན་གནས པའི 
#ཀན་ཐེཟ་ཐམས་ཅདལ་ཕག་འཚལ་བརཐུད་གཞིན་པ་མདོན་པརྲིབརྦ་བའོ། །རང་སངས་རྒས་ མལ་གནས་ནས་སངས་རུས་དང་། ཤོནུ་བ་བ་མཐ ད་ འདང རང་སངས་རུས་དང་། འཕགས 
{དནཔར་ཐིབར་བའོ། འི གནས་ངྷད་ཤིུདད རངས ས་ུས་ནམས་ཆྱིཀཟཔགས་པཉན་ཐོས་ངན་ུད་ངུབསེས།དཔའ་རམས་དྲ། གནས་སུངས་པའི་སེད་ 
ཞས་པའོ ངས་པས ིསྣ་མས་འདི་ུ ད་དང དན་དང འབིར དཀར་པོ་དང ཀ་དང ། དབང ཆུ་དང ་ནདཟངབཞས་པའོ། ཐ་སད 


།མཆག་ུ་ ཤིནཏཱ་མངས་ང ཞི་བའོཆ་ལུགས།།ཞིབའི་བདག་ཏེད།རབྱ།ུདུལབའྲིད་པའོ།།ཞན་ཐས་ཆེན་པྷརམས་ཐལ་མེ་སྦྱར་བརབསནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤུཧུ་ཐུབ་པ་ལ་ཡེས་པ་དྟག་པར་ྲན ¥ 






8༣ 


| ༄༅། །པའོ། །སྣངངོས་སུ་ཡད་གནས་གཙངམའི་ལྷ་དང་། ཏེ་བརགནས་པའི་ལཱའི་བུ་གཞན་གཞིས་ད་བྱི་ད་རེ་ཀུན་ནས་མནར་རིད་ཞིང་ ཤིན་ཏུ་མཛེས་པ་བཟུང་ནས་སངས་རྒྱས་དང་། བུང་ཆུབ་ | ¿ 
ཨ སཾམས་དཔའ་དང་། རང་སངས་རྒྱུས་དང་། འཕགས་པཉན་ཐོས་ཐམས་ཅ་དི་སྟང་དུའཛོན་པརྡ་བེད་བཞེན་པ་ལཱའེ་གེངབདང་སོས་འཆང་བའིེ་ལཱའི་བུམ་ངོན་པརྲིའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤཀྱ་ཐུབ་པའི་སྟེང་ངོང་། ¥ 
༧ སུ་དགུལ་ཞུཏིག་གིའ་ཤལ་དང་། ཤན་པ དཔལ་པྨད་དྲག་དང་། ཨིིནྨརཱལ་ལ་སོགས་པྨ་ནམས་ཀིས་བྱདུས་པའི་ངིན་པོཆེའེ་སུང་པའི་ཆོགས་དེལ་དངར་་གྱི་བུ་པེལགས་པར་བཀོད་ཅང་ཁོར་ཡུག་ཏུ་ཡངམུཏེག་གྲི་ % 
@ྷ ་འཾ་ཤལ་རབ་ཏུའཕྱང་བ་མཛེས་བརྲ་གུར་པ། ན་པརི་བར་བྱའོ། །སངསྐྱ་རས་བཅམ་ལ་ འདུད།ཀྱི་ཛའཁི།དན་ཀྱི་འོག ཏུ་བཱར་རུབ་སེ་མང། དཔའཆན་པ་དང་ཀེ་བརླ་ཀུའི་རྒྱལ པཀེ་དགའ་པོའ་གཞོགོསུ།་པཆེའི་རི ¥ 
འའ ¡ོ །ངའི་གཱང་ངའོ་ & 
ི 


ཕོ པྨའེམཚོལས་མངོན་པརའབགས་པ། རིན་པོ་ཆེའྱ་མྨུ་གུ་དང་ པུག་དང་། རིསུལ་དང་།ཤེ་པུའི་ཁྲིལ་ཤི ཡོངསུ་དྲེས་པའི་རིན་པཅེའི་ ཤིངདང་།དང་སང་ཆེན་པོའིབརགནས་ཤིང་བ་སྟེན་པའིརི རེ 
ཨཾ ཐོནྱ་ཧལ་པ་སྒལ་མས་ནོན་པ་དག་པོ་ཆེན་པོའི་ ཟུག་ས་ཅན་པག་གཡོན་པསཞགས་པ་བཟུང་ནས།གཡས་པས་དབབུག པའཛན་པ། བའི་ནྭ་བོགཏེ་དཅན། བྱངྡ་དུབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ལ་བྭ།།ཞིང་བཀའ་ནོད་པར། 
| -བྱེད་བཞིན་པ། གསུས་པ་རློབ སྐུ་ནད རྗེས་པ། མིག སྩནྣནག་པེ། སྲིན དང་མཚུངས་པ [མག་ཚོཿ མ་བ རྨ་ས་དང་ །ལིས་རིང་ཞིང་སེན་མེ་རིང་བ། མིག་དམར་བ། མགི ་པའེ་ཕཱ་ གས་སཱལ གྱིས་བརྒྱན པ། སག་གི་ལུཀླ་ | རཱ 
[པའེ་ཤམ་ཐབས་ཅན།བགེགས་ཐམསཅདྷ་ནམ་པརའཇོམས་པ། ཆེས་མི་བཟད་པཅེན་པ།།ཁྲབའོ་རྱལ་པོཆན་པ། ཀུན་ནས་འབངབ། ོྱ་རལ་བསལམརཞནཔནམས་ དོད ར་བའོ། །(༼༽ 





བྲབའདུག་པ། པུས་ཁོས་ལ་འདད་པའེ་ཕུས་ཅན་ལག་པའོས་ལབཟོགས་པ། ན་དང དྲབིབསདང་། གྱོལ་བད།ོད་རི་༡་ རའ 
རར ངས་ཤཱཀྱ་ འེ་ལོག་གཡསྤྱཀི་གགོགད། གྱུགུ་ དི ཅུང ཤྣབ་བཞིན། 


། ཏག་གཅ 
། དཔ་ལྤོལ་པོའི་ཀམ ཆི མ་པས །་ྟ་སྡེ་་ ཀག་ཡནན་ཨུ 


ཿ ར་གཡོ 
ཕིན གདང དཔ བཀའ་ོཙི་བའདགཔ། ཉུག་གཡས་པས་མཆོག སིན་པར་འདོད་པ། ལུས་ 
ཁངྱཕཱག་ལནུད་ཟདྷ་ཝ་བརྒྱ་ཐུར་པ། འཐབྲལ བསསར བརབའ། 
ས་ཅ་པ་ཞུནམཏགགས་སྨ་ཤང། བྱི་བརྒྱ་གད་པས་ བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ སྨིལན་ལ་མ་ 








དིས ག་པ་འ རེ 98 $ 3708 མམ་་་་་བ་རམ་ར་ུ 
ཟེ ཡཿ ཆེ £ ལྒ ལྭ ` ¦ 
ཅོ ནེ ' ༡༧ 4 
ཿ རྱ པཔ # 3 








ར་ ཀ་བའིགྲ་གགས ཅནྱི་ཚོནྩི་འགརབན་ལམ། ལྦེལ & 


ན་དགེ་བྲ་བི་བརབ། །དུདམེད་གཟུགས་འཆང་ལྷམོ་ནི། 
ཁྲིན །བགེགས་དནས་པའཛོགསནན། སྒུབ 


་་ ེ །ཉིད་རབ་ཏུ་ བྲ ག ། དད་། །བ 
མདྫོནམ། །ན རབཅད་ དུ ནུག རང་ལ ངད བ་སནེང་དོན་དད། ཟོ་ཟླ 
དེ ཁུན།།བྱའ་བེད ངེས་པར་འ རྐོ ་; 








པཅན། དཾ ཤིག་ན ་ཡིན། ། ༼ཞ་བགད།པ། བའངང་དང་། ངད གོ་བོ ་ རུ“ 












ས་ཀ་བདུ་ ལོན་འགྲུས་ཆེ། ། །དབང་ཆེན་ལྔནཔོའི་ཀུ་དནི། ' ིནི་སཐའ་ཕསཞིསྱང་ཡནོ། དབཞིནཊ ཤོགསོསངོས་པརབློ།། ི་ 
༈་མཛོང། ནས་པ །ཊིལན་ཀུན་ཏུབ ཞསང ཟེན དེབ ག་ཞ །ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་རབ ཛ 
ན་ནཱམ་པར་གཞོམ་དོན་དུ་ རུ །ཧུང་ལ་ཏུནབི་བརྱབ། དེལརས་ཚག་འདི། །མདོརབྱསུསྦྱ་ཅུལ་བས་གསུམས་པ་ཡན། །རྒྱས་པ་རད་ ༩ 
ཕཊ་རྦ་་པ། འདྲ་བྱེད་པ། །དེཡི་བསོད་ནམས་མཐའ་ཡས་སོ། །སྡིག་པ་ཤིནཏུམི་བཟདཔ། །བསལ་པྱ་བེབྱ་ཐུས་པ་ འའ | 
དེ་ལེལ་སངི ཐསཔ་ བིག འ རཝཕྱ་བདཔདང་ །ུལ་ཁྲིམས་འཆལ་དང་སྙད་པ་དང་། ། །སཱིག་པ་ཀུན་ལ་རབ་འདུག་དང་། ། ། འཕོར ། 
ཨ་དམན་པ་ནམས། དེ་ནས ་རས་རིས་འཛེན་མི་གཞུག །ངྡེ་ནམས་རས་ རེས་མབོངབ་ས་ནི་། །འབྲས་བུ་ བུ་ཡད་པ་རྡ་ཐབདབང་གྲ་སུངས། 
།དག་པས་འྔདཀ་པ་ཏིད་དང་ནི། །རྗེས་སྲུ་ ཟུས་པ་དག་འྡག་པ། །སྔགས་མཁན་པ་ ལ་བྱོན་པ་པ། །མྙི་རམ་ས་ བཟིབ་སླམ་ཅེ་དགོས།།། 
གད་ཡིན་པ།  །སྭ་སངཔས་རིས་འདིབ་ཡི། _ །སྔགས་ པ་བདནམས་དཝོབའརྱུར། །གང་གྲཱ་ གྱམ །ཚདདུ་གྲགས་པ་ 





ཿ 
ཟླ 
















རྒྱས་དང་། བ་ཡར ཟོས ས་ལ་འཇིག་ཉེན་ ། ློད་ཡད་ལནམ་དགཆོད་ གསོལ། །འབུས་བུ་ཐོབ་པ ༦ 
| །མཐོངདདཆོགུ་ཀོག་པ་དང། ལོ ཀོ ཁོད སད མདོས །ལ དེས། །ཇི་ ཀྭ 
ཆོ ལུརྣམས་དང་། །བྱངརྒུབ་སེམ ས་དཔའ་བདག་ཉིདཆེས། སྲས་ འ་མགས་རམས ་ཐྲམས་ཅད་ནི། །རས་ ཚཾ 
པ་ཆེན་པོ ཞིནདྲོས། །ཨྣ་ད་དསམ་འཕགས་མ་ས་པ ཕཡ་ པྱ་ཐེན་དུབ་རེས་པའེ་རྩབའེཆོག་ རབ་འབུམ་གྱེ་ 





།།དནས བཅོམ་ལྡན་འདས རྨམཤཊ་ བ་པས་ཐམས་ (ཿ . 
ཙས་ལ་བ ཀའ་སུཿ པ། སེམས་དཔའཆེན་པེ དཀན པང ྱིས་རས་ གས་པའི ་བརམ་ཡོད། 
། །ངང་པོ་རི་ཤིག་ སྔར་བསྙན་པའི་དོག་པ་དང་། སྔར་བ རྡོད་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚོག £ 
འཇོམ་པ། = ཀུ་སྱངས་པ།ཟ །བཚར་དང་ བཅས་པ། མཚོནམའདྲས།” ྦ 





ཁའ 
, 


® 


1 ༩ 






(7 ། དངལན་པ 
ཉཤི་མའི་ཁ་དོག་ ཕྲ རཱ་པའྲ་པེག ས་ས་པ་དོམ་བ ་པ། གཱལམོ རྭབྱ་བས་ཏེ་བཅོམ་ལ ་འདས་ ཀུཏ ་བཞི ཝུ བ ྦ 
ཉི་མའི་ཁདོག་ཅན། ཕྲགཔ་གཡོན་པའེ་པུགས་སྐུ་བདམ་བསྣམས ཙུ པའ བཅོསོ་ལ་འདས ཤུ ཐུབ་པའེ་གསན་གཞགས་སླལགནརི་ཡངཀ་ར་མ་བསྡ ྦ 


བརྒྱན་པའ 





་ཿ་ཅཿ་ཚུཚི༤&&: 


ལོ [| ཁ( སའ ་ ¦ ཌར། ོ་རོས་ ཟི་མ ཟི ཕེ་་སཟེན 












པན་གུཐོབའགྱུང། ། 








ར། །བྲི་བར ལྡི་ཀྲོཁ། པ་དང་། བདན ཝ་་སཞདཆུང། ཙ ¢ 


དཔར་མིནས་ས། བ་སེམས པའི་སྡེ་སྣདཔལ བཐེག་མ་ཤིན གི ཅེ 
བླ ལྟ་བཱ་པཀཐར་མཝ་ལྷོལ་༔ ིཙ་བའེ་ཚིགརབའ་བ འབྱམའས་ལྡེའུ་ རེ སས ༦ 

ཀ་ར པས་རམནསསི་ཆོག་ 

ལཱ 


ཁར སྣ་ལས་བཅོམ་ལན་འདས་ ༢ 
རར ་ ། 
གཤེས་པའི་མཛགཔགཚན་ཚམ ཐདཀརག། ! འཞནཛནནད་ྲ་ཟནལ་སརབའི ལིན རཾས་ ས་ར སྭ་སཱརབྷགན་པའེ ཅིནམས་ཅི་ས་འདི འདི གཞུག 








ར་བསུནཔཉིན་བྲརོག་དང་ བཟོ་བོས་ ¡ 


རམ 





















ྲ? འི ཅོ ནཔརམཛད་བཞི རྨ ཚཿཿདའནིན་པོ། ཐགས མཛོས་པའི་ག་ ཟུགསཅན་འདྲིནཊ གཔཿ ཧའོ ཡ་ཀི 
རོར; ༅ཆཆྨཾེ་ ཤྭོ་སློ་ློ་༡ོ་་ོ་གླ་འོ་ ཁོ 
རུར་_ཚུའན་ར་ :6<ལཌས གས་ཤངེ། ཕུག་གསེན་པག་གདམ་བསསམས་པ། ག་ནས་འ ས་ཤའཔགསཔ་སྒུན་པས་ག་ཟེག་ས་དབང་ སཱམ་| 
ཕྱ བིནངུ་མངོན་པར་བྲིབ་རབྱའོ། བགེའྲིབིའིའཀུགས་༔ ཐིབ རེ ར་སམ ད་གན་གཔར་ཉའོ། །རས་རེས་ཀྱི་མ་ཐའི་ རདུའཔགས་པ་སྦན་ངས་གཟོགས དབངཔུག་སེངགེ༽ི་ 
>།གཡུས་ ཧྱི་གཞོགས་སྲུཁོབོའྱ་ཚིལ་པསྦྲེལ་མསནོན་པ་མཱམ་བཞིནདུའདིརེ་གཞུག་པརྱཔའོ། ། །དེའེ་རོ (ཏུ་སྒྲང པོ་མགནུས་གས་པ་མཞིནྡ་ཛིདགྱའ །དེ་ཐམ་ཅདྡཾས་མ་པྙཾ་བ འབཞོན་ 
དེན་སའཕགས་པ ཟིི་ིི ན་ཤག ན་པ་མེད དེག གོཾ་པརྱ་ྷཧཾ། རིན་པོཆའི་རིའི་ཕུག། སེ་བབྷནུ་དུག་པའི་ཆདན་བཞུགས་པ། ཁང་པ་བརུགས་པ་འདིབའེ་ 
པེ ་ འོ། །རས་ངིས་ད སུ་བླ་མངབ་མངེན་པར་བའོ། ། རས་རིས་དའི་སྙེང གི་ཟུཿདཱགནས་པའི པའི་རིཝའ འྲབྭ་སྐྱིབས་ དང་ཀུན་དུ་འབྲེལ་ 
པོ་ཆེས ཚ་ལ མས་ས ཀོས ཉིར །རས་དེལམེ་ཏོགསྣ་ཚོགསཌ ཤིས་གཅལ་དུབྲགམ་པ་ | 





ཕོ ཁུ ཀ་འ 


ཀོ ། ཛོར ་ཱ ོ 









ག་ར ཆོལ་ཁ པཔ ༨ བོ 


9653. 2222 2225-22-22, 























- ༡༤༣༥༩༦མ༦༡༥༠༠༠༢༩༤༩༧༩་༩༠༥༢ 


` །མ་ངནོཔ་རའདིང་གཞུག་པརྩབལོ། །རསརིསྣ་ནམ་གསུམ་མཚནཏིནི། །ཐམས་ཅད་འདིརནེབ་སན་པ་ལས། །འདེན་ཚུང་དྒ་ཞེསྲབ་སྡེ། །རས་རིས་ཕན་ཆགས་ལསལ་ཤིས། །སྡིག ། 
ལས་ཤེིན་དུལ་ཟད་པ། །བསྒལ་པ སང་བ །རསརིས་མཐོང་བྲསསོལའགུར་ཏ། །རས་རིས་མཐང་བཙམཀེདྱ་ཤིས། །སྐད་ཅེག་ཉིད་ལས་གྲོལ་བརྲའགྱུར། །ཐ ལུཔྱ་བསང་ཐུགུ། །སློ་ལྡན་སངས་, 
རྒྱུས་བཀན་ ཀརྦངས། །རས་རིས་ཟམམ་ཐོངཔ་ཡི། །བནླུདགུཆར་ཡུངམི་ཕད་ད །།སངསྦྱརས་སྐྱོབ་པ་ཐམས་ཅདལ། །མཆོདབྱསབསངནམས་གང་ཡིནཏེ། །རས་སམུང་དྲ་མཐངབ་ལཾ། །མཁས་པས་ 
དེཡ་བསདནམས་ཐོབ། །མཛེས་པ་ིནི་ལསྣ་ནམས་དང་། །ལཛྲས་སྦྱོདརྒྱུད་ཡངའངི་སཱརྡད། །རིབ་དང་གསང་སྡགས་ངེ་སྙེད་པ། །ཚངས་དབང་དྲང་སྲེངགིས་བཤད་དང་། །ནམམ་ཁའ་ལྡིང་གིས་གངབ ཤད་དང་། །། 

„ རུལྷཏིམ་ལུམ་དན་དང་།།ནེཿ་ཕྙིན་སེགས་དང་སྲིན་པེ་དང་། །ལྷམིན་དངེང་བ་ཐམསདདེང།།ལེཕེཆ་དབདང། རཱང་དང་གཤིན་རྗེ་ལ་སེགས་དང་།།སེཔགེ་འཔོགན་སེགས་བཤད་པའི། །སྔགས་རྣམས། 
ཐམས་ཅདའདིའདངས་ད།།རེས་རིས་སྣུན་སཔའྲགབ་པརའ་གྱུར་།།ཞིབ་ཅན་དངདེབཞིནད །།ར་སཔ་ཅནྡ་རམས་བ་བདྡེ།།།དེ་བཞིན་འདི་ནོམོ་བཟད་པ།།རྒྱལ་མཆོག་གིས་སྨད་སྤངབརབྱ།།ཞེས་བྱངཆུབ་སེམས་ 
མའླི་ཝ་སོད་གལ་བོཆི་ཞེག་པ་ ཤོནཏྱུ་རཱས་པའི་མདྫོཝ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདས་འབགསམ་སྒོལམའེ་རྩབའི་ཆོག་བཞི་པ་ཐས་ཇིསྱྱི་ཆོགརཔུུཔམ་རྫོགས་སོ།། | །དནྡས་ཡང་ ། 
༢༣ ` ཅུན་རས་གཟིགས་དབ་དགུག་སྟན་ལས ལངས། ་ཏེ་བཅོམ 'ལྡན་འདས་ུཀྱ་ཐུབ་པ་ལ་ལནགསུམ བསྐེརབྱ་བས་ནས་ ༢ སུ 















„ འགྲེ་འེད་པའེཆོས། 


སྨྱ 
× 








གླ གཞེལབ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམསྤ་ཅིས་རིག་པ་དང་། སུག་སི་སོདཔ་ཐཚས་ཅདྱ་འི 
མྱ་གནལས་འདུས་པནདེཿཤིནག ཤེགས གིན ཐགཔས་ཚས་དངརུ་ 


ཅང ་ 


པ་དང པ་ད ཐེ 
འི་སྤྱོད་པ་ད་ ལུལ × ྣཛ་ 










ད་ སམྔགཆོལ་བརའིའྱུ 


ཤལས། 


ྦ ཀྲ ཛ་བ དང་། ི ས་བདགབཅ་པཔངདགཔར་འགས་པའིསངྦ་སཅིཆོསིྲ་་ བསྙན་པ། དཱ ཆུ་ངནའ 


5 ་ 
] 





ནམེརཏྣཏཱཤཱ་ཡ། ་ནམ་ཨཱཿྱབལ་ཀིཏེ་ཤཱ་ཧཱཔ། 5 


/@ 





















:: 1 ར་ར 


སྭ།འཕགས་མ ཅུ 





ར 


བཏུ 


༥ ༤<། ཧིང ངེ" ༡ ་ར་ ཤེ ག་པད  - ཇེ 
ནའགུས།ཞན་པས་འསརིས ཀི་ཆོག་ཤིནེཏྱུ་ཧཱ པེའི་ལས་བརྒྱུབ་པར་བུཐ ལ་སེགས་པའི་ལསྣ་ཐམས་བཏུབཅོན་པར་མི་ ལ་ , 


་སེས་འཇ་་གསིསོས་གསསས་ གུགས ༡ 





དྲ དས ཡོ རར་རོ གློ་བ ཉི དདཔོར་ཤེ ཤིག་དཔའཔ རོཧོ་མོ་ོདཧོའོ། པཉོས། ེ གྣང་ཚད་ཙམ་ མམ་སྲང་བྲེད དོ དུས་ད ་འཅི་ 
[ཟྲ་ཕེར་ཙ་ངཿའི་རས། བཚང་དང་བཅས་པ་ཐག་པས་བཏག་པར་བ །ཡང་ན་སླར་ཡང་གྒྲ་དང་བྲལ་བའི་རྱི་དཱམ་བུ་གསརཔ་ ངའོག་ཏུང་ རའདེདཔའུ་ བུ ིསསམ་གཞི་ རགགས། ལྔ་འམ། བཅུ་ 
བྱ་རད་པའི་༢ རས པ་ཤིནཏུདཀརབླ་བངས་ཏེ། ཇི་ལུར་འདོད་པ་བཞིན་དུ་རིམོམ་ཤན་འདྲིརི་གཞུག་པ་དྲ་བའོ། ། །ཅོནདན་ངང་གབུར་དང་གྲུར་གུམ ཏེ བགེས མཾ པའིམ་འདྲས་པའི་ཚོནི་ དྡེརམས་དང་། ས་ན ྦ 
དྭ གུར ། གབུ་ གཅིགཏུ གས་པའི་སྲོག མེད་པའི་ཆུ་རྩཾག་མ:མེད་པ་དང་བསྲེས་ཏེ། སྣེད་གསར་པར་རས་སྦང་དུ་བཅུག་ནས་ཏི་མ་གསུམ་དུ། གས་པརམནན་པས་མནན་ལ་བཞག་ག།གཙ . 
། བའི་བ སཏལདགཉིད་པངགཙོངམ་དབསནས། དགརཔོ་ཕིགས་་ཉལ་རས་ ཀི་སྣེདཀྱི་མཛུནདུ་བ་ཤར་དུ་ཕྱགས་པས་ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ལཉེབ་པའདུག སུགས་ི་ཆིག་འདི་ལན་སྟངབགབྱད་ ཏྭ 
= [བརྗོཔ་དགའ། དས ༢ ། བྱཅླ་རཔ་དར་དྲེབ་ཟླག།༢། ཨ་བ་ལོཀ་ཡཱ། ཨ་བ་ལཀ་ཡྨནཾ། སམ་ཡ་མཆུསར། གུས་རླཔ་ཧཱ་རཊ། མྭ་བྷཾཧཱསཏཾ། ཀིེརླུ་ ཡསླི་རཱ་ལཊ་ཕྲཊ་ཡཱུཧཱ། སྔགས 








ལི དོ ±=; མི་འགྲུབཔར་སྙན་པར་འགྱུར་རོ། ནས་ལངས་ནས་ བབ་པའི་འཚན་མིའ་རིལམ མཐོངན། རིང་པོཌི་ཐགས་པ།། རོས་ཇིས་བྲི་བརྡ་བའོ། ། 


།གལ་ཏེ་གྲུབ་ར ྲུ ༈ལམ་མཐརོནརས་དྷ་སྣོད་དེནས་བུང་སྟེ་ཉིམ་ལ་བམས་པརྩ་འཾ། །བསྐམསནམ་སླར་ཡང་སྒདགསརེཔ་ཞནཞིགཏྱལེགས་པངཿ པང་སྦག་ལ་སྲུངབཤུསཏེབཞུག་པཀྱལ། །དེནས་སླར་ ; ྦ 





ང་མཆོག་ ིསང་པོ་དྷམོསལས་སགས་གང་ཡོང་དྲུང་བགཅིག་བཟུངནསཇི་ཝར་འདོད་པ་བཀོནང་པེགྱེང། པོ་མསོལསྨསརཡངཔི་གོའབུམདླནས་པདྲ་འོ། བརརས་རིས་འགུབ་བུ་འབུར . 
ཤཱ དད་པར་ཤིག་རས་དྲེ་བངསནན། ཚེའབུལྱ་སྷི་ཟླ་སེད་དམ། གཞན་ཡུང་དཀར་པའི་ཉིས་དང། རཱ་མརདགེ་བདང། ཡང་དག་པར་ལྡན་པ། ཟགས་པ དནས་ཁསླབ་བརན་ིས་བྱགབལ་ྱ ( 
. དགེ་མཚན་དང། བཀ་ཤིས་ཤུན་ སྲུ མཚོགས་པྲི་མཚན་མདམ པདྲཀི་དྲུ་སཀིཆ། ཅི་ཨཨ་ཁན་གས་ གཱངའ་ཉེབརགནས་པས་རས་ཡིསད་འདི་གཞུག་པདྲབའོ། །གཙང་བའི་ཐེགས་གུག་པུརཀྱི་བདུགཔ་ བསྲིགས་ཏེ་ ཀུ 
དང་པོ་དེ་ཤིགའབགས་པསྦན་པས་གྲཟིགས་དབང་བྱགསྨུ ཅནྲབམས་ཅདྱ་ཀིས་བརན་པབས་ཏེ། དབུ་ཟུར་བུད་ཅན་གྲེསདའེ ཆནཔའ་མཆྱབ་ས་རམ་པར་ླ་ནཔ། གསེཿྱི་མདོག ཅན། དཔལ་སྔེན་པོགཡོ་བཞེན་ ཏཱ 


པའུ ཞསཐབསཅན་དངལ་ད་ོ་བགོསབདབས་པ། སེང་གེའི་ཁྲིལྕ་མིལ་ཀུངྱ་པང་བས་བ བཞགས་ཏེཅསའཆད་བཞན་པ། འབས་གཡར་པ་རིན་པོཚ འཞབསྐ་རེན་ལ་བཞག་པ། སེངགེའི།ཁཱི་ལ་བྔནུགས་པ། | , 
བ། ༨ བཞན་རུང་ཐང་འཛྲམཔ། གབང་ གལ་གྲགས་བརྡ་གུར་པྲའི་བརྲ་བའུ། །གཡུསཀྱི་གཞོགསུའབུགས་པཀུན་ཏུབ་ཟད་པོ་ི་ཡུང་ཀུ་ལར་སེབསངས།ཇ་ཡུབ འམ 





/:/ཞ 
ཤྩ 


@'རྣ་མ་པ་ཐམསཅདཀྱི་མཆོག་དང་ལཱནཔ། བལྟ 
དཀར་པོགཡབབཞིན་པ། གགའནན་ཡོད། ཉཕིནིྲབབླསྣས་པ། ཡུས་བླསཿདནཇེས་བླ་ཧནཐརས།ིས་ བྱཀྐྱན་པ། དང་ལ་སོན་པ་གཡབ་དང་བཅས་ཕྱི་ཤམ་ཐབས་བནླབ པ།མུ་ཏིག་གི་ད་གལྭ་སི་མཚ 
[ཧ་ག་གཞ་བ་པདྨདཀརཔོ་ཡཱཊ་སཔ།ཁྱག་ཡས་པདརརྔ་ཕབ་དཀརཔ་༨ཁར་ཕྱ༥ ཡུ་བཅན་བསྣུམསནས་གཡེཤི་བདྱ་བེདབཞིནཔང ཞི་བའྲིནས་པཅན་སྙུན་པས་གཟིགས་དབང་བུག་ལ་བལབརྒར་པའོ།དེབཞིན རི 


རའ ཕེམ ད་ས ཀཿ 





“ང་བ་བ ས་ས མས་སསན་སཔསགམ་ག༡༩)༨༡༩༤༡༡༤ ར་ ” ༡༢༠༨ ༢༡༡ ` ༡༩ རྐུ 


¡,༄ ་, །དུ་འུབགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟུང་ཕོ་པད་མདཀར་པའོ་གདན་ལ་བ༔ གས་པ་སྟེ་དེ་དག རྣས་ཀ་ཡངད། པར་མངོན་བརབྲིལོ།། ངྱོཤོག་ལས་འཇོན་ ན་བའི་པདམ་གསུམྱཀི་དབུས་མར་བའ་ ་ 
ཡེལ བརྡར སྤམས་པའའའི་སེངགེའྦབཔ་ིནམཆེར་ནབསྟརེནཝོ། ི་ོ གཡ་ོ་ངམོ་ རིར ཡནིཿསགས་བནྡབཆེནབ་པ། ལཿ 
པབ མཛེས་པ། ཅིན་མོ་མར་གངཀི་རམ་པལ་པདམའི་མེ་ཏོག་དུམ་ཁྲ་ཧེབ་དང། ་ཕེདཙམ།ཁྱཔ་བདང། མི་ཏོག་ཁྱ་ཤེ་བརང་ལན་པ། མཚེཆེནཔོམ་ཕྲོས་པ། སྤྲ བླ ལཔ་དགའ་བདངཉེརདགའགཉིས་མཚོཆེན་ྲོལ། 
ཡ སྐེས་པའི་པང་མའི་སྟེང་བུལ་འཛིན་པ། ཀླུའི་རྒྱལ་བོད་གཞིས་ཁ་དོག་དཀརབ། གདེངསཀ་བདུ་ྱགིས་བརུན་པ། རྱན་ཐམསཅད་ཀིས་མཛེསཔ། ལུས་ཕེདཡེའི་ལུས་ལ་སྒྲུལགྱི་སགདེངས་ཀས་མཚནཔ། པྱེད་བྤྲུལཀི 
འང་ཀྲས་ར སྱུན་རས་གཟྲིགས་དབདེཕྱུག་ལངེས་པར་རྟེག་གཞིན་པ། ཕྱེདཆུའི་ནང་དུན་བཔ། རབུ་རིན་པོཆིདངགས་ཉིསཏེབརམཛེས་པ་བི་རྲབའོ། །མཚོ་ཆན་པ་དི། ྭ བར་གགི་འོག་ བས་རིས་ཧོ་ ཁི་གཱ་གྲལ - 
ཙི རིགཟོགསསྐ། བོཔ་པ། ། །འཕགས་པ་སཱནོ་རས་གཟིགས་དབངཔྱུགགིཞབསཀྱི་རཀྱི་ལའེཁོ་ལ་ངེས་པརྡའོག་བཞིན་པལགན་སྤོན་ཕ་ཐེགས་པལུསདང་པུས་མོའིདའདུནཔ། ཆྩ་དད་དང་ཁ་དོག་རི་།བ་བཞིན་དུམངོན་ རྫོ 
ཨ ཐྭཿཤྱའོ། ། གས་པ་སྤྱན་རསགཟིགས་དབང་ཕུག་གི་སྟེད་དུ། རསཀིསཐའགཉིསསུལུའིབྲཐེང་བའཛིན་པ་གཏི་སམཏོགགྲི་པེངབ་བཟུངནསནམ་མཁའལ་ལྟིངབ། མེ་ཏོག་གི་ཚོགསཆེན་པོའཐེངར་བར ཏཱཾ ། 
བྱདབཞིན་པ། | །ཤནེཏུམངས་པ་དགམངོནཔརབའི། །རས་རིས་དེའ ཁཾར་ཡུག་ཏུནགགེ སརལསགས་པའིམེ་ཏོགཔབ ཏུ་བཀྲམ་པབྲི་བད་སྟེ ཇི་ལརའདོདཔའི་གཟུགས་གསུམ་ལྷག་པང་གནས་པའམ། མངོན } ྦ 


རོལ ་་རོ་ཚོའ 92 ི552222227ྕཿ 2252 པ་ར 














པརྡ་བའོ། །འཕགས་པ་སྔན་རས་གཟིགས་དབང་ཕུག་ཆོས་སྟནཔ་རམཛད་བཞིན་པ་དང་། འཕགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་བོ་ངང་། འཕགས་པ་ཕུག་ན་རྡོརྱ་ཕག་ནརྔ་ཕབཐིགས་པའདྲིང་གཞུགཔདབའོ། །བླུབ་པ་པེ་ ཁྱི 
།ཇིལྟམའདོད་པའི་གཟུགས་གསུམ་པྨ་ནམས་གདེནམི་ཟབརའངཔགཞུག་པརྐབྷ་སྟེརིལྟར་འདང་པའིརྣམ་པ དང་། དབཾབས་ཇི་ལར་གནས་པ་བཞིན་དུའམ། ྦྲུབཔ་པཛིྟངིལྟར་འདད་པང་ལུདེལྐར་བབརུྱ ༼ོ !ཿ , 
)དབུས་ སྭུ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། །མཐའ་གཏིས་སུ་ཡང། ཕཱགན་རྡོ་རྣ་ངང་། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོཇྲི་ལུར་འདོད་པ་བཞྲིན་དུ་གདོན་མི་ཐ འདི་ཿགཞུག་པདྲ་ཀའོ། །ཇི་ལྟར་ནྟེད་པའི་རསཀྱི་ཇུམ་ ཆུ ( 
_ ¡ཤྲཾ། བུམཐེ་གང་ངམ། ཁཱ་གང་ཅམ་ལ་བ དགཏ་ད་དམ། “གཞན་བྱཾས་སལ། རི་མོ་མཁན་གས་སྭང་མེངཔ་འམ། དང་པ་ཅནན་མ། གཙང་མཁམ། མི་གཙངབའམ། ཚུལ་ཁྲིས་ས་དང་ལཱན་པ་འམ། ཚུལ་ 7 
..2  ཁྲམསའཆལབ་ཡང་རུང་སྟེ། རིམོ་མཁན་གྱི་ས་འདི་ར་གཞུག་པར་བཱའོ། །སྲབ་པཔོབདག་ཏིད་ནེ། གདནམི་ཟབ༨སྤན་སྱད་པཟྲས་པ། ངང་པས་ཐང་ཆུབཏུ་སེམས་ བསླེད་པ་གངན་མི་ཟ བརའགྱུ་རབས་ ]] ། 

` ཏིེ། དྭལ་རན་སཱགས་འགྲུབ་པརའགྱུར་གྱི་གཞན་དུ་སླིག་པ་བྱེད་པས་ནམ་ཀྱ་ངམ་ཡའིནོ། །ད་ལཱ་དདད་པ་གྱརཔ་ཡེས། །ལྔགས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་བསྒྲབ་བྱ་ཞིང་། །དད་པ་དེ་ཡེས་གསང་སྦྱགསྤ་དལ། !འགྲུབའགྱུ་རའདིངེ་ནི་  ་ 
གཞན་དུཡིན། །གང་ཕྱིཿདད་པ་ཐེགཔའི་མཚོག །གང་གིསའདེན་པའགྲོ་པར་བྱེད། །དད་པ་མདཔའི་མི་རྣམས་ལ། །ངཀར་པེའིཆེསྣརམས་མྙི་སི་སྭི། སབནམེཡིས་ཆིག་པལ། །རྐྱུགུ་སྲེན་པོཇི་བཞིན་ནོ། །དད་ ཧཱ 
མེད ; 





¿ 


སི 


| དང་ལཱན་པའི་མི་རྣམས་ལ། །སངས་རྒྱས་ལསརྣམསའ་གྲུབ་པ ར་འགྱུར། །ལྷ་རྣམ་སཀུན་དང་ཁྲང་པར་དུ། །གརང་སྱགསརྣརསསྟིཐམས་ཅང་ནེ། །དང་པེ ན་མིའ་གུབ་པ། །འཇིག་རེནང། ཡེ་རཱཾལ་ས་དང་། ། | 






ཆམ ཧོ ཾ ཆོཔརའྱརབ་ ྲ ད། 







ང་ཡང་དག་པརྡ་རེས་སུ་འཛུགཅིརྡ་རེས སུཁབྲང་བརབེད་པརའགྱུརབ་དང་ | | འཛིན་པརའྱགུརབདང་། རིལ ་ བ་དབང དང་ ། རྟར ྤ 
ཙན་དན་དང ཤྱེ་མ་དང་། ཡེ པ་དང་། པདྲ་ཀ་པ་དང་། ལེང་ལ་དང་། གདུགས་དང་། | ལོ ཀྱ ༠ ཱེ 
རེས་སུ ཕེག་རྡོབ་པདང་། བནྡ་རེས་སུ ཡེ་རངབདང་ལཱན་པའི་སེམས་རྒྱུནངུ་ཐོབཔ་འམ། ཤེ ལེ ད 
ཐུ་དངཞས་པ ངཱ ཡང་བ པའམ། སུདཔ་སོ་སཾར༔ ཁ་པརའགྱུརབདེརྣམོས་ངས ཀླན མེད་པ ཡངད།་པར འ་ ཆུབཏུ་ སྙན། 

ས་ཅདསརས་རྱས་བཅོམ་ལྡནའདིསསུདཔརའླ་གརའོ། དཾ ་པ་མཛདཀྱི་རམ་པ་གཞནདུམ་ཡིནནོ། །དང་པེ་ད་ཤིག དམཚིག་མཐོངབ། སྨན་པ ྦྱུདཔ་རྣམསབས་པ། 
ག་པར་འ རྟོ གཔའི་རྒྱལ་ ཁརི་ལྭ་རུ་པ་ པཱ ༥ ལརྨ་ར་་ ཐའིསཱང ཀ་འ གང་ཡང ང་བཁྲི་སགས་བླཟུང་བ ས་ཡི་གེ ཅིག་པའམ། :: སེ 

| སྭིང་ ། གཞན་གང་ཡང༨་ སཱ བཟུང་བནས་ཡི་གེག 

ཨཆ་ ས་བབས འབསྭའུ་དང་ དམ ཏི ་དང་། ཙ་བ་དང་། འདབམ་བཟའཞིང་། སེན་སྙོད་པ་རྣམས་བྱས པར་བརྱུརོ། །དེནས་ཕི རེ མོའ འཚེ 


ཨི་ྲུ་ཡོགལ་ནུབཏུཕྱོགས་ པར་བཞགནས། བདཀཉདཤརཛན ༨གསཏེ། ཀུ་ཤའལེས་ལ་ཞེབདབྱགནས་བདལ་དཀརབདོང་། ཅནདན་དཀར་བདང། གུང་གུམབྱིསམཛོན་པར་ 













ཟླ 







ནེ ་སི་ མེ་ཐབ ཤབ་པདཨཊ རཿ པལུབ་བུ གསནས་ ཅནདན་པཀར པོའི་ཤཾ ཞིང་གི་མེ་ སྦུརཏེ། 
ཧའོ ནའདས་ཤཱཀ་ཐུབ་པ་ལསའོདགཟེ བ་སེ 





( ཙམགྱིསའཐུརབརའགྱུརཏེ། སེ་གལ་གཏོགས་པ་ཅམ་ལཚངས་པའི་འཇིགཏུནལས་འདས་ཏེ། 


ཞས་བ 
ཀར་པའི་ + ་ །དེནས སྒྲུབཔ་ སཇཆིསས་པའི་ཚུལྱ་བིས་རས་ར 
| དཔའ་ཟམས་ཅད་དང་ { ཆཇམསང་སྒྲ་ཆས་འབགས། བཏན་ཟསྐ་ནམས། ༣1 ཐག་ཆོད སཱར་སྒྲབ་པ པས་ སྲངས ༥པའིརསམཐའི་ཕགས ནསའཇོགས ་པ་མེད་པས་རས་རིས གཟུང་བ དྲ་གའོ། 






་པཉན་བསྨ་རམས༔ །རབཊ་ཚིག། ཉི་ཁོག་ནས་དབལ 


ཐད དོ པས དེགས་ཚོའ་སལྱ་སི མཿ སྟ ཀི་དཀར་བོའི་ཉི་འམ། ཉསོས་ལ་མཚན་མེེ་པདྲ་ཀི་དུས 


གར་གུམ་དང་ག པུ གས་འ ནས་བྲསགསླ་བུགསཿ ཇི་ལུརའགོར་པས སྟེང་ཕྲག་བརྐྱང་སྦྱིན་སྲེག 
༡སམཚིལ་ག ཀེ་ལ ཁར་ཡུག ཏུགཅིགུ རུའཐར་བརྱ་ག་རཔ་ འབྱངང་། །དེནས སྒྲུབ རྨ པོ་ཙན་ དན་དང ། གུར་གུམ 
རིས་ལབྲསརབལནག་སུམྱ་བས་ ནས། སངསྐྱཆས་དང་། ཧངཆུབ་སམས་ 

ྲ །དེན་སབཟུང་བ་ 
སྱར་ལོ། ! གངདུ་བཅོམ་ལྡན་འདས དེབཞིའ་ 








པདབཿཞྱི་ ཀྱི་འཇིག།རྟནགྱི་ ཁམས་ཨུ་ཧུནཏུ་གནས་པར་ 








[གཤེགས་པ པམི་ །ཏོག་ཡངདག་པར་ པྒྱཾས་པ པའིདབང་ ཟེབ སླ་རྱལ་ང པོ དེ་བཞུ གས་ཏེ། _ འཚོཞིང་གཞེསའ ས་ལཆོས (ཆོས་ཀང་སྟེན་པརྱེང རབྱེད་པ་ ད་ང་ ། ༢ 





ན་སྐྱད་རབམེད་དང་། འཆི་མེད 


















ཧཾ ཡོ ལེཿམས་ཅད། ཧིོགསམཐ་ཅད་མཆག། བ་པ འ་ 
: རླ པར པད རའ 




















ཿ¡ དང་། རཝ 
= ཀཱ བྲ་སགཆགས་མེད་པའི འི་ཆུ་ལ་བཏགསནས་ཏེ 
ཤྲ དྲུམུས་པ་ལ་སརྷ་ཆ་་ལབཾ ནསྭ་ུད་པརྩབ་བའུམ། དེའི་ཕོགས་སྱུ་དུགསན། ཇུ་མེདཔརའགུ 
། འི་ནད་ལ།ཁ་རུྨ་དང་། རྒྱ་མཚ་དང་། ཚགཞན་གང་ཡང་རུ། པའ་བསྟགསནས་ཟསན ཤདདལས་པལ བརའྱཧུར་ཏི་ཉི་ས་དཉིདཿ ལྔམ དོ་ྷ་་ནཿ ཁིལ 
སྒྱ ཚཔལ ཡང་ཡ ཉེ། ཨྭཏཱལུངགའྱེརབ་བཏགསན་ གྱ ཀཿ དཔ་མིདཔརདེལས་གྲེ ལ་འགྲོ ལན་བདུན་བཟླས པས་སམ། གཉིས་པས་གཞུ 3 

ྷ ཁིམརདང་ལྷུན་ཅིག་བཀོལ་ཏེབའི་འོམ་ ཏ་དང ཟླ་མཚནྱིས་དས་སུ་འཐངདུཊ༔ུགནས་ཁྲས་བྱས་པའིམཐར་སྙེས་༧་ 



























རུམ་པཕུ་ ྭ ་གཞན་གྱིཿ བབ་པ་དཿ ་ ག་པདྱས་པའམ། མངལ་འཛིན་པ་ཆ ཀེ 
སཱངས་པའམ། །དགཞནག་ཡང་ཅུར་བཅཅང་བ ཀྱིས་མངོས་མུ་མི་འཿ འམ། བརྟན་པ་དང་། ག གཡོཐ་དང་། བཅོསམ་དང་། བྲ 
ཁམ། ཧུབའང་། སྙགས་དང། སྙན་དང་། | མཐའ་ད < ཀ་དཔལ མ་དྨ དེཔ་དང་། རྨབྱའེམ་དོངས་གཅིཿ རཾ ནཱ 


དུནམངོན་པ་རབ་སྔགསནས། ཨ་རུ་རཙམ་བཟའ་བརབྱ་སྭེ། བྭདུནྱཧི་བརྲདུ་ཤ་ཀ་རདང་ལ ལྡན་པའི་འཾམ་བཀོལ་བ་བཏུངཐདབྱ་ཞཱིང་ཡངདང་“ ཡྲ་ ལུགས 
རི རོ ིལོའ་ས་ཡཁིནད་ སོ ཀི 
འོམ གཅིག་དུ ཉན ཉིན་གཉིས་པ་དང་། ། ཉིནགསུམ་པྲ་དང་། །རྒྱུནཔ་དང། རྟག་པའི་ཡིཊསར 
རང བིད འཐིག ན་པ 




















༈ ༤ བརིབརོགནོགཔརྱ་པ། ། །ོནིནདུམ་མོདང། ཛིསཔོདང། སྲུལཔོདང། ཙིའིབསདང། གུལུནྱརོ་གདོན་ལས། པ ཐ་ 
„5 ༠ཡབདགཏིད་ལགཔཁཁྱར་ྱརདམ་ོབརབསམགསཏེ། ཟིནཔ་ེའིམགབ་ལ་རགན་བདེབ་གནས་པརའླས་རངོ། གགིགགཔཚསབག་ཉིར་ངང། ཌཱ 
གུམ་པཟཱབ་པར་ཀྱིམ་སྲུངངོ། །བཞིབཟླས་པས་གྲོང་གྲུང་པོ། | ལྗ་བཟླུས་པས་སྲེངགི་སྦོད་པ་ཡུལ་དུ་ཟླ་ངཔ་སྲུང་བ་ང བཞིན་དུ་ཇི་སདེ 
| སྐུས་ཡུན་དིར།སག་བླདབག་པར་ཡཤིངཔ། ༈ །དེནསླ་མབཔར་འདོདནྲཝ་མེའི་ $` མཐའ་གཿ འུ པར ་ ར་མ ཡ་མ 
¡ མཿ ས་དང་། གཔགའི་ཀུང་གིངོགས་དང་། ག ཞན་ཡངརུ་ཀཱངཆེན་པའངག་ས་ལ་བཏེནནས། ྟེགས་གཅང་མ་ཕྱག་དཿྱསནས ལནགསུན་གཞིང་། 

།།ཧེང་བགེ་བ ཟས་ ཤིང་། ལོམ་དང་། ནས་ཟནདང་། ཁམདེད་འྲབས་བུ་མཞིང་འབྲུམ་ཕྲག་བྱཅགཅིག་བླགས་པདགའོ། ། །གྲུབ་པ (མ་མཛ དེནསླ་གུབབ ཀི 
| གྲ པོ་དངབཞག་ལ། རས་ཐིསལ་མཛོདཔཆེན་སྦདུས་ནས་གསེར་དངུལྱི་རང་བཞིནནམ། ཟངས་དང་སའི་པང་གྲའིནྱ་རི་མ་པའིའི་བྣེད། ཏུ་རྩ་ཀལི སླ ཀངབ་འམ། ཐིནམ་པའ་འབྲམང་ ཅི་ 
[ཤྱཾས བཀ་བཞུམ། བཞམ རེས ིསབཀངི་པིི་ོུརས་གསརཔདན་བུ་ཅུ་་བའིེ་ཁ་སྲགགགཅིག་ས་ཕི ལ་དྲུལགྱལའོ། ངང་ ་བ ངབརམསཟུམམགཏུ་ ˆ 
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༤༡༤༤ 


། རམས 


| པའིཚཱལྱ་གིསརསཔ་ིའི་ཐུ " 


 མི་འཇིན་པའ ༢ 


|, 













ངྲོ་ཕག་སུཔ རད །དེཞོས་བླ་བས ངཿ ཐམས་ཅད་མཐོངངོ། །དེ་ནས བཔ་བྱ་རཌ ས་མ ལ་ངངུག | 
གྲྷ་རམསཀྱིས་རས་རིས་ལ་མཆོདཔ་ཆེནབྱེའོ། །རས་རིསཀྱིཐུ་བོ། ཅཅ རས 


རེརིལ་ལན མོམརབྱལགསཕྱ་བསནསགེཔྲལདགི ཤངགི་མྭེས་ིཿ་ཛན་དནདཀརཔོདངགུརགུམ་བསསེས་པའྱིནག ཅུརའབ་པཛྲ་པོདཔར་སྦྲིནསྲེགབུའོ། ། 
དེ ིས་ནགུས་ཤོས་འ་གས་བཞས་འག་ཤ དག གས་ན འགྱུར་ ཅོ སཞམས་ཀི་ཧལཔེར་ 
,་འགྱུར་རེ། ཀླའེདབང་པརྒྱལ་པཟམས་ཅད་ཀྱང རྡརེས་སུ་འབ་པཞིརྲ་པན་གཞིནདུ་གནས་སོ། ། གྱན པ་ཡ ། །་རངདབངདུ་ མྱོཾདཔརའགྱུར་ངོ། ། འགྲོབ་ལ་ཐེགས་པ་མེད་ །འཕགས | 

སདཁ་གམ་ཤམ་མཔ་། དའྱི་ིཔལ་རེག་པརམཛདད། . །རེག་བཙྱ་ཚིས་མངོན་པར་ཤེ། མས་པ ། ངེས་པང་སངག ང་ཆས མཉདད་ལགཔའཁྲས་ ཁྱ | 





་ དི ] །གཞན་ཡདན་ཆོགགྱིག བ་པའི་ཆོག བྲཐབས་སུའགུརབནི་སྣར་བཞིན༨ དུགངགའི ང་དུ་ཞུགས བིལ་པའེ་ཤིང་ ངགི་རབབཞིནཉིས་ཤིང་གཅེགཉིདྱ དུ ངེ འེ 
ན་གུས་ནས་པ ནྲངབཏན་པ་ལེག ག་མང རང་བ་ཞིནྱ་གི་ས་བ་དེ་ ཞིན སགས་པ ཤེས་གཡུབ་པར་བསེ། སུའི | 
ཆེན་པོ་ཡོངས་དྲུ་མི ཕུརབར་ཀུནནས་ཐད།་འ ན་རིངས་སུག་ཡབ་པར་བའོ། དགས གའིའག་གཟུང་ཞས་སམ། སྙིང་པོང་མ། ཏེ་བའི་སྙིང་པོ་འམ། ཡི་གེགཅིགཔའམ། སློབ ཚོ 


, 


དཱ ྦ གོ་ཉབམ། ྦ ` མདར གཞན་གང་ཡང་རུད་བ སྔ་གྒས་བཟུང་ནས་རས་འིས་ཀྱི་ཐུ་པོ་ དཉདདུ ། ཞལ་ནུབཏུ་ཕྱོགས་པར་བཞག་ནད། གདགཏིདདད་པ་ཞལ་ཤརདུ་ཕོགསལ ‰ 


-སྱིས་ནེཇི་ལྟར་འདོད་པ: དད བད། མ་དུང། ནས་ཐན་དང། ་འབྲས་བུ་བབྲའབ་འམ། ཆུ་འམ པད་མཱའི་རྩཾབ་དང་། འབྲས་བུ་བྲ བ་བཅདདེ། དུས་གསུ ཞི རླ 
བརས་ཏེ། ༣ བའིལས་ཏུནཏུ་སོ་ ལདཁིང་ཤིནཏུདཀརབའྲི་གོད། ས་དང་པ :;:` རཆོག བསྐདབ་དྲསླ་ རའ 
ངཿ: †དེནམ་གཡ་ཏེ༔ གས་དར ནྲ ར་ངོ། 
༅ན་བྲ་ཞན། བས་པ ཟླར ར།།་པོ་གཊས་ལསལགཏགས་པིོག 









&© © ཚར 


བོ  པོ་ེ་བམས་ཅདདཔ། ྒོ སེམསཿནགམསལངའཞོདབངོ བཀའ པའ ནས་སངསྐ་རྱས་ད " ཐུ་མཛའབ་པཀ སུམས ར་ བོས་ཤིས པལུ་སུས་་སམས་ལས་ཤས་ཏད 
ཀནོགམས་ྲ འི་སཱགས་གྲུབ་པ་དེ་ཌྣམས་ཀྱང་འདི་ལ་བུམས་པའི་བདག་ཉིད བཀ ཧོད ཟནགནསརང །སྐིམ་ཆེཿ ཱུ ་ ' 


བྲ་ཐབས་སུ རབནི་བིའ།བའི་ཤིངལ་ཀྲ་བྲོརའི་བཞེན་པ། ཁཱ གུས་པ ད་ལས་ རུ 
བྲོན གན ནམེ་ཕྲོགས་པ དོགས་པ པི ཆོ འའ ཞག ལའ ྦ 


ལ་གོ འོ། །དེནས་ ད 
ཆོ དུགས ཀ་རམདང་གུརགུམ་དང། མདང གག ས་དག སྤིག ས་སི སག , 


།འཇགས་པ་པྱུན་རས ཞགས་དབང་གམྲ་ ང་བར ཤདོདོ། །མཐྲང་བཙུམ་ལསོ་ཐྲབ་པ 
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3 རྦར ཐཱ ཡྱིན ཀུ་པ སིམ ཁུ ༤༩ལླ་དྲེའི་ རྡ པ་འ ཐཛན་ང་གུབ་ ( ་ 


= དདག་བྡགབསའྱ། ྫ ` རྣམས་མཆོདཔ་དང་། : བསྐན་ཀུར་ཧཱེས 
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༦༠༩༧༢༦༠༨༨༡ཛ༣༢༦༣༢ྟ ༢ཿ5༡ཿ༥༡༨༡༠༦༦ རྟན ;. 
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།ལུ་ལས་བབུང་ 
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རྡི རོ་ཝ་ཙ་ ཟིར རུ རར རས བོ 


རིའོ ་ ཱ ཝོ ཡའ 
སྔགས་རྣམས་བསྒྲུབ་བརབྱ།། །སྐྱར་དུལས་དང་ལསརྣམས་སེ། །རྡོརྗཾག་ད་དངམའོར་རྟནརེ། །ཆོས་ཀྱི་འཁེར་ལོམཛུཔཱ་པ་དང་། །གང་དུ་ཐུཐགཙོོ་བརག་ཤེགས། །དེ 
| །ལུམ་པིའི་ཚལ་༨འ ཁུངས་པ་དར། །གསདང་སྔགས་རྒྱལ་པོའགྲུབ་པའ་འགྱུར། 
` བཞིན་ལརས་པ་ཅན། །རྒུགཏུས་སྟེང་མི་ཐིལ། །གོདདདགོང་ཁྱེརགཙོབ་ཆྣམས། །གང་གཞུན་རྒྱལ་བ་ཡངདག་འབུང། །རབབསྡུགས་བསེད་ནམེས་ཡུལ་དགུ། །ངེ་རྣམས་སུནི་དོས་གྲུབ་སྨྲུག །འདེ་རྣམས་ 
སུགས་ ཁྲེམས་ 


པའྱའ། །དཔལ་གྱི་རེ་པོ་གའིཆེ། །ལྷོ་ཕགས་ཡུལ་དུ་གནས་པ་ཡིེ། དབ ལྡནའབྲས་ཕུང་མཆོད་རེན་དེ། སྭ་སྐིང་རྒྱལ་བའེརིང་བསྲེལ་འཛིད། །ངེ་ཞི་ 

པའིམཆོད་རེན་ནེ། །སཔ་ཏཱང་ཆོའཕཔལཆེ། །སེརཞེས་པའི་གོངམཆོག་དང། ་ི་ པ རྒྱལ་པས་བརྟོད་ཅེང་རབ་བསྔགས་པའེ། །བུ་ 

ད གན་ཨུངཔའེཇིར་ངང། །ེ་བཞིན་བྲག་དང་བསིལ་བའིརོལ། །མེ་ཏོག་ཞེས་བའི་གྲོང་མཆོག་དང་། །དེབཤིན་ནགུ་ཀཱ་ཤིའིཀང་། །བཅོམ་བླ་ནག་ཀྱར་ཀེ་བཛེདང་། །སྭ་སྟིདགོང་ཞིའཕགས་རལ་དང་། །མཆོད་ཏེནདེ་ 
༥ ལས་གཞན་ཡུལ་རྣམས་ནི། །སྲོངད་ལྡོངས་དུང་རེབོ་དང་། །གུནས་དུ་གེང་མཆོག་གཙོ་བ་ནི། །འོམའམ་འབབ་རྟེལ་བསྐེན་པ། །དེར་དིརྣམ་དབེན་རྗེས་འདུག་ཅིང་། །བཟླུས་དང་དྲེན་གྲག་དེགའ་ཐིའའགྱུར། - 
གནས་ནླི་བ་ཁབ་མེདཔ་དང་། །རྟགཏུ་ཁངཔ་སྟོངཔུ། །སྔོནདུབསྙཱེནཔ་བྲ་བའོ། _ །སྔགས་རྣམས་རྗེས།འཐུནལས་རྣམས་ཞི། །སྔགས་པས་རྟག་ཏུ་ཡུམ་དབུསསུ། །སྩགས་བཟླར།ཡང་དགའདོདཔར་ 
$ གྒས་རྟག་ཏུབརྩོན། །སྔགས་འ་གཏོངབ་དག་ལ་གོལས། སྤྱོདཅིང་ཤིནཏུབརྟེན། །འབུད་བཀུནལ་ཕན་པརདགའ། །སྔགས་ཀྱི་སྩོད་པལ་དད་པ། །བརྟུལ | 





རན }ྣ)ྣྣྣ་་་་ོ་ོ་ོ་་ ] 











| ཞགས་ཉོན་ཐོད། སུར ཞིན་བླཟས།། དཀ ཅ་མའི་ཡྲུལ་དང་གཙང་སྦ་ཅན། །ཀླ་ཀློ་ཀྐུན་མ་སཱརས།ཤ། དང་། །སཱམསཅན་སིག སྣུལ་ལསེགས་པ། །སཱངས་པའི་ས་ཕྲཀས །འཛདོ་པརྨ་པ། ཤར ཤུ་མ་ཏོག་ 
ཡུང གལཱན། །དྲེ ཆུནི་རེབ་བསུགས་པ། །སུགས་རིག་པས་ནི་གས་བསླབྱ། །ཡུལ་གཞན་རྣམས་སུ་བསྒྲགསམེབྱ། །ལྕ་ཡེགནས་སམ་དུཿཁྲོད་དམ། །བརྟན་པའིམཚནམ་གཉིག་པ་དང། །རྟགས་གཅག་ 
དབཞེན་པས་མཐའ་རུ། །སུགསརག་སྦགས་ནེབསྲེན་པ་པྲ། །བདག་ངང་གོགསྣ་ནམས་བསྲུང་ཤུས་ནས། ཝུར་སྦད་གསང་སྡུགས་ལུན་པའང་། །སཱགས་པས་རྟག་ཏུ་སུགས་བཟུས་ཤ། །དགེན་པའེ་མཆོག་ 
| ཆེན་དང་། །མེ་ཏོག་བས་བུལ་སགས་འབྱུང་། །རི་ཡྱི་རུད་ཅུང་བུ་དང་། །རྐུ་གནས་ནོ་གཙང་མར་བཅས། །འབབཆུ་ཆེའགམ་ཡིད་འོང་བ་ར། །སྔགས་རིག་པས་ནིསྔགས་བསིནྟ་བྱ། །སྔགས་ཤས་ནཱ་ 
(| ནངས་རྟོགསཤད། | ཀང་གོགས་སུ་ཡང་ཏླུ་གུང་ཆ། །ལུ་ཧེཏ༩གྲམ་དག་བངང་། །པ་བཞིན་ཀུམ་རཔའ་ཡུལ། །གང་མཆོག་འཕེལ་བགེདུཔ་དང་། ུ བབགངནའིའགོལཆོག གིས 
-གནས་དངརྟཀཏུ ཟློས་པདྡང་། །གཙང་མབླ་གྲས་ལཱནཔས་བསྟུན། །ལྕནད་བསྲཱན༨།འཇངའ་གྱེཐ།ཤཾག །གངགའི་སྒོ་རུ་ལསུརྣམས་ཀུན། །དེ་བཞིན་རྟག་ཏུགང་གའི་དང་། ག་ན་བནྲི་ཕཕ དུ འབྲའ་ཧོ་ོབ 
 ཀུནཉིདདང། །གཙངམའི་སྔགསཀྱིས་བཟླས་ཡཔུ། [༨ཿདེ་འངང་གཞའན་དན། །ཟློས་པོ་སངེརའི་རྟག་ཏུབཟླས། །དྲ་སངཏུདང་འབབ་མུནི། །སྲོག་ཆགས་རྣམསཀྱིས་སཱརས་པ་རྭ། །ཇཾཉད་ཕཱརནོ་གནོ་ཏུ་ ‡ ( 
རཱ (པྱབ །དརན་འཇིག་ཏེན་བསམ་པ་ཡེ། །བསང་ནམས་མིན་པཅུང་བདམ་ཐོང་། །འོཀ་སྦག་ཉིས་ཞིརབསྟནཔས། །ཆུཿབདདྲ།འཕུགར།དེནས་གཞེནད་འག་བར། ར་ཤ 



















ཟུང) རྩེ་མོ | ཅུ 






































ལྣའི་ཕྲེར་བ བཏངགསའཚ ཞིང་མ རྣམ་པར | 
རྭ ྨ་བའི་གདནད་འད་གན་ཡུ་ 35 ་ 

དྲ དཱ ཅུའབ ༤ རུ གུ གུ : ; 
བྱིས་པ རེབ 
དང་། ལས་ིདང་། ལུགས་མདའ་ 
ང་། རྐྱེའྱི་ཧེ་ ཨུདཔ་མང་གདས། ¢ 
ྱཾ ལྷགི་ལུགས་ལས་ཐུས་པའམ། = 


རྣན་ལང ལང་སངཁྲིབ ` སིད དབ ཟླྭས་ {༨ པར་བའོ དེནས་ ཏིམ་ རྨ ༣ འཆརབའིདུསཀི ཉིཚ་དེ་ར རྨ་བའི་རྱལ་ ཐུད 1 ུ། རའ ཡརའབརརོ། ། 

ད་། ཉིམ་འཆར་ཀའད་པ་འའདད་པའིག ཀ་ཟུགསོ་ ནདུ་སངསྦྱ་རས་དདྲ་བ་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་པམསཅ་དལ་ཤག་ ཀུསཏིས་གསལ བྣམ་འ་བྲ་བུས་ལ་ཟས་ནི 
རྟན་ལས་ འདའ་བརྡ་བེད་དོ། །རིག་པ་ འཛིན་པྲ་པེ་པྲ་ཁག་ གྲ་ཁིཀ་བ བར་སོང ཤཱ །དྲ་མས་ ཡངསསུ་བས་རཔའི་ལོག འཛིནཀྱི་ཧུལ་པ་འཁ་ ི 

ཞིང་། རབ་ཏུ་སཱུད་པརའྱགུའོ། །ཐོགས་པམད་པོརའགྲོའ། ། རུ ཨུ སདཔྡ དངལཱནཔ་རའྱསུ་ངོ། །འཕགས་པ་རུན་རས་གྲཟིགསདང 










བེ ་ལོ། །མཐའ་ཡངསངས་རྒྱས་ཏིད་ ད་ཐོབ་པརའྱགུར་རོ། 






། བཞི དངིག་པདད། 
གཅིག་པ་དང་། དགུ་སཱདང་། མཚོན་ཆའི་ཁྱད་པར་རྣམ་པ་སྣཌཿ སའི 
= སྤ རས་ཡ་ རྣམས ཱ མཁཿཧྱིས་དེ་ཞིམ་པོའི་དཞིམ་བ སྤེང 


ར་བ ཡཔ་ལས་པ གས་པ་འ ང་། པཞེནི་པ་དང་ 
པོཆེའི་ཤེ་བ བུག་ཐམས་ཅད་དང་། ར་ རབ་ཏུ་གུང་བ། | ༣ སནདང་། །ེན་པ་ད 


ཁི་བེ་བུག་བམས་ཅདལ་བ །ཤཱགྲ་= གང་ཕྲེང་དང་། འཆིལ་ལྷམ་དད་། ལུངབཟེད་ད། ་ 2 ལ། ོག་ཚུལ། ༦ ༦ ་ རར 








 - 


འ་འ དོ བྱསོ ྱ་ཡོ་བྡ་སྲ་ལ་སྐགས་པ ལྱ་གི་འུགས་ལས་ུམ་པལམ། ཟག་ཁར་སི་སའས། པ ུ་བངགས་ལས་བས་པ་དེ་མས་ཅད་བའ་སལགབས་ནས་མངན་ ལྟ 

༧ གཞན་པ ་མ་བཞིན་དྭ་ སཱུཾང་ཐའི་སགས་སམ། | ཏ་གགཅིག་པའ་སུགས་དན། གས ནགནས་བྱ་བ་རདམ་གསྱསཱ ག༈་པཱི་རྒྱལ་པོའདིཿ གསུངས་པམ་གཏོགས་པ ུ 

བའི་ཆོ་ ང་ པུར་དགའ་བས་པ ས་པ་ཡཤངས་དུ་བསྟུབ་པའ་གས་པ སྭདྦ་ཐུཔ་ སྨུགས་དདྱ་རུ། ་པ། པའི་གནས་སུ་བྲཾང་ 
ཟ་པ་་གན་དང ལྙར་མདོན་པུར་དགའ་བས་བདག་ཏིད་སྲང་ཞེང་གྲེགས་པ་ཤངས་སུ་བསྐྱབ་པར་བུས་པ། བྲུ ཕུ ལི དད གས པ། ར་པ = 


ཞལ་ ནུ་བ་ཏུ་བ ་བ གསིད ར་བཞིན་དུའོ། ས་སུ ལ་མཚ་ པ་ཆེ རར རི 
༣༢༥ མཚན གྱི་ཕྱད་པར་འམ། ་སཞབས་གིསུ་ ེརྱི་ད་བཅ་ན བུ ཀུས ; 













( ཤཱ གལ་ཏེ དད་པརམམརྦྱནུརན། ད་ལ སས གར་དང པའ་ བར་འགུརརི། ། 
ལ་ང ལ་པ ལྕར་འདོད་པ་བཞིན་ འགྲོ་ཞོང་། ལྷའི་ལུས་ཅན་ཏི་མ་ཤར་བ་དད་མཚུངས་པ་ གཟེར ལན པར ཨགས ་པ་ | གི་བ་འཛིན་པ་བཞས་ཅད་ཀྱི་མངའ་བདག། རིང་ད་འཚོ་ཞིང་ £ ཌྷ 
མ་པ འར་གྲིང་བནང་རོདཔྱ་གསས་ཞགབང་མངད་མས ཡངས་སུབརྣཝལ། རྲ བིན་པེ་ཆེའི་གཞལ་ ཡན།ཁདལ་སྩུདཔ། ལྡར་ཡངས་སུ་བརྟགས་པ་འིསའེ་རངབཞིཉྱ་བཞེགླད་གིས་གྲུབ པད་ནདཁུ ན་ ¦ 











༡༡༠༤༡༧༤༡༠༩༠༢༩༢༨༤༥༡--༨--༤- ~ “༡༨ ༤ ༤༡༡༩ ༤༠༠༠༠་ 


འ་འགྱུའཏེ། དེ་ཀིད་འདིའི་བཞོན་པ་དང་། ད་ཀིདའདྲི་གོགས་པ་སྙེ། གཞན་ཀྱི་སུགས་ཀི་དཔོས་གྲུབ་བཟྫོག་པར་གྱུར་པ་བདག 


1 







ཤླ 


2 











ོམོའདྩོག་པ་ཏོདི་ི་དད། ོོརླ་འའསོ་གྲད་བཞོད་ཅོངོད་ློ འོ་དོད འདགོན་རོས་སུ ཛིན་པལརབ་ཏུའཇུག་ཅནནཏནདེད་། 

$ི ཅོ དཔུད བད གསི ` ཝུས ༢ 
ཀཿ ང་ད འཕགས་པཏན་ཐས་བད ནིདཆེན་པྒོན 

ནཱ་ལས་འཿ སུ་པ་ཐམས་ཅདྲ་ དང 








ཤའི པ་གཟིགས།ཿ སྲ་བ ཆུབ་སེམས་ པི ཆེནཔོ་ལ་བཀའ་སུལ་པ། པཚོག་ལས། རམ་པི གཡུ ག་ག 0 བཤད་པརབ ལི ཙུ 
ལགས་པ་་ཡིད་ལྱ་ཅིས་ཤིག་དངང ཤདཔ་འྱབའ དོ །དསཡདབསེནས་དཔའ་སམས་དཔའནཔསྨནརསག་ཟིགསདབངཕུག་ག་བཅས་ལྡནའདས་ འདྲི་གད་ཅེས་གས །ཀ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏ རྐན བའཇིག་རན་ལ་ | ` 










མ་ང ག་འ ར་ ལྔ 
་ུ མང ཏཱཾ ཤཱ ཡས་འབུསབུ གཞད སབ ཀཆ 






འ ཏ་དང ྷ སོ ་ྒ ེེ དཱ ྫ : གྲ ྲུ ཆོ དྒ པས་བ 


9 ཿ །༄། 9! 










སུ སུ་ཟོས་པདད། པ 


ྲ རི 


དཿ སྐས་ང 


ཆོབ བོ་ཅོབ་ 


= མཁའ་ལ་ཡང་དག་པར་བྟདིན་གྲ 


ྦ (གགས ཁལ་ཡང་དག་པརྷ ད ག་ ` ཆེ 
 བྱ་བ་ཀུན་ས་ཏང། །ཞིདགབས་བཅང་ཤསཔ། སག་ལ 
བཾ བྷ་ནམས་དརོ་བ་དད་། &ིི་་ ་ 





ལ་འོང ཟ་ 


ཏོགཏོམཐའོསའབས་ 
པཉ བུདང་། དགའ ངས་ག རྩེའི ་ ་ སུར གསངས གསངས སྔོར པཀ་ཞུ་ བད ས་བྱ ། 
རག བཤད་སྔགས་གང་དང་། །དེ་བཞིན།ཁོནརྒྱ་རལ་སས་དང་། ། །འཇིགརནཔ་སི་སྣགས་གང་ཉིད། རེྫདམའི་རིགས་བག ག་ཡའང་། །དལྟ་ཏུག་ུ་པས་བརབས། །གཞུང 
༡1 དམེད་ནུས་པ་མདམིན་པ། །རྒ་དདནད་ནི་རྣུམ་པར་སཱས། །དེ་བཞིན་ཤས་ཀེ རུཿན་སཱགས་གྲུབ། །ཀུནནས་མུར རུ་བྱེད་པ་དང་། །མཐའ་ཡི་རི དེ་མིན་ཞིང་དེ་བཞིན། ཚངས་པ པར སོ ཞིས་ " 
ཤི རབཆེ། །ཁུད་པར་དྲུའི་གུས་པ་དུང་ གྱུ དང་དང དཔའ་བ ག་པ བ་ས ་ སྒིད་པཞི བཞིངརཟུདལ་རྩོན། དེབཞིན་ཀེད་དུ་རིག་ས 
་བུས། . །མཐུ་ཆེན་འཇིག་རྟེན་ཤས་པ་ །དཔལ་ཏད་དངན་རབ་ཏུ་ལན། །སྤུན་དང་འཐུད་པ་ཕན་ལ་དགའ། །དེ་བཞིན་ཁུད་འཕགས་སློབ་ 
༡ ཡིན རེ ཀུགསེལ་པ་གདབ ་བའ་བྱ། །དེས་ནི་དཀིལ་ལཁོར་བིས་པ་ཡེ། ག་ས་ས ེནཞི་རས་ི། ། ཞིན་ཁུད་ སཱ སཿ ཞེ 








།འབྲས་བུ་ཆེན་པོ་སྤྱེན་པརའགྱུར། 
པ་ཐུབ་འད་པའྲ་མབམས་ཀང། །ཐུབ་པ་བཞིནདུ་ཏཏུམཆད། །དེི་གསུ་ཤེསི་ལན་པ། །སླེབམས་འབདཔས་བབ་ཡིན།  །སེི་གགཔཔ་ པད་ ལེས ཌི 1] , 








ག་ས་བཛནདཔནི། དྲ ལོ འིབ ངཱ གགཀགགསས་ག་@0་འ་༠་་ཟ་བ་་ 
་་ །འབབ ཟ་བའི་ཡུལ་འདན། ། བཀོ་ །བཟོདདང་ ཏིག ( སྲ 















༥༡༡ ༨གགངོགེལ།པསིད་༡༩༤གཛ ༡༤༡༤ས༩༡༤༦ ༤༡༩༦ ོུར་།གོཌགསཁསཤསསས་ཅ། : 


) ༄༅། །ཐཱ། །གཅད་མཐོན་བ་བརྡ་བ། །གལ་ཏེ་ཚགནི་དམན་པའམན།།བརམ་བདམའིལསྣ་ནམསལ། །རབཏུ་བྱསགས་པརྒརཧལ་བས་གསུངས། །ཧཅང་ ཐོ་མོན་དམའབ་མིན། ། 
༠ཨ།པ་མརཏགབགསལ་བ།།སནྱཾ་སངསྦརུད་ལམསཅ་མིས། ཆེགནིདཔལ་དང་ལནལརགསུངས། །གཞན་བང་ བྲབས ཤང གཞན་འ སལ་མྟཏགྱུགསང་།།བདགཉིན་རིག ཅེ ཚི 
ཡ བྲ ཟླས།།སཱགསན་ ར་མ་དེ་གཞིན་དུ །།བླཟས་པས་རབྱང་འཐེར་བརའགྱུར། སྔགསནིལགས་པར་ཐོས་པ་འགའ།།དཔོསྤ་གུའའབིང་པ་འདོད་པཉིད །སུགས་ནི་དགེབ རབླབསཔརྦ་བ ཇེ ྱེོདངུགལ་པར། ། ཀྭ 
སྙུགས དེ་ནདངོན་ལེགས་ཐས།།ཚོགསདང་བལཞིི་ནམ་དབེནཔར།།ཟླྲོས་པ དི་ཕགས་བླས། །མཚནམོ་ཕཾ་ནཾབཞི་ཆ་དང་། །ངེཡི་ཕྱེདགྱི་ཤྱེད་ཏིད་ཀྱིས། །སྙ་ངེངད་མར་པོའ་དུས་ཙོ་མངོ། །ིམའེ་དཀྱིལ་ 
¡འཁེར་ཤབན། །ཐུན་ནིདང་པརའི་བཞིནདུ། །ཐུབབའྱི་སེས་མཆོག་གིས་གསུངས་སེ།།དུས་་ཚདི་གཞི་ཡིན་ཏེ།།བརམར་ཡངས་སུ་བླགགསཔ་ཡིན།།དནས་ཏོ་་པེད་ནུབན། །སྔགས་ཤིས་བླཟུས་པ་དཛ་། ར 
ངར ང་། །མྱགསྟ ནོན པེར་་དེ་ཡཚེ་།། ྡི རྟ ལན་སག་ཤགས། གསུལ།།བརལ་ཞུ། ་གཞན་སྦང་།།དེ་ཚ་བར་བའི་དུག་ལྷགན།།ཐུབ་པའི་བསྟན་ལ་དགེ་བྲ ད །ཤེས་རབ་ ར་འོའ། ཉིན་ལ | 
|, ལ་ སཱ དམ་བ ཆོསནྡི་ཀག་པ་དང་། ས་བཅུ་པ གླེགས་ཐམནེ།།མ རྡདང་ཀློག་པ་ ུའོ།། ནས་དུས་ལ་བབྱ་བུརན།།རང་སྔགས་སྔགས་ཉི་མ ག་པ་དང །།ཐུབ་པ་ སབཆོག བིུ་ 
ཁ་ཚབ་ལ་བྭོཞད།།ེ་བཞན་དུས་སུ་ལུན་པར་ལྡན།།དུས་སུ་གཞིད་དབང་པར་ཐུལ།། སྒྲུབཔཆ་སེ་དང་ལྡནབ་དང།།སངས་རྱས་བསྟན་པ་རབ་དདེབརྩོན།གྲེང་གཞན་དདི་འདུཤ་ནི།།མིྣགཙོ་སྒྲསྤྱད་ས་དགའ།' 



















༤ 














ད་ས 


ཤོ །སམས་ཀྱི་བསླུས་པ་ཡེ། །སེམས་ཅན་གནས་གང་བྱེང་བ་ངེ། །དམྱལ་བ་ ད་འགགོའི་འཇིག་རྟེན་དང་། །ཡ་དགས་འཇིག 





༧༧། །སམ མ་གངྱ་བིང་བ་ངེ། །དྷ རེནྭཨུམ་ཡིན། །དེ་བཞེན་ེཡི་འཇེགརེན་ཉེད།།ལཱ་ཡེ་འྲགོ་བར་འགོ་བར་བུ། །རག་ཏུ་ [པཿ 
_ /@ གུནནས་ཡོརས་སུ་གཁོར། །བུད་མེད་ཆགས་པས་བཟྨུས་བནེ། །འཁར་བའི་རྒྱམཚོ་བཅེའི་ར་ཡེ། །འདམ་རྔ་བཆེན་པེའ་བྱིང་བརའགྱུར། བུད་མེད་ཆགས་པའི་བླན་པོའི་མི། །ཛལ་ཆགས་པའི་ཅེ་སྦྱང་བཞིན། །གང་ལ་སེམས། ཛོ 
( ཱུ ཤཿ རྟག་དགའ་ག །ི་བཟད་མུག་བསསལ་བཟད་པར་ཐེད། །དཀར་པོ་ཚོས་ལ་ངེས་པར་ཉམས། །སངསྐྱ་རས་བྭ་སྨན་ལ་དབ་ཏུ་གནས། །སིད་པ།འྲི་མྔཚོ་། ༣༣ ག་བསལཏིད། །ཐམས་ཅད་བཐོག་པ་རྩོབེད་པ་ཡིན།།སྔགས་ ༢ 
„ རླེས་པལ་དགའ་ནིན་བཅོན། །འབངཆར་གགས་ཤང་མིད་དང་ལྡན།།ཟིབྗད་ལན་ཞིངགས་ཐུ་བ།དནམསལནི་ག་ཟླ མད །ཡཏདག་སོ་དངཚེས་བདནཤས། མ་མ་ལམཛོད་བ་བེད། །མ་དངཔ་ལ་གུས་ ༢ 
བམས། །གདུས་པྣ་ད ལམ་མ མེད། །གྷི་དག ེ་བྲ་སངཔ་ད་། གཞན་ནས །ཤུད་མིད་ལུས་ལ་འབྱུང་པོའི་གཟུགས། །དེབཞིན་འབྲས་དད་ཐུག་རྡུདང་།།བློ་ངན་ཕུང་པའི་ལུགས་ཀྱུས་ཐིན། ། £ 
ལི འཇརཾཔ་པས་ནི་ཡི་འདའ་བ། །རཱག བུད་མེད་ཆགས་རྒྱུརཔ། དེ་དོསབབཡོནཔ་ ན། །དེ་ལམཚོག་འགྲོ་ཡོདམ་ཡིན། །འགྲོབ་འབྲིང་ཡད་ཡོདམ་ཡིན།།དངོས་གུབ་ཆུ་ད་རྡུའང་ཡོད་མ་ཡིན།།འདིར་ནི་ཟླས་པོ་ འཆལ་ན།།རུལཁྲེམས་[ 
ཧུ ། ཁས་། འབ དཔང གིས། །སྔགས་ཀྱི དངོས་གྲུབ་མ་བསྟན་ནོ། །མྱ་ངན་འདས་ ང་འགྲོ་བ་ཡི། །ལམ་ཡང་མ་དཅིང་ཡོགས་དང་བལ། །འདིར་ནིྱིས་བ་སཱད་པ་ལ། །ཡུགས། བ་པ་ནིག་ལ་ཡད། ཧུབནཱ ོུ 'འདི་ལི། ༢ 
ང་ས དམ་ན། །བད་བཏ 









་གཞོལ་བའངམེད །དེ་བཞིན་རྒྱལ་བས་གསུངས་པའི་སྔུགས།།གྲུབ་པརའགྱུརབ་སྨོས་ཅེ་དགེས། །ཏལའི་ཤིང་གེ་མག་བ་ཞི།།གང་ཚེ་བཅད་ནསྨར་ཡང་དི།།སྔནབཏད་ནསི་འགྱུ 


522 ༥༦༡༥༠༦༤ ༧༠ ༧༥༡༢༥༡༦༠༩༣ ས་འ འེ ོ་སམར་སད་@1339088༦ྷྟ༩༤༢༡༦ར་ུུ། ༡༨༦ ༢༡༡༠༤༨༤ བླ 








ཨག ད་ལ ༼་སངསྦསྣ་རམས་དང་། །གསུམཔ།བས་བྱད་དནཔའི་སས། །ལ་འཁེའ་བ་པའི་དབཞི །ཀུནནས་བཞི་ཕྲ་ ཤུ །བགསནི་ེར་་།།ིནརཞིངཡངྱབ་བའོ། །ཟས་བས་།།ཨ 
° རྡིཚེ་སྦས་པའི་ཕེགས། །སྙིག་པ་འཇྡེམཾས་ཤེད་ཏིན་རེ་བཞིན། །དེནས་སྔགས་པུབ་པ་ལདས། །ལཀ་གཏིསའབད་པས་བཀྲུས་ནས་ནེ། །གཙངམའཆུཡེསཏེ་དེག་ཊྱེ། །དགཅིང་སྲེག་ཆགས་སུརས་བ་ཡི། །དྲིམ་མེད་པའི་ 2 
ཡ ”གཙང་མནི། །འབདབས་གཙད་ཤའི་སྣེདོ་དུ་བྲད། །མཚོཆེན་དང་འི་འབབཆུ་འམྲ། །ཆུ་མིག་ཆུབོ་ལ་གནས་པ། གཙུང་མའྲི་ཧོགསྐནས་བུང་བ་ཡི། །སྤེམས་ཅནཀཿངམ་ ་ལགཀིས་བཅུས། །སུགས་པདན། སཾ 
§,¡ རླུ་བསདཱཧེ་རེག་བྱ། །གཉིས་སམ་གསུམ་དུ་རྟག་ཏུ་ཡང་། །དནར་ཁལ་རེགབྱཞིད། དེ་བཞནཉིདླུནབའྱ་ཧན། །མིག་དད་སྭ་ཡི་ཐུག་དེད། །དཱི་པོལི་བི་ཕྱོགས་རིག་བྱ། །དགེ་བ་སྤདབས་ལནལྔ་འམ་བདུན། །ཧ 
པཿ རོལ གཞནདུ་བྲམས་ཅདྱབ། །གཏུང་སྤྲའི་སློད་པ་ཕུན་སུ་ ཚོགས། བེསོ་པོགཙང་མདགྱུརནསཞི། སད་སེལས་སྣདནི་ླངསནས་སུ། ཟུ །ཚུ་ཡེ་ནྣང་དུའགྲོབརྱ། །ག་དུང་པབ་གོནས་པ། །དེ་བཞིན་དམའ་ ཏར 
ཤོ་ུརླ་ུ་ཆུ་ད་། །ཆུ་ཀྲུད་རབ་ཏུའབབ་ལ་སོཀས། །མི་ཡི་འཇིཀ་ཏིནྡརེས་བཟུརྨ་རྱར། །དབཞན་རཀ་ཏྱསཱགས་བླགསྤ། ེཉེདྲི་རན་ཐུབཔའི་གཅོས། །བཅོན་འགྲུསཆེན་པས་འདི་གསུངས་ས། 
བཙམ ་ཞེས་ ཤུབས །སྤོནན་དེཆེས་སྟེང་དེར། -  །སྦྲོལ་མའེ་རྟོག་བའི་རྒྱལ་ པོའདེར། །འུང་པེའྣམས འལགས་དེནདུ། །སྣ་གནཞི་རབ་ཏུག་དུངས་པ་ཡྲིན། །སུག་བསལ་གྱུར་པའི་འཇིཀ་རྟེན་ ། 
[ཏུ ༢ ཞི སྐྱཾལ་ག་ཐངབ། །མཌེ་གཏཏོན་མོས་རུརཔ་རྣམས། །ིརྣཾམས་དོའུ་གསུངས་པ་ཡིན། །བླུང་བའམས་ལ་ལགས་པཤོད། སུ་པསར་ཀུནུབྟནཔེ་ནམས། །འབུངབ་ཀུན་ 
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།ཅིང་གཡབ་ཆུ། ། །གཟུགས་མེདཏིདྱ་ཀ་ཝྷ་མསོ སྭ་ཀང་། ར་ཡོད །ིདཔ་བརམའི་སེམས་ཅན་ང་། དཞིབ་གསས། རོང་བ ཁནིརནཔུ་ཚོགས་ས། རའ 
འདོདདང་ལྔན་དྲིར་དང་མི། །༩ ཁྲལྱ་སྲི་བྲ ར་དའལ།འཀན་་ ཧྱིརཾན་ཐུབ་དབང་གི་ས། མུ་ན་གནས་པགན། ་ྲ རཱྨསནིརབཏུ་གྲགས། །སློས་པོས་རྣག་ཏ་བརྩོན་པ་ཞྲི། །ཟས ཀྱོ་དའི་རོང་ ༦ བབ 
ཐཱ „ ན་ཞི སོ །ཝས་འདི་ལྡའི ིུགནས། གྱག །དགེ་ཞིང་ཚངས་པར་སྤོད་པ་དང་། །ཐ གུབ་རྙིདམི་དཀའ། །དབེརན་།ཁུ་ རན།ངནི་ླ། ཤིངཏོུན་ར་ : 
4 གསནད ་ གས་རིགསཔས། །ཟསནི་གནས་པའ དུ སའི ད་དྲི། གཏུགས་བདབྱ། །སྔགས རྣམས་སྒྲུབ་པ ིར་དང་། །བུདྨ་དུབ་ ; 

ཚོགས་ཀྱི རྒྱུཡེ་ཐྲིར ར། ཝེ ཡི ཞཔར་དད་དའེབཐའ་བདེ དྣམས་སུཆདའབབ་པ་ྱ། ཨ་བ ༥བཟའ་བདྡེ་མསྦ་ ཤེས་ཐས། ཤབ་བཀྲེས་པའི་ གབསསལ་ཞི་བའི་དོནདང་། | སྤེམ་པརྣམྨ་ ༼ 

པཔ ིས་ུང་འནགགྱབསའ = རའ པ་པུ་བཏུད་བརྲ་བུབ ཡང་ཡིད་ལ་འདུད་བ་བཀིནདདེར་བབངར་བུརཏེ། །སེམསཅན་ཐམས་ཅདྭ་ཀང སྐད ཤཱ ངེ ་ སྐེམ་པ་ཐམས་ཅད་བསལ་ ( 
བདཀས་པར་ཀྱུའ་ཀོ། །ཐམས ནྣ་པཾའཾཿ ཁོར་ཐམས་ཅདྱ་སུང་དོམཚར་ཐེབ་ཅིད་ཚེམ་པ་ཐོབ་ནས་བ མ་ལྷན་འདས་ཀྱིས་གསུངས་པ་ལ' མངོན་པ ༢་དགའ་ཞིང་རྗེས་སུ་ཡི་རང་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསཀྱི་ཞབས་གཉིས་ལ་མགོ་པན། 
རུག་ འགིན  སན་ན་དོ་ར་ལང་བཞིནགཞསཔའི་ན ལ་ཡོ་སུ་ཞུགསག། བཅོས་ལན་རགས་ཤ་ཐུགཔས་པདདཚ་ཉོག སྱིར བའི་ཚོ་ག་འདི་ལ་སྐས་ཅནཤད་ ར 









པ་ 


















ད་ང ནམ་བམབཏགསབ ུདབཅས ་བའམ། རྡ ཀས སངས་ ནུ ཤུང 
ལངས་ནའགྲེ་བར་ཡང་མྲི་བྲཝ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མའབགས་ 
ནས རུདནག་པའོ་དྲཀིལ་འཁོརམི་སྣོང་བརའ ༧་ཏེ། བུད་མེདྲ་ཀང་རཏན། ་ 
་ འཆན གྷ | བཔ་ཡིནནཞེས་ རྔ 
རབ་ནི པ་ཿའདོད་པའི་ ¦ | ་ 





 ་ཌས་རིཔའ་ད་ོ་ྱུབ་པའིཐསཅིཚག་འཚོས་ས་ང 
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གཉང དེ །རས་ཐེན། རུས = རད ་ རི རོ ཡི ཆོད ྦ 
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དཱ རྫས་དང་སཱན་དང་ཡོ་ཧད་ཉི ཉད་པདཿ ང་། 

སུ {གཅང་མའི་འགྲོབས་ཟས་ཀྱང་ནི། །ཟས་ནས་ཡིད 
༡ །གརནུལ་ཁུགས་ཅནྲ་ཀི་ས་དུད་འགྲོ་སྒིན། །དུད་འགོནསས་ལ་འཇུན་ཉིན་ནན། །འབད་པས་ལྷུང་བཟེད་བཀྲ་བརྡ་ཤེད། །ལྕག་ར་ལྕུང་བཟེད་ཐབ་ནི། ། 
¦ | གངདུ་སློང་ཐའི་སྡོད་དུ་ཞི། དེབས ། །དེརནེབཟྲའ་བ་འབྲས་བུ་དང་། །་སྣེནམསྟ་ཌགཏུ་བཟའ་མི་བ། །པད་འདབྱ་ཀིསྦྱ༡ང་མ་ཡིན 
ྦ སྟེ [སྔགས་པད་དེ་རཞི་མི་བསྲའོ།  །གང་ཡང་སྔགས་པས་ཀུ་མུན། །སླ་ཏཱ་ཨུ་དུམ་བར་ལས་བྱུང་། །བཤིའི་འདབ་མདང ཡང་ནི། 


གའ་བདང་། །དབད་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པདང་། །ལྟུང་བཟེད་ལྷག་མ་རྟག་བླངས་ཏེ། ! 
| 


` ˆ` 


| ཞལམདབྣམསལས། གདན་པ །ག་བང་ཟ་དུས་བསྟནདང།ེ་བཞིནགསེརད་དཔུལལསཅུང 





༦༤༩ 


ནབུན་པྟཱམས་ཇིལར་སྦརངས་པར་གུན་པ་བཞིནད་སུབ་པེདངོ། །སྔགས་ཤེས་སཱགས་ནི་ཟློས་པ་བའང་། །ཆོག་བཤད་པ་ལ་སེམས་པ། །སྔགས 
མམད་བསདངི་བལ་གང། །ཟླང་བཟད་ལུགམར་ཐུབབས་གསུངས། ། 


༨. ཏུ | །ཆེར་མའི་ཡལ་གའི་རི་ཁྲོད་བྱུང་། །ཨཱཿརྭཁི་འདབ་མ་རུའང་མིན། །ཇ་བཞིན་རཱ་ 
 ཊ་ལ་ལསབྱུང་། །སཱ་ལའི་འནཐ་མ་ཤི་རི། །བྱང་ཆུཐ་ཤིང་ལས་བྱང་བ་ངང་། །གང་དུ་བཅོམ་ལྡན་སངས རྒྱས་ནི་། ! ཀྱ་སེང་གེ་ བཞུགས་པ་ཡི། ། ཤིང་དེ་འབད་པས་སྔང་བརྡ་བ། | ཤིང་དེ ཡི་ནི་ཡ༣་ཤ་ངང་། ! 
¡ནྭ་ག་གེསར་ཤིང་ལཁང་མིན། །གངདུནསྲ་ཡང་བཤའ་མི་བྱ། །མཁས་པས་དེ་ཀུན་ཉྱིས་ཀྱང་སྤང་། །ཐུབ་པའི་ལ་མའི་སྦྱིལ་པོན། །རྤོངས་པས་ནས་ཡང་འགོམ་མྲི་བ། །སྔགས་པ་དམ་ཚིག་ཉམས་པརའགུར། !| 

ཟོ །ཤེལ་ངང་རྡོབ་ལས་ྱང་བ། །དེ་བཞིན་བྲ་ཐའ་བླ་ཐངས་ནར། 


བང་མཛ ཤྲགས།་ 


སམས་བངང་ཆུ་བོག་ཙང་མའའགོ །མཐའ་གཉིག་ཏ་ནི་བར་ནར་ནི། ]ྨ 


།ཨུད་པ་ལ་ལས་བུང་བས་སར་། །དྲི་བཟང་ལཱན་ཅྣམས་སུངའ་པ་ 


རུ 


༄ | 
འ| རྟག 


སསལ ༡༨༦༡ © = ˆ+ ༢༠ 





2 ་ | 


རི་བོ ི རོ་ཝོ 


༄༅། ` །ཉུ་མྔགས ༡ ཞིགའ། ། ར་ར །དེ་གཞིན་ དག་པའི དུའང་མིན། ས་བྱ ཡླཾསསྣནམས་དང། །རྩ་རྭལ་བསྐེདྲ་ས་དུགང། །དེ་བཞིན་གཤྩེག། ཁུ 
ཟི མ་མ གཡི པཿ རར བར་གདའ ༢༥ །ཡིགེ། ཀུག སྐནམ་གདང། ང་། ། ༨ དང་བཟའ་བྷ་ནམས། ། ཛ 
དད་ཕས་ཟླང་བར་བྱ། ྐ བྷ ན་ལ ས་པས པ །དེ་བཞིན་༡ ཏནཐས་ེས་དུ སག །དཀོན་མཆོག་ །སུམ་ལ་ཕུལ་ཐ་ཡི། ཤྭ་ལྷ་ཐཤེས་ཐམས་ཅད་ ེུ ངནི། ཟླཾས་པསརྟག་|ཏ 
སས ༡ །སྡུག སྡགསྣ་ནམས་དཡིས་མི་འྭགུབ་ཅེ། །ཀུན་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཐམས་ཅང་དང་། །རྟགཏུ་ ཏུདངལ་ནིཉོས་ཅི་དགོས། ལ་བཅན་དངཞིབ་ཅན། །ལྷཤེསཾཀཏརོམ་བྲ ཌཱ 
གྲུབ། །གཙང་ནིང་མཁས་ལཚུལ་ཁྲིམས་ལྡན། །སིརྗེ་ས པའི ཉན་དང་། །གཅང་སྒྲའི་ཏུཿ སནཔ་ དཀའ་བ། །གསྟགས་ཀུནཏུ་ ; སེམདྒནའ ན་པའི་བ ཀྲཐ་ ¦ ® 
ཟུ དག ར་ཤ རདཏུ་མ་བརྟགས་དའི། །ཟྲས་ གཞན་བསྲའ་བར་ ཧྱའོ། །རང་ལྭ་བིན་ངའི་ཁ་ཟསནི། །ཅུང་ཐད་ཙམ་ཡདྨཐགང་བརབ། །སྔགས་ཤེ དལྟར་འཇུག་པ་ཀི། ཛ་ཡ དངོས། ,, 
།ཡོངས་སུརྗོགས་པར་བྱད་པང་གནས། །སྐེཊ'བཾས་ཚེག་འདི་ཡིས་ནི། ཀབཟའ་བ་ལནཔའི་བཅུལ།ཞུགམཉན། །ཁུབ་པ་རྣམས་ྱིས་ལེགས་པརབསྟགས། | སྣ་མས་ཐྲསས་ཅང་སྡུབང་། ༢ ། {རཱ 
ག་ཡིས། །བཟའ་བ་ཀུནདང་ལས་ནམས་འཁོ། །དནས་གཞན་ཡང་ཌབ་ རབ་འཆད་བྱེ་ ད། །སྔགསཱ་ནཟེམས་ ཅད་སྦད་བའབེད། །དེནས ཟས་པསཉེརྱབ། ྷ དསས ཤད་ད རཾ 





















 དི་བྲ་དཔརབ། །ནོམཿསརྦབུདྡཐཱ། ཨྲ་བཏི་ཧཏྭ་ཤཱ་སྙནཱནཱཾ། ཏདཐཱ། ཨོཾ་སྤརཀྱིལི།༩། 


ཏེ་འདྲི་ནམས་ལས་གཞན་དང་གཞན་གང་ཡང་རྩུ་བ་བཀག་པརྦ་པའོ། །ཉི་མའིདྲུས་ཀྱི་ཚང་བཞི་ཙམ་དུའོ། 


བླམབ་པའི་ཐས་གཞན་གང་ཡརརུང་བཡངས་སུ དམ་ན་མགས་ལན་བདུན་མངོ པར་བམགས་པྲ་བསས་ཡོངསསུ་ལངས་སྙུང་པར་བའོ། །ཟོན་ནས་སྔམབཞནདུཉེརག་ས་ཏཾིབལ་སེགས་པའི་མུས་ཐམས་ཅདད་ུགས་ནས་ང 
; ནས་དཕལ་བསཁིར་ཤྲལོ། །ངལ་སེས་ནས་ཡུད་ཙམ་ཕྱེན་དམ་ཐུན་གཅག་ལའོ། །དེནས་རས་རིས་དང་། སུངསྱ་རུས་ཐམས་ཅདལ་མངོན་པར་ཕགྱ་བསནས། དམ་པ 
( ཕ་ཤེས་ཐགཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། །འཕགས་པརཟླ་བ་སྨྲནམའི་ཇིང་ངེ་འཛིན་དད།  འཕགས་པ་ས་བཅུ་པ་དང་། འཕགས་པ་གསེརའེད་དད་འདང་། འཕུགས་པ་རྨ་བཆེནམོ་དད། །འཕགས་པ་རན་པོར་ཏོག་ཀི་གཟུངས་ 
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ཙཱཤནི། ནཱ་ཤ་ཡ། སྔརྭདང་པ་ཨུ།། སར་པ་མནྟུ་དརྩང་སའ། །སགས་འདིས་ 


ཆོསྱཀཀྱི་གེགས་པམ་གགག་པརྨ་ཤའོ། །འཕགས། 


ཨེ ༣༣ ཨོ་ཅོ་མྲོའ་ 


།དེ་ནས་ ཡོངས་སུུ་ཞིནས་ཇི་ལར་འདོད་པ་གཞིན་དུ་བགག་པརྩབ་སྟེ་གླེགས་བམ་བརྟུལ་རྣས་གོས་གཙང་མ་ 


གསསཏདམ་པའི་ཆས་ལ་པགྱས་ནས་དེས་ཞསཙ་ཆེདཔྱརླགདགེལྲ་མ་མམམ་སྲལནཆ་ནཔར་འདུག་པེས་སེངནས། | སོགཆགས་མེད་པའི་སྣ་བངས་ཏེ་ལན་བདུནམངེན་པར་བསགས་པརྩཀས་ནས་ ཁྲིཀྲརཊ% 


༼དསཆརུལ་གདངང་། །གཞེན། 


ན་མཿས་མྙནྟ་བཱདདཱཧཱཾཨ་པ་ཏིཧ་ཏཤཱ་སྭནནཊཱ། ཏངྱཐཱ 








| 


ཨོ་སྔདདྱུའ་སྟཾ་ཐ་ཡུ། 


' 





ནདིབརླདྷརི་ཚཾ། ་སམ་ཡམནུ་སྣརཕཊ་ཕཊ་སཱཏཱ། འདེས་སྲུངབས ^ 


བདམ ཡུ 


་་ པུ 











རེལ ཁྲ གས་སུ མ་སས་ཁྱར་བམསབུ ། ྦ ( 
མོ་ར | ཤ། 1 
མ་གསང ང་ད ( 
° 

འ 





ས་གས དད གས ས་ག ཨི གྲ གསུགས་དང། བདནམམ་དང་། ཡདཞེའིཕ་མཕངབྱ་ ཏྱ 


ྦ འཕགས་པ་ཉནཐོས་དད། 
བ ÷×ཿ :ཿ །དེབཞིནདཏོརམ་དང། བདུག་པདང། རྐྱབ་ཤེས་དང། ༽ སླ་ལ་མགསཔ་ ཡང་ལྷད་མའ་ཉར།་ རྣམས་དབུལ་བདབྱའོ། ” 
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[ལ་ལྷན་ཁདས་ཤུཀ་ཐབ བཾ བཱཾན་མཚམས་ཀྱེམ ནས་མཟར་ཞོ་པ་འཞབགིདད་ཕོགསམསཅད་བངཀུཏསངབཞིནཔརབསབརལ། བསེཁ་བ་བ་བསར་ག། རལ་ཞུགསམ་ཟགཅུ། ཆམ། 
པའེ་གསོད་ནམས་འྱབས་བཤོབ། ཤོ །འེས་པདྲ་བང་ཆུབ་མངོག་ཏྲུག། གཞོལ་བརའགྱུར་འ །དེ་ལཱ་བསཾགས་བསམ་གཏན་རྣམས། འིགིནུས་མཆག་པས་ིས་གསུངས། འབུང་པ་ཀླུན་གང་ལགས་པ་ 
དང་། །སུགས་པརྣམསལ་པད་དོན་དང་ །༨༧ ཚསམ་གཏནདང་པོའི་གཙོ། །སུགེས་པ་ཀུན་ལ་པནདེན་དུ། །སམཿཉན་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི སུངས་ས། །དནསྡ་ཐུབ་མཆག་བདུན་པ་ཡི། ལ་འ རའཆམ་པའ་བརྗོད་པར་བ།། 
. །བུཐཔས་དང་པཾའགསུངས་པ་ཡིན།  །གཉས་པ་ཡེའི་ཀྱིལ་ལབོའདང་། །གསུམཔཱཕ་དིདེལས་གཞུན།་ །དང་པོའ་མཆག་གདངས་གྲུབ་སྟེ། །གརར་ལྔ་རིརྲི་བཞིན་གཞན། །རྟུང་དེལ་ཉྲིཛོགས་འགྲུབ། །ཐུབ་པ་མཆེག་གིཏོས་། 
དུ པཚ་གསུངས། །དབའིནིངས་ས་བརལ་གཏནནི། ཀྲུབྲོ་བང་མཆུང་ དྲུས །སྟེག་པ་ཐལསཅད་འཇིག་བྱིདཔའོ། །དྲ་ལས་གཞན་ཡང་མཁ ས་པསནི། སམ་གཏན་ནརཔརབླ།བྱེབ། །བསམ་གཏའ་ངེལ་ཿ འབུགཞད་འ། །ཕུགས་ 
རྣམསདེ་ལ་འགྲུབཔའ་འགྱུར། །ངེལྭའ་འདོད་པོའ་རོག་བཤད། །ཟློས་པོས་བསམགཏན་བསྒྲེམསནསརོ། །སུགས་ཀྱ་མཆད་ཡོནདང་ཕུལནས། །ྔི་ལྕར་བདྲེ་བརག་ ཤགང་མགསོལ། །རྟ་ཛོགས་ནི་ལསབདྨ ལུ་ནས༣། །དེ་ནས་རྫི་ 

ལཱར་བདེབའགྲོ། །གནས་ནི་སན་དངེས་བསྙུན་པར། །ཚོ་ཀར་ཐོར་བས་ལེགས།ཞོཔར། །དལསུགས་པས་གསང་སུགས་བཟླང། །སུཿལས་ཇི་ལྐར་བརྗོད་པ་བའིན། [2 ལནསུ་ནདྲངས་པ། །རེརནསྱགས་གེས་གཤེགས་ 
༠ ༤ ༈ ཧཱུ། མུ་ཚོགར་ བུ དམཆདྲགས། | ། 








རུགསལ། །དེནས་བདག་ཉེད་དབན་ཉེད། །གློགས་པེ་རྣམསསུཐ། ངསྦ་བསནས། །དགེ་བ་ལ་ལས་རེ།འཉིད་ཤེས། །ཚོཀ་ འིལས་ལ་དགའདི་ དང། རྣམ་པ 


ཅ.... =® - ཤའ 





ཆཱ ཀླེ ཀཀ སགས གས་བསཔའོ། །སྙན་ སོས 





༈། །བས་མདསནི་སཱངས་ པདང་། 


།མཚན་ འི 


༡ དཔས་ཏེ་རེག་བྱ། ལབ ེ་ །དེབཿ མ་བས 
དུ །དེ་བཞིན་ྱེ་མས་ཁྱབ་པ་དང་། 
. །” ་དཔན་པའེསརསཛནས། 


།རྒུ་དང། ཡངས དཔ་དང་ ། 


ཀླ ་ །སྦུབས་དང་སཆིལམརྣས པར་དར། །བཤང་དཊ་གཏབ་འང་ཇ 
+ ད་ནང་ལགབེདགསུངས་པའེ། |ལྕགད་ཀི་བཟླུས་པ † 

དག སནཐའཆུ་ འཆུགཞུག་བྭ། ས་ཡེ་ཡུང་པ་བདུ། ན་ཞིད་ཀྱིས། །འབུད་ 
ཀཀ ་ །མཆིལ་མ་དོརབ་ཏིད་དངནི། ཀ་མཞང་ཉསདེ 
ཞི ཐབ 


ནས་ན། །སམ་པ་སྐབམས་ཡངས་པདུ། །དེནས་གཞནགྱི་ཿ ྦ 
།རུ་ཀྲུང་སུངས་ཤར་ངོགསཀྱང་སྤངས། འབད པས་མི་ག ཨེས སཱངས་པར། པ་ གཅ» 


ལི སགསཔསམགོ་དངབ། ཏ སྱ 


ཨམས ྨ་ས་ལ་སཔའསོམས་དཔའ་ཆོ།་ ། ཚོགས་ལམ 


ལོ པ་ 


ཇི 
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, ཤས 


ཞཤསྱལསནཊ། །་ 











ཧེ སརཔ ཤུགས་དག་ིན། པ དེནསདགཔའྱགས་མཛས། ེབས་ནཐདེབཞིནབཤརབདང་། ྱསནསཞི། ཞེ གཡོགས་ 








གི་བའྱི་བབྱབསནསཞི། དྲེ་ན་ལུསནིཏི་བདབར། ཞིསགའམགས་གཡོགས་སྤྲས་པང།( སྤེབ 

མདཔའིས་གཞིལ། །པི་སྣག་པ་སཱངསནསནི། །རྟགཏུ ུགབབ་ཡིག། །ལུས་ལ་ལྷུག་གནསབ ཤངབ་དང་། །བརྙུལ་ཞུགས་ཅནདག་གཙང་པྦྱ། ཤིགགཞོན་ཤུ སསའ ག་ས་ས ངས་པ 7 
སྣ་ནམསནི གསམ་པ བཞིནད་སནསནི། གཿ ནཿབཤང་ལམ་ལ ཕང ཀའིནཐཔལག་པ། །སུགསཔ ་པ ཨུ་པ ད ེས་པེསཏ་ ངྫོ ། ( 
རྐངཔ་ཏིད། ཀསད་པ / སུ ཀྲན་བཞག་ནས། ཧེ གཀ་པ་བབ་ཧུ། ཆུད པ་བཞིན སིགས །དྲིངམེད་པའ རློ 
ཤུཅཿཧཱཌ། །གྱུ་ུབ་པཏིད་ེམ་གནུ་མ གས་བ ླ ཀུནཏུནཐོང་ངོགས། གསུམས། །དེནས་རྫོས་པསཉེ་ཤབ། 
ཅུ བན་ཅ་གུཀསསདཀའ། པ་ ལཛདཔ་འ ཚོག་ ་ སྲལ །གཙང་སྤྲ་རྣམ་པ་ལྔ་རྡོད། པྲ །ཕྱགསཔསཝགསྟནམ། ཤས་ད། ། །འར ༈ . 
ར༢བཏུབ བཱ རབྲིོཔ། བཅོས་མཁོད་བདང། ༡ 

* ཡཿ རྫ , ལི་ ཤས དལ །བརྫན་པའི་ཚིག་ནོ་ ཏུ 





ཨཱ 
་ །སྲུགསུན །།ལརཡིནལསྐའཐམསས་ཅད་ལ། །ལསཀྱི་རྒུདནིམི་བུལོ།།སྔགས་དང་རྒྱུདཀྲེ་དེན་ལྡན་པལ། འོ སྐནི་སྲབའདགབྱརམཡར་བ།།ྱ་རེཔས་ | ཏོ 
སཅན་ཀླནྷརེས་སྐང་བཡི། །ཐུཿཔ ཁཱ གཙོ་བོས་སྔནྒཾག་སུཉས ལ།གསར་སྔགས་སྒབསཀསྐན་པ་ལ། ། ་ 









_ རཾངརྩམཔའེ་འ རྩམས་པར་མི་བྱ།།བུ་བ་མརམས་སྔགསརྣསནི།།ལུས་ན་ཀུན་ལ་འགྲུབམི་འགྱུར 








།སྒྲབཔོ་ལྔགསརྲིཀུན་ཤེས་ཤིང། །ོགཔའྱིཧལ་བོའདི་འཆིག །སྔགསཀྱི་ཚུ་ལཁྱིས་བ་སྙན ་ ། ཡོ བིབརོོབགོཔོ།། ས་ཕ ཀུནད བཔདཟད། །རགཔ་ 8 
མངས་པས་དངསླ་། གས་ཤིག མས་ཆོས །སངསྦྱརས་ཀྲུ་ དྲ །གས གསཆུལྱཀྱི་ལམ་འདེས་ནི། ཁུ ཡུརནབངས་གྲོངའགྲ། £ 
ཅདཚོགས་པར་བད། ལིམཐྱ་དགཉེན དངི ` ཏད། ་ གྲུབཏུ། །འབྲསཐུར་བཅས་པའི་དངོས་གུབཟབ། །སྣཆོགྲུ། † ཌཱུ 
ཀྲིམ ཊུ ་དཔ། །རྒྱལ་བགཙོ་བོསགསུངསཔ་ཡིན།།གངཟག ཌཱ 
ཐེ ་པས་ཐམས་ཅད་ཐོབ་པ ཡའུགྱུར།།བྱབ་འབྲས་། འ 
འའ །སུགས་པའཕྱོར་པའདོད་པ་ཡི་ས།།རྣམཔ་སྒ་ཆོུ 
ྟའགཔབཔརེད།།ཐགས་པ བམས ཌི 


སཔས་སྐྱེས་ཇུཿཔགི་སྡིག་པཟདཔརབྱདད། །རྔགསཔས་སེནལས་ 37 
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༡༠༠༠ ཁབ ང འཁང འ་འ . 
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ཀྲ་པར་གྐནས་པ་ད། དྲ་བ ར་མ པ་ཆད་པབ་ད མའ ྦ 
ུ བའི་ གས་ས ཨ་ག ས་བསྡ་མགུས་སླུ་ས། བབྱརད་པྣམསྭམུ་ སིག་དཐམས་ཅད° པརྨ་བེདད་ད་བཞེན 7 
རཿ གྱི་སབརྒྐྱ་ནྣཔ་དང་ དས་ཞས་གནས་པསདགའ་འདང། ལ ཐམཔ་ཿ ༢འྱགང་བདུད། །གནད་ གྱིད།བང་པར་གདས་པའི ¡ 
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ལན ཐྲི པའ 
པབ ་ ་ལཱ༣འ རར ར་་བ་། རྱ 
བུ་ལ་བ། དཔ་སེམས་ཅསའད་ གགི་དོན་ལ་་ཅོན་པ་ ཀྐ 


ག་ག 
© 3 ༤ རུ སྭཱ 
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ཞའ 





¡,(5་ཡཞུགས་ཏ་ན། །༨ལཏགཏཔག་ཡདཔས། | 


^¬ 


དྲ སྙེང་གི་ཡལ་གའེ་འབྲསབུ་བླངས། །སྙེང་ཤི་ར ལལགས་སྦཿབྲ། །ཧྟེངགི་མཚོགགྐ་དངོས་གྲབཏུ། །གར་ཟགམཆོག་གིས་གསུངས་པ་ཡིན། །བར་མར་ངོས ཀྲུབ & 
ཧྷུ|'བྲདཔ་སྟེ། །པམའནཀོགཔའེ། །སུགཆགས་རྣམས་ཀྱི་སམ སདཔ །འབསྲ་དྲ་རམས་ ཡངདགླ་བང། །ནུབཀི་ཡལག་ལསཐབཔ། རྗས རྤུངནི་བསྒྲབཔར་དྲ། བུངགི་གནོང་ སཱཾནམེ་ལ་སེགས། །པྷ | 
ནྣ བཿགཞུག་གས་པར་ཟུད། །དགུག་པའི་བུཔཔ ཤདཔན། །ཀླུན་གུ་དོན་དྲི་པིར་རོ། །ལདཔྱལམིནག་ཡལ་འགྱིདདང། །མིའམཿིདང་སིནངྐརརེས། །འདོདཔྷནམ་པཚག་སབུད། །འབང་པཐརསཿ 
རྐུསཔའི་ཕེར། །འབསུ་དང་འཅས་ལསྟར་མ་འོ། །མལུས་སད་པཤདཔའོ། །ཤརཤི་ཕོགས་སུ་ཡལགདང། །དེ་རགནས་འབྲས་བུའབུངབ་ནམས། །དེབཞན་འབདཔསསྲག་ན། །ཅེ་རིངཔ་པ དྲ་ཆྭ། 
ཏཾ ཏྱུས་གས་ཤེས་དངས། །བའྲབས། །རྣམཔསྨ་ཆོགས་བྱེདཔ་ཡེན། །ཀངཞིག་ལྷེཿནའགྲོ་ཡེ། །ཡལགལི་མཿརབ་ལཝཱནཔ། །སེམསརནྷ་ཿ ཀྲི་སགའཐོགབྱེད། །དེན ལྦིསཔཾསའབདཔས་སྣང།( ཀ 
༧ ལོ་ང་རེན་པའ་ཡ ལ་གལ། །འྲབསའུ་ཤརང་མངདག་པརོད། །ཕོགསདས་གདངདྲབེདགརམསཀྱི། །སོགན་འཇིག་པ་དགེདཔ་ཡི། །བསེདུན་པསམ་ཡིནམང་པའོ་ཧཏུ། །དེནྱ་ཐེས་པོར་ 
ས་ལམ །འ༤་ཏུ་འཕྲུང་བའ་ཡུལ་གངགྐནས། སུ །འས་ཐ་གདཤིག་རབབླ་སགས་པ། །ལྷམ་ཡནདང་ཝནཔ་ཡ། །སཡའགཏུད་རྣམས་འགྲོ། །རྨམིས་འྲ་བས་བརས།ཕང་༨༽། 
)ཏངསནུས་ཡང་ད་གར་བབསྒྲགསཔ། །འེགནུའགྲེབའེའཁྲེ་ཤེརལ། །དེནས་དེནས་འགོ་འགེ། །དེ་རུརབཏུཊུགསནས་ལའི། །།དེ་ཉིདཟློས་པོས་དངའགྱུརརཾ། །ལྷམེནུམེས་ཡངདག་ལྡན། 


འཇོ ) › ༼སྤི་་ ¡ང འགྲོ།ཁོ་རྱི་ རཿ 27 





ཁོ དེས བྲེ་་ ཟོ ཟོ་ར རོ་ སོས་སོ ཁུ | །དེནསླསོས་པོས་བླགསཔ་ སཔ། ལན་ཏག་སྲུངབྱབསནསན། ཞི། །དོན་མངི་སྟང་བངེ་བར་འགྲོ། དེ །དཏདརང་པཡའ་ ཀྭ ༥ ( 
་ ཞི ༤ རྣམགསཔནི། ཞིནནགཏའདུགར། །བགྲང་ཡྲངསྐྱས་པུསྦྱ་བརྲ། ེབྱསཞོལས་བྲག་ལབ། ང་། །དེནས་ཾདཱ་ཡངདགསྒྲང། །དརནཔྲངབདབུགཔརྲབ།། ' 4 
གུསས་བདུ་བྱར་དདངགའེགདང་ནི །ལནཀང་སཏི་ཤྭུ་རཾགཅ གཏུ། །སྔགས༨ གསོདེ་ནི་སྲདབདྲབ། པགས །བ །བརྒྱ་དདུམ་བདུ་ དུ་བླཟ་སངོས་པ། །སྐནསདེ་ནིད་ག་པ་འདད། པའ 





།པདམའྱཆ་ལག་ལགས་བརྗང དཔས། །བུམབཀལ བའེ་སྭདབུཡེས། །སུམཁགྱུར་ཝདང་ཝན་པ་ ཡཾ །བརྨུ་མཞུགསཿནགྱིསཕྲང་ སྨྲ ༥ པས་བྱཧ། །འབྲསབུ་པྲམོཟུམ ལེ འི འ ( 
༣ བཅས། །ཏགཏསོགཅུགས་བུག་མེད། །ཡུན་ལགས༡མས་མྱསཱདཔ། །རབོས་ཤིདའ་དེག་ཆུགཔ་དང། བགམད་་གས་པམད མ་ག ཞིནཔ། དེབགེན་རུ་པླལ་དང་ནི། བདེར ཇ་ 
༩ \ དང་ཨིཏྟཀཱ། ྲབསཀིྷར་ཀ་སུངཐང་མཇེས། །འབུས་བུ་དམ་པའམ་གང་གིཚེ། །སྔགས་པམཆ བགང་ཕངབ བདྲ། སརརམ་ཡང་།དང ྲིད། །དངྱ་ 


#( ཀ་ལལསབུང་བདང་། །མཏེ་གདུང་ཏེདམུ་ས་ར། །བླུ་རུ་ཡེསཀྱངབུ་བ་སྭ། ཁབཔཔསྣཚོགས་། ཆན ཐས །བདཔས་བགང །བགྲང་ཕྲེངབཟང་ཕོབྱ་བདང་། །སལསཤུངབའེ་ ཏྱ 
༡ ལུམཔཡེ། །རིལ་བུས་བཀངཔཔ་ནདགནེ། །ཿརིརགཞགཏེསའབུ ཅུ །གཞན་ཡང་པི་པ་བུ་འོགའགིགགས། །འ ས་བའི མས་ལས་ཤུང འི །ཀུ་ཤའྱེརམས་འྒ སྲུ ས་ཡང པཿ 


ན་བས ར་བརྲ་བ། །ཚོག་ཇི་བཞིན་ཉེ་རེག་བ། ཙརམའྩར་ཡྱིར་བཡིས།། ད་ལན སཱནས །དནསཁཚུརབྱ་རམསས བད་བསམའླ་རབ་རབ། །ཁསིར་གིསལྦི་ཏྷཾསེ། ༈ རག་ཏུ 
སས མོ །གས་ $ ི་ དལ སནམ །མངོན་པརད་ ལུག དམ ཟབ གས གུ 
ག་གོ མཔརབུསཔ་ལ། ། གན གསཔས་དཀསབའ་ །སེནསུག་དོནདུམཉམགཞགཔས། སྒ པ་ཡིས། །དརནིབསང་གཏར་བུས་ནས་ནི། །དར་ནེ་བ་ཡི་སར ÷ 
ྦ བླུགས་གསུམནཾ་སྙེན་པརབ། །དེནསཀྭད་ གབསྙེ། མབྱར་སཀུནངསྦབཔད། གསསགས་ཀྱིས གཞབ པལི། །སི་འདོད གབས ེ ས་ཡི་སྙིང་པོ ཡི ཡེ དཔགས །སན་ལན།ྫ 
ྦ ་ད་ གི༣འཔཞམ་ཏོགགས ། ། གཏུམ་ དངབ། །སུགས་ཤེསྟརགཏུ་སཱནད་ དཔཱནས། གཞས་ལམཁས་པསགདནདངགནས། ུགཔདེསདབ་ཞིར ་གཞནཀྱི་སམིན། །ཞེ་དངམརད་ 
ཚ ཐྭསྭས་པ་དང་། ། ངྩ་རིག་ཏགསཔའི་ཡམ་ཤིང་ན། །དེལ་སལན་གསུམསྙནེ་སགྲཧཱ། ། །རྒས་པའི་དན་དྲསགསདངལས། །ཀྲུནནསའབརབའྲི་པདབ་ཡིས། །འཁྲུགས་དདེརནིརེས་སྦྱར་ྲ། །སྐེམ་པའཛོིར་པའ་ 
ྦ ལསདང་རྒྱུས་པ་ཅན་ །དེ་ལ་གསང་སྣ ས་རིགཔ་ཡིས། །ལྷཡི་གཟུགསནི་དགའ་བའོ། ད་སོལ འྱམངཔའེ། རེས་པར་འབུངབའི་ཏོནམསལས། །གཞནཔའེགབུགསནེ་བལྟ། ཏོ 


བསལ་པར 
¡ ཿདབ། །རིས་ིབགིནཆཐབ་དིང། །པེ ་ཉར་དཔའི་མེ་ཏོགདང་ །མར་པ་ལནབདྷུན་ཡོངས་བླཟས་པས། ེ་སཔ་ནམཔདད། །ཇི་ལུརསླར་ཡངསྱུནངེངསཔ། [སགཔརགནས་པཇ་གཏིས་ཀགནས། ། | ངོ 





རླུཀརའགུམ རྭ ད། ། པརསྭཱན་པགཅ གྲིལ སྣ་མས རྤ | །དུརཁྲཿ (བསུང་པར། -« ! སེགལགབདབཙམས་པརྲ། དབཞན་རབའ་ཏེ་ཁདདང་། །རྟགཏུཁ དཱུ 

༧ དབཞིཿ སསཐུས་ ྱུ་ །སཱེན་སུག་ལལ་ནཐམས་ཏདལ། དརྣམསགཞསསུ་གསུངས་པ་ཡན། ཧྲའ 
ླ དུགནསཔ་ཡེ། །ཀ ཤའྲེཁེསལ་ཏེ་སའདུགནས། དེར་ནི གསཤེ སཁུདཔརདུ། །སཱེནསཱགགན་ལས:¦འ། །གནསདེ་ཏོད་དུརབགནས པས། །མུརདུདངོསྲགབཐ་ཆམཁེད། | [༨༨ དང་བངང་ཁ་ 
རཾ སོགསཔས། །ཞོཔཅནདངརྐྱསཔབ། པཿ རུདགཔོའ་ལརྐནཡས་ཏ། །དེནི་སཱ པཱསྣ་།དདབདཔ། གརལ་སིབཁིད། ངོས་གུབ་སྟེ། །རྒྱསཔ་ཧན་ཡང་བུ བདདྲ་པགོས། །ད་ཡིསསཱགསནེདུ་སརྟགཏུ། །རག་ 
ཿྲ ཆབླཟླསབབརྩམ་པརཔཱ། བཱི་བསྐརྨ་པཀདང། ཉགྩངཡསནས་ལསྦད། ད་ཤ ོ་སྐམཔཾདད། །ཚོཿ ཀུ ོ་ནས། །རེདགཟམསཿདཱངབཾ། ། །ུབཔརྣམསཀྲི་སརྟག་རྟུ་གཞི་བཅན་དང 
ངཔ་ཅན། །རློན་པའི་ ིར་ཤིས། བཞིན་གའསལ་ཤིངསམ། ཁབ དིི་ལས། །ཤིངདྲེ་རམས་ལདནནེ། ། ། ཤིངལདྡཾནམསསྟཏགྲབ། །ཅེ་ལོགཉི་སསུབརྟགཿ ཡབ། ། 
ཡུ་དང་སྣུམ་དངའ བདང། བའིྲགིནཔདང་ རམཚུངས་པའི། སའི ཀྲ་།ཞཡས། ! །བོའ་ཡུག་ཏུཀ་ཤན། །རྟག ས་འདི །བ་ཧནདང རྱསཔ་ཅན། །མརགདདངའི་མཚངས་པས།༤། £ 
སག ཏུསམ་ ནྗུས། །སྡེག་པའི་ལསནཾབ་སྟ། །འདི་ ནྱི་ཧུལབམཆོགགིས་བཀག །དམདརུནི་དགཔ་ལ། །ཏ རྟགཏུ་སྲན་བུས་སཱངས་པ་ཡི།།ད་ནས་ཀུནནས་བསངགཏའ་ ག། །གཡསུགསདུན་བསྐར་ 









¬ བབས ལས་ ༧༢ 
ཨན , ༣» . "` 


5 


= 
༩. 


ཆོ་བོ། ༤ 


ཞི་བའ་པསཀྱི་སྐྱིན 





`] སྦུན་གྲགལས་ལམཁས་བན། །ས་ཡའགག་བདག་པོ་འམ། །ཡང་བར་སྣང་པྱོད་པརའགྲུར། །སབླའི་ལྟདང་གནད་ཕྱུན་ཏེད། །རྟགཏུ་གནོད་ཕྱིནོ་འརྣམས་འགུག་ས། །རྒྱུལ་ ཁདགབཀདཔ་ི། །ཡལདཔཔཞགང་ཉིད། ཏཱ 

དལ། །ངེག་པ་འཛིན་དང་ལྷམན་ཏད། །སམས་ཅནཐམས་ཅད་དབང་དྲ་བ ར། ། ངབཐམས་ཅདའགུགས་པརད། །སམསདཔའཆེནཔཔདགཏིདཚེ། །བུང་ཆུབསམ་ས་དཔའསམ་ས་དབའཆ། །སབནཱལཞེཕང | 
@ དག་བརྟེན། །སཱེན་སྲེག་ལསཀྱེ་སའགགས་བྱདན། སམ་ས་དས་ཅདགེ་ །སྔེད་པེནཱ་བདགཔ་ད་བཞནད་, ། །ཀྱདཔརའཇིགརྟེན་ད་བངཕུགདང་། །འབུང་བོ་ཐམས་ ཀུན་དབང་བྱེད། ླ །དེ་བཞིནཏིད་ང་ | 
` །མེབདག་ཏིདུ། །འབུང་བཐམས་ཉདདབང་དནདཔ། །ཡངནསྐ་མུངསྦྱ་རལ་བོམཉལ། །དེབཞིནྟ་ཏུགཏུལསཀུནལ། །ཐམསདྲ་གེན་སེགགི་ཞིབ། །ཀུནས་ཀྲནནུ་བརོན་ལཱན་པས། །ལས་ཀྲན་ཡངདགུའ། ་ 


_2( པར་བ། ¦དེཆ་དངེས་པརཾབསྒྲབ་པརབྲ། །དཔའ་དཞོ་ལསནཾམཆོག་ཡིནཏ། །བརམ་ཏེདྱང་སྒྲབཔར་ྱེད། །“ཇནརཱངད་ཉིདཀྱངངོ། །དེབཞོནདུནྡིརཾསྣནལས་ཀུན། །ངེ་བཞིན་མང་ཡང་འགུ་བཔར་གསུངས། །པྤན་སྲེག 
ཱ ྲུ གཿ ཿ 


འན།ལར་བ་འདག་པས། །འབྲབས་བུང་བ ངོས་གབ་མཐོང། །ཕུགྒ་ཧ་བཅེདང རེག་པ་ཉེད། །ལསྐརམ་ས་ཀྲན་ལ་དག་ཏྭ་པ ལས་ལ་བ་འཛག་པས། །བདག་ཏེད་སང་པར་ཤས་པར་འྱ་གར། །དེནར་ 
ལསལརབ་འཇྲག་པས། །འྲུབས་བུར་བཅས་བའེ་དངོསྲ་གམཐེང། །ཕུགྱ་ཧབཆེདདང་རིག་པ་ཉིད། །ལསྐ་ནམས་ཀུན་ལྟ་དགཏྲུབ། །སྤཾན་སེགལས་ལ་རབ་འཇག་བུས། །བདག་ཀེད་སྲང་བར་ཤཱསཔརའགྲུར། །དའར་ ¥ 
[སྡགས་འདེབཀླགཔརབུ། །འདིནཏུགཏུ་ལསྣནཝ་སལ། །བདླན་བླགས་པའམ་བྱརདདཔླགས་ས། །ལ་སྐ་བླུངབ་དིསཏའཱ། །ས་བཀི་ར་གསེལ་སཏུན། ཏང ཨོ་ཱཀྱིརཾ། ཤསག སྨྱགས ་ /` 


{; 


འི ལོང་ལ རབབ་། སྐུཔསང་ཤིདལ ཟླསྱབ། གཏེས །ཟླཟས་པའམ་ ཊམ་འདུནབླཟས་པ། དྲས ༥༣ གདེསརལྤནྲགྲབ། ལེཏེགབངག་པདྲི་དགགམ། དེངནཐསསང་ཏདཀྱི། ། 





པར ཕུལ དའ །པོན་ལྷནཀུནའགྲོའདེང་སགྲུབ་སྟེ། །སྤྱུན་སྲེག་ལས་ལ་ཡདད 
སྣགས ༥༦ སྱ །རྣམ་པ་སྣ་ཚེགས་སྒ་དངན། ། གསད ུལམཛུནབདནདང། ། །བུདརདྲ་དཌྱགིས་བྱ་རན་པེ་དང། །དེ་བཀའ་བུམ་པ་གངབ་ | 


༣ །མཆོད་མོ༔ འ ཁྱ དུའང ལས །མགུགས་འཇིག་ནན ནགྱིས་མཆོདཔ ལེ དགྲེ་མངོནཔས་དངདག་མངས། །མཐེངོན་ས་དེ དརྣམསབལྟ་བ་ལ། །གསངསྔཤས་སཱོཿ རུལསྭ་ཚེགས་འགྲུབ། ། 
བཅནཔཤདཟས་པའ་བངྲད།  བཅོས་ལན་འདུས་འཕགསསསྒལམ་ ཕལ་ནས ཅ་བའ་དེཔ་ལས། བགངཔུང བྲབིངད་བཅིཅགས་འུབ་འབུམ།བཅག་ཅིག། ( 


རླ སགས ༽ཉདི་ཞ་བསངག གཏཾབྱ། རྣསལབ།རྣསར།ཐུལ་སུཿདན། ། །རྐ་འད།ཆིག་བརྩམ་ (ྲ། །ལཀནམསདགནི་ཐམས༦དའ། །སྔམའིཿབསྟྲེར་ཏེང་ཀེས་བུ། །སཱ༨ཤསྲ ལནལ་འཉིདས། £ 
ནས ¡ཕྱགརྐྱ་ཆེནལཾ བྱ་ས་པརྱགུདདགས། ར་དག སྭའཾ། །ལ་ཡན༥ ཡ༥།༦༨༦་༥༡པར་། །དངོས་ཀྲ་བརྒྱུ་ལ་གབས་པ་ཡས། ལ།ཏདགེརཚནམཐེང་གུརཔ། །རགཏུཾ དཀེ ༡ 
སུ སར རྔ འཕོད་གཞིན། མཆོགརྩོལའགྱུར། དངུ་ལས་པ་བམདང། །སྩགས]ི ལ་རབའཇུགཔས། འྭགསམེདའྲབསབུ་བཅན་བཏིད། ། དངས་གུབདལ་འྔརོ་པར་ + 

| །གཞའཡངགནཁནདཔལ་པངདེ། ། །འདཆགསྨ་སྒནེབཟང་པོཿ དང་། །རྣམཔ་སྣ ༼, 
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+ 
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ོམོ་མས་ 1876 སས རས 


262005025262222272955249292ོ976-64མཟྦྗྦྔ@€6ཿཿ6@6ིཿྦ923ཾཿ69ཿ9ྔཡཿཿཧཿཿཿ ཐ་བ 
རལ་བར ལར རའ་་ལ་རོས་རས་བོར་ང་=ཆཿ་པལ་བསལ ༢༠༠ 


འཁེལཉེན ལ་གནས ས་བ གས པ་ག ར་ ཨུནརསཊ 
ད་ཀྱི ༧ གསཔ བ། 


ཀ་འ འི་ོག་དསཚག་ཤས་པ། 
ི་ ཏན་ལ ་ ཞི སྲད ཿ 





























ཡ་གད 
འདསསསབང་དན། རཿ  བསཅད་ ཏི 
སང 






ཅདཀྱིས ཡདདགཔརབསདཅིང་ཕ་ སྤིམ་སཧན་ཐཊ 
ཡོངས དེས་སྲུརགསཔ འབིདཔ དགངཤན། རྨ་སབས་འདི་རབཅོམ་ལྔ༧ 













, ༄༅། །བྭ ྭལབརབེདཔ། བྱ་བའེ་འོད་ཐརབྱུང་བར༔ རཏོ།།གང་འདི་ཤོགས་བྱཅུ་སྐིང་འོག་ཐམས་ཅདདང་ དབའིསངསྤྱ་ས སྲ 
། དབ བན་ད བཞས པའི་དབང པའི གོ་བ ཟིར དྲ ་ འོད 
ཆེནཔ་ཡངདགཔརབུང་བ། : ཁེ་དཀེལ་ཁ།བོར་ཀྱིས་ ལས་བརྒྱན་པ། ། རྣུམ་པསྣཚ་གས་པའགཟུག་སཧན། འཁར་ལེས་བླསར་ མཆེན་པོ་འིགྲཟུགས་དང་ལྡན་པ། རེག ་བའེ་རྐྱལ་བོ་ཡེ། ག་གཅེག་བ་ཞེས་བངར་གུང་ 
ཡཾ ཏོ \བུངནས་ནམམཁོའི་དཀྱི་ལ ཀུན་ཏྲཱསང་པར་ པས་ཏེ། ཡ་ དྲ་ཀིས་ཡང་ སྙམ་བསར་། རིག་པ། འཛེན པཿ ་བཁགཁིགཔྱམེང་གདུམས་མདུནདུཔདངནས་ བཞིན་པ། འཇིག་ཏུན་ 
ཤ བྲམསུ་ཆདཀྱི་བ་མ། འི བའེ་འཁར་ལོས་བསྒྱུར་བའིཆུ འྲ་ཀོལ། པར་བྱས་ བསྔུགས་ ། ཐཐ ཿམཅད་ལ་ ཧཱ བཞེ ཐན ིས་་་བདཔ་ས་བྱཅལ་བཞུགས་བྷ་འས་། 
སླ ཀྱི་རིས་ཤེཿ པད་བཞི ར་པ འླེབ་གས ་ཆེན་གོ། ནོ ཞོམ མཁའི་དཀི་ལ་ཐམས་ཅདྭཀི་ འའི་རིན་ལོའལི མཉེ་བརྡ་སྔངོས་ ངན་པ མའི་དོན་དྲུ་བས་བས་ཐམས་ཅདབ ཀར ར་ཛ་ པའིགྲཐུགས་ཅན་མཆོག་ཏུའོད | ད་ 
གསལ་པ། སྨལ་པ་བན་མཔ་སྣཚོགས་པའེ་གཟུགས་ གྱེ་བྲུག་ཁྲིག་བརྒ པོང་ཕུག་འྲ ་ ¡ ་ ་འདནབཞིན་པ།་ འོ་ཟེར ཏནཔོ་འབརབ་རབ་ཏུ ནཔ་བརླསང་གྱི་ཤོགསུ་གནས་པརྨན ཌེ ཞི 
བཅོམ་ལཱན་འཇིས ཿཤཱཀ ཐུབ་པ་ལ་ཉེབརཕྱེགསནས་ལྟབ་དབྲདབཞེནཔ། -ྲ མའི  ་དེལ་ལན་པལ་ཀུནྱཊ་ུག་ ་བདདབཞིནབོ། །དེ་ནམ་བཅོམ་ལྡན་འད་ ལྡན་འདས་ཤུཀྱ ( 





ཀེ་ཞིདྷམས བཀྭན་ཏྩམ་བཞིང་སླེག་ཉན་ཐ གླམ་ཅདྭཀེ་ཡེདྱ་ཏང་རི་མ་བརྩ་ཀ སིང 














= ་ ། 





པཁ་ཁར་ལས་བྷ་སར་བ། ཨུ་ ¥ 





བཔ། ཧན་ཏྭུ་སབཔརའ་གྱུར་བར་བའོ། །དེ་ལ 
འབརབའིདོ་ཤལ་ཅན་འོ། །སཱདང་རེ 















དང་སྨིན་དང་བཅས་བའོ། །ལོགཏ་པདམའེ་མཚོ་བཱའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུསཀྱེ་གྱག། ཅ ་ 
སྣ་ཕརཐགས་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ལྐ བརཔྲད་བཞིན་པ། རས་རེསརྣམ་པ་ 


“འོ་མ་དང་ན ས་ཟན་བཟའ་བརྩ་པའོ། །ཡག་ག་རུའི་བ 


པའ་པོའི་རོ གྱེ་ས་ཉེས་པའེ། དཔའ་པ་བཟང་པོ་ པ་ 













' བསོར ཟོ་སང་པགྱ་འཇོ་ཀིང་འཁར་ལས་བླསརབ་འར་འདེན་པར་འགྱུར་ངོ། །ཇྡེརིའི་ལག་པརྡ་མ་པརྱ་རུ་སྟེ། དེ་གསིནངུ་པླད་དག 
 དྲགསུལཀ་པིའ་ཆོགས་ཡང་ངོ། །དེན་་རིལ་བུ་ སྒྲུབ་བར་འདིད་ན་སེནོདུ་བེན་པ་བས་ཏེ་ལརས་པའི་སི་གས་བཛྲཀྱི་སརམྲ་བངསའས་ས ་པརའྱ་པ། །རྡེ་ི་ལགཔར་པར ཏེ དབོན བད 
ཱ །ཉེན་མེནམ་མཁའིི་རུང་ལ བྲསུང་བྲབ་ཞིང། མཚན་ལོ་གཉེང་མི་ལག་པར་ཐརངས་ཇེ་སེད་དྲ་སརོསེ་ 


ན་བས་མནན་ནས་རྡོ་རི་ལས་འདོ་གཟེརའྲོབདེ་སིད་དུ་བླཟས་བ་ལོ། །ཌི 
བདང་བེའུ་ རཱུད་མཚུངས་པ། གགས་པདང་ལཱན་པའི་ཁ་ལྕེ་བངས་ནས་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ཙན་དན་ཀྱ་ཞེ།ཌཁངང་། 











ེ 










ཡཿ 


༤ | ཧུབ།འབྲ ཏུཞུགས་ལད་སྙད་དུ་སེང་སེངས་པར་རིག་ཐ་ རུ 
ཌཱ རྣ་སུད་གུགཔརཐའེ། །བཀུག་གླིང་གནས་ེ་རཁ་དམ་གསུམ་དུ་བསུང་བར་གནས་པ། ྦ 
ལོ 'མར་གི་མར་ལེ་རབཏ་མ་དནས་ཀྲུ་ ཤའི་ཁེས་ལ་འདྲུག་སྟེ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱངའ ་པར་བསྔགས་པར་གསནས་ས སང་དུ་འོམླ་བུག་པར་པ་ཞེང་། ཐལ་བསྭཀུང་དྱཀི་ལ་འཁའ་བཅེངས་ལ་ཐེ་ངས་ཁུས་བསནས་སྩརའདཏང་ཀིས། 
ཤཱ ངེས་པར་བྲགབས་པའི་མར་གསར་བངསནས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་མཚད་པ་གས་ཏེ་སྟོ་ཕྲག་བརྒྱད་དུམ རབྱམགསནས་ཞའ ་པ ཟེསོ་ནས་མཐེང་བཞས་བྱབ་སྟི། འདེདོ་པྲཐམས་ཉད་སྙིན་པརའུར་ངོ། །གེལ་པརའདདོན་གནས་ལ 
།ཝན་པའི་དྲི་ཐམ་མཅད་ལ་སེགས་པལ་དཔའ་པོའི་འནྱཀི་ས་ཉེས་ཏེ་མཚན་མ་ གསུམ་དུ་བསྙུང་བར་གནས་པདབས་ སརསྦ་ཆུས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལཁཚད་པ་རུཆེན་པྲབས་ཏེ། མྩ་ཀི་མངམ་རབ་ཏྭ་སཱཌ་ནས་པང་ནིད་སུགས། 
ཟློས་ཤིང་རྣག་པདབྱའོ། །དེནས་གཟུགས་བསྟནབྱསནས་ཨ་ཤུདྨ ཐམ་བདྲྱ་ཀི་སིང་དུགཞགནས་བཅོས་ལཱན་འདསཀི་སྣུན་སྔར་རྡི་སེད་དུ་རང་གི་ངིག་པད་སེད་དུ་བླཟླས་པར་བྲའེ། །དེནས་པེ་མར་ཐསནས་པམ༢ ། 


རཱ 
+ 
¡4 
@ཾ 


རྨ ཁུ § ༡4 














མོ་པར་འདོད་ན་ཅེ ར་སི མ་ག དྲེ ཕྲུག་བ ར་ས རལ་ལགས གཅིག བླབས་པསྡ་གུལ་ལོ་ དྷེ་སབུལ་སགས་པའོ་ལས་ 








མ། དམངས་རིགས་དབང་དཁྱགར་རོ། ཧེ པ་ལ་བགས་དང་། རྒྱལ་ངེགས་ ཤས་མའོ། ། གསུམ་པ པལགེསངརང། བམཐིམལ། ཞཞེམདོནམབ 
སྭ་པས་ ཨས པར་དྲ་ བས ་ནས་གད་མཐོང་བ་དང་། གང་རྣམས་ནུ ་མཐྲེང་བ་ ཐམས་ཅད་དགའ་བར། ར་ངོ། 
ཧེ ནི ཟེ ར་ཧད་ཅིང་དེ་འབང་སས་ཡང་འགུ་ངའ རངོ། །ད་བ ཞིནདུ་ཏེལ་ 

ཏུ་ནུགས་ནས་ཆོས་ ར་ཀ་ཡཔའནས་བཟ་སྟི་ ལན་ ཉི ཤྭཱ་རཱ་གཅག་ཏུ་ ཡངོས་སུ་བླགས ནས་ལག་བ ་གཡན་བས་མདུད་པྲ་པའེ། 
སང་བས་ཀླུན་འབག་པར་ ་པར་བ་བ་ཉེད་ལ་ བླབས ་པས་གཙང པར་ཤེད་དེ། །གཅོད་པ་དང་། 
རར 





སྲི བ་བཅས་གཏིས་བ 


བླསབས་པརཡང་འ ལ་མ ཟསཧེད་ 
མག་སྭན་གྱེ ས་ས། །ཐྲོ་ངངས་འཇ་མཞས་ལན་བདན་ 
ཡརམརཨ་པརབསའབས་བདོཔས་ཞུཔཔལི་མུན་ད་དབརན་དབྲལགས་ ། 


།རབཏམ་ལུ་ 


འགུགས་པ་ལ སེགས པྣར་མས་ཀྭ་སུགས་ 


།བུས་ནས་ལག་པ་གཡོན་པས་མནུན་ཏེ། ངྲ་པག་བརཧད་པླཟས་པྲ་བས་ན་སྟེདདུ་ལངས་པར་བས་པརའགྱུརའོ། ། 
རི་བོ མས་པར་པེད་ ཤིདད། སག སབངསངས་པརས པར 
མུ །དི་ནས ཡང་ །་ 





རཿ 


་ 0 བ་ 2 


རོར 


༡ ་ ,* 


ཇམ 





དགུ་པོ། ¦; ཀྱེ་རི་ཨ གུ་ཡི་པང་བྭ་ཚོག་ ངོའི་དམ་པོ་འཛེལ་སབ་ཐབར། ཀྲེ་ལོག་བརོམ་ལན་བ ཿ 
ཙུ དོ། སྣག་ཅེས་ ཐ་ཀའ་སུཿ མཡ་བ་དང་། ར་གས དཔ སྣ་ཚ བེད ཀཱི ་ བཾ ༢ ཤེ་ཐུ།མྨ 


དགཔར། ༧ ཀླ ཚགས་བ ་བྲ་ གས ལཱན་རྡལ་མུནྐརྣར པ་པརགོཿ ལ། །ཆགས་པས ་མནོང་རཞི། དང 


ོོ་གོ་ལོར་ཡོང་གཁོརོ་ེ་དྲེ ལ་གཁར་ཏེ་ ན་བོ་དེ་ལ་གཟི༽ ཐིག ཀས་ནསྱ་བོང་ཆུབ་སེམས་དབའཆེ་ནཔོ་ལ་པ། ཀའ་སུམ་ པ། 
འཇོམས་པའ། བག་མེད བ་བ 


དུལ ལཱ ནུ་བཟླས ཡནས་ཤ་དེ་ 


རྨ 


གུདངོ། །དེལ་འདེའ་སྩག 





ར་གས ྤྲལ་མའེགསའཐེནད་་ 21 ཨཿ ཤཔ་ གཏེར་མ 3 
སས་དབང་ཕྲག་གེས་བཙམཿ ལཱནའདེསམ་སྒྲང པའ ཇ 
།བྱང་ནབ་བས་ འགྲན་སྔག་པ་ལས། །ཀུནཏ བཀ་གས |; 
གྲུང་བའྡ་བེད། །སྦར་ཡང་སྲིད་པརའབྱུང་བརའ་གྱུང་ ངཱ།ཇ 
ནྭ་ནྲེ་ཐོ་དངས་ལངས་ནསང བཅོར། ལན 

ལི པས་ གཉེའབའ་ བྐ་ །བ ར་ས ཧད་ཞེ་བརའགྱུར་ ༨ 
གཙང་མ བར་ཏེ ས་ སི བཟླས ་ ྱྱསླ་རེབ་པར ་པརའགྲུརའོ། དི པར་ཡརའྱག་ོ། འ་ཡུགད་ཡང་ལ འདངསྤྱར་བར་ པའོ། །། 









༨ ༡༤༤༨ ༠༤༧ ` ~¬-~- - 





= -་ར་འˆ_་འ་འ 


བོས ཁི 

ི་ོ ཅེས་འབགས་པ་ལུནརས་གཟེགས་ ® 
བཞིན་པ། ་ སྭ་པ་འམ། པད་མེ་དཀར་བོའ་འདབ་མ་ ¥ 
པི བཞེན་ནོ། ྲ་་ | 





གས་པའ་པངམའ 


!་ 
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£] ༦ ༡2, 
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མངསྦརབས་པས་གསམ་དྲ་སིནྲགེགཇི་སིདའབམ་རྫགས་ཀྱི་བར་དུ་ཤྱས་ན་མགང་མངོན་པརའདོད་པ་དེ་རྐང་པརའགྱུར་ངོ། །རྒྱལ་སྲེད་ཀྱ་ཡངས་སྩད་འདད་ན་གར 


.92། །གཉོག་ལཱན་ཁད་ས་སྱར་བརྗོད་པའི་གནས་ས་རས་ར་སཞལཔག རདམངན་པརྨ་ཕགས་པར་བཞགས་ས་གསོལ་ནསའབྲམ་ཕག་བདྲར་བླ་ཟས་པརྦ་པའ། 


།བཟླསཔ་ཡེངས་སུརྫགས་པ་ནཧེ་སྦའནམ། སྦྲིང # , 


རོ ༤ € ༦ € ་ - (¬ ༨ ༩༨ €༽ ཇང ` ༤༨ ༄ ཧྲ གུམ་དང་། ཙན་དན་དང་། བརྒྱལ་དང་། འབྲས་ཡཾས་རྣམ ཡུ ཧ་ཧ 1 ་ 
ཏགས སའདང་སངརིས་བཏགས་ནས་ཐུན་གསམད་སྙིན་སེག་བའ། །སྙིན་སྲག་མཐའིཏིསལ་མ ངབསལ་བར་བྱེང་དོ། །མཚན་མའདྲི་རབས་ཀྱང་བྙེལ་ཏ་གཙུག་པུདབྱན་ད་བརྗེས་པརའུུར་ངོ། །སྐྱེན་མེད ཕའེདཏེ་ # 
རྒྣལར།ཚན་དང་། ཕྲེང་བ་འབརབའི་རས་རིས་རབཏ་སྐྲིད་པ་འག་སྲཱ་ཐར་བྱེད་དེ་ ། །རཾག་པ་འཛན་པས་ཡང་ཀྭ་བླཟས་པ་ཀ། ནམ་མཁར་ལྕའ་ངག་བྲེ་སན་གྲབ་པ་ཡན་ནོ། ཾ ཱ ་& ་ 


ལཉིདཏང་ང་འཛྲན བགྒེག་པར་བྲ་བཞན་ཐན་བཅེམ་ལྷན་འདས་མ་འཕེགས་མ་སྤྲལ་མའནྟག་པའ་རྐྱལ་བཆ འ་ཡེ་རྐ 


ནམ་མཁུར་ལཱའ་ངགྲ་པསན་གཟཔ་ཡནན། །དནས་རལ་སྲདྷ་སར་རྟེད་ནམ་སྟ་ཀི་ས་བེད་དགཞག་གེ། སར་ཡང % 
པ་གཅུག་པཞེས་བ་བའ་རག་པའྱརལ་པ་ཆན་པ་གསུངས་པད་གྱུམཏོ། །ན 


ྣ ཀློ་སྟད་ཡ།མྭ་སྟདཡ།མཏཀ་དཱཊཀཱ་ཡ། ནོམེ་བ་ཨཐཱཁཀྱས་པཕཛལཏ་འེ་པཱ། ཧཱདྟ་ཡ་པྲཛལ་ཏདཱཔྣ་ཧ་པཱཀ་མཏ་ལཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཧྲང་ཡ་མཱ་བརྟ་ཡ་བྱ་སི་སྨྲ་ཊ།ཐན་དྨ། དྷྷྷརྙྲ། ྦ 


བཏ་ཏྟ་ཛ ཡམྟྭ། གྲན" ཡསུ་མམ་པ་བླར་ཡ་ཧར་ ར་ཌ་རཀ་རྭ་༡ །ན།ན་མ།ཌ། བསྦུན། ཤ་ཙཏཱ་ཿ ཧཱ (འདནཌ རེ ༢ བཿ །རྐང་པ་ཀ ཉིག་པ་ཞེ སྭ་བབའ་ར ཀ་པའི་རྒྱལ་ ཀྲ ཐགས་པ་མིད་པ་བླཟས་པཙར ཀའཐབ་པདང་། ),. 
| འཀྲེབ་གེ་དང་རྙེད་པ་ལ་སཉས་པ་ཐམསཅ་དའཇམས་པ་་ཤེད་པ། དཔགཏམིང་པའི་སོབས་ཀྱས་པ རེལ་གཞན་ད་དཀཔའི་རྒལ་པེ་ 


ཤས 





\ ( ‹ ༡7 ཿ པོ ་ ° - „ ༣ | རོ ྲ 
ྦ | ལྟ། རགས་ཀྱ་ཞྭཀྱང་ཆུ་ུསེམས་བསྐྱེད་པས སྒྲབ་པབརྩམསཏཁྲས་གསུམ3སཏྲན (་ 


།ཇི་སྭེད་ཀུབ་ཉའི་བར་ད་ཅི་མ་ལཱཉ་འདསཀྱི་སཱན་སཱརམཆེད་པ་རེ 


¦ རྒྱ ཱ ༧ པ་ཆེནབྱེ་ལསནསད་པགཏུ་མེདཔརབླབས་པར་བྭའ། །ལས་པནཆགསྣ་མསྲ་ཐམ་།ན་ཤའ པརའཀྱར་རོ། །འདྣམཝ་ ‹ 
¡ནའདའལཁའདྲགུར་པའི་ཕགས་ཞྐེན་མེ་རྭདྲཏ་ཡཱཡ། འམ་ཨྭ༔་བལ་ཀིཏེ་ཤཱརཱ་ཡ། བྷོདི་སྟཏཱ་ཡ། མ་ ྣ ྐ 


དྲགསས།འནོ་བརྡ་བེད་པ་ལྭ་བུའི་པས་རེས་འདྲང་འཅགནསདའ སྱར་ུརགེ་མུངག་ ལ་སྟནོ་སེ་བྱའ། །ཡོན་ཡུངཏེ་འཉིར་བདའལ་ལོརམ་གཏྲ་ཤཱ་ཨ། ཁཾ 
ཱ ཨ 


།ནམ་ཨཱརྱཨ་བལཀེཏ ཤརྟཡ།ཀདྷ་པཏྟཱ་ཡ།མ ཏཱ { ་ 










སཱ | ཏདྱ་ཐཱ། སུར གཤི ( 
༦ ཆུ མསུང་གཉས། ར༣ེངའན་གལམ།། !འདབམ་ 


མ་ར ་ི 



















ཐའ སུགསེལ་ཟས གསུམ་བཞང་གོས་ ཡན་གདུམ་ 
ཏྲ སསགཔ སྟཏཀསངགཏསཔསའདུན་ཕགད་སར །མཐའ་པདམ་ད་ཀརཔ་རེ་བཅེམ་ལྔན་འདས་ཀྱི 
ག་པ་འཛིར་ ་པཱ་ ར་བ་ཏུ་ སེལ་བ རྣར་པགསུམདུ་ སབ་གདའ། མར་བ གནསཏ་མཆ་ན པས མདུམ་མརལ་ ཏཾ པར སིན་སུག་ 
ལབས རོའུ རའ། གང་འཞེད་འར་ མན་ཅད སྱ འའ ¦ པཾ ' 
= །རྐང་པ་གཅིག་པ་ཞེས་བྱ་བ འིག་པའྱི་རལ་པ་ཡངས། སྭུ་ཐོགས་སཾ། 
ད་མ མལ་ན རར 
རཏ ྫ པཿ རཏཾ། ཡི ཨུ སླའི རུ ༥ ཨཱ ལག ག་པཞྭསྭ་བ་བའི་རག་པའྱི་ཧུལ 
སྤུང ནམ་ཿ ལ་ག བསྟ འེ ཇི ! སུར དྲས ནཾ ལཧེ་ཤརས། དེ ཨཿ དོམ ། ལྔ 
ུ ན་ཤ བྷྱ རྩས སུ་། ན བརྡེཏ་ཧྱ ཨྭང་རྭ་ཏྲཾཧཱ་ ན་མ་སླརུབ ལོཀི་ཏུརུ་ཡ། བློད་སྟར་ཡ། ་་ རོ 


བབ 





















| དསས ཨྭ་ཐཱསཱར། མ་པཱཔཱ་བྲི་པུལཨ་ཏིས་སྭབིཛ་ཏི་སྭཱ་ཱ ིག་པ་ཞས་བངའིགཔའྱིཆལ་དབནཔའ ཤྱས་གུབ 
ལུདདོ། །དནསའདིའིརས་ནྲསྤ་ཀྱི་མོགརའགྱུར་ཏེ་བཅོམ་ལད་འདས་འཕགས་པ་སྨན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྲུག 
ཕུགན་པདམ་དམདཔ་བསྟམསཔ། གྱུཀ་པུདགོལ་པ། ཡུགནེ པསབ་བུགས་བསུམས་པའོ།།ག པས་དུད་གཡནཔ དགུདི་ལྐར་རེག་པ་བ 
།ལཕྱག་འཚའ་བར ཤད་བཞིན་པ། འདིར་གཞུག་པར་བའི། །གཡསཀུ་གཞགས་སུ་བཅོམ་ལྣནའདསམ་དཔལཆེན་ལེ་ ཧཾ 
གཞེགས་ར་༢ ལམ དྲ ཚེསྣ་བཞིའི་གཞེང་པྱ་བུགན་བསམས་པའ།།ནམཁའ་ལ གསལྱ་ཀི་པར་ནུབསམས་དཔའ་དཀར་བ།གོ་གྲི་པེརཔ་ 
ལགན་ཐོས་པརཐགས་པ་སུདབཞིནནོ།ར་པདཀའིརས་རིས་བསནས་སྔངགསུངས་པའི་གནསསུབཞུགསནས་མཆད་པྱརཆེནཔྱསུའམད་ 
ཧིས མཛཾསཏཱཔ།ཞ་སཿ་ཇཧནཊཿཛསཝ།ཱ།པཱསའུཤུས་ྐུཀདཉལཔཁ་ཁལགས་བོནམ་ 


པབ | -་་ལ་ལ,ལས་པ་ལ་ལ་འལ་ཆཤཤ་མ་ཆཆ་ཆ་ 
པྤ 



















རྣ 


འ ཤཱདྲ་ལ། ཡ།མ་ ཏཾ ཤ་མ་སྔ་བུདུ་བས་ཐཿཏྷཐ། ཨཙེ་བུ་ུཛ་ལུ། དམུམ དི ་ཤུས་དད ལོར ཡཱ་ཡ། གནམ ཨཱཿ ཨུབཀ ཤར ལ་རས རྨ 
ས་ས། གགིགས་ས་ ཨལ ༣༥ ནས་ཞི ས་ས སཔ དུད ¦ ཏུདྨཱཐ།བི་པཱ་ཡ པའ ཕགས | ༥ 
(ནཌ་རྟཏཏ་ཡཱ་ས། | ནན།་ཨཱརྱ་ཨ་བལཀཾཏེ ཤཱ་དཱ་། དས སླས སླང སྤུར་བ་ང་པ སཔ གས རགས རྡ ང་ག ¶ 
ཟླུ དནསཀམཔཔདའབའབ་།ཀརཔ་རདམ་བཟའ མཏག་ལག་པ་དང་།དཔལ་གཏགས་པདད། སྙར་པགདང་། ཀ་ལཱ་ཀཱཾ་དང་།བུརམ་སྦྱར་བའེ་བ་དུ ཀུ དཀར་གྱུ་གཏོ ད 
ཊི ཁི གུ ཀཏལམ། མ་གྲུ་ བས སག པྨ་ནམསི 


ཛི་གིདདངོསླབ་བཏིམ་ཚན་མམ་བུང་གེགད་སྲད་དུ་བླ་གས་པུའོ།།འ ཆས འབུག་དང་ར་པོཆ རྣམཾས0ྱང་སྒྲ སྒྲགས་པ། རསའིས་འགུར། ཞསཁྱརམས་ 7 
མས་ལ་དབང །ོ གདན་ངེནཔ དོ་ར་དྲབས་ཟམ་ས་ ཐུ སར གཱ་པགསཤྱ་བ ཇོ 









སྭ ཐམ ྒ ་ྦ རིའི །དེནསྱ་དཆུབསེམས ད་ དཔའ་ད། རུརད་ འག ུ 

ཟ་བ ཉྲ་སཐ་བཞིནདུབཅགལན་འདསལ་འཕགསམ་སྒྲེལ་པའི་རྟེག་པའི་རྩྱལ་བཅ ངཱ ཡོམས ན ལཱན་ངོས་གྲཟིགསདབང་བུགསེརསཿརྡ་རས 

།¿¢ནེལས་སུ་འགྱུར་རོ། དྲ ཙཆ་ ག་ལས གཁསས་་ ལེ „ 

` ལླདླ་སདཨ་བོཀོ། ག་པ ི་ོ ི་  ཿ + འི ཿ 
ཅེ - ཤབ ཨུ ་པྦཛང། བ་པར ཿ།བ། ཤུང ཤཏཔླ ཨས 












༼ /མ62932962222224 སྲ་ཛྲྲ་ྲདའིམཱྲཌ གསས ཀ་དི་ད དབྲད ་ེ 


གོ་ས ོགདགས་དགརཔད་དགརོ་སྱདག། ྷཌཐེང་ཐབདགྲ་ 
ཟོ བླརདཔ། ཐམས་ཅད་དཀར་པྷ་རནམས་ཀིས་ཐེམས་ཅདདཀར་པའོ། །བྱང་རུབ་སེཐསདཔའ་ཀླུདཀ་འགོཏྲི་བརྱཀལོ། འཇིཀརྟེན་ 
ཊ 


མསཧང་༽ི 

ཐཤབརྣམས་ མགུ སའི་ལྷམེའདྲབརྱཀསི། ཕུགག་ཡས ཛ 

་ཀ་ཐགས་བའོ། ་ །འཕགས་པ་སྤན་རས་གཟེགས་དབང་ཐུག་ གགི་སྙིགཙུགགིཆལ་དབཤིནག་ཤེགས་པ་པདམའི་ཕལ་པ་ཚགཡོན་དུ་དབཞིན་ བཟི་ཐྷས པགས་པ ན་པག་ཡོན་པསཆོས་སོང་ 

ཟླ བསྣམས་པ། གསར་མདོག་ག་ནས་འད་གཟེ༢འཕྲེབརྦཔད་བཞེན་པིའོ། །བྱང་རཱབསེམས་དཔའཐམས་ཉདཀངའོངགཟེརྱས་འཕྲེངབཉན་ནོམ་བར་བཀབ བའྱི་དན་ཐམས་དཀི་ས་ལྲས་བྱ་ཧན་པའ །སྒྲབཔཔོ་ཡངགཡས་ 

གགས་སུརབྲུད་དང་རྣམ་པ་ཇི་ལྟ་བ་བཞན་ད་འདེ་རགཞག་པར་བའོ། ན་མར ཡ། ཞལ་ཨཱཿརཱཨ་བཀ་ཀིཏ་ཤཱདཱཡ། བྫོདསཏཱ། ཡ། མད ±: ཏདྱཐཱ ཧེཏ་ ཏི་སུ་ཏྲསཏྭ་བཛི་པདཱཀ་ 

ཟབ་པའི སེེ རཱ ནཾམེ་ཨཱཧཱ་ཨ་བ ཡི ཐ་རལ། ལིི་་ཡ། མིས མླ་སྭ། ཤི 8 ་ 

ཐི ན་ ཊཾ ་ཨ་བ་ལ་ཀིཏེ་ཤཱ་དཱ་ཡ། ་ མཐཱསཏྭ་ཡཾ། མྱརཀུ་རུ་ཌཀྲི་ཡ། པརསྭད། ། 
༨ ཨིཞིག་ ལགཔ པའ ལལ ཁ་སོ ཧམཏྡུཡ། ལྔལ རྦ མི་ལས ཕོ 


གྭ་ཏ་པ་རཱཡ། | རབ དཀར་ལས ' 
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ཁ ༢ ལལ ཧུམ་ ༡ 


དརྷཾཿ 


ད 


ཀླེ་ཤུཀྟཀླ་སྭཱཧཱ། ( །གཏུའམའ་སྡགས ཏལྕགཨཱ་རྩ་ བའི་རིག་པ་ཏིདྱི་ད 


(དདངོས་གྲབཀྱོ་མཆན་མ་བྲུད་བའི་བར་དུ་བཟླས་པསྱའོ། །ལཱའི་རྔཕོ་ཆེའི་སྒྲདབྱངསཕྲགས་པོ་དང་། ས་བབཏྲུགཡོབ་ངང་། ནམཿམ།འལ་མཏོགགི་ཆརདང་། 











4 བ་་ཡ། པཱ་དཱཀྲ་མ་ཡ། 
ཡིམ་སྟིཏཏངཐ། ལ་བྱཨཱ་ལབལྭས་པསྭཀལྦམ་སཱང། ལམས་བྲིདཡ་ཏེ། ནམ་ཀྲརནི། ཀྲ་རང། ཀྲ་རུརཡ་ཏི། ཧྲོསུན་ཀུང རདདདཔེ་ཀུ་དཊུནས།དུཏེ་ཤཱནསྭཱའཱ་ཊཾ། ་ཤཱདཀལ་བྒཏ། པདྲ་ཀླད་ 


རཔ། 





པཱ་ཿམྦྱགསྦཔ་བཞིནརེསསུ་འབྲདབར་གུར་པ་ཉསས་སྤུབག་པྨནམས་ཡོངས་སྱུ་སྐོབཔ་དབུདཔ། དནའ་གྲོ་ནམ་པར་བླཟོག་པདབེདཔ་བླཀགས་པས་གུག་པ། 










ཁ; | གྲེགས་བརྒྱད་སྲུང་བ་ལ་སྦྲེར་བ། རིག་པའི རྒྱལ་པེ་འདི་འརྗོད་པར་བྱད་པ་དང་། སྒྲུབ་པརབྱེད་པ་དང་། ཡོངས་སུའཇུག་པ་རབད་པ་དནམ་ཡངངན་འགྲེ་ལག་པར བརམི་འགྱུར་ 





༧ མནསཞསགསལ་གསུསསས། འཐེདབ བླབས ཀྭ གང་ག ཡང ཀ་འ ནདཔ ཡོ ཅ་ ཿ 


« བཅོམ་ལ དས་སཱན་ར དབདླགནོབྲདིབ་ སྤ་བཉྙིན་པ། རྣལ་པཀྱེན་དུབརྫེས་པ། སྒལ་སྐྱི 
ཉཱ ` གི་ད མྭ་ལཱན་འདས་ དཔ སྱཾའསབ་ནོཔ། བཞུགས་པ། བཅན རུས་པ ་ ར་རབ བིན འདྷ་སྟ་བཱཿ ÷ 
ཚཾ པ་སེ འདི་ཉིད ༦ གདད | བདག་པདང་། ཏ་མ་ཆགསདབཔ་ས། །གངཧྱེད་ ་ལ་གཅེག་ཏུད་པའ་བསར བག་ིའི་བརག་ཛལ་གནས་པས ཀ་ཤལི་ལེས་ལ་ཀབརའདུག་སེ་ རྭ 
@ ཧཱཤསཔའི་བདུག་ཉིདཅན་ཀིརཀི སསེམས་ན་བམས་ཅདིས་རེསནུས ནཔ་ཅིྲཔགབཅུདབླནས་བའེ། ཁུག་པ ཧུ ལོ་་། ལསྲཔན་ཚགས་ལསོགས་པབ་དདེ། ་།རུསདུག་ 
ཟླ འཇེམསཔདབེདདོ། །ཀུ་ཤསབས་པསརཾམསཞིནགཙ བསུབ། ཏུན་གཉེསཔའམཏེནབཞིཔེལུསེ །གསུ་པའ མས་པད དོ །སྔགས་དཟསཔ་ཉིདམ་ཏེགའསཡངསསུའཟཱསཏེགརལ ་པདེ་དཔར་དུ་ ། , 
ཨཾ བླགརརོ། ར རན་བྱབས་པས་ནངྲ་བམས་ཅང་འཇེམས། ས་སྨུ་རུརབནིངས་ི ༩ རྫ་རོད་བའི ནསསུ་བཞུགསས་གསོལ་ནསཁ་བམ་བླཟས་སེ། ། །མཐུ་མཿ ཚརཁ་གཅིག་བསྟུངབ བར་གནུ་ བ 


དརགནས་པསྦཱས་སནམས་ལགཏརམ་དབལཏེ། གཞིད རགསམ་དུ དའགུརངོ། ༨། །མཚེདཔའིཆགབྱསནས་ ཀུ་ཤིལེས་ལཉབ འདུག ྟེསདནསབྱ རྩམསནསཇི་ ིསྲིདངོས་གྲབཀི ཤིསཆ་ནམྒུང་ 


ས་བཀའ" བའ 





༄། ( ཐོར ོ་ལོང་རོ་ཡོོ ༢ཏེ། མོསོ ཞུགས་པ་དང ཧགས] 








༡ 


ལ་ཟར སྟེནབ། པ དཔན །སེཿབྱནཔ་ཕིལ བྭསྤིདླགསྭཱགན་བསྣམས་པ། གོས་དཀར་པོ་ཅན་བཞིན་རབ་ཏུའད་མ་པ། ཞབས་གཉིས པ། ཕུག་གསུས བལད ཌཱི ¢ 
ཤཿ ོ་་་ ནར ཛི ཞས་ག གདུ ལོ་ཀ སུབ ཞུ ིས། མ་བ 
འད ུན་པྤ་ཧཏེསཱ །ཉེབརབུག་པའི་སྔགསསེ།།ནམོརཏྣཏཡཱཡ། ན་མ་ཨཱཿཨབ་ལོ་ཀིཏེ ཤུ་ རཱམ།བོ་ཇྙིས་ཏཱཔ། མདྣཱསཏྭཱ་ཡ ཡླཾདགྡེ། སུ་གརནྡཱ་ཡ། མྲུརསུརྦསྭཱ། དྲིའི 
ས་ས་ཆ ནམ་ཨྭཱརཱ་ཨབལ་ཀི་ཏེ་ཤཱར་ཡ། པ ཕྱ་རྲཾས ཏཱཡ། མཱསཏྭཡ། མཧཱཀཱཔ ངིཀཱ་ཡ། བྷུབཿདྷདྟཔ། བལ་ཡྲི མེ་ཏོག གི་སྔགས་སེ།།མོར་ཏཱཏྲཕཱཡ། ན་མ་ཨཱཱརཨབ་ལོ་ 
རཱཡ། བློརས་ཏཱ་ཕ། མསྭཏཱཡ། པདྨ་ཤཱིཡབརབ་པེལེ་སྭཱཧཱ། བདག་པོའ་སུགསས།ནམོར་ལམ། ། ནཾམ་ཨྭཱ་ཨ་བལ་ཀཾཏེ ཐྭ་སུཡ། ཕྩོངསྣའ ཡ། མདས ཛད །ེས་འིགསངེས་ „ 
དྲ ཧཱ།། ཏེ ལུགས་སེ།། རྙ རྭས་མི་གཞིན་ད ༨ བྲསཏ། ཨ་གརུའི་སྦིཞ་སྲེགགེས་གངའུདད་འ། རཱེདདོ །།ཙདནྱིན་ཕག་དས་འགུགས་མོ། སྣྲའི མེ་ཏགགི་སྐྲིན་སཱཾག གིས་སུ་བབས་ 
 ནདན་བུ་།ར་མཅགསཉངསགཅགནསསཏསི་སུནཝངརཆད་འ་ེགསབནགཀམདྟྲརད་ཟླསཔེབྱས དི་དྲ་ཟུབཉུབའི་བར བརྡུ མཚན་མེད ® 


ལྡསམསལ་9/ོ 


ཐབ 


གགགགགས་ས་སྱུལ་བ་ 










ཙས སེརབྱུ་འགུལ་བའམ། མར་མེའི ནོ་པ་པཐེལ་ལམ། ནམམཁའ་ལམེཏགགིརཔའབབབམ། འབྲུགགྱིས 


༡ 
.@ ཏཾ 






$ ཀཀ་་ 


བྷ སླུསྣ།ཡ། ཕྱད་ཀ་རྲཱིམ། ཏྱརྨཱ། སྣསཊུསརས་། བུད 





སྲང རཅཿ རར 


༄༅། །ཿ དམི་འཐུར་ང། བ །སྱ་བབརྒྱ་ཕྲག་བཅྡུ་གཉིས་སུ་སྐྱེ་བདྲན་པ་པའགྒུར་དོ། །དུས་ཐམས་ཅདམོན་པར་ཤིས་པལ་དང་ཐུནའཚམས་གསུམ་དྲན་པརའགྱུརངོ། 
དང་། སིན་ཐོ་ལུས་ལའ 





་ 





།ངེའི་ནད་ཐམས་ཅདདང་ཤྲ་ཟ་ལ་སོགས་པ 











1 ་ | ༨༤༨ ༦༩༨ ༨༨༧ ༤ ༤༨ ༨༥༥ ༦ ༨ ` | | #. 
¢, །རྣ་ལིའི ་ག་ཤྡ་་ལ་འབོ་བ ཉེ་བསྐལ་པྱེ་བ་བརྒྱཔྲགཏུ་ཡང་དེ་ལྟརའགྒུང་ངོ། །འདེའིརས་རེས་་ཆོགཞིམ་ཉམས་པའི་རས་སུར་བརོད་པའི་མཚན་ཉིད་དང་ལྡན་པལ་འཕགསཔ། ནྣ་རཾས་གཟྲིགས་དབང་ཕྱུག་ཀྲན་ རའ 
„ ནས་བྲེ་བདབྱའོ། །ཝཕ་པ་ཧིནདུ་བརེས་པ་དཀར་བྱོལགན་པདམ་སྟེགཡས་པས་མཆོག་སྦྱན་པགཡོན་པའི་ཕྱགགིས་པད་མབསྣྲམས པ་འའི་སྟེར་དུ་ཡདདག་པར་རྫོགས་པའིསངས་རྐྱས་བཅུ། ཉིསབྲི་བརལོ། །གསེངཾམདོག མི། ཚི 
ར་ འཇགས་བརབཏྭ་སྦེན་པལོ། །འདིལྟསེཔྨའིབམ་དང་། ཡོནཏན་བམདང་། ༥ཤེས་དབང་ཕྱུག་དང། རྟུག་པརསྒྲ་དབྱངསདང་། རྣམ་པར་གཟིགས་དང་། གཙུགཏེ་ར་ཅན་དང། ཐཱམས་ཉདསྩོབདང་། ལགོ་པར་དད་སེལ་དྐད།གསེང ཀའ 
¿ རྨང གློས་དུང། ཟཁྱདབབ་།ང་། འབགུམདང་། མིའབུགས་པ་སུ། ཡདདག་པརྡརོགས་པའིསཔསརས་འདིནམས་ཀནསྲི་བརྩབལོ། །དེ་འ་རསསི་འདིའ་བཅགནས་སངགསུངས་པའི་གནས་སུ་བཞུགས་ ཟ 
བཾ མའབསྲཔག་གསུམ་ཟླསཔ་བངོ། ་ེ 'ཉེ་མྭའྲ་ ལ དདེང་། བདུག་པ་ལ་སོགས་པདགུལ་བརྩའོ། །གངཀྱེད་པ་ལགཙཾགཏུདཔའབས་འབུམ་ཕྲག་བཟླས་པདྱའོ། །དེནསམཚནམོགསུམདུ་བསུང་ཐར་ - 
ལཾ རྒནས་ཏེ་རས་རིས་ལམཆོད་བཅེན་པྲ་བསནས་མིག་སྨུནནོམ། སྣོང་ངོས་སམ། གིབ་ཡང་ངུ་སྭསེངདུ་ངྷནས་བའི་རམ་པིསྱ་སྭཊ་སཱར་ཨ་ཤཱདཱའེ་འདབ་མའིནངདུ་བཏུམས་ཏཟྷིསད་གསུངས་པའཆོགས་ཀུ་ཤའི་འིསལཉེ་ € 


༦ 


ཤ། བྡ་དགེ་ོ་ནས་བམསཏིསིད་རརཔང། དུབའུལ་བདང། འབརབརླ་ུངཔདམད་དུག་བས་པར་འོ།།དོབརི བིན་པསི་ཅིགལེ་སནས་ཟམས་ཅདབརཿདདོ། །དུབའཐུལ་ 


ེཧ་པསནིསི་སངབརའགུརངོ། ནམཁའ །རས་རིས་རབཏུའགུལནཧལདདུའྱཐུརཔོ། ཟོརྨོ་ལ་ཉའདས་མའཔགསམ་སྒོལམཟསཔྱན་བ༔ ིས་ཀབའཏོགཔརངས་པདལ སྱ 

འའ མངསཔ་ ཤཿ ཁས་སྦ སབ ཉིསཏྱིས་མངོཿ པརདབང་བསྐུར་ཞིསྱ་བཟའ་རིག་པའྱིརལ་པོ་ཆེནཔོ་རོ་ རྫོགས་སོ། ; །།དེ་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དང བཔའསམསདཔའ། མི 

ཌཨ་གཟེགས་དབད་ཕུག ླླབཕངཡནསཔད་པྣ་ཤཔ་ིངཔ བློམ་བཞིན་པས་ཐམས་ཅདདཔལན་པའི་འཇིགཉན་ིཁབས་ཡང དགཔ་རདགོངསནས་བཅོམ་ལན་འདསམའཔགསསསོལ་མའེ་ཏོགཔའི་རལ་བིན་ ( 

རམས ཕྲང་ཞིས་བབ་སབསརསཀི་གསུངས་པ་འདིབ ཀའསུལཏོ། །ན་མོ་ངྣ་ཏ་ཡཱ་ཡ། ནམོ་ཨམིཏྭཱཡ། །ན་མོན་མཿསརྦཔོདྷཱིསཏྟཡ ནམ་ཨཱརྱཨ་བ་ལཀིཏེ་ཤཱ་དཱཡ། བྩོད་སྭཱཡ། མདཱ་སཏྟཡ། 
རཱ ི་གུ་ཡ། ། ཏདྱཐཱ། མརྟམ ཌབི་ཤཱལ་ཀེཏིསྦརི ཧཱ་ཧཱ ]།དིམཐཉན་པོཝཔ་ལུག་པརམོས་པའྲིཔངབཞས་ཤབའ། ག་པའྱི་རྐྱལམོཆེན མོཆེནམོ། སངསྱ་རསདུམསྡརས་སུ་ ནངཔ། བྱངནཱབསམས་ 

ཆུ རཿ རུ ཏྲི དཔེརརཾད་པ་འདི་བ བའ ཐུའུ ། །དབུལཔོ་ དཱལལ་བསསྲབ་པརྱ་བ་རསའི ཟླ་བའེ་ནང་དུ་དེའིའབྱོར་པརྒྱས་པརའཀྱུར་རོ། །དབུལཔ་ བཔ་གངལལ་ངེག་པའདེ་དོན་ # 

( ླཤིན་པས་མཆོད་པ་བྱ་ཐབརའགྱུར་ད། །འཇེག་རྟེནཀྱ མ་པར བྱདཔ་སྦྲབ་པརཀྱེད་པ ་ ། །དེནས་ བྲཐབས་སུའགུརབཞི་བཅོམ་ལྡན་འདས་སྱུན་རས་གཟིགསདབང ་ཡྱག་སྙར་བརྫ རྗོད་པའེ་རས་རེས་བྲིབར། ¢ 

| [ དགུ་བསབཅམསདབ་བཏར ཡོ ས་ུ་རགས་པར བདད བྱེདདུ་གཞུག་པར་བྱའོ། པདྨདཀི འིགདནཔ་འཞུགསཔ་རཡཔཅནདུབརས་པའོ། ཀ།འཕགས་པ་འོད་དཔག་མེད་གཉིས་པ་ ,± 









༦༦༠༤༠༡༧༧༢༧༤༧ 


ཤཿ འཁག་རཊ་རུཿ ཡཿ གས་དང ག་ཞ དཔུ ་བཡུའོ། འབུད གས་སུརྡརསེེ་བར བའོ ཌ 
སྒྲས ཅོ ཆཱ ནར གཞིགས ཱ ཏྟཧའིམཏགགོ །འཇགས་པའའ གཟད $; 

ཁྲབ ཏུགས ཀྲོག་ གསེམར་ལ་ཨ བང དིནས་ཟབཏལ་པ། ལེ མི་ཟ དཔཆེནཔྱོབ སི སུ་འྲིབས་ལ་ཏ་ 7 
།རིགཔའྱེརལ་མོཆ ཡོག ཇིད ྦུང་བམསཿད་རབཏུག་ལོ་བའེམཚན་མ་འངགིབར་དུབླགས་པར་ དད སྤགབྱའི་མཚན་ཉིདནི་ ལའ 
གོམ ཉས་སམ་རབཏགསཔ གའམ པྲུགདུ,བྱསནསརྒྱལ་སྲད་སྟདདོ། །ུལཟེའེངས པའདོན། „ 
རས་དེསཀི་སྙན་མཱར་མད་དང་སྦྲང་ཅིབ་ཏགས་པ སུ མུརིབོགདང། ཡད སྭཱ རཱ 


གག 
ནར དྲ ཀི བེ ར་ འབུམ་ པགགསུམ་བསན་སུལ་ཏུདད 
རྒད 
སིས ཿ འི ནཔརའུར་ད། ཤིར འདམནའཔགསམས། ཕནམམབྱཟན་བིས་ཌཿབའཏོགཔ་མས དསན 





་པ ( ་ _ །།དེནས་ཡངྱ་ཀ་པན་བ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བོ་འནངས། ® 
ད་ ལྷགཔརཡོས་པའྲིབངབཞིས་བའདགཀཔ་རྱལ་ སད་གསས།རརརརརརགལ་སས། ང་ང ་་མ་མནད་བའིནབིུདདྲོས་ | 
 གཟགས་དབད་ཕུགསརཡང་མངས་པདང་ ལྡན་པའེཏེང་འཇིནྱེརྒུལ་པོ་གེམ་གཞིན་དྲུ་པརུ་ཐསེ་མས་དཔའསེམས་དཔའེན་བྱེ་པགནདངལསྲུམཔ། ཏེདྱ་ཀེ་གས་ཀ་ལཱནམ་པ་སཱོགས་པའིགཟུགསཿན་ སཱ 
 རྒྱུནཏུགནོད་སྟེནྐདང་། གནོད་སྤིན་སོདང་། གནོད་སྤྱིནྱི་སྲེ་དཔོན་ཆེན་སོདང་། ལྕའམེཏགདང། ཟླབཉིད་དང་། ཞིབརའདདཔ དངྱལཱན་པའྲི་ཟབསེདྷ་རམས་ཀུང་དགུག་པའ་ དངྷ་སགསའདམངའབདགཏུཊ་བར་ ¶ 
འགུརར། །འདེརགནོད་པུན་མས་ཅདདགུག་པར་ཧོད་པའི་སྦགསཆེན་པོའིཌིགྷནམསན། ནསོརྭ།འཡཱཡ། ནམོ་མསྭེ་ཟཱཡ། ཏླགླ་ཡ། ནལ་སྲ་སྙེན་སཏཡ། ནལ་ཨརབལ་ཀཏེ་གུ་དཱཡ་བོ་ཏིསཏཱ་ཡ། 7 
ཞཾ མསྟཏས། མྣཏཀརུ།ིཡ། ཡུནསླབ་ས། སྦ་པྲདད། གྲུངས ཟགྲས་ནུརལ་ཀིཏ་ཀ།པ།ཚོང་ཡི། བརྙན་། སངཔ་རུལ་པཏང་བ་བོུ་ུལབཏདི་ཡབཉསད་དན་ 
ཚཿ ནཏྷཱཉསྦཿཧཱཱནདྷདནམམས་དྲིང་ཡྱ་སྤརསྟ།ཧྲི ཡཱ །ཧཱེབས་རེན་པས་པ་རོལ་གཞོན་པའགསདང་སྲགས་འདགསུངས པདངསཱ་གསུམ་ཀྱ་ཀློད་ཆེན་པོའ་འཇིག་རྟན་ཉ་ཁམས་ཀང་དཀནས་པ་བཀུག་ནྟམ ་ 

གནེདསི།ཐམས་ཅདྱཏི་ བད་ཕྲོ་༨ཏྲ་བསེམསདཔའསྲ་ུལ ཡཱགནརྡོརྡེསགསང་བའ་དབངཔ ཕུནརཾ་གསམ་ཡན་པ་ཉིདཀས་རུའླ་སལ་ཆནཔ་ ༨པ༨ལ།༈པསུ་ཆ་ཀའ་སྤས་སོ། དི གསསཿནྱཀེ་དདལ་བསནོ་པར ད ¡ 
སེསས་པསགངཔལཔམ་སྒྲ་པདེའ་དས་གུབ་ེས་པདྱེནཉེགྱདཕྱེད་རྟགཏཕན་པས་ཀྱེེ། །སེམས་ཅནཐམས་ཤདེསདྲདན་པརབས་ས་ལབླསལ་མའང་ལུས་ཅན་ནབས་སུང་བདང་།བསྐུབ་བདང་།།] 
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།པའེ་ཏེངའེའཛིནྱ་ཀྱེ་རུལ་པོ་ལྷག་པར་མོས་པའི་པྲེང་བཞེས་བུབའརེག་པའི་རྱལ་པོ་ཡོབསསྲུ་ངོགས་སོ།། 
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༡ བོའོ པོའོ 
འདིནི་མཐུཆེན་པོ་ཐོབ་པ་གནོད་དྲི ནྲཐམས་ཅད་འགུགས་པ་དེད་པ་ཞེས་བབའི་རིག པའྱི་རལ་པ་བླ་གགས་པཉམྱ་ཡི །གཏུག་པདང་འཇིགས་པ་ཐམསཅུད་ལས་སྣངབ འོ། དནས་འྲི་མ་པའི་ཐབས་བཛོད ཧཾ 
ྦ སུརགསུངས་པའེརས་རིས་ཀྱི་ཚོག་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་འདྲེརགཞུག་པ་བས། རལ་དྱྭ་པནདུ་བྫ་ས་ང། རྨ་དའ་སང་པྱ་པགན་བསྣ་མསང། རྩལ་དང རྒྱལ་བདད་ | 
༥ རགཏུརེབདང་། གསང་ལྗན་ྱི་བུ་དང་། ནོརབུ་བཟད་པོ་དང་། བཟང་འགོའིབུདང་། ཐནས་པའིདུདང་། དཔའ་བོབཟངཔོའདུདང་། ཚངཔ་པ་དང་ ། ཆུལ་སེམས་ཏེདྷ་བལ་ ; | 
བཅོས་ 
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པ ལོ ངའ ཙོ ཀོ 


ས་མ 








། རརད།ཅད་རྡ་འ པར་ཧེད་ ད་ལེ། 
€ : སོས རྫིག ཅི འཛི 
¿ གནོད་སྦྱིནརྣམས་དགེ་བདངམི་དགེ་བམཐོངབ་སུནེ 
རུམས ས་བའི ±: སེང 
༤#, དབང་ཕག་གས་འབྲང་ པོ 

ཟླར ཤཾ པའོ དག་པ། ཤི 


སཏྭཡ། ( མཱ་སཏྭཡ། མཧྟཀདུཊིཀ་ཡ། 





མར དྲ སསས། ཟྣུ་ཨཱཨཱ། ལ་ཀལ། ཙ༦༥། ཨུག ཨུག ཧྩོ་གཞུན། ཤོ བལོ་ཀཉ་ཀརཱཔ། བའའོད་ཡི། ར་ཁ 














# འདིདེ་ི། (ཏཧཏི། ཅྙཱཏ ། བརེ། ཡྭེ།ཡ། སྐར་ར། མུནིསུནི། ཨྭ་ཏིཏཏཾ། དྲིངོཀཏཧེཏཀིཏ་ཡྲོཊི། ནམ ཡི་བལྐོཀིཏྲ་ཤཧཱ་ཡསྭ། རེས་ཀུནནསའ 
 འེསུགས་བང་ཆུབ་སེམས་ད པལན་ནས་དཔའ་ཆེནཔྨོནསེས ཀིག ས་གསུངས་ ཟི སཔ ི་ ཀེས་སུས་པ། ཁ་་གཟ་མསཉྱས་རན་མདེཔནསཀིའ ` ར་ 
རུ སས །གཔའདི་སྒུབ་པའིདྟ ྲབཔ་པོགཔལ་ལ་དཔས་གབའདདཔ་ལུུདིསདལ་མཆེག སིན་པདྱའོ། །སེམས་ཅནྱ་གདནལ་བཅན་པའི་བསམ་པཅན། ཧེབ་པགུབྱ དང། . རང 
གིས་རབཏུ་གསུ་ པའི་སཱགས་རྣཾྲས་ས་སེཔས་སུ་སྒྲབ་པ་ལ་ལྷ་རྣམས་འགུགས རབ་ཏུ་བརྗདཔའིསྱགས་འདི་ བསཆེན་པྤོས་ བ་པ་དང་ རིག་པཆེ པརྣམ་པ ཚོགས་པ ན།ཉན9ྱེ ལམ 
ཤི ེརགཟིརད་ོབསཔཞིང་ འ ཞུ ཕོ་གསཐམས་ཅཅིས་མབོས་ཤིག །དེནས་ ི ལཆགིའའུངེ། ས་ཛདཔའཇོགས། ཀ་མ ཟི ཏ 
2 ཛྲ ངད ་ ས་དབང་པྱུག་གིགསེ་བི་མདོག་ལ པསདབ་འནཔྒན་གཡསེ་མཆག་ མཆེག ཡེན། ག་གཡོན་པས པདྨ རྟས་པ། རལ པའེཉེད་པན་འཕྱངབ། སཱི རཿ 
( །ཡོམ་ གདགས་པ དཿ འཕུག ཡ་པ་སྭུནརས་ གཟེགས་ དབང པུག་ རོགས སུ ཡངསཔ་དང་ལན་པ་ཞེས ས་པའི པིནྱགྱགས་ཅན་ིབ ཤངརུབ་སེམས སདཔའལ་བང་ ཤང་ཆུ་ | 


ཟ ཱ ད་ས གོ མས འོོ ་ཱ 
ནམས ༽ ྫ ས་བ ཏྲ 


ལཞིདངཐུརས་ བཟེའབདུང། ༣ ཇཟ 
| དེས་ག ་ ྲ་ུས མཚན ཚན་མ་ད འཕྲོབ་དཧེད་པའེ དསྲ་ཤའ། 
ད་ྲ་ྲ་བཅས་ལུ་ ནས གངདཀའ་ཐུབ་པ་རྣ མསཉེ་སྔ›འི བདང དས 
 དིདང་། གམའ་སོགསཔལ་མངོཔ་པབགསནས་གངལ ཨིད རསས 





ཱི སྤྲོ ཕྐུདའབར་བརའགྱརརོ། པཔ །ཆདཔ་དབངདུ་ བར རས་རིསྱ་ཀྱི་སྭནཾས 
ོམས་་་ རཛིརི་ི་ར༨„ི་རབ་ 
ཛས 
ད 


རྫངས ཾ ཾེཾ་ 
་ཨ།རཱ་ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ཧཱཡ། བྩོདིསྣ་ཡ། མྭ་ ཧཱསཏྭཱ་ཡ ། 3 


ུར་བུདྷཱསཏེན་ཏརསནཱ། ` སྙུགསེན། མལ་ཏ ¡2 
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| 













ཱ =° = ཿྲ ་ པཿ ༢༢༧༥༢༢རར༧༢༤༥༠༤༥༢ལའའངའཚང་འས་ལ་ཁངས་ཚ་ང༡ 
༦༥ ༧༡༢༨༤༢ན ༡༡༠༠༩༥༢༥༢༤༦༡༡༧༨༩༠༨:༢༢༦༣༡༢༠༢༧༦ ཨ-ཡཡ་6ཡ་པ,པ ཿཿ 


་ སམཐསྭནཡ། ཨུ ཞེས་འ འི ལོ་ལ །འདེནྦ་བཱརནཔ་ཐབ་པའྡ 
བྲལ། ཟླུ ར་དཉེད་པ། མདོརྐག་རེབ་ ཐམས་ཅད་ཡོངས འབུནཔའོ། : །དེནས་ སྲ 


རྭ 









བྲ རྔབཏུའཇུས་པ། སྱག་གཡས་ 

ང་ཤང་རེའུདང་། ལོ་ལ་སགས་པ་རབཏུ་བྱསགས དུ །བ་ཧེད་པྲ་ཟིབདའོ། ། 
ག་ཨ གེས་གས་ ལས་ས པ། བཅོས་ལནའམའཛགཔར༔ གཞིན་པ་ལབས་བརཔེ 
།རྣེམ་པ་དེལྣབུའེ་རས་སེ།འདྲེ་རབ་ནུག་ནས ལངབརྗདཔའི་གནསསུ་ཐན་རིས་བཞུགས་མུ་གསལ་ཏེ ཧུ 
དྲཐནས་ཅདདཔྲ་ དཀྱིའིལས་ཨབླཅཱསཱཧཱ། ཕི 





ཁོས གང་ 





ཅས པའིམཛདེན་ལརརའབོརཔ་ལེནཌད་བསནས། འདི་ཉདཀྱིདདང་བདུགཔ་ལ་སེགས་ཕུལནས སའེ་བབླཊས་པརབའོ། པོ །རྒྱལ་སིདཆེནཔ་སྟེནདོ། | ཏྲ 
ཅིལ་འཁོར་ ཤེ་བརྲ་བགས་ནསྤའི་དང་བདུག་པ ཿལ་སོགས་པགུལ་ཏ ཨབླགསཞགཔ་འད། ་ རརོ། །རྒུཀླུང་ 
' བྲེས ས་མ 


།ལ་འབྲུམ་ཕྲག་གསུམ་བླཟས་བྲུབུའོ། 
་ཤུ་གཅད་པ་་ སས་རས ཚལ་མ 
ཤ་ གཔའྱེ་རལ་པོ་ཆེན་པ་ཡས་སྤུ་ོགས་སེ།། | 
ཕདངལནཔའེཏིངཔའཛེནཧྱི་རྱལ་པོ་ས - དན་དང །བའུལ 
སོ་པ ནལབྲིསཾ། དྷཱ་ཤཱལོ། ཉཱ 
| སྲསྟཏཱཡ། ཀས ། ཏརྨཾཱསཱག། རྒབ ཤྱ 





ཅུམ སྭཱ་མ དབིད པཱ རྒེ་ལྟིརར་ཏཱ་ཡ། རརལལ།ཁག་ཡ ཧཱ། བརྐུ པ ཨ་པཏིཧ་ཏ། ་ྲ | པདཱཱ་ཀྭརགོ།ཛ ལེའ ཀྲི 
±+ སོ མུན་པརཊ་སྭཱཧཱ། མམ་ཀརཏཀྲུ་རྭུསྭདཱ། ༣༣ །འདེནི་མཐུཆེནཔ་ རར རིག་པའྱ་ཆལ་པཆནང་ 

ཁར གསས །སུངསསྦསཅང་ གིས་མངོནཔ། དོནཔ་དདབངབསྲུརབརམངོདཔ་རབ། ༢བ། གིན ཞགས་པོདཞའ ཨིགས་དཔ་འས་ 

༧  གྲུཔཔའོ། དའི་སུབ་ཐབསཀྱི་ཚོགམ་གྱུར་ རིདབསེལ་ དཔབཅས་པའིའཆད་ནི་དང་ུགས་པའ གནས་ ་པས་འབུམ་བླཟས་སོ། 
#; ཀྲོལ་བརུའགྱུརརོ། སས་ ག་གང 

- ཧཱ པའདསེ། ་ འི བརྗེས་པ། པདྨལ་བཞུགས་པ། ང བཅོ་ལཱནའདས་འོདདཔག་མེད་ཐུབ་པ་ལཐལམོ་སྦྱརནས རྐནས་པུག་ པཔ 

འཛེན་པ་ལགནསྤེས ཕེཿཐཾགས་པ་༨ མདམལ་བ ལྟ་བདབེད་བཞེན་དའོ། རྣམ་པ་དེལྟབུ་ཕྱོགས་སམ + _ །རྣམ་པདེལཱབུའེ འེརས་ ÷ ཁྲ 

ིསའདཔབ་འགནས་མཆོད་རེན་གིུངད་ས་ཕེས་བཞུགས །བཞུགསསུ་གསོལ་ཏེ། གེསལིསཐམས་སལ་རྩས་འགསའབར། _ །ཐ་ མམཙནོ་ླང་བཔགནས་ཀེརན་ེ ཟླ 





; 
ངྫོ 4 
ཙི 


ཅཅ 


རེལ ེལྨ་ཚོདཔ་ཆེནཔྱོགས་ནས་གམའི་ལེ་ཏོག་སྟེང་ཕུགབརྐད་ལ་རེབལ་ཡོངསསུ་བླགསུནས་བཅོས་ ལྷནའདས་ི་བས་ལ་བསུནཔ་བལོ། འམ སྲ ྲ་དདྲའཱག 









( ༥ ༢ ལྒུ ས་། རྨ 
| པའིམཐར། བཅོམ་ལཱནའདསཀིས་མཆོག་སྐོལ་བརའྱབྱུར་པོ། །ག གལ་ཏེརིགཔ་འཛནཔཞིདས་ ལུསའབདབརེདདམ །རིམ་འགུལདར ར་ དངམ་རལེའིཊ ཟླ ཟླ 
སིད་དོ། ༈གལ་ཏེ་སྐྲབཔ་ཕྱེད་པརའདེདན་བྲོར(༨ པ་ལིན་པ་ཏིད་དམླ་བའེ་མཆོག་ཉིད་དམ ྦ །སྙུན་དང་། ལཱངོ་རོས་དད་། གིགཔལ་བུསཔ་པསརེསཀི་ དསུརྦ་བམས་ཅད་སབཔ ད་ ཚེ 
༣ ཞདངས་གུབརྣམ་པ་གསུམང ཌགྱརརོ། །བཅམ་ལཱནའ འདས་མ་འཕགསམ་སྤྲོལ་མརལ་པབྱེནབརྗེས་རབའེརྟོགཔ་ཡངས་པདཔལྣནཔའེཏྐངངའཛེནལས་སྐྱེས་པ་ཧིབེའམངོནཔ་འི་ རུ བསྐུག ཏེ 
བཞེསྱ་བབའྟོག་པའྱི་རལ་པཆིནཔ་རྫོག ས་སེཾ།། །།དེནས་ཐང་རུབ་སེམས་ རྨ 
; | པའགས་དཔལ་ཆེདཔ་ལུནངས་གྲིགས་དབང་ུགླསརཡང་མངས་པ་དངྡལ པའིིེརིྱི་ལ་མགསངས་ནས། པ་ བཅོམ་ལྡནའདས་མོ་ རྟེག་པའིང ངྱྱལཔཆན་པེར་འོདང། ལནཔོམཛོནདིད་ ས་ = 
བབའེརིག་པའྱེ་རལ་པོཆེནིཔའདེ་གསུངས་ས། །ནལངདཱ༢ཱཡ། ནཾ ཨཱལི་ཏྭ་བཱལ། ཞཁབེ་པ་ཤུ ། ཤཱི ; ལོ ནམ་ཨྭར་ཨ་བལ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ རུཡ། བླངས་སམ ཟླུ 
| མཏཱཱསཏཱཡ།་ ལྭ་ ཀྲུར ཌེ ཌིཀུ་ཡ། ཀཱཡ། མདཱ་ཤནྟཔྷ རྦ པའུདེཏ། ཏུ ༦༣ བ། ཅཾཏཡ། ཡ། རྒྱུགཏྟན་ངེད ཏནངདཡ་ནུཏ  ཨཕཱིཏིལླར། བའི ༈ འ(' ”ི 


>÷ ཝཿ 





ཞླངསཾ། རྩིས མས སགས ཧྭགཡིསཏོ། ཐྡོ་རཝ་པཉི ངེ |ོ་ཏསར། ཀུ ཏཱ་ཨཱཏཱཾ། ཧིད་ཡ་མན་སྭ། ལྔོས 

@ཾ ལལའ་ མོ ྷཱཧཱིཏཀལུསཿ་འཱ རྔུབ ཀ་ལ པརྨས་ཧཊ རི ཟ་ ཐིཿ ཅར་ སྭ ཐོར བྲིག ཅིར ༤ !‡ 
འདེནིམཐུཆེན པབྲེབཔ ཡ་ད ཟེརདངལྡ པཆེན་པོ་ལས་པ ན་ཚིགསྣ་ནམེ ནམེབམསཿདབྲལགསཔས་གདཔའོ། དེནས་དི་ སླབཐསསུ་ྱ་ས རེ 

ཟོ ༨ ས་བ གང་ལ ཆིན རྱརཚར་ཡྲབའེནུ་ཀགའགམམསྦར་དུས་སམ། ; གླིངདུམེ་དངུ་ཟནཟཔ སྭའདི་ཏིདྱཀེསཐམས་ཅད་ 
ཤསལའབུམ་བཟླ་བརཧྲསྟེ་སྟེན་དུ་བསྟེནཔ ནྣཔ་གསུ་པ རའགྱུརརོ། དེནས་མིག སྭནདང་ལྗེང་རོས་དང་གིཐ། ླིནམསགཅིག ཤས ཡ།འ་འདབ་ས་བཏམས། རིབསལ་དཔབཅསདའིསརོདེན། 

ཚི ལ་མཆོདཔ་བསུནསྭ་ཐུན་།སུམ་ རིས་ད རལ གཅགས | །དྲོབཿྱུཿརྤཔ་དང་། .  དུ་བ་འཐུལ་བདང་། འབང་། 
རྒགྱུར་ན་གྲུབ་པ་ཡིན་ཏ། གཏི ཏས་བསིམི་སངབར འབུར་རོ །གསུམ་པསནིནུམ་ན།འ པལ་འགོའོ། །རས་ེ། 
་གུདརལམད་དོ། །བཡོལ་དམགས་པ་ ་ཡི་བིསཿ་བསེགཔས།ིང་བཞིངསཔ་ འད་ེ བེར་ད་ ༨་ལཱན་པ་ཞེས་ཐབའི། ¡¢ 


ཏུ 


རཾ 


རཿ ཡ་ རོ རློ བུལ 


%8 


ངར་ : 


ཤེ 


| པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྱི་རྐྱལ་པེ་སྒམ་བཞན་དུ་བཅོས་ལྡན་འདས་མ ། 


གཉིས་དང་། ཞེ་བྱདུ་གཉིས་དང་། བུས་པ་གང་བ་བྱུ་གཉིས་དང་། སྡ་ཅིའིབུམ་པ་བྱར་གཉིས་དད་། ཏིལ་དང་ཐུག་པའི་བུམ་པ་བཅུགཉིས་དང་། ཀླུ་ཉའཁམ་པརབྲན་གཉིས་སུ་ | 


བྲག་པ་དང་། ཁམཔར་བྲནུ་གཉིས་སུ་པདདདང་། སླངས་མའི་ཟས་བྱཅུ་གཉིས་བཟའ་བར་བུའོ། །དེནས སྭདདར་དེ་ལྟ་བུལ་སེགས་པའི་མཆོད་པའི་ཆོགྲ་བས་ནས་དེ་ ནས་གུར་ཀུམ་བྱུགས་ལདེརྡ་སྐཏུལ་ 

སྣཱན་པེའི་ཁ་དོག་དང་མཚུངས་པའི་སྣ་མའེ་མ་ཉོག་གྲི་པེང་བ་པལ་ནས་མཆོད་ཏེན་གྱི་སྙན་སརནག་པེ་བཅུབ་ཞིའམ། ཟླ་བ་ཉ་བ་ལ་ལག་པ་གཡས་པས་རལགི་བཟུངནས་ཀླུ་གའྲིཁས་ལ་ཉེ་བར་འདུག་སྟེ་སྟང་ཕྲག 

' ཀརྒད་བླཟས་པར་བྱའོ། །མཐར་གབ་པའེ་མཚན་མནས་མཁའ་ནས་ལགས ལཀས་སཞས་བ་བའ་ཚེག་ཐོས་པརའབགྱུར་ངོ། །དེནས་པལ་གྲིའབར་བར་འགྱུར་ཏེ་སྐད་ཅིག་དེ་ཉད་ལ་ལའི་ལཱས་འཐར 

དང་བཅས་པར་འགྱུར་དེ། །བསལ་པཆེན་པར་གནས་ས། །དེ་ནས་རལ་གའགལ་ལམ་མཆོད་ཉེན་གཡོ་བར་བུད་ན་མེའི་རྒྱལ་པརའགྱུད་རོ།།ཡང་ན་གང་འཇེད་ཅེད་དནད་གཞན་བ་དྲ་ནིད་ཅིད་དན་དུ་གཉེར་བ་ 

། དེའྭགུབ་སྟེ་དངོས་ ཀཀེ་ཡུལ་ དད །བཅིམ་ལཱན་འདས་མ ཀར་།ཀྲ་རྭ་༢ར། སྒེལ མ་དལ་པ་ཧྱེན་བ རྗེ་སུ་རྩབའ་ ག་པ་ཡངས་པ་དང་ལྔན་པའི་ཏིང་ གསལ་བསོན 

 བཞེས་བྱ་བའེ་རིག་པའི་རྐྱལ་པ་ཆེན་པོ་ཡོདས་སུ་རྫོགས་ས།། ` ། ༨ ཞས་བདྲཞལ་སམས་དཔའ་སམསདཔའ་ཆེན་པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་སྨྲར་ཡད་ཡངས་པ་དང་ལྟན་ 
རག་པའ་རྒྱལ པཆྙན་པ་ཏག ་ཡའ་ རྒྱལ་པར་ དྲ ཟེ ཤུད རྐྱད་འ་རེ སས བྱེད་པ ཞིས་བྲ་བའི་རིག་པའྱིརལ་པ་ ྦ 


£ ་ 
སས ་ 


ཛ་ 


© 


ྲུ 
ར 
|| ེ་་འ 








་ 
པ་བྱའེ། ྦ | 
' བདའླུ་དོ། ྦ 


སཱ ་ །ཏམ་ ¦ ནམ ལ་འ གཱ ་ 


” །རྐྱལཔེའམ། རྐྱལ་ སོ བོལམ། །གལུ་ཏིས་མཆེད 


།ཉ་མ་བདུན་ཐཱན གསུམ་དྲུ་བས་ན་རགའ་བར་འགྱུར་ད། 


| ལ ལསྲཔམ་ཊཱ་ རྣམས སཾབླ་གགས་པ ཙམཔས་སུབས། 





། གང་བླངས་པ་ད་པྷོ་ད་ 


རའ ་པ་ད ཅཅ ་རྣ་གྱིཿ ་ས་ ཞན ག་པར པ་ཕུལ་ནས་སྙེང་ བྲག་བརྙད་བཟླས 


ལས་ཐམས་ཅད་བེད །ཿ ྐ 















༤ རྣ ་། སྒེ 





འདྲིགམ་པ་ལ་དྲམ་ཚོག་ལ་གནས་ཏེ་བླཟས་པ་ཐས་ད་འཇིགས་པམད་ ། ཚཱ 
། བཅམ་ལྡན་འདས་མཐ་ བཡགས་ ས་མྭ་སལ་མརལ་པ པཤྱེཟ་བརྫས་ རྫིས་ཚུ་བའ་ཉེག་པ་སངས . 



















ས་གོ བོ་་ལོལ་ོ་མོ་་འོལ་ རོ་ 

བྲོ དད དར ལྕགས་ད། ། དའེམ་གྲནངསབང་ 

;ཐག་བཡ་ཉན་ཡ་མངས༦ལཡབ་འལ་པལཡ་འབཡལ་པའཙ་ངམ་རལཔ་མཆལ་ཡལ་བཅལབརལ་ཡའལ་ཡམ། © ལེ སླ།་ཝ་ཊ ྣ - ། ཾ ` ་ „) རེ རྔ ་ ཛཾ དྷཱ ཡཔ་ ཛཿ ་པ÷ ; 

བབ་པ །ཨ་ག་གསས། པའི་སཱིན་རེ། འབྲལ་གསན། པད་མདཱགབྱཧ ཉེ ཁ; ཆེན་པེ་ཐོབ་པདང་བཅས་པ་སྭཾ། ཟས་ག་ ཡུན ར་་ | ། འདུན་དང སན ཕ་ 
} པའ་མེ་ཏོག་དར།འཔ ཡན ཤིས་ ར།ཛོཏྨ་ཏཾས་ཡཡི་མཚལི་སྭཱ་།།འདེན་པྲདཆེ སྔ་འབར ཕྲགག་ེག་བསན་གནས་ཐམས ཝི སྙཱྷ་ཡ། སྤད | ཨེཾ།་ཧི་ཨེ།ཧེ། ཞེ ། 

° ༅=། ' མཧྭ་ཀར་རཀ་ཡ།6ང་ཐ།པ ཀླ་པྨྲ་།དངྨཾ་ཏཾསཱ ཏགས་པའ་འ་ནག་ག་ དྨགངོ་དའབ་ 'ཛྔ་ལ་པྲ་ཛྲལ།གན་གྲན་།ཧ་ཊ་༥ ཁེ ར དེའི་སུན་སྔཿཞེ་ 

(ཡཿ མདཱ་སཏྭཡ། མ ི་་་་་ རེ ལ། ད་གས ཡེ། མེཀ །ཏངཱ རི བཱ དེའུ ལ་ 

 ལསའཕགས་པ་སྙན་པསའ ནལ་སྲུར་ཨབ་ལ་ཀིཏྲ་གྲརཡ། དྷ་སྭཏཡ། མཐཧཱ་སྟཏུ། ཏེ། འཿའྟ་ཆོའ ནོ ། གུར་ཀུམ་བྱས་ལཐཝག༔ ཉུ་ཡཱཾན་པའ་སུགསཞེ་།ན་མེ་རཏྟཏྱ་ཡཱཿ ཀོ ལ་དང་བཅས་ , 

༢གརཞེ།། རྣ་མེའ།ོ་ ཡུ། ནམསྭ་ཨ་བ་ལ་ཀ ༨ འའ ་ པ་དཔིལ་ ན་པའ་སྔགསཏེ། འདའཆཚ་གན ༦ ཡདའདེད་གསར་དབུ་པ ཀསེརྦསཱིན་པའ་སཱགས། ། འདེའི་ཆོ་གྒན་ཟིང་བསལ་ 

,འགྱན། ནམེརྭཏཱཾཱཱ ད་ནེ་མབུ་ཆེན་པ་ཝོབ་པ་དང་བྱརས ་བས་རརར༢་བས་ དཔར ད ཐ་ སྙེ་གསར་སྙེནཔ སྣུག རརར ེ་ཚེ 

དཔ ཅུན པས །སྦས་ནཔ་ཐའ་པད་ ཀཀ རཚཛཌཟ༢ི ཿ་ 

¥$ ཡའ ཡ། མཧཱ་སཏཡ། པེ ཤཱ = ཁྱ ༢༠ རྒྱ ངདྲ་གཏོར་བ རཔ ། ལྷ ངེ 4 རང. ་ ེལ་ 

































དས་འཕགས་པ་སྣུན་རས་གཟིགས་དབང་པུག།རལ་པྱསནད་བརྗེས་པགན་སྣ་གགས་བླསམས་པ་པདམའ་གདན་ལ་བཞུགསཔ་འདེར་གཞུགཔརྱའོ། རས 
ད 


༤ ཤིང་གེ་འོག་ཏུགཙངམའཕགས་སབཞུགསནསྲས རྩཝགཾག་བསྲེགསབླུགསའབུམ:ྤགབདན་སྨན་སྲེག་ྲསན་བཅོམ་ལྡནའདས་ཀེས་སྱརདུརྐྱལ་སྲིད་རོལ་བརའ་གྱུར་ 
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ཡ།མཧཱས ་ཡ།མཛཱཀཱ་རུ་རེ་ཀཱ་ཡ ཏང ཨམཱྟེ ཨ་ ཞེ།མཱ་དྷེནི་མཱདྟེནཾ་ སུ རླ ་{# ། 
ཐི ཐཿ་ སིི | 





1 


་9 6 ཡ།ཧ བུ། 
_ཟླལ་བརཧེད་པཞེས་བཟ་དེག་པའི་རལ་པ་ཆེན་པ་གངའདི་རག་ཏུངན་པརྲ་བེདན་འཁརབར་ཡུན་རིདདསི་འཁོར་ངོ། །བླཟས་པཉིད་ཀིས་མཚམོས་མེདཔ་ལྔ་པརྐམསྣརམ་ པར་སྣདོ་བར་་བེད་དོ།།དེནས་འདིའི་སྦྲབ་ཐབས་ 
ཏི་ཆོ་གཞི་སར་ཅོང་་ལམ་འམ་བའའོ། ༢༡༡༠ བ༽༽༽་ཀན་ ༨ བླས་པཉད་ དཔལྟ་པརྣམ དོ་བད་བྱེན་དེ།། དེནས་འདེའི་སྒབ་ཐབས 
ཅིཟག་ྔདཔལསབོ་ན་ནམ་འཕགསཔཕུནགཟགས་དབལགནས་མཁལས་འྲབ།ཀྐཔ་དོ་ཡངང། བདམ་གན་བསསབ། གསམའ་་ལྱ།སན། 





| སྔད བ་པ་འ ་ོདདགཔའི་ཞུས་ཀི་མག་ོས་གདུག་པསེགཔརྦ་བདདངནམ་པཛྟཉབཤིན་འར་གཞུགཔོའབ་གོ། དཔན 


༈ ༈གདུག་པ་ཤཟདང་སྲོན་པོར་མསའཆེང་བརའ 
| སད་དུ ཛཿ 
། 


༩༠ གདབས བདུན་བིནང 





འ།ལ་འབུམ་ཐག་གསུམ་བ ཟླས་པདུལོ། སྣནདབསེནཔ་བྱས་པརའབྱརོ། །མཚམས་མེ 


པའ་སེམས་དད་སེམས་ཅན་ནམས ཟིལྱ་བིམ་གུཉ 


འ་ 


་ དང་ལྡན་པའེཏིདང་འཛིན་ལས་ས་པར་སྐེས་པ། ༣ཁེདབའི་སྣ་བྲག་གེལ་ཀ ཤིདཔ་ 
ཌི ནས་ཤང་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས པུས ཡདས་པ་དང་ལྡན་པའེཏང་དེ་འཛྲིན་གྱི་རྐྱལ་ 
¡ སྙཾ་བཞིན་དུབ་ཡེ་ལྡནའདསམའི། རྩ ་ ནའ རཱ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ ཨཱརྱཨ་བ་ལ་ཀཏི་ཤ འཱཡ། བློདསྭ།ཡ། 


ས་རས དྲསར་བྲརདཔའ་ག གནས སུ་བཞུགས་ན ནས་ནྡ དེ་ད མ་ ཏོག གདང་ བདག རབ 

དྭལ་པརམསྣ་ནམ་པརསྙེར་བར་ེདད། འདས་གྲ་དག་བཟེས་པསདམ་བཅས་པང་པརོའྱག འགྱང 

ཤའསྣཱ་ཐགགས་བསརནས་སྐངྲ་ག་བྱཾ་དདམང དགས དུགུཔ་གདན་གནས་པའི་ཤིང་དམ་འིསལ་སེནས་པ་ལ་བཀབར་ཤུལ། གདུག་པ 
ནཔའའྱ་ུན་ད པཐའརག་སྙན་ སྒྲུབ་པན། ༣སའས་ཀ སྔ་ས ས་པའ་བསཀགསླབ བླགསྲསནས་ས་ 

ཛ་ཐ སྲུས བ་ས ལ་འ དུའཚ ནཱ ཧྲ ག་ར ི་ 

ལསྤཾད་རྟདདོ། མ་ཀྲཔན་ཡུལ་རྟ བཙམ མ་འཕགས་མ་ པུན ། 

༡ རྣད ་ སྲི 


པའི ཤུ ཨོ སསད་ཀརཔ་འབུས་ཕག་ སུམ་དྲབལཿ =ཤྭའོ། ། 
རྲེ 


ལོ ¬ ཧོའི དི ར་ངོ བོ 


ཐགས མ་དམ་པ སཿ འ་ཡས་ཟན་ ༣ནཔའི། ། གཉུ བཟུས་པས་ར དུ་བ ཡག་པ་ཐམས་ ཧདཱ་རྣམ་པཿ དའཇེམསར ཡཔ་བྱིདཔ་གའ་། ཀར ༡༥དའགར་སོ།། 

ྱུག་རལ་པའི ྣ༈ ཡ་ ལདདཔག་མེད་འང ར་འ གས་མ ༣ཤ་ཐེབ་པོ་ང་ཀུ་ ཁས པདའ་གདར་ལ་བཞུགས ་པབཅམ་ལུན་ 

ཐྲལ་ཤེཾ བར་ཧེད་ ཉབུ་ས་རསའདིད་བཅུགད་ ¬ ཤུལ ཤིང པས་ལེ་སེར་བཞགནནས་འདེཉིདྲ་ཀི དས ག་གས [སྔིན 

༼ ས་པ ཕུ ཀལ ༔དུ་བསྩང་པ་དོ་གནས་ གས ` ད་ས ཐིགས །ང་ཕུག་གདུ་ ་ ས་ཟབྱི་སནགསའི་ 
པདང དགྲ་དང ཨས དདཀས་མཔསཞསགཞ་གལད་བྲས་ཏྱརཔའམ། ར་འབོགའ། 


ཐམས་ཅདཉེབ་ཞ་བརའྱུགར་ སི 
གའ་འའི་ | ཟླཡདདཉར་བཀག་ 'དདམ། ཁག་འཛུག་པ 






#;‡ ~ ~~ =` 






༤ ཡབ པ་ ་ 


ཧུ 
, @ླ ཡས་ ་གསུག་པརལ་ཏཱཾ། བ་ སྐྱལ་མི་ཀུང་ ཤུ ་ གྲ 










ལྟར་གངའད་ 
2) 





དེད ཡམམ་ གས ཡམལམངལ༠༧དཚས ཐམ ༧ ང་འང་འགལ་གཞར8འང་འཛག 
གག་&་ རྩེཁོལ་ ་ི་ག་ ཀར 3 ༽ × འརང་། མཚན 








ཡེ ས་རེགས་དབངདྲུ་ཟབ་བའདདན་རས། ཅེ བབངང་བར འདོདནམ་དེ་ཕནས་ཀྱི་སཱནསགྱ་པའོ།ང དབདདྲ་བབར་ ཀུ་ 
ད་ཡོངས ྱཾ ིག་ཏླགས་པས་ངེ་བངང་ུ་ོ།བཅོམ་ལུན་འདུས་མ༢བགསམ་ 





༡ 












དང་ལནཔའི རའཛིན ྱེ་ཉལ་བློགམ་བཞིནདབཅོམ་ལྣན་འདས་མའོ ཕའྱི་ཧལའ མའཇེགས་པ་ པ་ཞེས གབའི་ཝགས་ཀྱི་ཅལ་པགསུངས་ས། མོ་ར ཁཱཕཱ་ཡ། 355 དེཤྭདཱཡ། ཐི་ 
ཟླ རརཛེ༢. ཡ་ ། མཱ་ཀཱརྨ་ཌེ་ཀ་ཡ ། | ཏདྷཐཱ། གཔཏེ་པཏི རོ དྲ རོ འདི་ན་སྲ་ཝཆེན གྲུ པ་སྙིན་ཕཞེས་བུབའ 
༨ པཾ སུར དན ཏུག་བླས་པས་སའྱ བརའགྱུརར། །འདིའི་སྦུབ སུབ་ཐབས་ཀི་ཆོ་གར ཡིབིའྱི་ཐིམ་དད་བྲསས པའི་ཚོན་ཧི་ས་འཕགས ཡི གསགས རར དྲ 
: ` ་ མཇོས རཾ་པའི་མཆོད་པབས་ནས་འཐུམ་བླཟས་ས།།མཐར་ཉེན་མཚན་དྲུ་བསྩུང་བར་གནས་པས་མཆོད་པརྨཆེན་བྱ་ཉསན་སྲསདན་པ་བརམས་ན 
ཆ ང།།དིའི་སྦིན་སྔ ་ལ་ཤའི་མེལཀླ་ཞིང་གི་ རེག ་ི 
རེ ང་ ནིཿ ༣ མ་ལན་ཡས་མ་འཔགས་ 
ིག་པའྱ་ཆལ་པཤ ཆན 







སྒྲམམཛེལ སས པདངྣཝན་པའིཏངིབ་ ཛན་ལངེསལ. 
ཡཿརསྡུ་རྔགས་སོ། །བྱང་རུབ་སེམས་ པའིསྡ་སྣོད་ཕལ་ པཆེཐེག་པཆེན་པོམང 













¡་༄༅ བྫེ་སྩར་བའི་རོག་པ ་ལས་ཡངས་པ་དཔཝན་པའི་ཏིངཔའཛེན་ལས་ངེས་པརྩསས་བའི་རིག་པའི་སུགས་རྣམས་ཏེལེའུབ་འྱམ་བཅུ་གསམ་པ་རྫོགས་ས།། །དེནས་བངྒནབ་ ། 
༡ ས་པས དཔའ་སེས སཿ སི་ཏ །ས་པ་སཱན་རས། གཟགས བད ར་པས པར ྲདཾེཾེཾེྲིྲིྲ རྣམ་པརའབྲེ་འིང་རྣམ པར་བ 
་8༔ ཤེད་ པ་ ཞེས་བབབནངདའརི། ༣ཧཱེམས་པར་ཞུགས །གཱིཔོས་བར་ཞིགསནས་ཏེག་པའྱི་རལ་བ་ཚེན འདིར་བ ལཱནའདསའཕགསམླ་སུལམ་བླསབ་པརྱ་བའི་དོནདུབདགེ་གི་སའཆད་བཞིནཔའི་རེདདྱལབས། 
ཅདཀུནཏུ་བགེགསཀྱི་བསམ་པདེབ° པཞི་བཟ་ཕེ་བར། རབ་དལ་བདགགིས་སེམས་ཅནཐམས་ཅདརབཏུ་སྒག་པརཤེདཔ་ལམ་འཇེགས་པ་འབདུ་སྟེན་པབཤད་རེས། ཀེ ལྕའིཆེ་གསྡརམས་ུང་བའཆག 
,ཐམསཧད་དང་།བ གས་དང་ལོག་པལ་འདྲིན་པ་དང་། ད་སཱིན་ཀྱི་དབར་ ཐྨམསུཅདདང།གང་ཡང་གཞན་ངེག་པའིསམེ་དཔེནྡ་རམས་ཏན་ཅེག །བདགགིསརིགཔའྱི་རལོ་བོཆེན་བྲོལ་གཉེར་ཅན་ཞས་3 བའུའིག་པཐམས་ ། 
ཅདྷ་ཀྱི་ཧལམ་བཅམ་ལྡན་འདསམསྒྲེལ་མསགསུངས་བ།ཾག་པཐྲམས་ཅད་ཀྱིས་མཐུའ་བདག།དབངདུ་ གླུར་པ་དེབཞིན་གཤེགསཔས་གསུངས་པ།གསོལ་བ་འདེབས་བ་མཛོན་པརའདྲ་བེད་པཀིདདདང་མཐུན་པར་ 

འེ པཆེནབྲཐམས་ཅདའབོག་པདང།སྤེམས་པདང་།གསད་པ་ཤྱེང་པ་ཅོག པའྱི་རལ་འདེ་ལསཀི ཆེག་བཅམལནའདས་མའཕགསམགྩེ །མའསྦུབ་ཐབསཀྱེསུ་དྲོལ་པསནས་གཅང་མརྦགཀ་པས 
. ཤར སེགས་པརཀུནཏུ་བལསཏེལགམཐིལལ་ཡེངས་སཱ་ླཟས་ནསཉེམའེདྱཀིལ་འཁོརལ་ཡངཀུནཏུབལཝས ནས་དང་ལགལྲཐལ་ལ་བླབས་པདྲ་བཀ།།བགགས་ཐོམས་ཅད་རངས པརའགྱུརངོ།གཞནཡང་གདག་ེ 


ཤྭ 

























ག་དག 
: གདོནཔ་ཟ བརའགྱུར་བདེད། ; ར པེདདམྤགསཀྱི་རྟག པ བདེ གསུངས པའི་ས ཡཱ་པྲེར། ཟབརྱ་ེད་པརའ རར། །འདྭལུརཀུནཊཱཏགུས པེརྡཤུའི་གཞནམ་ཡནནཞཿ ི་ 


ཀེལཱའིཆོགསྐརམས་རེག་པ་ཆེནཔ་ གངམམོའིགསུངཆེནགསུངབྷ་རམས་ཏོན་ཅིག །དཔསྤྱེད་ཕཱཧདེ་པའིཉེགའི་ཕི པ་ཡུདབ་ཤུདཔ་ར་ །དེནས་ཡདཐང་ནུབ་སེམས་དཔའསེམསད 
ཀཿ སངཆེནགསུངབྷ་ནམས། དཱི དཱི 








§ བརིཆདདངསམ མས་ཅ ཐམས་ཅད་དོ སམས་ཅན་ཐམས ཕ་བཤད་པ་དྷ་བའི་མཆོག་ཏུ་ཐུ་ སྭང་ སེམས་དཔའ་སེམས དཔའཆེནབརིན་ཆེན རེ 
གཔ་ད ་མགོ་བཾས་ ས་ནས དི་དདསམས་ཅནཟམས་ཅདལ་བཤ གོག མདཔ་སམསདཔལ་རེ བ། གུ 


སངས་རཱས་ཀི་ཞིང་དྲཔང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས དའཆད་ཅུ རས་གྲཟིགས་དབང་ཕུག འདྱི་གུར་པའ།།གང་པང་རྭ སཱམས་དབའསམས་  སིདཔའ་ཆནཔོ་ 
དཀབས ན་པ་ག 


ཁེ་བཞིན་གཤེགས་བ་རནཆེན་རབ་སྙང་ སངསྤ་ར་སྱ་ཀེ་ཞཾངདུཿ མོ་གོས་དཀར་མོ་ ངོ སྐྱ་རྭ་སྦཀེ སྭ 
་པ་དཔའཿ ཉིད་ཀྱང་དེ། ཀཱ ་འརིག་པའྱིརམ་པེ ི་ ཧ རི་ིྒ་ ་སེམས་དབ ཟེས ཞིནག་ ཤགས གས་གཟིངས་ གི 
ྲ ཅོ་ྡན་འདུས ཡལ་མུག་པས ་ུག་འཚལ་ ཆོ་ག་དུསལདིཝང ལ་གསལ 0 པོས་གྲབ་ཀྱི་ཛེར དུ་མེ།་པ་སྐྱིན་པར་བཀྱེའོ། །དེ་ནས་ཡུང་ 3> 
མུ ས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྨན་པ་ཁཟེགསཔབདཕགགས། གག ཧུ གི ་སཾ།ཟགན་རྡརིབད ཞས་ཧང་གསདགརཔསའི་ངཔའརིས / ཊཱོ 
ཀྱ པདནུསས དསས ཉན་བྱེ་ལ་གན ཤཱདྲ་དུབ ` འཆ གཟབས དས་སྨུས་སེ།། ཟྱང་ནུབ་སེམས་དཔའ་ ¡ གམ 











རོར ོ་རོ་ོ་རོ་ ངུ ཟུ གུ བཟའོ ིཝ་ ོད རློ དྲེས ངཱ བཱུ 
ཟླ ཨིམསད་ རོ གའིགསདབང་བགླ་ར་ ཐི རིག ུ༅་༤་ 
ཆ་ 





སྟོན་ཅིག ཐིབ ོ་བོ་་བ་བ་སོ་མོས་དཔོའ་ ༦ 


ཟད་འཛུམ་ ཛེན་ལ་སྟོམས་པརཞུགས་པ རཉོ།སངསྱ་ཅ་ི་ཞིང་ འ 
༢་འོད་བརྩ་གིས་ཀུ ཀུན་ཏུབཾསྐལ་ རི. ༅@&༅&༦&ར༢ གས་མང སྲོས ས་དབང ཡ་ , 


འིབ ཀང་པར། འོ [ 
ཛྭ ཐེས་ས།།སྣང་ ¡ 
, སུ དཔལ་ད བཱུ པཿ དུང ་ ཀོ པཿ ལྔང སྲ མུར ས་སསང པས བུ ཅི 
, རམ ཅི ྱིབ་འིར་བསྟམརིགཔ གསུངས་པ།ནམ་ སྤུ ཏྭ་ཐཱཊ ! ¢ 
ཧུ མག བ་གསུངས རྩར འྱཡི་གེངཟནཔའི་འཇི།། ་ ཏོ 


[གསདཔའ་པ་ིགདྱ་ཤས་ མཐེནནབ མོས དམའ་བརྡ་གར་ཉེ། ཏ། དེ་ལར་ | པ 







] ` 
ཕགན་རྡོ་རྗེས། ྱད་ཆུ་པ་སེམས་དབའ སེམས་དམའ་ཆེནཔ་སྨནརས་ གསགང་ནང 
¥. 







རྭ དམརོ དགའནས སང་ དྭསགས་གསུངས་སོ། མེ་རྩོཝ་ པས 
པོ་ཁཱི་སླི་ཚུ་4 གྭ བ་དེ བོ ས་དག མགསར་གས་གསུས་ས།།ཞ ག་ 
ནཿ ས་ སས ་ གི་ག དོད ནམབའལིདདང་། མི་འམཅིདང། 
བོ་དོད་ ` ིིདདང། ཧིར གནོནཔོ་དང་། ལོག་འདིན་ཐམས་ཅདདང་། ཐམས་ཅདནས་ཆལ་པདོང། ཆུདང་སའམྲའུ་བུད་ད། རྱམཚོརབཝཊ། ” 
ཉོམ་ལྡན་འདུས་གང་ནུབ་དེརཉེ་བར ས།་བཟགགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསིསཞབས་ལམགོ་བས་མ ཉར་ཕགའཚོལ་ནས་བཟའ།འ་གུའདགེ།དགུས་ 

ཅེས་གསོལ་ཏོ།། བཅོམ་ལྡནའདས་ དེ་བཞིན་གཤེགས ་པ་དགག་ ༦ མང་དག་པར་ ་པའི་སངས རྒྱ་སལཞའུ། ཞུ་ཐ་ འགའཞིག་ཡངས། ཞབའཚེམ་གདེས། 

བང་ཆུབ སམས་དཔའ་དང་ །ལྷནམས་པའདྐིག་ཅས་ བཀའབུལ་ཏོ།བཞིན་བཟངདག་ལགས།།གདདང་གངའདོད དྲས་ཤག། །འབཤིན་གཤེགསྦདྲག་བཅོས ཡའ ༼ 
༤ ས་པ མ་ར ལྡནའདང་ ལེགས དྭ ནྣམས་འཆ ༢©ར་བ རབའཆ།ཆུ་པརའབུར་བ གདགས པ །དངད་གང་ གིས དྲུས སྭ །རེགས་པ པ་རྣམས (འགུབ པར་འགཱར ཤླར།ལྷ རྣམས ཀྱ་ས། སྐད 





ལོ 1 ༣ 


ཤྱ ་ ས་པ 


རའ = + འ པ་ཤི་བ 





ལེ 


ངཿ སོག 





ོད་པ 
ཀྲ མདང འར་ཟོ་ 


མབ་་ ཨབ།བྱ་ཀུས་ ལ་ས ལེ ཞུ སག་པར་གོདས་པེ་ 
` གས་ེསམཁནྲསདབཞིད་གཤེགས་ོངད། ནབསེམས་དཔའ་་་། 


པའི་ས 





དུ་གགི་བལག མབག སཔའ། ། ཡེནཱགྱེ་ག གས་སྲུ་པགན་དྡོ་ བསངསྐྱ་དནྲ་བམས་ཅདྭ་ཀེ་ས་བྱཧན་པྲག ལཾ 
ཟཿ་ ཐེ བོར ཅུ རོ ཀླ ¡ 


སྲ རར ཚོ 





ནཿ 7 


གཞུག་བརྩངའ ཧཱ 
ར་སེ ཊུ་སྒུབབེ། 








ནམམཐལྭ་ལིངྣ་་སདང་ 


་ རཱ; ༄ . ཅི | ་ 
ར } . ¢ ༢༥ ཏཾ ཙི £ །ྨ 
ཐབ ` ཅེ ི' / སི ༢༨, _ ༦ ལ་ ཁྱ 
ྒ རུ ཟའ བལ་པའི ོོ་། རྨ: (110 ་0་ལ ་ ལ་བ  ⁄་⁄་པ་ཟི་ཉམ་ བྲ རཝ་་ར་ས་ ཱ (¡2729 ྔ ྔ4 ¦ མྱུ 
་ རཾ  ། ཨབ་ར སྒྱ་ དཾ སུ 
ཨཿ ཙུ རྤ - རཱ 
ོ ཏ སེ 


སྣནམ་སདང། ལེགའ་ == ཡི་འ དྡེ འདང ¦ 


སསད འས 












~~ ༢ 2 


མ་ལི ༢ར་ང་དོ ་ །ོ ཏོས་ི་ 


ལུ ལལ ཌཊིགཾའབུལ་ལགཔགཡསཔསམནནནས ངཕག་བྱཧད། འི། ༢སརས་པཏ་འཐུ མདམ ཧོ འཔྦཌ། 
ག་ས ཆོ་རོོ་ སྲ་པལནམས་སུར་བའིའི་སྲསྦུབས་སོ། ! མག གྲ ཐོ རཿ 


ལྟེ རྣམས་འདུས་པརའགྱུརརོ། །སཱཾནརྣམསཀངའུརའུཔའི་སྒ་ གས་པ དད། །གཀོད་སྤོན་ 
མས དྱབ་དུང་པསྱ། ཤགྱུང་ར། ཙསྐམ་བར་ུ རབྲདགཏུགཡ་འ པཞང་རིག་པ པ་ རྔ 


གཐམས་ ཅ་པ 
རད 


འུ དླནའ ས་སན མགྱུ 





ཁྱུགས ཊས་འུབ་བབྲ་ ྒ 1 ་ ་ེ ་ འཛན་པ་བ 


' པོབ ངེ 
། ར་གོ ེདགིན་གྲཤིགསལཐརསཿ མཅདདང། 
། ནྱ།ཁམས སྭུ་སྐད་ཅིགཐད་ཆག དཿཅོམ་ཞ་གལ་སཔངས ངོ རཾ 
སསྦྱརསུ་འོ་སུངས་ལྐནམཔརགནོན་པཞ དཔན བའ ཡགཔ་འཛི་ མ་ང ་ གས རི སས ལྟ་བ 
བྱདཆརྨུབསམས་དཔའ་སམ་སདཔའཆེན་པ་ཤགན་ བ་འ བདུ 
སྦུས །ཆོས་སུནོ་པར་མཇད་བཞིན་པ། གཡསསུའཕགསཔ ག་གས སམ གེ་ཤོཔཔ་གནས་པས་པཅ བུ ལན ཱཱི་གྱགས་བ་ ' 
ཙྒ ཤང དགག་པབ སབལོ་ ༣ འ སྨམྟརན་ཀངབ། དམཔདུམ་པ་དམུར། ངམ་ད བདལ གཡགསདང། ངེ # 
ཱ། ཀན ཀལ་ལ །གཡེནདརྡོརྣའཆད་ ༨ྱ་རནད བཅམ་བསེ་གཞན་པས་བའརབའིནབའོ། ཆང ལགསསྡུརི་ལྕགསཀུ་མདང་རེཀྲུཚུརཝ ཏོ 
. ༢༦ ཿ༠༩༢༢༨པ༧༢༧༧ཆར ༣ །མགསཔ་ས་གཟིགསིཉལ སུབ ་མ་མལྟ་ཞིངམཉམ་བར་་འངགཞགད། ཟི་ཡང་ཀྱུ་ལརྦས་བསང་སྦྱ་ནན་ཐལས་ ཏདས་བ་གན་པྷ ༥༠ 








` ཚཾ་ ཟང ༧ 


་དདབུལ་ཞིང་མརམེ ངྭ་སཱད་བར་ཧྱ ཡྲི ཉམོ་དབུལ་བ 
` ་ དསྲེད་དུ་བཟླས་བར་བྱའོ། 





ཚད་སྙེང་ཕྲག་བརྒྱད་ཏུ་རྩ་བཞ་པབལྕིང་བརའགྱརའོ། གང་གིལི་འཆི་བདའིཆི་དྲོ་རའི་འགར་ས 
ད་སཱུང་ཕྲག་བརྒྱདཅུརྩ་བཞཔལྣ ཅོསན་གསུམཔྟསམརྱབདདང་ཉནབཉམས ྒ 
།དེནས་སྒྲབཔ་ཕུས་རས་༨ེྱི་སྐན་སང་རིག་པ་འབྲུམ་པྲག་གསུམབཟླས་པདབ་འཾ། ། ཊཾ 
བདུག་པ །ེའབྱུང་པ་ཐྲམས་ཅདས་ལ་དནས་རག་པ་འཛེན་པ ས་ཀུ་ ཤའྲའེས་ལཏེ་བ རའ, 
ྦ འབའོ། །དིནས་ིག་པའདེན་པསྣ་མར་མཛང་ཕྲད་དུབ་འབུལང དང་འབརབདབྱུར་གྱི་བར་དུ་རེག་པ 1 
དབངཕུགཆེནཔའི་མདུངགིམ་ཚོནཆ་ཡིས་དབད་དགཆནཕྣེར་མུས་བམས་ཅད་ཕེག་པལས་དབངདའྱགརརོ། ་ །དེནས་ཡིབ་ 

གས་ས 
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གལ ཀུ ཕགས པར་བ ། དེད 


ུད་ 
མག།ཏེད།་པ་ 
ྲ ལཿ 





ཞིསུ་དངའོམས་ཁུས་བསནས་སླེས གྭ རརེག་པ་སྙང་ཕྲགབརྒྱད་བཟུས་པ རའ 








ཏེ་བལང་གིལཱགས་པ་ཙམྱབེ་གཞི་ལཉེ་བརྲ་ཐུག་པྱ་བས་ནསདདའཕགསཔ་པགན་རྡོ་རེའི་གུགས་བརྐན་བ་ཏུ་སོ་སར་གནས་པྲད་ནུ་གཞུག་གོ །ད་ནས་མགོབའི་ཐེད་པ་ལླ་བངསནས་དེ་བཟང་པའི་ཏིལ་ 
| ཏབལངགིཡུགས་པཿ།ི་གཞི་པཏེབརླ ངཱ མགས ག་གས་བརནཔས ནསཔདདྱ་གགི་ །སལ་དཔ་སང་སནས་ ་ ས་ ཡི 
| ཀུ་ཤ་ལེབེས་ལ་ཏབརའདསྟེ་སྟེང་པྲག་བརྱདབཟས་པདྱའོ། །མིགྱས་ནད་དོཔརའྱགརརོ། །དེནས་རིགཔ་འཇིན་པརི་སྐ་ཐུབས་སུ་རིག་པལནུབདུན་ཡེངས་སུབླམསཔདབའ། ། ཀོ 
དབ་འཐལ་བ་དང་། འབརབདཤེདདོ། འབརབན་ཐེད་པདླབངས་ནསཔགན་རྡར་འག ནས།སུའགོའ། ༣དྲེ་བརམའི་མ་ཏོགམཆུ་ངས པ་སྣཾནམད་པའི་ཤྭ་བ་པྲག་དགུའི་དབང་ཕྱུགཏུ £ 

འགུརས་ ངེ ནསརྡོརྡ སྒྲབ་པརའདེདནངེ་མོམ། ན་གསཾ་སྦྱངལ་གནས་པས་མ་འདྲས་པའཚོན་གྱེས་བཙཾ མྭ ན་འདས་མཁུ་གཏེརཅན་མདུང་བཅེམ་ལཱནའདསམའེ་ ང་པ་མ༡མ་པར་འགྲོ་མཁདྲི་ངོག( # ཁྱ 
ཕྟཾ། པྲེ ཡང་ཀུ་ལྟརཾསཾབས་པསརྒྱན་ཐམས་ཅདཀྲིས་རྣམ་པད་བརྒྱན་པ། སྙིད་པའི་ཡདགཡས་པའེགུག་གིས་རྡ་རྡེའོ། དེས བཔ་པརིསྱིསསེརས་ཞོ་པར་བནས། 
རྟེམི་སྐཱ སྲ་གོགས་མེདཔར་ཡང་རྱུ་སྟེའབུམ་པག་བྱདུ་དུག་བླབས་པརབུའོ། །དེ་ནས་བཅྲོཝལ་ལ་གཙང་མགོས་གཙངས་ བདོསྐཏེརསུ་རེས་ལ་མཆོདཔ་ ་ པཿ 







- | མཿྱི་མརམི་སྦརཏེདནས་སྒྲུབ་པོསཔསུང་བ ཁེཆོགྲབས་པ སཱ་ཀཿ ཤལ་ཁྲས་ ལ་ཉེབ རའདུགྲསར ལཾ།[31 བཅདཔའ་ཀུ་ ཤཀཧ། སྲའ་ བྲ རྒྱདཔའེ ® དྲེ རྩེ ཤ སམ རའ རྡ ཤེ དདུ་གཞུ་ ག་གོ ( རཾ ་ 


༡༧༡༡༩༡--༤༤--༡༡༤-༡༡༤༨ལའདམསསཀཔཔརལལ།མ༡༦༥༨༠༡༥༡༦༩༧ག༧༥༩༥༨༧༦༠༨༦ནདནོསང་ 






༩ 
ཧྲ 


ཟང ཡཿ ༩ ཕྱ 


_{༄༅ཊ ་ པག ས་བས་མདསོབད་ོ་ ལྡན་ལམ་པ ཊོ ཨ ད་དུ བཅའོ ཁབ སྲིར གཔ 
བར་མྱི་བཟར་སླུར་ཡང་ཡུད་ཙམ་རེག་པབཟླུས་པར ཧཱ རྔ་བ ཧའེ 


རེངས ཐབས་ 
སླག ལྦ་ ྲཱ ཅཅ ཞིང་ལ 
གག ཚའ གསས ་ 


2235: 7: © ་ི་ 








་གཉིསའགངའེ པ་ཕ ་ ` ་ ས་བ ལ་པར་ 





ཿ བལ ཟུའུ བ བར ལོ ` །ཐམས་ཅ ཁ་ པྲ །དན་ལ་རབ་ཏུག ས། 
ཁྱ [2 ་་ གྱོ ༣ ཅོོ ཨག ཀོ་པགགབདའོ། རོ གནས ཏ 
འ་ཅག ས་ཀྱུ་བྱས་ནསེ་ལག་པ མཆོདནང་ ˆ ལྕགས་ལ འདོ་གཟི དངབ དིསདདུ་དགགྱམ་སེད་་བླགས་ པའོ པྲེ ཏུ 
, ཏ། ཟཾ མཁག་པ་འཛིན་པརའབྱར་ཏརག་པ པའཛིན་བཟམས ི་ ལྕག ལུག་ ནཟོགས་པས་རེ སིི་ ལི | ཧྲ ྦ 
| འི་བར རའོ། སྐལ་བ བྱང་ཆུ་བསེམས་ བའི་མ གས་པྱ་འགན ལེསུམ་ རོ - ས་ཡའརིག་པའེ པརིད་དོ། [།གད་གའཆ ཁེ ཐཱ ་ 
ཐ་ན འར ལཚངས་བཅ་གངྱ བསྐེམསྐད སམས ཡའ གསུས་པ གས་ ཡས `: གབ་ཡིབ 

རྩ རཾ སྲིས ལོ „ཀི དྲན ཏ 
 སཡས་དཔའསེཁས་ དཔའ ཆནཔལགཔ་ས་ཡགྱཔས ནས་བ སྐོར་བཀྱས་ནས་ ས་མཐའ་གཅི་གུནའདུག་ , _ །།ིས་ཡདཚངས་པཿ ཆནབསྱ་བདན་བསེཞས་ད འ་ ཛི 





8 „ 





-ཆིཿ 
མའི 
. གླད 











གེཏ༡ོ༢༧༩།༩༦༩།༩༨༢ཕ།༢2722925ི 26 བཱ ༧༧ ༤༤ 
- ༡༡༨༤ "༤ ༡) +འགསཔཛི་བོངསསག༡༤༤༡༡༨༡༡༤༡༡༩༤༡༦༡༡༩༥༡ ༡༡༡༤ ༤༨ ༤ ༨ 


'༠༡། ་ རིར ཟྲིགསོདབུགལ་འདྡི་གདཅེསླས་ས། །བདག་རིག་པའྱེར། ། ་ ༢ ླ 
ཡཱ ཚངས་བཅནཔལགསསེལགས་ས། ཀཾ །སལེས་ཧན་ཐམས་ཅད་ལེལན་པདཔབ་དེབའེཌདང་ེཔི་ུལམོཆན་ོི་ཚོགགསུགས ཤིག ག་འ །པཆེན་ལི། 
གསུངས་པ། ཐགསའཱ་བུགངལ་འའིགཔརྱལམློལབརྩགརཔ་ལམ་འཆང་བ རིགས་བ འཕངབརབྱྱའིའ། ཐརད ༈ .-. . བརྡ 
ཨཾ མུངསྨྱརསས་སུདན་པྲ་རས། ཕིཤཔརབྱི་ཞིང་། རྟགཏུ་སྐྱ་བདྲན་པརའགྱ་རར།  །རག ཁ་འབུརསབརམིའྱག་རངོ། མའ་ སྣ་ནམས་འྭབུབ། ཆེ ར་འ 
༣. ཆོམརྐུནགྱིས་དབུསསུ་སོངབས་ཡེད་ལྱ་བའོ། །ཕྲུལ་གྱེ་འཇིགས་པ་དང་། གནུ་མལུགས་ལུངབལ་ལན་ཅིགལྗད་བརླབ ། །སཕྲཾ་ག་པཿ མདུནདུུན་པརབྱམ ནརྣཔ་ལ་རབ། 
སཾ གདནེ་གསོབ་པའ་དོདན་ལན་བདུནམངོན་པརབྱསགསུལ་སུངགསབསགས་པརྩབསནྲ་གལ་ལོ། །པུགཱ་རངབུ་པར་འདོད་ནགདང་ལ་འ གོ ཐཾ 

བྱམ་པརའགུ་རཔོ། །ཡུངས་ཀར་ལདྱཀི་ལ་འཁོརབཅི་ངས་པའོ། །ཡུརབུས་ཁང་བཟངས་སྦྱོང་བའོ། _ །ཡུརཐུ་ཉིདྱ་རེས་མཚམས་བཅེདབའོ། ཡ་ 
ི - ི ར་གནས་དརབཅོས་ལྷགའདས་མི་སེང་པེ་མ༡རཔར ང་འགོམལན་བྱཅདྒརརབླཟས་པརའོ། ྡརཾནམས་བཅིངས་པྱབས་པར་འ.གརརོ། ད་བྱབཔགདོན།་ བའ འར་ 






= 



























1; & (6 
ཿཿ 


|ཀདང། 
 འགྱར་༧། 


[རཱ ཉོབརདག་མཆོད་ེ་ཐགས 


༤༧༧༩༧༡༣༢༠༠༣༦༥༡༧ ༡༠-༡༤༦༡༠༠༩༧༤ 













།ཞེན་ནུ་མས་བ་ཀལཛའ་སཱད་དུལ་ 
དེནསརགབའྲདཔས་ 













ངོ ད ི་ོ མོསད་ཀནཏགཡོགསབཅུབྱགི་ཉང་  ་ 





ཟར ་བབྱགམབཞ་ཐང་བརབྱུར་རོ། འབརབསྟན་སྭ་ལིཞང་འྱེལ་བཡུས་དཀར་པརིག་པ། 

༧ བདག་ཏི་དྲདུ་བེད་དོ། ེཚོིགས་འཛིན་དམས་ལལའངཆགས་ཕྱིནཔ རྭའགྱུར་རོ། །གང་གཡཙའངབདེའིབདེའ་ཅཿནྟོ་འའ་རསྱརང་ ཅུར །ིཉུར་ཕངངས་ སུ ཅྲུ་ཆམཆོ་བའབུམ་ 

ཚེ ཀོ་བའརྱསལ། དེནས་ཆུག་བགྱར་ཐའ་བྲང་བངས་ལ་མདུད བཀུ་བ །དནས་དུཿཛོད་དུ་མེངནཿ རྨྲི བགཁརྦ་སབཞི་པཉབར གས་ཉེདནས་རིག་པའཛན་པསའ རེརང་སྱི་བུང 
¿ བཞུགནས་བརྡད་བཞགཔ་བུའ། །དིདངལ་ཏོག་ལ་སོགས། མཚད ཞོན ཊི །རྙན་སྭ་སྒུབ 


ས་་ པ་བས་པོའྲ་བད།ར་ཉབར་འདྲུགསེ་བཅོམ་ལནའདསམ་ མའ ཟསིང་པོ 
,ཆཉམ་པ་རའགྲེམ ་བཟླས་པར་བྱའོ། །རྣམ་པ་སྣའེ ཚགས་པའི་བགེགསཆ་རྟལུབ་ལ་འཇིག རཱ །ཇིསིདཝ་མགྲས་་ གུར་ཏེ། ཡིདྱཀྱིས་མཆོད་ཡན་ཕུ། ཡུལནས་རཱ།ར་ཡངཇི་པིད་བགང | 
( ཕྲ ཕླེདདུལྕགར,ིབརདུ་བགས་པརྲ་བལོ། །གླར་ཡང་སྒྲུང སཁ་ཆང་བཞིན པ་བཅོ ཆོལ་ཁ 


འི པེམ་ ཨོ་ལན་བདུནདླས་པརབལ། ཁི་ས་གྱནས་ལད་ཟེར ངྣསེ་རིག་པདན་པས་གཟུངབརྲ་ཀའོ། ( 
༼ པ་ག ྱསགས་ལན། ལེ ཀྲིམ་འཆརཀའི་ངོད་རིག་པ་འཛིན་བ་སྟེདྲལག་གིས་ཡངསས་བསྐེརབ། ར་གཅིག ་ཡུདཙམ་ལཚངས་པའི་ | 
ཅུལགིང་ཚངས་པར་ཡང་འྱགརརོ། གོ ོ་ཆི་དངོིདོསཆགཉ་ཆ་ྱག་པ། _ །དྷེནསྭ་ལམ་ཡནྱ་ི་ ཡ་ཅི་བུ པོ པལལདས་ྱདཔ ར་འདོདན་སློངས་མོབཟའཏིང་རའི་རྩ་ 


~~ -~ ༤༨༦པཔ8༠༠༩༠༡༥༥༤ ལ༨ས༡༠༩༠༧ 














| པདཔན་པར་ མའ་ཐ པྲག་ལྔ་བཟླས ར་བའོ རྒེས འེམ མཁནགས་སྱ སོང་ལ གནས་ ཞས་པས་བཅོ་མལནའངས་ཀྱི་གཟུག བྲུག ས་བ །བཏྐན་ཆོས་འ 7 ད 
ྭ བལོ། དེའི་སུན་སཱར་ཡིདཀྱིས་སྔགས་ཐམས་ཅདབསྟེན་པ རྒྱ་ལ མས་དཔོང་ གྱུརའོ། 
ཆོས ཀལ གཱ སྙེན རྩབདན། ལྷ རྫསརྣམསདཔང༨ད འྱུངར། 
























།བཅོམ་ལྡནའདས་མཆིག་པའྱིརྱལལ་ ངཿ 
།དེནསྦ་བླང་བོའིརྒྱལ་པོ་ཡུརབུ་ བུ་གསུམཔས་བྱང ± 
མཾ སདབའམམིལ་དབའ་ཆེདའྱསནངས་གཟིགས་དབདྱགགངན་བདེར་ེབར་ལྷགས་སོ། །ེྷ་གསནས་བརཧབས་མས་དཔའས་མསད་ འན ཁ་བ ཕྱལསཀས་ཞབས་ གཉིསལ 
= མགབས་པྱབས་ནས་བུངནུབསེམས་དབའཆེ བལ་འདྲིསད་ཅས་སྨྲས་སེ།  ་དྲེསས་དཔལ ཆནཔེ་རག་པའིརམ་པའདེའི འིཆོགབཤད་པརྦ་བའོ། །དེཞསྱ་པང་ཧུབསམབ་དཔའ་སེམས་པ༩ ཅ་ 
ཚེ ཆེན་བོ་སྙན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ ག་གིསླ་གར་ ལབྲསབཀད་ལཔལ་དྷིཀདེ་བམས་ས། །གླངཔེའརྱལ་པེ་གང་ཤད་སམས་ཉི་ཧོ། དུ གའཆདལ་ལགས་ས་ཡེགསཔ། །དེནས་ | 
- གང་ྱོད་སྐེས་ཤིག །གླང་པོའྱི་ལལ་བ་པུརབུ་གསུམཔས་སྦྲས་པ། ཆེ་སྲ་ཀངསམེདཅིང བསྐུང་བར་གཞས་བ་ ཡེདརསབ་པརྒབ་སེ། “ བུད་མེདཀིརླབངས་ནས་དུ་ཁྲོདབྱུ། ཅི 
' ཙཾ ( རི དཝས་མཆ། ཏྟ 


དེའི་བ གཿ ཤགངཡིགསའདགནམ་ངིད་དའསབརྱག་རབདིདཅུདབསཔང་ 





ནམ་ར རཏ ོམོོར་ོ། | །ནག་པོའིབླན་བཞིལ་སས་བུ་ཤེ་བ་དའེ་ཡ་ལགལས ས་བླ་ངསནས་སམ་པརྩབས་ཏེབ སབྦཀུབདབྱའོ། | ། 
བི ལྕ ལཾ ིའནག་པའི་བབ བཞི་ལདབངཔུགཆེན་པའ་གནས་རེུངནས། ོ་ོྨོོ་་ 
¿ (གསསག་མ དགས། ནས་རེག་པ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་བཟླས་པར་བྱའོ། །དྷ དེནས་དངས་ཐུབ་ཀྱི་མཚན་མཁམ་ཕརཁ་སྦྱརག་ཡེབརབུ་དདེ། རིག་པ་དན་པས། 

རོ། །དཔ་གཙད་སྟོངངུཌཀཱའོ། །ལ་སྟྲང་ཕྲག་ལྔརའཚོབ་རཔྱེདདེ། ' ནག་པེའི་བརྒྱདཔ་འམ། ནག་པའོ་བྱར་བཞི་པལ་དུར་ལདད་མོངཉས་མ་ 


( ཧེ | ཟླངས་པ་ཙུམ་ལམི་སྣུང་ར་འྱུར་རོ། 
རའ ± བཅི ཉགས་གསུམྱྱིས ཡོངསས སདྲིསནསནྱ ལ་འཁངཀབྱབུགས་ཏ་ཟོ པའེནདདུབགཊ་རིག་པསིད་པམཏམ་པརའཕོམ་སྟང་ཕུགབརད་ | 
„ཀཾ, 





སི་ར 


ཟར་བྱགཔ་ཨི་སངབ་རའྱ། ༣གྱརངོ། ལཾ སྟངཾ་ཕྲག་དྲུགའཚོ་བར་འགྱུརརོ། །དཔག་ཚད་བརྱ་འམབར་འགྱུརརོ། །མཉམས་པའེ་རསལ་རིལམ་ 
བླམས་ཀྱི་གྲནས་པས་བཅོམ་ལ ནའདས་མ་སྭོ། པ་དག །ླངབོའི་རྒྱལ་པེ་ཕུརཁུ་གསུམ་པ་འདྲིར་གཞུག ་པར་བྱའོ། །བགེགཿ སའི་གླཟུགས། 
དགུ་བ པ་ར ནམ་ྦི་ཀུགཔརར། ྒ ཁི ོག་ྒབ་བ་ལགན་སམབར་ཡགས་པརོ། ༥ ས་སསར 


ཁྲེ ི་ོ ངོ 















བདག་པའ ི་ོ ཅི བན £ 
པས་བ་འདིར་གཞུག་པའྱའ། །གཡོ་ང་འཔགས་པྲ་ གནུ ཿ འམ 
: སྟྱ ༩༡ ས་བྱ་ཧན་པ་ཁྲད་རགཞྱུག་པའྩ་བཁ། །ལྕའ་དུཆྣམསཀྱངཔ། ཙེབ 7 
ཉིགཊོུམདཔནསཟས ཟུན་བཟའ་ཞིང ཞངརསིས་་སུནཝཱརིགང་བཟསཔརྱ ༢ ! : རོ 







༤ ་ྲེ ༧ ཨཱཿ ཚོ བཅོམ་ུན་སས་བི་་ 


འེ ' བརབ། བ། དེནསགིཔ་ 


- ཤོ 



















རར ཧྱས་ལ་ཀྲུ་ རར འི་ལི་ ཟེ མས་བ ཆུག 
སྲུ རི ༦ ང་ ་ ༡ ˆ` ˆ བཿ 


= ཕ ༢ ༢ཕ། ༢ 






རེ །བརྐསཔེདཔ བཟླས་པ ་ དུ་དྲུབ་འཐུལ་བརྩབདད།འཇིགས་པ་མེདཔས་དྲཔལ་བར་ ོསོམིཨསཀརྱིས་ྲན་བ་ོ། །ཁན་ ི 
ོང བཟྲ་གུརཏེ་འཇིགསབ་པཡི་བ དུ བ་ པོ རལ ར་འཕགས སཱིང་པ། རབ་ །བཟུངབ་ ཨས་ཞཔལཁྱོརདགཏིས་འནང། ལཱ 
དང་།ནསཟནབཟའཞིང་ངེཔའ་ལེརའཇགས་ཏེའབུམཔྲུག་ རྱ 


༩ ཅཿ 
སྒུལ་མཐོང་བཟྲ་ཤ་ བཐམས་ཅ ཅདཀྱི་བདག གྲ འཐོགས་པ་མ པར རྟི གུརའཚོབ ར་རོ། །མདུང་ཐུངག་ ཡརྱབ་ེམཔ་ཞིན 
པྲ ང་ཨ་ིགཔ་ན ལོ པས ཚོད དྲ ་ བསམ་བཞིན དང་ནེས་ཟ འུབ ཛགསཏེའ་བུམཕགགསྱུམླནས་པརབའོ། དེནས་བགཔ། ཙོ ། 
རླ རུ འཛིནཔསདུ། དྲ་དཁོད་ྲི་ཐལ་པ་དང་ཐོག་མ།ཁརྱཕི་ས་ལ ས་ས ཏེམ འིག ཟུགསྲ་བ། བཿ དེབ་རགནགྲལ་ ིའི་གརགིས་ ཚདཀིམཁྲེས་པའི་ཚོགིསའདེ་གཞུགཔརྱབོ། ཌོ ཛཾ དེནས་དུ་རཁྲོདདུ་སངནས་བཀྱུང་གི་ རཾ 
༡།ཅལ་་ཤིབ་ུགསཏེ། དུ ཆི་ཏོག་དང་བདུག་པ་ལ་སེ ཟིས དནས་འབྱུ་ ང་པོའི་ ི་ོ པ་སཉརསྟདཐོར་ གཉིས་པ ། ། : 
ཇི་སཱིད་པྨྲ དདུ་བླཟས་པརྲ་བའ། དང་རིགཔའ་ཛིནངས ས་འ པབའི་མེ་ཏོག་ལནབདནམངོནཔ་རབ་སགས་པྷ་ནམསའིས་མཆོད་ཡནའབྱུལ་པ། །སླ༣ཡང་རིག་ཕག ས་ རུ , 
ཤུམས ཅིག རཾ རིག་པར་སྟེ། བུད་མེདདུའགར་རོ། ྦ །དེས་ཅིུ་བི་ཞས་སབརའགྱུར་དོ། ལ་བདག ཡི 










དེནསདེ་རག་པ་འཛིན་པའ་ལག་མཐིལ་ ྷེ 


[༨ ནསཔརམཛོདཅིག་ཅེས་བཅོད་པརྨ་བསོ། །དེནསད་རིག་ ཨཱ སྒདཅེག་དེཉིདལ་སྒ་ལེ་ཞིངའཁྱིལ་བ་ལབ་རྐྱད་གཉིས་ལན་པའི་རྣམཔ། ལགན་མངུ་ 
¡ དཱངཅན་རག་པ་ཛན་པ་ཐམས་ཅད་འདའི་དབངདུྱ་གུར་ཏེ། འཁོརལས་བས་རབ་ནམས་ྱི་གང་མཐོདཿ གཏོགས་ས། །དྲསིས་ནཅགའཔ བརཅིདེསཁྱཿ གསུརད་དམཔང 
ཚའ རའྱགུར་ངོ། ། བསལ་པརགནས་ཤིངགངགི་ 'འཆི་བ་དེའི་ཚལོག བའི་ལྷའིབུ་རྣམས་སུ་སྒྱ་བརའགྱུར་ ཀ སངགེ་སྒྲུབ་པ་རའདོདན་སྙརབའེ་ནདུ་རེག་པ་འཛིད་པསའོ་མའི་བས་དང་མི བའེ་བརྟལ་ § 
ྦ །ཞུགསྱཅས་ཐེག་པའི་སྨོད་པའི་ཏྲིག་པའབུམ་ཕྲག་ལྔབཟླས་བརཀུའོ། ! དེ་ནས་ཐོག་ཕག་པའེ་ཤངའཡརཞག་བདུན་བཞགཔར་བའོ། ུ ས་དཀར་པ་དང་ཅནདའྲ་བི་རཱཿམཉེ་བརྩབ་སྟེ་ཁོག་ཕཾག འིཤིངགིས་ {£ 
༧ སཔོ། །དྲེནས་ཤིག་པ་འཇིནཔས་དུསྐརྨ་མཱལ་ལས་སངགེགཉིས་ས། །ཕི་ནས་སངསྦྱ་རམ་དང་ཆོས་དང་དགའདུན་ལ་མཚོད་ྱ་ཆཆེན་པ་བཞོརྨ་རམ་སྣ་ཚོགཅ་པའི་གཏོར་མྱབ་འོ། །དནས་རིག ¿ 
_ ཕྤ་འཛིན་པག་ཅངྒཀྨ་གོས་གཙངམ་བགོས ཏ་ཀུ་ཤའི་ཁྲེས་ལ་ཉེ་བར་འདུག ད ལགཔ་གཡས་པས་སངགེ་མནུནནས་འགཔ་སྙིང་པ་མཉམ་པརའགྲོམ་བཟླས་པར་བྱའོ། ་ །དྲི་སིད་སེང་གེ་གཡོ་བའི་བར་ ཇབ 
ཟི ་འགུལ་ཏ་ཡང་དག་པར་བླཟས་ལ་འཇ པར་རིས གགས་ྱེཔར། པ་བླསཔར་ ཧྲའོ། །དནས་རིག་པ་འཇིན་བས་ལནབདྲུནམངོན ། 


རབགས་པའི་མེ་ཏོག་དམས ཅིར གེ་ལ་བ སྩུན་པར་བུའོ། ། ཀུནཏུ་བསྣུནཔས་སང་གེསང་གེའི་སྒྲ་ ་པའཐེད་དེ། སྒྲུབཔ་པེ་ཅནགཞནྱིས་ཕེས་པརབསམཔརའགྱུར་རོ། | འ 


པློ 
ཞྷ 










མི་སཱཿ་ 














































ླ 





( པ་འ ལ་ མངས །དྲེནས་རིག་པླ་མཔཡངབླནས ལར ཞིང་སེང་གཏ ཀླ ཞེན་ ནུས ་འ འགྲོབརབྱའོ། 2:58-,.ཉསཿ༩ ཞོས ཙམ་ ཡྱིས སའིག ཕཔ་ོནོ་མོ་ཡོང་ཅོ་ོ། ད ¡ 
མགལ: ུུ་རུ་ལ ༣འཝེའོ། །གངགི་ཚསངགེ 'སྲསྒྲགས་པརབུདཔ་དའི་ཚེསུམ་ཇུརྩ་གསུམ་པའི་ལྷ་རྣམས་སྙན་ལས་ ལྷུངངོ། །ལྷ་མ་ཡིནགྱི་ཐུམཆྣམས་ཀྱ མདའ ངོ། | 
ར།ཟྲིག་བཟཛིདཔ་དེ་ པ་ ཿ ངསསུ་བསྐཔཞིངབྣསལ་པར་གནསས། ! གང་གི་ཆེའརེ་བ་དེའི་ཚ ། དཿ ིགཉེནཅུཁམསྤ་མེབའའྱགུ་པ་ ` །ཕྲི་ཡ་ཀུའི་ ཤང སཆུང་བའབ་ ཡ་ 
ཙ། ཁཱན་ཁདས་མཁ་གཉརཅནམའིརར། ནགས པའགནས་བསྱརགརྱཧུལ་ལམ འདེས་པའི་ཚོ་ཉྱའི་ས་འདི་རབྱརུག་ནས་དེའི སཱར་རིག་པ་འ ་གཔའབསཕགུདསསཔརསོ ཀླ |! 
# དེནས་དུར་ཁྲོ་དནས ིས་པའི་དླབཔས་ནསྲབཟངཔོའིདརམསཀིས་ཁུསཐུས་ནས་ལུགས་པར་བསམུས་པ་ཤརདུམངོནཔརཔུ བའེ་གཞགབདབའོ། དནུས་སྲུབཔ་པ་ སྣེ་ལེ་ཏོ ཏོག་ལ་སགས་བས་མངན་ ཤཀ 
པས  བརུམཚེད་ནས་གཏ° རཆེནཔ་ཐིན་ཏེ་ཀྱུ་ཤའི་ཁེས་ལ་ ཏེ་བརའདྲུག་པས་རིན་པ་ཆས་པ་ཀབ་ བ་ལ་བཅོམ་ ལྔན་འདས་མས་ལནབ ལི ཤུ་ྱར་དིན་སེག་ | 
ཕྲ སྱ །འཐག་དངས་པར་འུར་། བ་པ་པས་རིངས་ཐབས་སྲུ རང་པའི་མང བཟོང་འདང་ ལེགས གྲི ན་པརབསགས་ ས་གཟུགས་པར་ །ཿ 
ཏའོ། །སླར་ཡངསྦུབཔབེི་སྙེདའུང་གིའ ཆདི་ལྕར་སངགིཔརདུ་ གཔ་བླ་ནས་པ་བའོ། འབྲུག་གིས འབུགགིས་སྦྲ་གགཁྱང་སྐྲག་པརའི་བྱ། བྱའོ། _ །དནས་རིག་པ་འཇིན་ 
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(1 


༤ འལཔ། 


37773635966 


པ་འཛིནཔ་གང ར་ ཧ་ས གར གུར་བའིརིག་པའཛིནཔ་དལ་བགགས་ཀྱེ་དོནདུཉབར འགྲ་བཤཀྲ་ ལོབླ་རརབསགསཔའདེའི་བསདནམས ༧ 
ཧྲ འཛིན་ག དམནས་མངོད་ པའྱི མིག རས རོ .། 1,# 
སགཕོམས་པད ལ་ཆ | ཕག་གྱི་བྱ་གུང་པའཕོད། ། ཤདརལ་པུཏངགྲུམ་ཉིད། །ལུགས་ཀྱི་ཕཱུ་མ་དང་བཅས་པ། ་ 

གསནས་ཇི་ལུབ་དདཔ་བཞིན། །མཁངས ་བས་རཾལ་བུར་བུབའ། ། ཟི་ཏོག་སྨྲན་མགཏེར་མདྲི། །བཤང་བ་གཅི་བར་བོངབ་ཡིས། །ཞྲུས་ 
¦ དཔམེ་ཏོགའགས་མམས་ཅན། ༢ གཞནངུ ། །ཁོག་འདེནགླགསནི་ཚོལ བརའགུར། །གསུངས་པའི་དེམ་ཐག་ཏུ་པང་། །ལག་འདྲན 
༢ ཐམས་ ས་ཅད་རཐ་འཁུགས་པ་ག ། ད་ས །ྐ་གས་མཞེནའབསར། རབྱེད། །གྲར་ཡང་བགགས་ བུད་མི་འྱགར། །གདཞམཆ་གལངི་གནས་པ། | 
 དེཿནི་ཏེབུར ེལོཁྱི་ ང། ¡(དཔུགུ་ཚདབྱུག །ན་ཡད། ༼དལ་བགགས་ན་སིདུར་འགུར། . ། འད་ཡཾ་རྟོག་པ་ཐམསུཅད་ཙི་། །དངོས་གྲུབ་འབུཿ ངདབརའགྱུརབཡིན། ། 


པརདམིགས་པ་ཡིས། ྦ [སྒྲབ་འོདལའགའ་ཞིགགིས། །ཟླགསྐ་སབས ྟདཔ་ར རྒི གཡ རིམས ། ཡིངས ཡ་གནས ནསཔས་ 














ཀྭ བདསྱ་ཅི་གཟུགས་ བ་ག པོབ ` གསེར རསེ་བཅོས ཞོཔརམཛད་བཞེན་པའོ། པ །གཡས་མུའཕགས་པ ནངས་གཟིག ར ས་དབང་ཕྱུག་རལ་ ཉཱ 
ཟླ རློ བོ་ག པྲ་ཕག་ན་པྱ་བསམས་པའོ། ངས ཚོ་པ ་དང་མཚུངས་པ་ པགན་རྡོརྲ་བསྣམ ས་པ་ཀུནནས་འད་ ཊཾ ནྲའཕྲ་པ་འདྲིང་གཞུག་པར་བྱའོ། ! # 
བྲ བྱ ཿ ཏར ཉ་གས་སྲ་ུལ་་བམགོོ་ཅས་ད པར་བྱའོ །སྤུན་རས་གཟིགས་དཔང་ཕྱུག་གི་ཏལོགས་སུ་ བཅམ་ལནའདས་མཁོ་ གཏེར་ཅནམ་ཕྲི་ཡང་ཀླུ་སོ་བསེངས འདྲང་གཞུག་ ; 
¡ ་བར་ བ་པ་པ་ལགན་སྦོས་ པོར་ཕྲོགས་པའོ། སུབ་པ་ང ཐབས་རིས༔ ོ་ཟའགསལོ་གཞིངགཙངམའི་ོགས་ སུ་ཁྭབུྲ་པགགསུམབླཟས་ 
ཟོ ས་པས གངས སིའིརྩེ་མོ་ལ་འཛེགས ཡོ་ལམ་ ཀཱས་ལརས་རིས་མཚོད་པྱར མཿ འབུང་པཟམས་ཅད་ལ་ག འགྲ་ཤྲའ། སཡུ་ བྱ་ཊོས རཿ སཏེ་གོས་ གཏངམབཀོཊ་་ རེ 
༡ ནོ ¿ དཾ འི །དེནས་སྒྲའྲོས་བསུང་བྱ ཱ 
ཌུ རབུག་པ་སིངཔ་ ་པརཿའགྲོམ་བཟླས་པར་བྲའ། །ྲི་སིད་མཧཾའི་དྭག ཡས་པ་ལ་འདཾ་ཟེང་འ ྱདདུབླགས་པརྩ་བོ། །དནས་ ཡིད་ཉིས་མཆོད་འནད་བུལལོ། རྲནང་མངེ་ 
ཙལ ཡྲ་ས་རིགའཛིན་པབྱདུབ ྱིས་ཡོངས་སྲུ་བ་སྐོར་བའི་ལྟ འིས གུར །ད་པགད་སྟོང་ཕྲག་དྲུག་ཅུ་འཕུར་བརའགྱུར་ངོ། །ལྷམ་ཡནྩུ་པྷཱ་སྐ་དམས་ཀྱང་དབང་ 6 
ུད་་འུང་ སབ ༩ ཕག་ལབརྒྱབས ཐོབར་འགུརརོ། ༽ུམསྦྱང་སས་པསའིསཝསངོར རྣམཔ་སྣཆོགས་ པའི་གཏོཿམྱབ་། དསས ལེས་ 





རཾ 
གོ་གོ 











ྦ འོས་བབས གསན (ལག པགས (པསམནནཏེ་ཇི ི་ཕིདའབར་བར་གྒུར་པ་ ལོ པརྱ་ལོ། །ཐིག་པ་དནང བསར ༣ རུགསྟེ། ཟླ བླདཔ་དྲ ླས་ལི་ཞིང་འིལ་བ ལེ 


པའ པ་ལགནཞུགས་པ་ཐོགས་བ་རིག་པ་འ པ་བཅུདུ། 
ལྐམ འིཚྱ་ཧུལ་ཆན་བཞིའི་རིསྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམ སན 


བའ བསྐར་བ ཐོགས ་པ་མེད་པརའགྲ ཐོ ཀེ ཅིག ཅས ཡུནཅམ་གྱ 


ག་གིས་༥ ཡངས་སུབསྒར་བ། 
བུ རའ མོརའཛུགས ཏ་མང 


མི་མཇྲེད་འཇིགརྟ རྟནྱི།ཁམས སུ་འགྲོ་པེར་པྱད་ ཕེར 


དཔཔགཙུན སྙེང ཕྲག་ལྔརའཕུར་པའའགྱུར་རཾ། ། 


ལོ་སྐང་ཕྲག་བཅུ་བཞི (འཚེད་བར་གུ་ འའོ། 





ཁྱརདགཉིས་ལན་ ེ 


།གང་གིས་ཆོ } 


སལོ་ཟཞི་ ཀིངང་ེཉུལ་པར་འྲབགསརིག་པ་འི། ན་པརའགྱུརངོ། ཁིག ལུས་ཡོངས་སྱུ་ 


ཐཱ དྲུ་གི་བ ངོ། །བཅེམ་ལྣན་འདསམ་རིག་པའི་ མནལ ལ་ཆེན་བཞིས སུཿསཔའི་ལའུ་བརད་པལ། 
ཤཱ [ལི་སདིས་ཅས་དའ་ སུ ཙུ ་ རར ་ ་གོལ་དང་། ང་། 


༡ ཕ་ལནབདག་བླག་པས་གདུང་བདག་སབད ་ 
དཿ དུང་བཅས་པ་ལ་ླ་ནས་པས དབས གོ པརྩཔ་དདེ། 


ཞསྐག་པརྦ་བུད་དུ། 


།གུགུཡབྱི་བདུག་པསཝཆ་བ' ཕགསཔ དད །སྣམའི 
གགས །ས་ རྩིཊ་འི་འད་བམ་ །འདབམ་དང་། 


སངནས་བྣས་ལ པར་གནས པར་འགྱུར་རོ །གང་གི་ཚེ་འཆི 


འིཚཾསཔསྤརཱསྭི་ཞང་ 


།དནས་ཡངནམ་མཁའ ང་ག 
ས་ད ཡིདཀྱིས་བླཟས པྲབས་པ བའི་མ་ ུཞིང་གི་ 


ག་གིས་སྐོད་པའྲདདེ། 


གའདཀ་པདང་ སྩི་རནཡསསདབདྡདཔ། 


།ཡུ་ས་ཀ༨ཁའྲག 


་འ་རོ་རོ ང་སོ 






རོ 






ཟླ 


`༅༅། 


པོ་ི་།གཟིས་སོ། 
གསུམ་དྲུ་རཞང་། 


ལཱང་ཁུ་ནམ་མཁའ་ ལཱིདའདེར་གཞུག་པ་ སྐེ་འདིའེ་མགྲིན་པ་འ ལ་པདྨའ་ པེདབ་སྦྱི པར 

ུ ལས་ བུད་བས་ དཀྱིལ་འཁོརཉབར་ བུགས་ ཏ་སྒོ་བཞེ བཞི་རྣམས་སུ་བུམ་པ་གང་བ་ ཤེ ་བཞག་ པརྩ་པལོ། ༡ 
¡ དེ་ནས རྒྱུད་མཚུངས་ པའི་བའེ་མར་སར་བངས་ནས་ཟངས་ཀྱི་ 

| ¡ པ་བླཟས་པྱར་ །དུ་བ་འཐུལ བན་ 


དོ 
¡ ལྟའི་ཡུམ་དང་ དདུའགྱུརརོ། 


ིརྒའྦལ་ཉོག་གིསནེར་ཕྱད་ོ། 


།ཡུབམས་རེག་པ་ག 


ཟེར ཏེག བརྒྱ་པས 


དཔལ 


ཡཤ་ཟླ་ནམན། སྒག རོར པད ཧོལ སགས སརམཁྱན ཁྱེས་སྒོད་པརབེད་དོ། ོ ཀལ་མསའྲི་གུ་ཤིང་ ཏྭ 


།འདེས ་པརོཁགྱི་རེག་པ སྒྲུ 


འོམ་ དངཀ་སཟནཟབས འབུམ་ཕྲག་བ ཅུན་བླཟསཔ ཤྱས ཧཱཿ ལྐུ སྦྱེད་བརའགྱུརང། 
། 


སྣོད་དུ་བཞག་སྐ། 
འཐྲུངས་པས་མ སྒུང་བར་ ན་པ 


།ཐམསཅད་དབྱུགས་ འབྱིན་བར་བུད །ད། _ 


ལོ 


པརའགྱུར་རོ། 


པྲེ 7 ་ 


།གཅདམང 


བུམ་པ་གད་བ་བཞི་པྣ 


@་ གསུམ་གྱིས་སཿ ཚོད་པ་ སནས དནས བཔ་པ་པས་ཝ་ 
རྣམས་ལ་ླུའི་རྒྱལ་པ་བཞེ ཤུས་དེནས་སྒུབ་པ་པོས་ ། 
ལོག་པ་གཡས་པས་མནན་ནས་ཇི་སྲིད་དུ་དུབ་འཐུལ་བ་དང། འབར་བརྡ་བུད་པ་ ཧར དིག 
།ལ་སྙང་ པྲག སིང 
།རིེགཔ་འཇིན་པ་བཅུས་ཡོངས་སུ་བསྐེརརོ། 


ས་གོས་གཅང་མ་བགསཏདུས་གསུམ དུ་ཁྲུསབྱུས་རྟསགས་ལན་ 7 
སྐར་རྒྱལ ཡ་ས་སེར་པོ དད་། པའི་གཅིན དང་ །ད 


།དཔ་གཚད་ཚྟོང་དུ ང་དྭ་འགེའོ། །འབོརན་ 


།གད་གི་ཚེ་ཁི་བ་ འཚབ དབཅནད་སེ་བར་ | 


། ཀུར་རོ། ་ ོ ྒྱ་མཆོར་འྲྲོ་བའྱ་རླུ་ དུན སྤ་སངས་མོ་ཟཞིང་ །ཤིང་གི་མི་ཏོག་ལཞོདང་། དྩོཿདོད་མརྱ་ཧི་བཏགས་པའི་དྲེན་ཕྲགའ མ་བས ཀླ་ནམས་ལདངོ། རོ གནས པོ་བ 
པཔ པས་འཇིགས་ པ་མེདཔས་ད ས་སམ གིས་བ ¬ གས་ དི ཅི ས་འོད 
„ ནྣམ་མཁའ་ལིདུལས། ད་ཟེར་འཕྲོ་པ་དེ་ ས་པར བ་པ་པོ་ ལ་བསྒོརབྱ་བས་ནད་ ་ དཀ བརྙན 

རས ས་རིག ཡི ངོ་ཕྲུག་ དྭགཅུ་ཏ ཉར པྲི | ་ 'ལྟར་འགྲེའོ། ས་མ་ོ་་ ཀསུ་གཔ་ག།༧་དྲ། 


དད ་ ཁུད ཏ 
།ཡེསྒགཏུལ། །།དེནསམ་མོའིོ (༤ གསྟནམསཐམས་ཅད་དང་ ཀག | 








༔ 
ས་ ཆ་འ ལ་ལ 


༡༨༨~--༤~-༡-༡༨༡--༨-༡-- ` ˆ ༡༡༨༠ » ༡༡༤༡ ཀ༡ས༡༢༧༤༤༡༨༡༡༠༡༥༧༨༽ ༡༡༤༤ ༡༠༡༩-༤༧-༡༨ ` ༡༤ ༡༠༤༡ ༡༧༠༤༨༧༤༤༤ ༤) ༡༤༢༧ 


ཐའ 





༦༦ ་༦། མ་བསན་ངེས་པར་ ] 
ི : ;% ཾ ˆ` , , དལ ` ' ༢༩༠ ཅོ ༦ ?/9 ¢ གཿ ' གར ༠. , ༼(ཤར་ པཱ བྷ ” ˆ , -» ' 557 ཅེ རམ ི་ ཁྲ ; {+ 
༡ བང ངང་ཁོད་ཀྱི་ཐལ་བ་ལ་གཟུགས་བྷ ནྲ་ཤས་ཏེ་དེ་ལ་ཉབ་འདགནས་ཨྲ་ཧའོ་ཤིང་ལ་པི་པཱར་ནས་དཞིམ་པའེ་ཏེལ་མརྱགས་བཏགས་པའི་སྣ་མའི་སོ་ཏོག་གེས་སྨན་སྲེག་དང་ཕྲག་བརྐྱད་། 


༠ ཡོད་ཀྱིས་གང་གི་ཚ་བསམས་པ་དེའི་ཆེ་ཁང་ང་། །དརྡ་ལོད་དུ་སངནས་དྲྭ་ཀིལ་འ་ཁརཉེ་བརླ་བུག ཏེ། ཤརེནྱ་ཀགྱིས་སྙེན་སེགཤས་ནས་ཉམ་བདུན་པ་ལ་ཤ་ཟས་ཟིནཔྣ་རམས་བལས་པས་ཐར་བར་འགུར་ངོ། ། 
ཁྲ གས ( ་ ༦ མུ ཅོ * * ཐན ”` ) ཧཱ༧ ༢༤ བྲུལ ཧོ” ” ༡ *༡ེར་ ° ླ ད ཅེ པེ དྭ > ཨི ' > ༡ པེ :°=¬/ > °` * མུང་ཚང་ ' ་པརྟོམཔ། ༤ ` ༡༤ ༡༤ ༼ཀ "༧༥ ༡༩ ༠ ༢༤ ༡ ༠ གེག ༤ ` ར 

་ དུར་ཁད་རུ །ཆེན་བྱིས་སྙིན་སྲེག་ཧང་ཕྲག་བ སྔན་ཤ་ཟྭ་ཐམས་དྲ་ཀང་དབང་དུ། འགྱུར་རོ །ནེ་ལའི་༣ སེན་པེག སཱུང་ཕྲག བརྒྱད་བྱསནའབྱུང་པ་ཐམས ཉདྱ་ཀང་དྲབང་དའ་ཀྲར་ོ། །རར་ལེད་ད་བཤང་ ྦ 

ཀུ ༥༤ 





།གསན་སྦྲལ་རྣམས་འབྲེས་པདཤྲེད་དོ། །དེ་ནས་སྒྲབ་པ་པེས་གཏོཿམ་བསནས་ཨྐུརའི་ཡམ་ཤང་གི་སྦྱན་སྲག་སྐུང་ཕྲག་བརྒྱད་བའོ། །རྣཾམ་པར་འགྱུར་བའི་གཟུགས་ཅནགྱི་གནོད་ | 
་འཇིགས་པར་མི་ཐ་བརྔ་ཤིག་པྲ་དན་པས་སྡེད་ཅིག་སྡེད་ཙགི་ཅེས་སེ། །དི་དའི་ཚེ་མཆོག་གསུམ་པམསྤྱ་ཀི་གཅིག་འདམདསུལ་ཏེ། མ་དང་ ། སྲཾངམདང་ ། | 


༦ ཟག ༣ ཨི 





ལཾ།་ 


༡༠༡༤༨༡༠༨ བགའ་སས་གསའཞམསརཔ་འམམ་ས་འ༠-༡༡༡༡༠༤༨༧༡༤༠༡༩༠ས༡༢༧༢༤༠༦༤༧༤༩ 


¦ ༄༅། བཁྲ་སིན་སགྭསེང་བགབྱ་རདྲ་པའོ། །སནསཾག་ཡོངས་སྭ ྡོརོགས་བནྡ་ཚསལགཏྲུ་པོན་བརའུརཔོ། དཱེཟྷ་ནམསཀྱས་ སྤྱན་གསུམ ་ 
༥;([ བུགས་ཏེ་བཅོམ་ལྔནའདས་ལ་གཏརམ་ཡང་པུལ་ནས། ཀུ་ཤའི་ལེས་ལཞེ་བ་རའདུག་སྣེ་ཀླམཇའི་ཡམ་ ཤིང་ལ་ཞོདངྦངྕ་དང། རེ དསེག་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་བྱའི། །སྐྱིན་སེག་ཡོང། ྩ 
ཏྲ སྡུ་ཚོགས་པནྡ་ཝས་ལག་ཏུ་དཾན་པ་རའྱགུར ར་ངོ། །རྡོརའི་རིགས་ཡང་སྤྱིན་སེ་གནི་རང་བྲསལདང་བཅས་པའི་མཆོད་ཏ རེན་ལདྲིདངམཾ་ ༡ སེགས་བྷནམསསམ་ཆོད་ཅིང་། བཅམ་གསམ ཅུ 
ཡང་གཏོརའཆོ་གྲབསལ་དེནས་སྦབཔ་ཕོས་ཁ་ཤརངུ་ ཕུགས་ལ་གུ་གུཁྱ་ཧཱའིལ་བུས་སྦྱི་སྲེག་སྟེང་ཕུག་བརྒྱད་བྱས་ན་རྫསཿཏ པཕཿགྱུརངོ། མཁའ་འ ཞདདལལཏ་སས རཾ 
ཧཱཾ, །པྲ་བས་ནས་ལཆོད་པདང་། གཏེ་མ་ཡང་ཇི་ལྟར་འབྱུརོཔབྱ་སེ ་ཀརའེ་འའི་ ཏོགལས་གསཔའི་མཿབིསབཏགསཔའི་ཟིན་ ཞིཀྲ་གའ ནསརྫསཝཡུག་ཏུ་ཕྱིནཔརའགྱུརངོ། །ལྕམ་ཡིནརྣམསཀྱིསྤྱིནསེབ དབང 
ཕྱུག་ཏེན་ལོམདྲིསྣ་ཚོགས་ཀྱིས་ཁ་ཆོར་བདང། ་མ་ལཉན་པལ་ཡང་གཏོ་མ་བུསནས་གཡས་ཀྱིཡུས་ལ་ ཤད འླར་བྲོཀའོ། ་ཤིས་སྤཾནེ་ས ཀཿ  ་ །འ། ཌྷ 
..[ མོཐ་སཱཾནསག་ནིསཱནེ་པའྲིཟཱས་དང་། -¬འི་གཏོརམ་ཕུལནས་ ཕགཔའི་ཕྲུལ་མལཆངཤིས་བཏགས་པའྱ་ཱནིསེགསྟོངྦ ཕྲགབརྒྱདབུ ཡྲི 




















།གནོདྨཱནནོམསཀྱིདིཞ་སགབབཞི་ཕ་གྲི་ཡ་ཁ་ུན་ཱང ཿ 


་ོ ཤས ཤར བོསནསསནིེཀོགགིསཐམགཉངཕག་ྱིདྲཞཐས་མགོ་པ་རྲ ན་པར །ཤནམས་ཀི་སིནགནདུཔའདབུང་ེ་ལཁར་བ་རྩ་འགཔུསད།འིའ་ 







འ འའབོ་པ་ 
།ཞར་གཏོཿ མ་ཡང ྦ 


༣ 


་༧ = 8 ཀམ; ¡ 
༥༣༤ ྐ 
༠ 


. (ཌ་རུ }. 


4 ་ཨེོ 


རངོ། 





༦ 8 ཅིའི 


ཁེ. > 


༣ 








¡༢༠༡ ཁཇངས་བརླ་དདདོ། །སེརམོས་སྲལ་འགུགས་པའདདོ། །ཡུངས་ཀུརདང། པདའིཧཱ་བལསྒ་སེས་པ་ངང་ བྷ 
| དཀྱིལ་འཁོརོདའཇུག་བྩ་ཐེདདོ། ` ཨ་ཀ འི་བདུག་པས་འཕྲལ་དུ་ཐད་ག་པད་། བཅོམ་ལྷནའདསམའི་ལས་ རྩཾ་ཅཱ་བྱཾཧད་པོའ་དྷི་ནམསརབཏཱ་ འབྲ་ཡལ་ཤིང་གིས་མཆན་ཉད་འཆད་པའའགྱུར་བ་དང་རབདང | ཤགེདཔ 


དང ཧྱེམོ ཡང་བསྒད་པའི་དོན་ཀྱིས་སྡོང་བུ་དང་རུ་བས་སྦྱིནསྲེག3ྱའ། །རྐེད་པསནིནོར་འདོད་པས་ས།། །རྕེ་མོས་ནི་ཞི་བཅན་དངྱ་ཧསཔ་ཅན་ལའོ། །ནོར་འདོད་པས་ཐོའ༨སཀྱི་པུས་སྱུ་གཞད་སྙིན་ཡངསས ར་བར་བ དསན ར 
།ྲི་ནོའཧྲིན་པའི་ལས་ཀི་དངོས་གྲུབཏུའགྱུརརོ། །བ དེཔང་འདོད་བསབདྲད་གཞས་པསམཚན་ལོའི་སྲམ་ལ་རྕ་བའི་སྙིན་སྲེགབྱལོ། །འསིགསཛུཀྱིསཚད་ཙལ་ལདུག་དང་ཁུག་གིསབཏགས་པས་ང་ཁདྲི་རེ་ ལྱ་ཡདྲ་བགྱལ་འོ། ། 


སླ ་༽༥ 
མཚྨནམེ་ཕོཾདས་ཡི་དགས་བྭ་རྱུསྟ། དེསདེལས་མདོན་སྤྲད་ཀྱིལསརཔཏུསྒུབ་པདབྱའོ། །སྒྲུབ་པཆེན་པོ་ལ་ཁྲུའི་ཚེདཀྱི་ཡམ་ཤིང་ལ་ཞོ་དང་། སྦྲངཅྱི་དང་། མཿགྱིས་བཏགས་པསཁ ཤང ལུགས པསསྨནཾ་དཱགྲཤཤཾ། །དེས་ 
སྤུབཕཔོ་ དག་པ་དང །དབཛེདུ་ ཤྱེདཔ་ལྲངའུཀཀྱི་ ཤིད་གི་ཡལ ཤིང་གིས་སྤིའོ་པྲ་གཤྱའོ། །འསྲིགས་ཁྲུཀྱི་ཚདཿམ་འདིག་སོ། ཏིག ཀདནདཉེའོྲ་ ཀར་ས རྒ་དའི་ཡང་ ཤང 
ཁགགིས་བཏགས་པའི་ རི གྱ་ཧྒནའཆི་བར་འགྱུརར། །རྣུམཔ་གཞནདུམ་ཡིནནོ། །ནདབསྐྲདཔར་འདདནཔཱཱནཱ་ཡའཾའི་ལམའི་སྤྱིནསྲེགཏི་མབདུནདུ་ ཤུསནནད་བསྐྱེདཔདྡྲེད་དོ། །མངནསྭསཾསནས་སྒྲབཔའ་ 
( འགུུརཏ། རབནུསྦྱཿབརབྱའོ། །བཅིམ་ལྡནའདསམརིགཔའྱི་ཧལམེཆནམའི་ལའུབྱཅུགཅིག་པའོ། །དེནསྭལྕ་མ་འིའིི 


© - ` ༡༤ ~༨༤~ ༨༤༡༤ ༡༨༤༦-༨༨-༢༦ ༦ ༧༠༠༠ .„ ཁུ 


པ་དང་། ཝེ་ཏོག་བཟངཔྨརྣམསྤ་ཉིས་འཐྱིན་བདེད་དོ། །བདུག་སོསྦཀྱིསླ།བརྡ་ཟེད་དོ། །ཀངང་དཁི་མ་ཏོག་གིས་ ¥ 








| དཐང་པྲ་ཐག་བཟངས་ཅིསྱ་ཉིས་ཅོམ་ལྡན་འདསམའིཌོག་གསུངསས། སྒྲབབབོས་ཕུགགི་སྒུནརཁྲདདུགོས་གཙདམ་བགོས་པསཀུ་ཤའིཁྲེས་ལཏེབ་པའདུགསྟེཕུགགི་སྒ པམངོན་པརྱ་ཕོགས་ནས་བཅོམ་ལྡན་འདསམའི [ཕེ 
སྙིངལོམཏམ་པར་འགྲོལ་སྟོངཕྲགབཅདབཟླས་པ་དབསྟེ། ཐམས་ཅདུགནསནས་འབུརབརའྱགུརོ། །དགས་པ་མེདཔ་རབཏུ་འཇུག་པདྲ་བྩཅེ། ལྕམ་ཡིནསལ་བཞུསྤ་བབའི་རིག་པྲདན་བཞིནཔས་རབ།་ཟང་བར་ ཾ 
;¶ རའ། །བུདམེད་ལ་དགུའ་བདངབཅས་པ་ཡངསསུབཟབསནས་གཏོགས་པ་དབསེདབངདུ་འགྱུརར། །དཆས་སྒྲུབ་པ་པོས་ མ་པས་ལ་ བྱད་པར་འདེདཔས་ཿའི་ཉེ་མོར་འཛགས།ཏེ་སྟྲིངཔམཉན པཿའགྲོམ་འབྲུམ་ ( 
ཚ །བླགགསུཊ་ྱགསཔྱའོ།།དནས་བལངགྲི་ལགསཔའིཚཙཾྱ་ིིལ་གའལ་ཚནདདམར་པསཉེབྱགས ས་ར མཤས་ཀུ་ཤའི་འསལཉེབ་ཀེ་ཕུགགིགོལཔངནཔ་ིགས་བས་ ཞཔྱིངཔལཉམ་པར་གས་ཞུ 
£| པཱམ ྤཔ་ཤིང་ལདུག་དདྲ་འགགིས་བཏགས པའི་སྦྱིན་སྲཾག་ ང་ཝག་བྱུ་བུའ། །དནས༢ྭ ན་སྲེག་ ངྭསྲུ་རྫོགས་པནས་ཐལ་བ་ལ་ཡོངསུ་བླགསྐནས་གཏོརབདྲབའོ། །གསུམཔ་འདེརའགྱུརཏ་དོགས་པམད་པར་རབ་ཏུ་འཇུག་གར་ | 
ཟར .„. ༡༧" ༥ ; རར ` 9 /ད༦ ལཾ ། ` ༢4 ”” ` ། 6. „ - དཱ  ༡༥། ༡༩ 2 - <. | སི ་ ¡ 
ིང་ལྷམ ཡིནྱགི་ཧུ་མོད་སམཐོནས་དབདདུ་འགྱུར་ངོ། །དནོས་སྒྲབ་པ དབྱད་བདུྱསྟ། གང་འ དོཔ་དའིག་པས་མངོན་པརབ་སྔགསྐནསྨ་བླངབརབྱའོ། །འཁེ་ཡོས་སེམས་ཅན་ཐརས་ཅ་དདད་རིག་པ་འཛིནཔ་ཟམས་ཅདི་འཁོཔལོས་བསྒྱུ་བར་ ༼ 
 [འགྱུར༧ོ། །ཉི་ཟླ་བདང་སྐུརམ་གནུསྱི་བརདུའགྱུར་རོ། །ེ་བཞིནདུ་ལེང་ངོས་དང། བེ་དདང། དྲགསྭ་དང་། པཊ་ཀདང། ཤཉྟི་སྣུ་མདུང་ཐུང་དད། ངལ་བྲི་དང། རའར་གིའི་ཡུ་བ་དང་། མཆི་ལ་ལྕམདང་ | 
གླི ད། སྲ་དབུནད། མཆོད་ཕྱིརཐོགས་དང་། བགྲང་ཕྲེངདང་། ཆོསྤའི་ཕུགྱ་རལ་སགས་པྨཌམས་ཀྱིསླ་ཟྭ་བ་ཏོ་ཡདང་། སྐརམའིབརདུ་འཚོབཟྱིད་ད།།བཅོམ་ལྡནའདསམདང་དེ་བཞིནག ཤགས་པ་དངས་བཅྱུལ་གནས་པའི་བདནུབ ལ་ར 
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རིངས ཁཝ 
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ུ ༥༣ [༡༤༤༩༣༦༢༠༥༦༡༩༡༠༢༠༦༧༦༣༠༢༣༣༣ 


]༅། །བཅོསལན་དས་ིཉནཐསིདགེབདུནནསསལ་ཡང་བགའ་ཚལ་བརནི་བདཔམ་གཏོགསྟལིལཁརལསབླབརའྱནུང་ོ། དེནསྒ་དམབ་གཞནནི་བཅོས་ལན་དམ་མའྲིསགསའདྲི་ནམས་ཐམསཅད་ 


༠ ༡༡༤༡༠༡༥༧༠ 


རག འགགས་བའྲ་དེད་བནི་ཕུངས་ཀརྨ་ཧིས་སོ། དེནསྣལམཡནྱ་དབངཔེ་ཐག་བདངས་རིས་ཤིས མཆོག་ཏུ་གསང་བ་གསུངས་པ། ལྷམ་ཡྲིནྱ་བི་བྲ་གའེ་སོརསོཔནས་ལོམ་དངནས་ཟན་ཟ་བས་བཅམ་ ལྡནདས་མའི་སྙིང་བོ རོ 
མཉམབ༣འགྲོམ་འབམབླ་ནས་བའྡ་ཀྲའ། །ལྷམ གྱི་ཐུལེ་མཐོངབར་གགྱུ་ངོ། །ད་རྣམས་རམ་གྲི་སྦྱན་པའམ། གྲུབ་པའེ་རྫས་གཞན་སྣང་བར་དྲུད་དེ། དྲེདཔས་བས་རགཔ་འཇིན་བངི་ལྟར་འདོད་པ་བཞནེདའྱགུརརེ། | € 
པཱ ད་ས ཟ་འ བི ཆེནམོའི་ལེའུབཅུགིས་པའོ། ཱ །བང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྡེསྣདཔལ་པོཆལས་བཅོམ་ལྡན་འདསམ་རིགེ་པའི་ ཨཾ 
ཤི འི རབྱེད་པའེ་གསངཆེནཞེསཔཔ། །དེནས་ཡངསེམས་དཔའཆེན་པོས་ཐམས་ཅད་དང་ལན་པའ་ལཁ་རྩོགིརྱ་ཁུལ་གཁོར་ལ་གཟིགསནས་བསམ་བ་ནམ་བར་དག་པས་བདིར་བཅེམ་ལྡནའདས་མ་འཕགསམ་སྒྲལམ་སྒྲབ་པའི་ | 















།གངལ་ལྷནམ སས 
སྒུ རླ པདྨ་འུ་བར ཤད་པད་འཞིནད བའོ ༈ཅཱཿ 
0 ས་གོ །ིགག་སགྱ་ིགཔུལབཅོབ་དེ་ཉོགཔ པའྱི་རལ་བཆན་བའདིང་ ༣་བཅམ ལྡནའདསམ་སྒྲལམ་སྒྲུབ་བའི་ཐབས་ཀྱི་ཆེག 
གལཞིག་བཤད་པར་བུའེ 


( །གང་ལལ་སྒྲུབཔང་ བྱདབརའཇུར་བདེརྣམས་གདནི་ཟ་བར་རིག་ 


བཔ་པོསླཾ་ཀོད དཔན།ལས་ཤིགཔ་ཐམས་ཅད་ 


ཡིན་པས མམསཔ་ཊི་དེ། 
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གོ ླ ་ ཝལ 
རྣམ་པར་དགཔརའགྱུརཌོ། 


ལྷརྣམསཀྱིས་བྱིཉགྱིས་བརླབསཔར་ 


ེ 
ལ་་ 


སབ ་་ 

























༩ ༄༅། མཚོག་གསུམལ་མདོནཔརདངབས་འབུང་བར་བལོ། །ཡཔ་ཤིའིཆོགའབུརཏེའ་ ༨བསལ་དང་བཅས་པའི་མཆ མཆོད་ཉེན་ནམ། འྱ་མའམ། དིུ་ཤ་ངོ་འག ¦ 
་  གཅང་མའི་ཤགྲས་སུ་གཟུགས བརེ སུན་སྣརའོམ་དངནས་ཟན་བཟོའབའམོ། རིག་པ་སེསར་སྲ པའི་སཱན་པའི་བཟའབ་ཡེངསསུ་སངསལམཆེདཔ་ཡེངས། རྫོགས་པས་གྲས་༈ ཤཱང་ཡ་གནས་པ་འལ། 
“ གས་ སྦྱང་ལ་མི་གནས་པར༥། །ང་རླུ་སཱའཀཱམོ པག་པདདང་གནམ་བླབས་པདུའོ། ཱནྱསདབབས་ འཁྱུ ། མཆོད་ དཔུ་བུསནས ནས་བསྟེན་པ་ཡངས་གའི་ཉབམ་ཆོའ ༣ ི་གས་ཀྱི་ཉ་མཛོདཔ་པེསཉས་ 
4 སྙཾང་ཕྲོག་བརྒྱད་བཟླས་པས་ྲའོ། །ཧཱི༨ཡོ བཔདའྱ་ང། །ནཔལས་ སས་བ འལ་ཅིགཁི༡ལ་ཨཀྱའ་ཡམཤིངོབག་ཅིད རད ་ ། 
མེ་ཏགསྟང་པྲགཀརད་རྣམས ཤྱསེ་བཅོམལནའདས་མཐོངབཔའགྱུརངོ། །།མེ་ཏོགསྙེངྲགདངོད་པརྣམསྱིས གཟུགས་བརྙུན་ལབསྣུན་པདྱལོ། །ཡདན་པཱཔཡངམཚནམོ་ཐལས་དདུ་འླཟསནས་བཅོམ་ལནའདས་མཟང 
༡༧ བརའགུར་ངོ།།དཞསམ་མཐེངན་དོང་ཅེ་ལ་ཏགཏུཏདད། །མཚན་ རཧ་ཡམས་གྲསམར་ཉིས་བཏགས་བའི་ ཀྲོ དིང ྒ 
རྒྱན་ཐལས་དྲིཞ རྣམ་པརདརྒྱན་ལ། རྒྱལ་བེའཡམ་ཤིང་གིས་མེ་ རནས་ཐུཿ རམསྐརང་པ་ཕུག སེདུན་མཆམས་གསུམདུའྱའདབྱས་ ནེས གཞིམསཉིས་པ་ལནང་ དག་གསར ན་ས ༔ ། 
ཚོ། སརམདྲུག་བའིགལ༔ ཧཱྫབྱསནེས་ཕིུཾེརགནསཏ ངགནསཏེའོམདནས་ཟནབབལཞིབ་ུ མྲཕགགསུམ་བྲསས་པ་བ།མཐ་ཐབཉལ་མཆོདཔཧྷཧ ཨན སལགས གནས་པསཔི་སྟེལ་དབངས་པའི་མནྱེདྲུས་ ། 
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¡- 











ཛ ས་འདུབསར་ལཞུག་ ི 





| ༡ བད སིང་བགསཉིད་དུརོ་ 
པྲག ནབསྦམས་པཀུན་རུ་བཀེདདོ། 
| སྒྱུང ༥ གནམཔས་པདཔ་འགིང དཀར 









གདོན་མི་ཟ ཤཱ རི དྲ གཞིནཔལམིསཱངབདང། སརམཏི ཀླུར་གཞིཔལ་མངེག་པདང་། ལེསྟེངདུཿཚོབ་དཔགཙད་སང་ བདདོ།།སྐེསབུཊནའི་སླིབ་ ྲ 


པ་ར 





ཞེས་ད ཞོངམཆོག། ཕཱན་པརྱབ་ཡོོས་ ཟོ་ནནུངམའམསོངམེའུམགོགས་མེའང་རུངསྟ། བདག་ཉིད་དང དི ཟབ 
པེ བགཟའ་ཡེས ཟནཔིརྒྱུད་ རྨ་ཧཱངས་པའི་འའིམ་ངས་བླང་སནས་སེ དུགཔའི་གཟུགས བྷབྱས ཏཟས་བཞིན་ ¦ &. 
འོ གཔ དཞེལབིསྤ་ས་ཞས་པགསུར། དྲེབཞིན་པལ་རྐང་ལས་༢ དུ་དང ཆས་ད ཤ་པདུང། དཔགཆད་ལྔ་བརྒྱར་ § ཀྭ 






ཤྲ ༣ ལེའ ཾརའཿསས་སཞེ 


པཾ ༽ 
སམྲིད་གས་སེ། ཞེདང་སྦངཏཱུད༨ཡར་རེསབཏགས་པའི་པདྨ"སཾ སེག་སྙངཕྲ་གབདུ་བྱའ།།སོལབའིདབུས དཔལ་ལཱ་སའི་གཟུགས་ 

པེདདེ། ཨ་བ སགསའསོ་དག་ར་ོད་པབའ། དེ ཡེ ྦྦྦ་ ! །གསཾ་ 
ི་་་གཅི་གསརསསམཞསཝ སས ལ་ འརྒྱད་བྱའེ། །ནད་ཛདཉེ་བརཞི་བརའ རོའ ལཱིཀཿམྱ་ཟྲི་རུ་ྔཞ་གྲས , 
ད།ལིཡངའགྲུགས ས་པ་དག ཤིབམས ༥པྲ །བྱེད།དགམེད་ དཔདབེདད།ཞབེཿ ཞང 





















ཟབ་ད ༢-~༤ ¬ -~ ~~ ¬” ༢༠༤༥༤༨༤ »-‹ 


འི [མེག ཤམ་ལུ་བུ་སེར་བརབེདདོ། ། ཛུ བྲད མཛོད་རང གྲེ བསཞས་ཇི་མདེདུའ་དབདེས་ དབ ཟཱས་པརྲའོ། །འབར སྙེང རེ ་ 
༧ བཅས་པརའཕུར་བརའགྱང་ མ་ས ཚོགས་པའལི་ལས མས་ད ནཁའི་དླིན་ལརདཀརབྱ་ཧནཐམོས་ཅད་ཀིསྣ་ནམ་པརབྱ་ན་པརལ་པ འིཿདཔནའཆངབམཆེདྲཔ་ཐུགསདཀརཔཅནའཕགས་པསྩན - ( 
པ ¡ ཅི་འགྲེལ་བ འི་འ ༢༢༢༥ `ˆ ་ྦ ༩ སྲ ༧ ༧༥ ༡ 1 ར་རེ! 1 ཆོད་ཏི ཱུ སནསཉིམ་ པནསང་སུད་ ང་ཕྲུག་བརྐྱདད་ ` ༤ པི , པོ ¬ 
རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་བརའུངེ་ བའྟིསངི་པཅན་བསནས་དལ་མཆོད ° ཏེ་སིང་པེབཟླས་པརཱའོ། མ་ལྭ་ཡུ་མདཔང་དྲ།ནབསན ཛེ པཿགནས་པཿའགྱུར་ོ།།རིག་པ་འཛྲིནཔ་རྐྱལ་པའམ།རྒྱལ་པེའི་བློདཔ་ '7; 
༧;ཱཾ འཁརལེས་བསྒྱུརབའའགྱུ་དརོ། །འཕགས་པ་སཱན་= ཤཤདང་། ཐབས་ཅིགཏུ་བདབཅནཔུ་ྲོ་བབེད་ཅིངསཔསྤྱ་རས་མཐེངོ། །བསསལ གཞས་པརའབུ་ པ་འ ཀུའི་ཡན་སེག་སང་ཕག་བྱ་མདྲབ རང 










༧ །ཡངབེད་དོ། །འ 


'ལམརམས་བཅད་པ 








































ཞིང་དཔའ་བདཤེདདོ། །ད་བའབུལ་བས་ནི་མི་སྣང་བདབ་འབརབ དེདདོ། །མིག་པ་འཛིན་པས་འཕགས་པ་སྩནརས་གྲི གཟིགས་དབང་ གགི་སུན་སཱཔའབུམ་ཕགབྱདགངཟླསཔད།།་ ། 
༠ ཤི་པ་།་འབུ་་་བབཤོ །དནས་ཡིད་ཀིས་འདེད་པའིདངོས་གྲུབོའུབྱུངསྟེ། ིི་ 
















༼ཌ ཐ་ན མ་དུ་ཁུས་བས 
¿¿ དེ། རྩར བླཟས་པ་དའོ། །པབཞིནཔ་ལ་ཡིདགཞུངས་པརའགྱུརངོ། !དུབའཐུལ་བཞིན་པལམསྣང་བདང་ འང འབྲ་ 
ཤབ འགྱུརརོ། ། །རིག་པ་འཛིནཔས་འཕགས་ རཾས་གཟིགས་དབང་པུགགི ལཱ་པའབུམ་པགདྱདག་བླཟས་པཤའོ། སྤོཾདསམོཐཞིངམ་སྭཱར་ཏུ་ཤ་བཏོངབལ་ཉལ་ནིས། ནིགགེས་དྱི་སྨནསེག་སྙེང་ཕྲབཌ ༤རདྲ་ཀའ། 


༠ ཉིམ་བདུན་པ་ལ་འདོདཔའི་བུམེ་དཱད་དོ། མྱིས་གཉགས་པའྱནྲགསདྲ་ །བརྒྱད་ཕྱའོ། །ཉིམ་བདྡུན་ པའ གས་ཤིང པའུ ། །དགའབ ་འཁྲེལ་པའིམ་ཏོག་གོས སྭ་སྟེདཕྲག བད པཱ 
ཌཱ སྤེག་བུས་ནབུནམེདདངསྐེས་པརྣམ་པ་པལྔངབཔའགྱུརརོ། དབད བད་པལླ་བབཞལ་ནདམཔ་ནད་སུངཔགནས་པས། ས་པར ངས་ག གཤི ན་མཱར་བངཆུབ་ཤིངགི་ཡས་ཤི ཤིངགིས། མི་སྦརནསཏི ཏིའི % 
སྤྲིན་སྭག་སྙེདཕྲུག་བརྒྱད དབར : སེདཝལཔཕ་བསང་བྲནཔའི་ཚྱ སནས་ཕེགས བཞིངགདབ་པདཤུས བས་ཏེ སས སཔ །མིག་སྣན་ལྡང་ངོས་གྲུགཔཔའདེད་པས ཟླ་བཅི་གཏུ་ འོམདང ཱོ 
ནས་བཞབ་འཞིངེནག་པོའི་ བརྒྱདཔ་ལ་མཚནལེགསུམ་དུ་ དུསིན་པས་ལ་ཡོསཔའི་ཆདཞུས་བོནསཝམ་ཟ་ཡངས གེལ་ཞགན། བཞིབས མནན་ཏེ་ཇི་སིད་དངོས - དྲ 
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ཅུ 
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༄༅། གུབནམ་པགསུམདནར་པདྲེས། དུླབས་པརབལོ། །ཞལཆེབལ་ཇིག་པབླཟས་བཉིད་དང་གདོང་ལ ཡང ངས་སུབཟུས་པསྦར་ལ་བར་འགུར་དོ། །ཁེ་པའི་ནད།དུཡེངས་སྲུབླབསནརབཏཞུསཔ་། །ཿ 
„ །ཡུག་ས་མེ་དབང་དུ་ དུ་ བུ་བར་འདོད་ན ནག་ བཏད་བལ་མོཚནམེ་གསུམ་དུ་བསུདབརགནསཏེ་འཕགས་པ་སྒུན་རུས བྲིགས་དབང་ མྱུགགི་སྩ ནསུ༨ལེ་ཏེག་དཀར་ རཔའྲིསག་སངཔག་བྱཅད ཧཱ བྱཾསྟེགང་དེན་དུ་ ¦ ཏཱ 
༧༠ གཉེ བརདལམཆོགསྦིནཔརབདདེ། ། ། །ཡུརཾས་ཀར་དཀར་པས་མཆེབཅན་ཐམསཿད་ ཀི ཀི་དཀི་ལ་འཁེར་འཆིང་བཞི། དན་དང སྙག་དང་། ་། གླང་པོཆེའིནེད་དུ་ དབསདན་པར་བཞིང་གསེ་ཕུངལ་གནས་ རླ 
ཀུ བསགས་པ ས་བགཞནཔལ་གནས་པས་སམས་༣ཞཐལས་དམ་པནཔཔ་གོད་པས རིད་བསུལ་དང་བཅས་པའི་མཚད་རྟེནདང་གཟུ་ གས་བརྟནཀྱི་སྩན་སྔའབུམ་ཕྲག་གསུམ་བཟླྲས ་ི ། 
དནས་འཕགས ་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབ ཧཱ གཏལས་པའིཡཏནཔལ་་གབཔཔགནས། པདྨ་ཕྱགན་བསྣམས་པདྱན་ཐྲམས་ཅད ྣམ་པརབརྒྱན་པ། ཕལ་པའི་ཉོད་པན་ {{& 
ཌཱ །དུས་འཕགས་པས། གགས་པ །བས་དརབངས་འིན་ཚོད་ྲག་དང་། ། གཟུགས་བརྟནཀྱི་སྤན་སྣརརས་ ལནས་འབུམ་ཕྲགགསུམ་བཟུས་པདབྱའོ། །དེནསླབླབཉལསཔསྨྱ་རུས་བཅོམ་ ལྡན་ 
༣༣ འདུས་ལམཆོདཔའེནབྱེལསན ཤུསུནསུ། དེན དེནས་མཚནམེཿ ་བུ སྩུང་བརགནསཏ། (མའ ཏའཾཡུལ་ཤེང་ལ་ དང་སྦཱངི ང་མཡེ ཡསབཀསཔའིནདགངཔ་ཞི་བ་ཞི་པོ། །།འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་དབདཡུག] 
ལནལདཟེརའབུངསེ། སུག བར་འ མཞིང་ཇཔཚ འས གསར་དང མཿ འཕལ་དང་ ] ལིཏེགགིཆུནཔ་གཡབདང་། རས་ཟིས་འགུལ་བབྱ་བིདདེ། དེནས་གུབ་པརའབུང། །དེནནལས་ 








 ༡༠༡གམསསས༡༩༡༤༡༩༨༡༨༡༩༡༨-༨༨༦-) 











༠༡༤༤༥༩༠༧༧༠༢༩༠༤༠༠༢༠ }༡གགསསས © ༧འཀཀཁ།༡༠༩༡༡༤༤༥༧༡༤༨  }) ' བསམག་གཞང་མཚམ་འཛལ་ཐགམས༠༡༨-༨༩༤ ༡༠༠༡༡༩༠༤༦༤༤༡༡༨༤  ༡༡༡༡༩༩༡༤ ༤༡༨༤༡༩༡༠༨ 
- ~~ ༡༨༥༨ ༠༤༤ ༡༤༤༤ 


| མས་དགེ གྱུར །ཞར་སྦྱིནཔདབྱེད་དོ། །དཔོ་གུབ་ཐསས་ཅདགེས་ག་བ་ས་ རྐནས་གནས་སེ། །དེནས བབརའདོནནྲནབའི་མག་སླ་ཨ གླ འདབསའིནངདུ་བཏུམ་པར ` 
ག་བ ག་ དགལ གུ དོ བདུས ཞས དེ སསསགསགས་པ། ཞག་ ཧཱཿ འཕགས་པ་སྩྱན་རསཾ་གཟིགས་ | | 
ཨེ །དབང་ཕྱུག་གི་དུང་དུ་ཇྔི པ་ྩི་བདད་འབུམ་ཕུགགསུམ་བླསསཔའྱ་བའ། གས དྲེས ད་དུགཞུག་པརབྱའོ། ཆདུལྱ་གི་ཡིགས་ནས་བམགྲནས་གས་སྦབན ཏཱ ཤཱུ 


བྱེས། སགསུམ་དུའུསྲ་བཞིང་གེས་ལན་གཿ དུ་བྗས་ལ ཕུམ་བླཟས་པརྲ་པའོ། ། བསྟམས་པའིཿས་ལ་ འདིག གཞུག་པརྩ། ན་ཀའ་ཕཱུནྟ་ལྟུར་དཀརབ། ཕྱག་ན་པདྩཱཐ ས་བྱཧན་ཐམས་ཅད སསན་མ་པའ་བྱརན་ད་ ¢ 
: *;:5 དྲན ྣཛ-་ ལ་ཡ ་ ་ ཀལ་ལ :་ བཅམས ས་རིང་བྲསལ་དང་ ། 
བཅསཔའི་མཆ ` ྱདདཀར་པནསེགབ གཤུཞང་འབྲུམ་པ བས་བྱག་བཟས ་པདབ་ ཟདཔིར་ཡདཔས་ལེགའ འས ཀརལཛཚ 
པཔ བའིཏིལ་མརྱཉིས་བཏགས་ ཿྲ ' རབཾད་དོ། ཁལ་ བམས འདས་པའི་ཚ པི ཏེ་རསྱ་ཤིཁ་ { 





པཿ མ་བཅོས ཤན་འ ཕྱ་སི་སི ཉིདགི་ཡནཔའ་ ོ་གསསསསོི་དནསོ་ོག་ ཨཾ 





ཏཾ །སང་ཕུག་བརྒྱད་ 
རས 


£ ; 
ཛོ 
ཉ་ 
ཆ།༈ 


༧ །བུད་བད་པ་དང།་ཐང་བད ང་། ལྷ་ས་ཡིནི 
ཟྭ ཅུྱའ། རྱ ལ་ པདཔ 


་བྲ་ྲ མོ་ལ་སྙན ན་རབ །མཉམས་མ་ཟད་པར་ 


ས་ཐམས་ཅ ་མཐྲོང་ སེམས་ཅན་བམ 
ས་བབླགས་པས་ལ། 


;+་ཀཤ ཆ་ར :  ..: :::55:5352655552555522225297 


འརྔམས་པར་ཐེད་དོ། །སླེང་ སཡབཞིངཐངས བཟླས 
ཝཊ་ུལ་རགས གས་ནས་ : ༢༣༠ དཔྱད 





ས་པར་པེད །ེ་བ་བཟླསུ་པས་ལས་ཐམས་ཅད་ སྟ་པར་ འགྱུར ཟླ་པ་ ཐས་བླདུང་བཞས། 


རྣམ་གསུམ ཤ་སིད་དུ་བཟླས་པར་བལོ། | གས་ས་ལན། འཕགས་པ་སྱུན་རས་ གཟིགས དབང་ཕྱུག་པ སྦ སྣརདི་ཕད དངོས 'ཐྱུབརྣམ་པ གསུམ་དུ དཱ ར་པ་དེ 


གགས གོགས སསལ གགས ༢༣༣༠ ༧༤ 


པ་དེ་ཡིན 


| ཞི་བར་འགྱུར་རོ། ལོ་འཛང་ྲབའིསྲའོ་ཌྲནྲསམཌྣསྲདལ་། མུབདུབཅོས་ལ ར། མེད་བདུུའི་གདན་ལ ས་པ་མཐང་བྲ་ རར 
གློག སཾ ནུས ལ་ལ ཤོད ཆད འས དཿ 
རར རྟགཏུ་ཡད་མཐོང་བརྩོལ་བརབ། པྲདཤ་གིམཛོར་པདྨདཀརཔའི་ཉན སག་སྣེང་ཕྲག་ ; 
སུ ལང `་ གས པཱ བཞག་པ་ནཾམ་གཏེག ཏེགས་སྭ། ། །མཚན་མེ་གསུམ་དུ་ ད་བར་གནས་ ཏཾམ་ལད་ལ་ ཡངས་ སས» 
དྲ རྱི་བགས་ནས་བིད་བྷམམལ་བསན་བ་ཟ། སྭཱདྦ་ཆུས་ ད་བདྲ་བུས་ནས་ཐམས་ཅད་ལ་བ པར 

ཐུ ཨབ དོ མ་དེ _ ནུ་འགྱུན་༢ གེུ་རབ་ཏུ་ཞུགས་ནས་བཟའ་བ་དེནུ་གཉར་སྟད་བཟླས་པར་བའ། །བཟའ་བུ་རུད་པར་འགྱུར་དོ། | 5 
།བ་ར་ཧ་ཀམི་ཀ ཀའྱིར་བླ་བདས་ནས་ལག་པ།ཁ་ 


ཏོ་ོ 


ར་བསམན ཏི་ཇི་སྭེུད་དངོས་གྲབ 
ས་པར་འ ལ་པ 


¿ ༡༢༨༢ ོ་པརོགས་ས། །ོཾོ་་ འེ ་ རར ་ས་ས་ཡ། འ 
།ངེ་འཛིན་ལ་སྙེམས་པཿཞགས་ནས་སྤབ་ཐབས་ཀྱི་ཆོག་རིག་པའི་ འགསུངས་པདགྱུརཏེ། བཀླགས་པས་གྲབ་པ བཅང་རང་གིས་བདག་ཉིད་གྲུབ་པག་ཡེདཔའི་དོན་གབ་པ དཿ ༣ 
ཏངྱཐཱ རི ཀུད་ལྐར་འགྲེ་བ སས ་རྟོག་པརབེ་བརའུགྱུརརོ། །ཡངའད་ གནིན ལ་ན ཨལ སླ ཡ 
རྨ ཏཱནཱཾནམ། སྦརྦ་ སིི ། དས་ཀ། ཏྷཱ། སྤུར་ཨརྨྷ་བཾ བ་ག ཧུརཱརེ། བེ བིཧར ཁོ ཨ་འ ཚལ ཙལེ། ནི དུ ཤྭ 

ཿབིལ་ཀ་ལ། སརྦ སཱ 











¡ ཧེབའྱ་བྲགས་པས བྲམས་ཅདདུབསུང་བེབ་ བོསཔརའགྱུར་ར། ། 


རི ˆ གཞནདང་མ་འདྲེས་པ་དང་། ༦ སས དབུལ་བདང། _གལ་ས་ དི སབ རློ 





ཀོ བཅད ངོ ར། །ཁུུཿེསཔས། ལགོ་དནཐམསཿནའཇམས་པདང་ 


པར ཡད་ར་ཆར་ཁ་་་ ལ་ཁ ཁོ་་ོ་ོགས་སཔཔ༥པ་ ཁཔཁཀ ༽ྣཔྣཔ་ེེེ པོག ༡༢ སས་ལརམ་ར་ མགས 











¿¬ ་ ༄༅། ། དིག ཕྲྭག་བརྒྱད་ དྲ་བའོ། །བདག་ཉེད་དང་གྲོགས ཟེད་པརྣམས་ ཙ་བ གཅིག ག་ས ངཿ 
. ཏེན ངཞེད་དྲ་ག ནམི་བྲ་བརྲ་པའོ། །ཡངན་གཞན་དུ་ཐངགིཕྱེགས་སམ། ནས་བ 
14 


བསུང་ བྲ པང གཞན་སུང་བརང་། གགས་པདང་། སཱ 
གབཏེ། 


བཱ་བེགེ །ཧྭ་ར་ཧར། ས་ར་ས ༡༢༩༣ གཤག དཱ 
སྲག མཉ དཀྱེལ རུ ཙི ༣་བརྡ་བལོ། ` 


བྲ ཟླས་པརབྲའོ། བཅོམ་ཿ ལེག་འདོསམ ཕག སྭ་ལ་ སྦྲལ དང་བརྡབ་གྐེ 
ལ་པ རར ཙོ ལའ 


པ་དང་། སྒྲབ་པ་དང་། 
རན ་ རྩོ 





































ག་པ་དང་སྭར་བརྗོ་ ཡིག་པས་ ཕ་པ བསེན དྒུནམ 
ཞར ཧཿ ནཿ ན་མེ་ཡ་མི་ཏྷདཱ་ཡ། | ཏ་ཐཱག་ཏུ་ཡ། །ཨདྷཱ་ཏེ་སམ་ཀླི 
ཐྲ ཏྲིཿལ།།འི །ེསམཆདའདས་ཤྲད་དནཡང་།ས 






ཧག མངོན་པར 
ལྷད ཱ་ཤནསོ་ཨ་མྱི་ཛཱ་ཡ། ཀཱ 1; 












ལུ མོདོའ།སསཾ ཡ།ན་མ་གྱ་བམ་བ་ ཏེ་ཤཱ་ཧཱཡ ཡ། མ་ཧཱསཏྭྭཡ།ཞ་མ་ཨཱརཏཱ་ ཏྭ་རཱཡཾ། སོ་སོའི མོལོསིཡི།མྭ༔པགཱཔ།བ སི བླགཨུམ་ནོ་རུག།ཧ ཧརཧར།ས་རས་ སོརོསོ།ཀརོཀ ཀརོ་ཀར། དབྲིཔ་ ལྐ 
པ ཀརཔའྲེ་ཐཔཀྲསྭཧཱ། རི་འ ཏོག་རྣམསད བིས སཱ ་ ཡེ སྐུས ཏཱཡ རླག ུག ཀི་ཏེ་ཤ་རཱཡ།བཾྷིསཏྷཱ་ཡ།མ་ ¦; 
ཕ།ནསེ་གཟ། ཨཱཿ བྷིས་ཡཱ།སྙན།སནུ་དར།སྔརདག།ཕིལྭ་ནག་བཏི།ཨ་བལ་ཀིི།སྙད་སྡེརཔ་ཟ། བདྷ་སཏ་ན།དཱསཿན། སྭག་སྦཿི་སྭཱདཱ།།བདུག་པའིརིག་པའོ། །ནམ་དྭ་ཡཱ་ཡ།ནཔཾ་ཊ 
ཝཾ །ཡམི་དཱ་ཌཱཡ།ཏབཱཱག་ཏཱཡ། ཨརྣ་ེ། སམ དཧཱ།ནས་ཨཱཿཨ་བལ་ཀིཏྲ་ ཀིཏཤླམལ།བྷངིས༔།མས།ན་མྣབགཔ་ཏྲོསཏདྨཏཛདན།ནུ།གེགིདུང་དུ་དསར་ཇེགསབཅ། ོ 
- ད།ྒརྨ་སཏྱིན།སཾ གྲྭ་སཏུན་སྭཱཧཱ།།ག ཉོརམའི་རིག་པ ནམ རླཱཡཱ་ཡ ན་མེ་ཨམི ད་ལ་ད 3 ས་ས་ས ོད རས་པ།མ་རས། མས འ་མོ ག་ ཀའ 
), ་ ཏཱིཾགེ འཛ ཨཱ ན།སྭཾ་ཧཱསེསའི དེ་ཤིན་ཧུངེག པ་ལས སྩར་བདྲབྲའཾ། །སེན་དུའ རཱཔ་དད། 
ཐ་པ་ལ་ཐམས་ཅད མཚུངས་པ་ཉིད་དུ་སྒྲཿ དྲུ་སེལམའིསྦྲབ ཐབསྦ ཀིཆོགའིརིག པནི།ན་མེཿ རེ ལཿ ཐ་མ རར ཅཅ | 
- ཏར ཏརྱྟཱ། སཱག་ གས། ཝགས།གགནཏལ། ཅ་བ ༡༦། སྦ་བཾཧ།རྷན། ཧིནི་སྨཏཱ། །རིག་པ' རགཔཞེས་ལཞཀི་ུཿ་གཅགཏལ་ཡསམུརསི་ 








གར་འགས་འས་ལར་ལསཆང་ཆམགསཚ བོ ཨོག པའོ། །འ དན ོ་མསམ་ད ཁྱུ གནའ བའི་རིག་ང ཀོ ན་མའོ༔ ོའོ་ཕ།ནཔོ་ཨིཧི། ྒ (& 
།༠། ་ །ནོས་བྲུམ་བ་ལ་སགོས་པ་བདག་ཏེདུལ་མངོན་པར་གཏོར དད་བ འཛ མི།ན་འུ་ད།སྤི་ི་ཀླ༢་ནེ། རུ 

ུ་ིིྲསྤྲྲས་་ ་་ འཀ་ 

སྒྲུབཔ་པས་རྟགཏུའ སྭ་ལ་ལནགཅ །གན།འ ༢ུ།ན་ལ་ལི་ཏེ་ཤྭ༔ ཡ།བ་དྲུཾསཏྟཱཡ།མཧཱས ཡ།ན་མཾ་བྷཱགབ་ཏ། །སཱཿཏཱ རྟེ མ་ཀོའ། གི་མཱ་ཏེ། ཡི ཿ ཏ།ནི་ཤཱ ཀ་འ ¦ 

ལཾ ཨམྟིདཱ་ཡ། ཏཏྣགཏྟཱཡ། ཨརཏཾ། །སམུ་ཀླ་བུད་༔ ངཱཕ།ནམ་ཨཱཿ་ ཇེ པུ ག་པར བི | སྨེལམ་དུལག པརའདྲེན་པ་རིམཐོངང། | དཔར༡པ །ནམེཨམིཏྟ ཡ་།ངཤྲི་དྦཡ། ༼འ 

བྲིང་ཡཾ། རིབི་བར་ད། །འིགཔ་འདིས་བདག་ཏིདལ་ལནབདུན་བླགསན་ གཉིད ྷ ! དྷརཊི། ངཁྷོ་ནེ་།ཀུཧསྭ་ལིནི། ཁུཀབི་ཤདྡནི་ | 

1 སྨ་བུདདལ། . ནལོཧཱ།རྱ་བལ་ཀིཏེ་ཡྭ་དྷཱཡ། བ བས པཔ འི | ནམདྣག་ཝཱཏེ ཏ་ཱཿྷཾ་། ༣" རྱ 7 ་ ཨཾ སི 

། ༥ བིཐརི་ གས་ཏེ པརའགྱུའརོ། །ན་ ཏག ཡ་ཡ ཡི : ཧཾ པཿ །པ་དས་ཅིུ ཏྲ 

༣ ི།རུསས།༔ ཞཱསྟཏཱཔ།ནམ་བྷགཔ་ཏེ་སཱརྱཿཱཔ།ཧ ཏག ཙལ རྟ།རྣ།་ཧཱ།ལུཊ ཝི སཏཔྱ། ༡༦།་ཙུད།རྣཐཙན། སའ ཊཿ 



































སའི་ེ་བདིཤི་ཅནི།བདབ་སྲབསཏ།ཅུ་དུས་པ།པ་པ།སུ། ཀ་ལྭ།བལེ།ཀ་ལ། པལ།བབ།ཧེལཧལ།ཀུརུ་ཀརུ སཏན།དྷ་ཐཾསཏན ནོ།གཅུ་གནྟ ། 


@ ཁོའ་བཅིང་བའོ། ། ན་མེ ཏཡཱཡ། ན་མ་ཨམིཏ བྷཱུ ག་ཏྲ་༥། ཧི ས་བླ + ་ །མཱ རུ་ཀཱཡ། ན ི་རཱག་བ་ཏེ ཟམལ་ | 
 ལཛལ།ཛལ།།ཏདཡ། །དགའི།ཛལ་ཤེ དྷནི།ས་ ཅ་ཿཀ་ མི རཿ གཞིགས །པ་པདོས་ཟུབ་འདོང་པན ལི ིདདགཉངལ་མའ་བཅུ་བརབ་གོནམ་ 


སིམ ཤཱ རཱ ་ 
༡ མམས སངས ེི་ ས་ས་ས སུ རག་ ས་ས ་ , 
ལིས ཡ།སླགས།གླན་ ར་ཀྱ་ིགིི་ལག་ བ་བ ། པྩོཀ། ཀྷི་པས་ཀ་ལད་སི།སཀ་ལ་བ་ ` སྐད ཀླ | 

སྡ] གཡུཀླ་བུདྣཱ་ཡ། ཌི བྗསཏཱཡ། བསྣ ཀོ ཊེཊྣཊ། ནབཏྟཀ་བཏེ་སུན་ ཏྲ / 


 ཌེས་ལཱམཧོན་པརབསགས་ནསཉེ་བརའདུག་བཟལོ། ། །ན་མེརློ།ཏཱ་ལཱ་ཡ། །ནམོཨ་མིིདྟ་ཏཱ་ཡ། ཤིས ཀཱཡ། གཏུད པ །ནམ་ཞཱཧཱ་ཨབལ་ཧིཏི་ཤླརཕ། སཔ ཟླི 










ནམོརྡ་ཨཱ་ཡ། ནམ་ཨམནྟ་བྷཱ་ཡ།ཏ 











།༠། །བ་པན། ཟྡད།གྲང་། སྨིརལ། བྱོ བཨ་ཕི། བུབཱ་ར། ཀླ་བ་ཡོ་གླཀ། །རོག་པ་འདེས་བཅོམལན་འདོབ།སོལ་མཆོད་པྱོ སོགས སོང་ལེགེ་ཤིང་ཞིས་མེསརནསནུལཀ་པོ།ཾ 
'/. 21. ¶ ༨ རེ - ཙོ ༨ ལོ , ༣ ཝཱ ྷ དྲ ངི ཁའ བ་13 དཱ བའ 
ཏི [པས་བཏགསས་ གགདརབྱརབསནྲསལ་མ། པབདད།།ན་ཏྲཏཝ་གནར གབཏ་ནྟེ་དཱ་ཏགགྲ་པ།ཨཏ་སྦྱལྡད་།ནམ་སྲ མལ ཀོ ཏུ ཏཱ 
ˆ ' །ན་མེ་བྷ་གབ་ཏེ་ཨཱཿཏཱ་ྨ་ཡི།ཨཧེ་དྷ་གབཱན། མྤྱ་ཨབ་ལོཀཏ་ཤཱར་བྷིཏཱནམ་བྷ་ཡཀར་དྲ་ལཱྣམྷྷ་ཡ།ད་ད། ཏྭཏོན་སིཀིདཨཱན།ཏ་ཡ། དུསུ ཏི།མནུ་ཀས།ཀརཀེ།དྨེག་བླན། ཨ་ 
* བླ་ཚཱ་གླཨེམ།གྱན།བ་ལི།དབྱའུཏ། གླང ཏངླཐ།བདྲེབལདེབཏི། བྒུས་དརྷ་ཾ 
| 





ཱ དུཿ ཀརན་མ།བྷཾག་བ ། ་ 
མ།གཆཔ མྭ་།དེ་བེ། མླ་པ་ཐེ། སྤུརྦ་བྷཐཱི།།ཨམྷཉ།ཨ་མོ སཏ།ཡ་ཤོབཏེ། ཨ་མེ་གྷ་སཾ་དནྣ' །གམྒག་ས་ཝ། ཨ་མེ་གྷཱཧལཾ། ཅལ་ཙ་ལ། སཱར་ཤཱཊ། 
 ཧར་ཧར། ཏཱ་ཡེ།ཧེམི ། ད་དྭ་སྭཱཔ། །ནུས་པ་དད་ལྡན་པའི་སྒྲབ་བ་བོས། རིག་པ་འདེས་དེདད་། མེ་ཏེ་གདད་། གཏོ་ན་དབཏུདབུལ་བརྩ་བཞིད་ ། བསྐྲེན་པའེ་དུས་དད་། ྒྲུབ་པའེ་དུས་དར ( 
ཟླ གཞན་གང་ཅུང་ཟདའབྲུས་བུ་ལ་སེགསཔ དེ་ཐམསཅདའདིཏེདྲ་ཀྱིས་དབུལ་བའྲབའ། །འདེས་ལྷརྣམས་སྦྱོང་བ་དང་ ། དགེ་བའྭེ རཾ་ལམ་དང་ ། འབུལ་བ་དང་ ། བསྟིདྡ་པ་དང་ ། ¦; ་པེམགླེགས་བ་ 
-#' ཀློག་པ་དང ། མཆོད་རྟེན་གྱེ་ལས་ལསོགས་པ ཐམས ཉད་འདེ་ཏེདཀྱིས་དབུལ་བར་བའོ། །ན་མོ་༨ ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་མེ་ཨ་མཏྟབྦཱ་ཡ། ཏབྷཱ་གཏཱ་ཡ། ཨརྙཏསརྙུཀྲ་སཾ་བུདནྣ་ཡ།ན་མ་ ཨ་བ ཀ་ཏེ་ཤཱ་རཱཱ་ཨ། པོནྡྲམཏྟཱཡ། 
[ར་སླ་རའ་ཀནསེདགཟཏརཏར་ར ཇྲས་ཁ་ངམར་ བཟབ ནཔ། ངརམུར།ལལ།།ལ།ར་རགཙ་བཙ།གཡ། གས་རིཅ་། ཁན མ་འད 


་ (¡¦ སའ ༩༢ 





༣ ® 3 


།' ་ བྫསཅུ་བའི་ཉོག་པའ་ རོ འིརིམ་ པའལེའུ་ཡདས་སྤུར ཤུསསེ། ་ སྟེག ཡདགེམསདཔ འཆེན་བར། །སེམས་ སྲུར ; 
།ལ་གཟིག། སས་བ ཅུ རི།་པ་ཐམས་ཅད བླས སལ ན་ལ་སྙན སྙེནས་བར་ཞུ་ འོ ་པ་གསུངས་ས། ན་ཨེའྣཏ་ཡཱ། = ཌེ ; 



































སྟ 
ཕ །་ནང་ཨ་བ་ལཀོཏེ་ཤ་ར་ཡ། ཕོ་ དར ཀེེ་མིའྦ་སརས་མོ་བ་བས་མཆོད་བརྟེན་དང་། ཁིན བཟླས་པར་བྱལོ། །ཞི་སྒྱུ་བས མ་དང དྲུ 
¿ ར་འགག ལས་ག པྱ སམ་ན ་ དད པ་ངུགབཅད་བཟསཔར། ་བས་ཐམ་དང་ ཏཾ 
ཕྲུ དཱ མི་སྣང་བ་ལམ། ཕུག་ཏུ་འདུག་པའམ། འ་སག ཡུ 5 ་ སྲུལ པས་ག ¡རཀ ་ ཏོ 
བདད་།གཞན་པརབི་པ་དང། །འྱཾན་བདག། མཚོན་ཆའཆང་བ་དང་། པུག་གི་འབུལ་ལབོར་ཐན ཤདུ་འགེགས་ པརྱ་ཧེད་པ་ལ་བདག་ཏི གུས གསུམ་ནས པརྒརྒྱལ་བརྱིད་དོ། །གཾ |! 
༧ སུངནྭགུབ་པཞིབ་ བྲི དོ། །ནམོརྒཱཡཱ་ཡ། ནམ་ཡུང་ཨ་བལ་ཀཏུཾ་ཤ་ཡ་ ་།ཱ། སླས སྲ རེ་སྭཧཱ། ཐིག་པ་འདིས་ཟུ་བ ཐས་བཟུངབའདྲསསུམཚམ་ ཀུ ཏཾ 
བསྱུདད༨གཞས་བ་སྣད་བསྙན་དཀུག་གའཞ། བྟ བས་དེ འཆེན ི་༥ཤནགེའ་ཐགས་སྣ རི ཉག་དར་པུགགཉེ་གསྩ་བཀན་ ༈ 











ས་པོ ལོ ཧོ ཁཾ གོ ཐོ ཝཾ བེ བོ 9 
¿ སྦ འེ ་ ད་དག་གདད། 5 སྲ གངག ལ་ 







དུ མ་ྱིས་བཏགས་པའི་སིན་སྲེག ིགས་ནགཔའ་ག་ གབ་པ འབུད་ང་། །ཡང་ པི་ རྡེ | 
་ ད་ཧ སིྱི་དདདག་ རྟ དེ སྨ ཏྭ་ཡཱ་ཡ། ཤ་ཨཱཧུཨ་པ་ཡཀིཏ་ཤཱར ཤཱ་ ལེ ཙི ཀི ༥ ཡཱ ཊཾ © 
7 ྗིད་དདྡལདའལ།པཁ་ི་ མནཤནས་ད་ དི་སད་དོབ་དད། དུབ་ ' 

ཌུ གས ལོ འདལ ནིདབང་དུ་ ནོ །དུ་བ་འཐུལ་བཞིན་པསནིམི་སྣང་བ་དད་ཆདྲགའཕྲོགགོ འབར་བསནིནམགཐའ་ལའགོའོ། ཞགས་ནའི་ཏུབས་ ཱཾ 
དྲེད སྨདའཁིལ་བ།ལབྲདགིས་ཁན་སཞམ་པ། ངག ལུས་ཐ་དདཔའི་ལུ་རྣམས་སུ་ྐྱ་བརའཁྱུརངོ། །ནསེ་ཱཏྲཱ་ཡ། རུལ་ཨཱུཨཏ་ 7 
ཁུམ ླདཀླང་།། ༡༦༣༠ ལལ གྱིལ ཙལུགས་འྱ་ུད་པ། ན་ཡའ་ པའ་་མྱ་པུསནན་རི་གྲ་ དགྲསལ་དད་བཅས་ འིནམད་ཏནད་འབུསདགགཅིགབླགནས་དདདའེཏོག་དད་ དད ྔ 





ཟླ རམ," (©9275722:5༠༧༠༢༤༢༧ལ-་་ ལ་ཆ མཿ 








ཧྲ མོ ནས་བ བལ་དསསམཨརའྱརཔོ། །ཆད་འོག་ལ་ོ་བཏའལདངོ། །ཞམ།ཿ། ནམ་ར ཁོདས། བྱོས 
༧ ཡ། སཔ རར ཤོ ཟུལ ཧྲ ས་བ ཁྱ ཕཱགས་ཏེབསྐུ་སནརྒམདཔ་དཧེདདོ། བ་ ཀྲུབ ལཕཱཡ། ལྡ 
་ སས }ཀནཀནན}ན}ཆྣནཚཚླ་ ུཡདསར་ཟགསཏེལནབདུནལས ནས གི་ག བན་ད ཟླལ 


་ཡ། ཤམ་ཨཱཱ་སབ་ལོཀིཏི་ཤཱ་དཱས། བྟོདསྟཏ་ཡ། མཧ་དཏཱ་ཡ། རཱ །འགི་པ་འདེས་ཆེན་པ་ནམས ཀྱི་ལས་ཀྱི་ལས 
གནུས གཟྲིརབ་ད ཊཱ ངོ ཛིས ལླ གཅིནསྲ ཅད རྐེད པ་བ སསདཔ ལིན་ནནད་མིད མེད་པར 

པཔ པུ ོ་ ཤུས ཀི དཔ དང་། :: རྨ 
` 7 ་ མྱུ ལས དབརབསསསན་གུངམེདཔར་འཆུངར། དཔ ༢ ཏཱཡ། ཞལ་ཨཱ2་ 


| ༣༨ ཀན 


ཅོར ཐོར་ར་ བོ་ངོ་མོཚོ་ 
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ཀ༡:༠༡༡༤གཞལ་དསའཤསཀག༦༧༩ ཐརགག༤༡ལ་༧༠༡༩༤༥ལགས་གགགས་འསས་གསལ༠༧ ༧ སས སགཞ་ས ཀཀ ། ག་མསའའགས་འོས། ༡ ཞོསམསགཞལ། ༣༨ མར་གསར་འསམམས་ཞ་མམསཕདམ།ཆམ་གཙསསམམ་།སགས༧ལང་པ༤་ རང ༡])‰ག པོའགན་སེ་ཞེདཉམས༡གཔ༨ “ ༧) ༧༩) ༡༩༡༩༦༧༥༤༡གསས་གམ། ༩༠ 


ཏ་དརཾ། ཧི ད། ཚངདསམ་དད་། ཤུདགདང བྲིཧཏ མྭས་སྐྲང་རྩི་དང། ཡདདག་པའ ན་པ་ཟདཧཀྱི་སྣོད་དུ་བཞ སྤགས སོགས་པ 
ཏོ སྲི ཀྲ ས་པ ས་འ ༢ ྔའཿ། 
ཤྭ ཟུས ཀར འའ རཾ ཀྟ་རེཀྭ་རེམུ ལུ་མུ་ལུ་སྭཱདཱ། ཞགས དས་བསནས | 

༅ | ཤཡིནཊ་གསུམ་༨ུ གཔ  ཤང་གི་འོག་ཏུ་ལེ་ཏོག་ཨུ་ཏི་ཀ་དང་། མ་དང་། ཞེ་དདནརྩ་ཧིས། བཏགས་བའི །དདུལ་བརྒྱ་རྟེད་ོ་ ] 
ཚ།སླུ ཡདན་མཐད་དོ། །ཟླ་བ་ཉ་ལ་མཚན་མོ་གསུམ་སྙུད་བར་གནས་ཏེ། ནམས ཤི སདས་པམཏགི་ན། 3: མོ ད་གས ང 
ཡང་ན་མཐྲེར་དེ། །འདསྨ་ཐབ་གྲཟས བཟུ བགི་དུག་ུདབྲགལ།དདབཅས་པའི་མང དིབ རྣམས། :: སནསམར་དང་སྦྲང་ཅྩི་དད་བསྲས་པའི་རིལ་ , 

ཿ ཧུལ །ཨ་ན་ཞ་བདུན་ཨང་དུགཏམས་གན་མགཔ་ས་མད ཏདི་སྙིད་འབརབ་དེ་སྲིད་དུབཟླས་པར་བའོ། ༡།༣ནཅེགིཟས་པ་འཐིནམརའ་གུར་རོ །ནམོ་འཏཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམ ཨཱཧྱ་ཨ་བ་ལ་ཀིཏ་ | སབ 
[ཀུ་དཱ། བདིསྭཏཱ་ཡ། མྭ་སྭ་ཡ། ༡ ཏཱ ཏུརཏུར། ` ཟླུ །དིགཔ་འིིནམཛནུ་ཝུངབརགནས་པསབཅས་ལནཁདསཅིསན་ཐར་ མཆོདཔའི་ཚོ་གི་བསྐ་དས་ ཿ 


སྒ ང་ག ལ་ སག་མ ངུ་སོངནས་ལྡོམ་དང སཟན་ཟབས་ཤོགས་སུ་ སྭ ངྱོབསཏེ་པ་ ཀར་བ རེ བར་བའོ ཁྲར རིར བཾ 
ཡ། ཡེ ་བལ་ཀཏས་་ པ། བྱེཿཾསྭ་ཡ། རོ ལུ ཏདྱ་ཐཱ ཏཱ་རིཏྟ་ འན རི ་ ེ་ སས་་ དི ད་མགར་ཞེས་ ཌཱ ྦ 
ལཾ ཐཱ ` ི་ འབ་ །ཏདཾག་ཱཡ། ཨྒེསྦཿྦཱཾ་དྡདཱ་ འཞིས་ླརག་ལ་ཀཏ་ྲ་ ཀཏྭ་གྭརཱ་ཡ། བཾདྱི་སྟ་ཡ། སྲ དྲ ཏར ¦ དུས ¡ 
ྒ ཅི ་ ཕྲུ་ཡ། ནམོ་འམི་ ཀཱ །ཏ་བྤཱགདྤཱཡ། ཨརྙ)། སརྒཀྤེ་བུདདྡཱ་ཡ ཨུས ཀི ཏེ རྦ ས་ཤ 
།། ྟཀ་ུ། ནས་ག འཱུཡ། བདྷོཾ་སཏྣཱ་ཡེ། མཐཱསཏྟཱ་ཡ། མཧྣཱ་ཀཱརུཌེ་ཀཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ། ཏཱརེཏཱ་ཏཱཏྟ་རེ་ ནགིས་ཅདྱི་འཛྲོས ྦ 
ལྫཿ །དནས་རཀ་ དིནམས་ཀིག་མཚོགད་ ཏླུ་གུབ་ གཉིས །། མས སའི ཧི ་་ སང་བ ེས་དདངི་དབ ཞིན་རོགས་པར མཁ ཁོ། །མདོརན་འཇིག་ & 
པ་ཆེན་པནམས་ད ད ། ལསྦ་བནཚགས༔ སྐུ་རམས་ལའང་བླ་གགས་པས་འགྲུབཔར་འཕྱུར་རོ། །ཚོག་འདེ་ལ་ཡང། རིག་པ་ དཔར་འཇང་དའིག ་པ ནས་བ ་ལྕསལུས་ ས་ཀུན་ཏུུ་སྐངསནས་དཀར་ ཚསཧིག ནས་ 
ཆམས རྡ་ཞདབགདཔན་བས་ཊནགསུམ་དོུན་བླགས པརྩ་ལོ། ༩ ིསཱིདདྱུ་ཐ་བཏ་ལ་འཐུ འབུམ ཡང་དུང་ །ན་དགཏནབླའ་འྱུརརོ །ིནས་ཐར་ཏནམན་ཞུཔརགནས་པསའ་འདབ་ ཙཱ 


ཧི 


(འུ 


| རཆན་པེབསནས་ ཨ 


| ཕི་མ་ ཐའ རས ཅེམ་ ཁཱན་འདས 


རི་མ ིཟས་བའོ། །ལས་མ་ཟས་ 


གྣགསལམགད་ོ་དག་པའདལ་ཞོདངདྱེ་དངམརཀེསབཏགས་པ་འམ། ྲ་ོཔ་མས་བཏགས ཟང ྲ་གབྱརདྲ་སིནསེག་བོ།།ལ༣ 
¿@ྷ ཉདཞུང་པར་འགྱུར་ངོ། །།དེན་སཁས་སའུརཏེམབརནཆཚནམ་གན། མུ དུརྒུང་བརགནས་པ། གཞ ཞེནནུ་མས་བཀའལ། བའི ུད་དརིང་བསེ་ལ་དུངབཅས་པའི་མཆད་ཏེ 
བླུས་གསནས་ལེགཔ་ལ་བཅིངསནི ཤུང་ མུ བརའགྱུརརོ། རིང་བ འི ིི་ ེག་ ཞུ བདར 
ཧེ མཐོང།།གང་བླངས་པད་ ནས་བར སྨྲ པ་ མ་ ཐར ནས་པས་རངབ་ ལ་དང་བཅས་པའ་མཆད་ཏན་ལ་མཚཆདཔྱ་ཧ་ཆེན་པ་བས་ནས་ བརོའི་ བུ 
, ཿ བླུག སེངསྦྱན་སྲེགབུ ཧསང་ནག ོཁབཛོ་འབསཔེརཀ ན་སྙེདེདུ་ ཞག འཛམཆོད་ ཡིག་འ སར སབ སེ་ས་ཐར་ ཁྲ 
དཱ རཛརབོབའད་ད་ཏར །བ ལུ པནས་ག ིིི སྤྱུམ ག་གཙུགས་ཀིསཉེབགགས་བདདདབས་པར་བའུ། ་ སམ 
བླངས་པའི་མཆོག་སྩུལ་བརམངད་དོ། །བཅོམ་ལྕ རར སེང་ལྡེདགི་འདབ་མའི་དུམ བུའི་འྲ་ག། སྐངཕྲག་བརྒྱད་བུའོ། །ཀི་མ་སཾ་སེར་གྲོང་རེ་རཿ 
ཞེ་དང་སྦྲང་རྩ དང། མརྦ་ཧོས་བཏགས་པའི་དགེན་པའི་བལངགྱིལྕ་བས་སྦྱིན་སྲེག་སྟང་ཕྲག་ཉཾ ཁུབ) 


ཅྲསཿ སཿ ཁིམཚོདཏང་རས་རིས་བཞུགད་ ། ལ་ནས པདསིང་ཕུག་སམ།སང་ལེངགི 


།་ས་གའི་ཀིམ་དུ་ཧོང ཕྲག བའུ་རམདནཔ་ ; 
ཁབས་སེམནས་དགཟེག བསུ་ནངགི་གྱག། 


¡ 


ལས ཟླུ དཱ 





།མཆག་གང ཐྲི ྦ 


| དགེན 


།ཇིཕད་པ [ 


ལྔ གོ་ར རམ 


, [འཕགས་པ ཐབ་སྨནརས་ ཐོའི རོརིའརིབིིས་ིས པོ་འ འའའ ཐུདགར་གནས་བས་ སྲི | 
ཧཱ ཏོག་གི་སྤིན་སཾག སེབག་བརདཐ གསུམ་དང །དདེནྭས་གྲུབ་པརའགྱུར་ཏའ་དོད་པས་ གང་སྲུལ་པ་དེཾའགྱུརོ། ། ང འི།ཁང་པརྨ་ཟ་བ་དང་ནིམ ་གྲགས་བསུང་བན་རིང་ ེཌུས་སུགཟུགས་ཀི་ ; 
.3 ཁུངཔརསོར་སུངྒརདམཅུངསུ་བ མཿསད་ཅགླ་བངསནས་རིདབྲསལདང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟེན་དུགས་ྱི་སྣདདུ་བཞ ཞགནས་བཅམ་ལནའདས་ལམཚད་པྲབསཏྗ་བམོ་༣ =: ༣༣༨ ྦའོ། ! 
བྷ དྡུབཞིན་པན་བཏུད་བར། [ སས་ཅན་བུམས་ཅདདགད་དུ དད། ། ། །ལ་བ་བུད་བཞ་བཏུང་བརྲ་བ ` འར་གཞིན་པ ནབཏུང་བར་སྐནས་ཁལའ་ཁྲབལ། པ་ག བབའ་གཅིན ནས་ཟན་བནའ 
ཞི་མི ཧྭཱབའེ་གྟུལ་ཞུགས་སྩད་བརྲལོ།།དཅོམ་ལྟན་འདས་མ་རྟགཏུ་བཟླས་པསམབླངས་པརགསརབརྒྱྣདོ། ུའྱ་ག་ཕོགྱཀཡརྦཅུམ་ ཏེ འཕགས་པ་སྙུན རཿ ་ མཆོད་པ མཆན བསནས་དདང་ 
མེ་ཏོགདད་བདྲུག་པ་ལགས་པ་ད་བཞིན་དུ་ ལ་ མན་ལག་གས་སངདད་མདདགཔརྡལན་ས་ལྗ་གིས་པ འགྲུབ་བརའགྱརརོ། །ིཅོར་ལན་འདསྱགས་རསའངས ཐྲ འི འན 3 
།ལམཛབྱ་༡སནམཆསཿིགནས་བླ་བས་ | ཇི་སྲིདྲ་ཐ་བ་ཤ་བའི་བརཆཾསྭ་ལོག་པའི་མཆོད་པ་དང་། སོསམགྲའ་བཟབ་ གྲབ་པོཞ་བའཆིག་འདན་པའཔདད། ས་གས དད དད དམས 


ད 


བཟོལ་ཞི་གཔའྱུ་པ །ཆའཕྲུལཀ་ ལི ཡགསལསདས་རས་ཅས་ལྡནའདས་ལམཆདབཟས་ལ་འཕགསཔྱ་།ས་གཟགས བུགལ་ད་ཨ་ོགཔགཔལསགས་བདེབ་དེ་ུ་ཞསུཞའི གནའ 















ར་ཚ 


པ་ ¬^ 1 = 


༩ དྲག 


¡ ལེ ས་བསྐ་རི་ གཞ ག་ཡརརའ་ར་བྲམས་ 


ཟོ་ 


པི 
ྲ 
7 


་ 


སལ + : ཀྱ ལར ༡ རམ 
ར་ར སལ་བ རལ 
ཞི ཕེ ཁྲ 
སི , 


ཐོན དགྲ་བས ས་བ བྲ དི ཤེའིའེལ་ བར རྨ པར་བ། ས་བབས བརྩ་པས་ནས་ག་རོག ཚད ཐཱ་བྱང་ ཧཾ དབུམ ་ཤ བྲེས ལོ རི་ལ 
ཨོ བྲ བླ གཿ ག་ མུ ཁུ ཀཿ གུ རཿ གོ སཔ ལུ གི ླགག་ ཐཱ ཧཱ 
སུ སྟད་ཕྲག་ཐཾ 


འིབ ན་བཾ་ལ་བཅོམ་ལྡ ན་འདས་ལ: བའ ོ་ ་ 
རོར ཡག ་དང་དྲ། བིད པོ འབའ ས་སན ལྐན་བདུན་མ ས་ཨ ས་ཏ་བད ཏཱ དབུལ་བའམ་གཞན་ ལ་ 
སན་ཐམས0དདཔདད་འགུར་རོ། །བླ་མས་པས་འཆིད་བ་ལས བརད གཏུན་པ་གཅོག ལྡགས་བདུན་ཏམ བླགས བདུ ལལ ཚིས 
བ་ལའི་གི་གཅིན་དད་ནས་ཟན་ཟ་ནའི་ཟ་བདུ་གཞུ་འདོད་པ་བཞནེདུ་དོང་ཙ་རྟད་ད ཀླ གཅི་གནས་འཅུམས་ཏེདདཔའ ན་པའི་ཉདེ་པའ = 
ངཱ ་ འི་འ གྱ་བཞི ས་ག སྲིག དནས་ཟྲན་ :ཿ 
ི་ཡམཿ རལ ཡུན་སྭེག་ཧྱའི། |བཅོཿ ལནའདས་ཉནཔནདུ་བཟླ་པ་དཧའ། །ས་གེ་ཡོ་ཐ་ 
ད་མ་དང ཝོ ས་སུ རགས་སལ 2 བྱས་པ ིད་ྲསདང་བཅག་པའི་ 












པུ འུ གས་་ ་བཊས་པརྱཾབྭ་སྭ་སྭད་བུ་ཅན་དད་ཏིལ 


ད་བན་གནས་པས་ཨུ་དུམ་བ་༢འི་ཤིད་གིས་མི་སྤར་ནས་ཡུད་ཀ༣ ཀར་གེའ། དད དའ ད་ན།རྩ་སིས་བཏ ས་པའི ་སྲེག་ 
གྲས ས་དམ་པ ང་གས་སེ་མརནས་ཡུནཀརདུ རཿ ཀི དཱུ ཡི | ཐི 


/¿; ་དངྲ་གིགས་བལ་དུ་སད་ ན་དེའི་ཚེ་གུབ་པ་ཡིན་ཏེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ དབད་ 
༥ ུར་ལག་བྱ་བླམས་ཏྲ་ བ་ནས་ག ་བཟུད་ ད་བ་ན་ཉིལ་ནདཿ ར་ལན བདུན་ཆུ་ཨུལ་ ས་ནི ཅི 


༥ །ཟ་ཿ འི ལལས་ ་བླ་ཆག་གཟིགས་དགད་ཐག ÷+ ་་ 


དང་སེལ་བ་ཉིད 


ད་ཕྲག་བརྒྱ་བྱའོ། 
ད་པད་འགྱུ འགྱུར་རེ། 


དོད་པ་ཐམས་ཅད་རབཏུ་ 


ལྒ སལ ད བྲུས བར་བསྡགས་པར ཧཱཱས་ཐས་ཉས་ བསྐེར་བཱ་བྱ་སྟེ།  སྐལ་པྲ་གཐད་ 
ཀྱ་ 


༥༨༥ ུ་བསཔའ་མཆདནྡད་ (དཀར་ 


།རིང་ སོ ུ་ 






ར་ 


གས ¦ 
ཁྲུ ་ཐར་གནས་ › 


།འཕགས་པ་སྙན་རས་གཟྲིག་ས་དབང 
ཆུབ ཅུས ཡན ཿ པི་ ལདབབྱུར་གོ་ །།ཨྱུ་རུཀལ་རོང་ (ˆ 





དུ 


སཔ 


ཉཆ་གྱབ་ཏེ རོ ཇ་འ ་ 


་ ལ་ ས་ད ི་བ་ེགགིས་དབང་ ཁུ ག་ཅི གི ར་སི རད ད་དུ འྱག་ འཐུར ° 





།ལཿཔུཿ གག་སེེཁོཕག་བྱ་ཏ་ བའལོ། 
ལས ལ་ས ° ྲབ་ ཛིར 


ཤཿ 
¿ 
3 
+” 


ྭ ཱེ 









བགབ པ་ ཤཱས་ཏེ། ག་ང་གར དངྲ་བལ་བགཙང་མཁི་ཕགས་མྲ ་འགམགཉིསཉིས་བ་ནས་བདནཔ་བམགངོགཞསནས་ དུས་མ འདབ་མ་སྟེང་གི་པདྨ་བུམ་ཏེ། གའ 
ར་ངཿ པཾ བྱཏ་བཞགནསདྲིཔ་གསརཙདབསྲུ་ིསའི་ཕན་ཝདབ་མ་པར་འོ། དིནས་པརའི དྲོ ། 
དང་། ག་པ་དང་་པངབ་བྱེཧཕུལནས་བཅམ་ལཱནའདས་ལ་དྲི་དང་ ། མེ་ཏོག་དད་། བདུགཔ་ལ་སཐ པའི་མཆོད་པ་བུའོ། །མརྱསི་མརམེའི་པར་བ་བདུན་དབུལ་བརྡ་པའོ། །ཕྱོགས་བཞིར་ £ 
ཡར་ིབུམཔགད་ཕངབར་བསོ། ཁུགས་ལཞི་འཝམཔབཞས།བནསས་ཅདྱ་ལས རན ྒ- འོ། །མག་དུདང་ཀུནཏུ་རུཀ་དང་། དཔལ་རྣམས་བཏགས་པ་དང་། གུལ 
{ཧེ་བརྡག་པ་དགུལ་བར་བྱལོ། ཏིབས རྭ་ཤུའ། ཉུན །བཱུ་ར ུཏཏྣར་དར་བརུ་དང་བསྭས་བྱ་སྩཾན་པར་བའོ། །།བྱང་ཕེགས་སུ་ལོ་ཐུག་གི་གང་བའོ་ཀཏང་ 
མས་ཏེབརམཚོད་པར་བུའོ། ཆེ རཁྲི་ ུལ་ཤིུམམ་ ཤིངཤསམ་པརནས་ཨྭཔམནིབ་ཡམ་ཤེརལོམངྩའི་སོ་བཏགས་ལཞོ་བདུན་མརོ། པར་བསྲུགས།།ེསུན་ 


( སིག་བརྱདབ་རྒ་བྱའོ། །མཆེནས་སྨོས་པ་དེ རེ སམ་པདེ་དབང་དུ་འ ་ `: 












ཧཱ 

ཌ 
དཔའི་གཟུགས་བརན་བཏེ་ མགེ་བེནས་བརམས་ཏེ་ཇཾ་སྭད་ པའ་བར་དུ་བསགས་བུགས། །རེཁ་ལོན་ ©. 
རྫ རྫི རི སྒྱུང་བ་ | སཱ 


ྲྫ ༡༠༧ ཉ༧༠༡༦༧༥ ༤༡༨༡༡༨༦) 








ཤྲ ང་ །གནས་ཏེ། ། ས་ལ་མ་ལཱང་བའབ་ 'བུངགས་ གེས་བལང་གིལུགས་པའི་ཚདཀུས་གུལཁ།་པཞེབརབུགསནས་རིང་བསྲེལ་དང་བཅས། པའེ་མཆདརྟན་དང། འཕགས་བ 
ཀུ་ འབའ བྲསབས་ ིོི་ ལག་བ གཡོན་པས སྣོད བཟུང་ལག་པ་གཡས པའི་ཡོང་ 


(5༡༤༤ ོང་སཞས༧༧༦ཛ༤)(འཛ་ས་ཁསའསགས་ངེསལ༧༤ཏ༤༡༤༨༤༧༧ཚམསས 


ཆུང 


ཀི་སཾརམོས་དྭཀུག་པཿྲ དྲ རཿ 











ཤ་བོ་སྐྱབས བོར་ 
















ཧྭ ྲ རུ་གཏགུ་བམཆད་པཀབང་ནེབའདིད།དབཞིནདམྲབན་པ་ལ་ཉེབརགརབརབོ། གསམ་བདེབ་།བརི་དརའྱུ་གསོསོང་ཅན " 
གྱིས་འབགས་བ་སུནརས་གཟྲིགོས་དབད་ཤུག་གི་སྨུན་སུརདཀྲལ་འཁེར་ཉེ་བབུགསནས་དེ་བཟང་བོའི ཉགྣནམསཁིསཿཚདདྲ་བསམརྦསམརི་དབུལ།།དནས་བདཆུབ་ཤངགེམ་དང་གསམ་བབཏས་སྲས དཔས གལ ཏི 
( ༩༨ དུནམངོནཔར་བསགས་པའི་བསྲེགས་བུགས་སྟོང་ཕྲག་བརྐྱད་སྙིན་སྲེག་བུཀོ།ནདཀེ་བཡའེ་བརདོ།རིག་པས་བགགས་ཉེ་བའི་བདབེད།འདོད་པསཧ་མཚོརའགྲོ་བའི་ཆུུཀངགེ་འགར་གྲའིཀྲིས བླངསསསེདག་དང་།སྙུག་དང །གགདང་།འཀྲག 
གདོང་པ་ལ སེགས་བྷསཔ་སཱཆོགསབཀེ་ཤཱར་གཅགལྷག་པའི་བྱྲབོ།དནསནག་པའི་དདདཔ ལགས་སྦང་ཅཞགྱིསམཚཤམོཕྲོགས་གཏང་མརབྤའཾ་ངསའ་པོབྲས་ལལས་ཡང་དག་པརབརྩམགོ།སྐནརའེ་གོས་བཅུ་བཞེ་ལ་བགེགས་བཞག་པ་པ༨༤ ' 
| དུས་བགེགསྣཌམས་ཀིསགསབ་ལོག་འདེན་བཞག་བར །རེནྭ་དཱ་ལཱའི་པེམ་ལ་ལན་ཅིག་མངོན་པར་བླསགོས་པྨ་ནམས།ཀིས་དཀིལ་འཁོར་བདུན བ།དདམརཔའིས་ཏག་ནམས་ཤེས་མདོདཔརམངོན་བབསནསམརཅིནཡེབླ བཞི་པའོ ཀོ 

གུལཧི་བདུགཔ་དབུལོ།།ཤདང་བཅས་པའིགཏརམ་བཅ་བཞི་དགལོ།།རྱ་སུགས་ཀིཐབ་ཡད་བྱངབཞི་གཏོར་བརབ་ཀོདནས་སུད་དམར་དོ་ལན་བདུན་མདོན་པརདསྟགས་པས་མཚནམ་བཅིད་བདྲ་བུཀོ། འབུངཔ་དད་།བགེགས་ཀྱི་དལ་པོ་ཡང་བཅིངབདབཀ། 
དེནས་སཿམབའིས་ཤིངགསསེ་མརནས་བགེགསྣནམས་བཅིངདའྲ་བསགས་བརདསའི་ཡ་གསདབེལའ།ོར་ླམས་ྟེནསེགསགབརད་བོ།དརབགགས་དང་ལོག་དདའདེན་པབཅངས་བར་འ“གཔོ།ིགཔྷ་སས་ཐམས་དད་ཞུང་ ¢ 
( པ༨བེད་པནབགེགསྣརབས་འཕྲུལ་བེདོ།དསན་བགགས་དད་ལོག་པརའདྲེན་བྷ་ནམས་ས སྡོཾདཅིགཏུ་བགེགས་ཐམས་ཅདག ཞུགཔཧའ།།ིགཏུ་ལོག་པར་འདྲན་དཆེན་པོའ།དནས་བགགསྐ་ནབས་ཐམས་ཅད་ལམ་ཏག་ཟསསཿདད་ལ། བཿབྲཞིངེ་ ་ 





༼༤༨༩༨༡༠༡ས༡༡༦༧༡༠༠༤༢༠༨ར༤༩༤༨༢པ་དཔམགས་འངར་འགམཏམལཏ༩མམ༠མ༡༤ [༥༥༢༢ ཁཀའརོས་འགགག་ཀ ༤ ཀས་མ ག་ཨ རཾ 


¡ ༄༅། , །ལོག་པར་འདྲན་པ་ཆེན་པོལ་ཙན་དན་དམར་བོ་དང་།ཀ་ར་པི་རའི་མེ་ཏོག་དམར་པོད་ཊུལ་ལོ། །བགགསྣ་ནམས་ཐམས་ཅད་ལྔ་རས་ཐམས་ཅད་ཀི་བདུག་པ་དབུལ་ལོ། །ལོག་པར་འདྲེན་བཆེན་པོ་ལགུ་གུལ་ཀྱི་ ཆེ 
༥ ིེཾེྲིྲིོྲོྲོྲུ །དནས་ལེབའ་ཚདཉིདང་མང་གཞུགཔར་བའེ ེྭས་སགས་ལམས་ཅད་ེདཔརའར་རོ།།ས་ུན་བིད བ་ས 
14 དུས་ལ་མ་ཁུང་བའི་བ་ལང་གི་ལི་བསདཀྱིལ་གཁོར་ཉ་བར། གས་པ་བྱསནས་མེ་རྟོག་དང་དྲིདང་བདུག་པདད་མར་ཧྱིམེ་ལ་སོགས་བྷ་ནམསཀིསམཆོདཔ་བསནས་ཨུདམབ་པའི་ཤིངགིསམེ་ཐྦརནས་ཚདས་མའེ་ཡམ་ཤིང་གིས་སྙིན་སྲུག་བཞིད་ ( 
„ རྒྱ་ལ་ཡུལ་བུ་བྲོསན་ཡིད་གཞུདས་པརའགྱུདརོ། །ལོམའི་སྙིན་སྲེག་བྱསན་བྲམ་ཟེརྣམསདབང་དུ་འགྱུརོ། །ལྷ་ལ་ཛུལ་བའི་སྦྱེན་སྲེག་བྱསར་རྒྱལ་རིགས་དབ་རུ་འགྱུར་རོ། །ནས་དང་ཞོདང་། ལྷ་ལ་ཕུཝ་ཤ་ཅིགཏུ་བྱསནས་སྤིན་སྲེག་ ¡ 
«༈ཾི བུསན་རྗེ་རིགས་དབང་དུ་འགྲུར་རོ། དག་ལ་བྟསསྐནས་བླཟས་པྱ་བསན་རེངས་པར་འཐུརོ། །ལན་བདུནམདོནཔ་ར་བསསགས་བླིནུས་ཐྲམས་ཅད་འབེབས་པ་དད་།ནར་བུད་དོ། །དག་ཐམས་ཅདལ་ཡང་ཉེ་བར་བུག་གོ །ཞུན་མཁྲནི་རིལ་བུ བུས 
ཤཱ ནས་འན་བདུནམདོན་པར་བསྔགས་པ་མིགནད་སེལ་བར་བྲེད་དོ། །ན་བ་ལ་སྐུད་པ་བཅེང་བར་བུ་སྟེ། གདོད་ཐམས་ཅད་མི་འབྱུང་ངོ། །གཟུག་ཕུན་བཅེངས་པས་བདག་ཏིད་སྲུང་བའོ། །ཐལབས་དྱིལ་འཁོར་བཅིད་བའེ། །བོང་བལ་ལནབདུན་། 


ཤབ ཟླས་བས་ཕྱོགས་བཅིང་བལོ། །བུད་མེད་བུམ་ཐོན་པ་མཏིལ་ལ་ཡང་སུ་བླགསནས་སྦྱིན་པ རྭ་བཱ་སྟེ་བདེ་བར་བཅའ་བ རའགྱུང། །རྨོངས་པས་མངལགྱི་ཟླ་མཚན་གྱི་དུ་ས་ལས་འདས་བནཁྲུས་བྲ་ཞིང་རྒྱད་མཚུངས་པའིའོམལ་བརྒྱཌ་བརྒྱ ད་ 5. 


ཨ (འདོཔ་རབསྡགསཔ་ྱསནས་བཏང་བར་འནཞང་བཟ་བ་མཆགདངམ་དངསས་པ་ཟའ་བརྭ་བའ། །དེནསུབཙའབ བུརར།།ཡམཔནགི་ྱེན་གརརབརྒད་བའ།ལབརའིཕུམ་བཞིདངལུནཏབསཾསནའ་ ° 








བ་གམ 





དའ རཾ ལོ ཤཿ ལན་དོར ཐཔ་གཡ་ས་་བའ་ བསཿ དྲར ན་ད ཁད་ཀྱ་མཚོ ཁཾ གལ། ནིསམི་ཐུབ་པའིམིཏ གུག་སྙོང་ཕྲག་བ ཡུལ གཞན་བྱིས་མིཐུབ་ལར་ རོ 
ཤི གག དོ གདག གར་ བགས ཀ་ལག 9 གོ གྭ ཀབ སི་ར $ 


བྱསནས་ཤི་བ་ལ་སྦྱིན་པར་བུལོ། །གལཏེ ཀ་ ÷ ག་པར་བ ྒུཡབརཕྱད་པ་ཞེ ཞེསྭ་གབའེ་ཏིདདའཛོན་ལ མས་པརཞུགསནསྨ་མཔ་པའྲིབབསཀྱིའིི རིག 
རྭ ཇས ཆས ཐྲ ཅེ་ ཨཱརུཨབ་ལོ་ཀི་ཏཤ གས་མི སེ ཁུལ ཀྐ དསད འད རི ་ 

དར བ་པས དེནས་ལནང ྲགེྲིཾ ་ི སཿ ་ རཾ 
ཟ ིདས་འབིནནས་ཛདཔའི་བརད་ག།ེསསོ དམ་བ བྱོབ དཡདབདཔརའ། ང་མས ཏཏྣཏྣ།ཨརྒཏ།སམྦཧྲ་བུ་དྷ་ཡ། ནམ་ཨཱར ཉམབལ ཀླ བཾ ༼ 








༡༡༡༨༢༦༧༧༣༧༤་ 











ངི =£: 52 ཆང་ས 


༅། །སྭཏཱ་ཡ། མའ་སྭཏཱ་ཡ། སླཀརུ་ཌིཀ། ཀེ ཱར།ཤྷེ།ཀ་ར།'ན་ི།ལཱཧྐྟ་རེ། སག དནནྲི།ཏེ། ཏུརེསྲཱའཱ། འདིན་འབགས་མྨ་སལ་མངག་པཞས་ ། 
༼ ལྐ སྱ འི་ས བག རི དཿ སགས བྱས་པ ཧུ བད གིལ ས་མ་ས་མ དཱ 
ཚ ༥] པོདྷུཾསཏཱ་ཡུ། མཏཱས་་ཡ། ཌཱ | པལྨལཾ། ཁྭ་སྤེའི་ཧུ། སྒར་སྤིདྨིམ་ཀུར་ས། ` དྲིན།པགས་སླ་བྟ་མཁཔ་གཞེས་བབལ་རག་པའཔསཀརབི་ཡི་ཡམ་ཤིངལ་པ་ིག་ ྒ 

བརྟགས་པ ོད རྒྱལ་པདབདདུའགྱ་རཏེའོང་བར་བེ་དདེ། སེསྟོད་ སྦྲབ་ཡང་ཟླ་བའི་ལད་གུསཔའཆེང བགྲོལ་བ་ལ་སགས་པ་ད་ཡད་སྡོང་དུའཇྡུག་གོ། དེམ་གལ་བརུམང་དུ་དངོས་གུབ་ཐམ་སཅད་ཀྱིསཀུག 
=# གཞད་སྔར་བརྗེད་པའི་རིགས་པས་སརྦ་སིཉྟ་ | མེ་ཀུ་རཱསཱཧྱ། ཞ༽་བིནནས་ཏཏུགཟུན་པསཁརང་བགོལ་བརྡ་བདད། དདམ་གཔགཚནགཟོགའབགད ཆར་ད དར 
རཔ ན་མེཨ་མྭི་ བྷཱ་ཡ། ཏྭ་ཐཱགཏཱཡ ཨརཏེསམུཀྲ་པཾདྱ་ཡ། ན་ཡེ་ཡཱརུ་ཨ་བ་ལོཀིཏེ་ཤཱ་རཱཡ། བོདྷ་སཏྭ་ཡ། མྐ་དཏཱཡ། རེདུཀྲི། དྷརྨེ། ཏཱ ར། ཀཱཏརྙཿཏཱཾརི་ཨནཔི་ལྱ་ས ེཾནེཏཱར་སྭཱ | འདིནའཕགས་མྨ་དལ་མ་ཞིབ = 

 ས་བ་འའ་རིག་པ། | འདེས་མ་དུ་ལུམ་ག་དང་། དྷཱལན་དང་། སོག་ནའེམལྭ་ཐིན་སག་བིསིངའག་འདེནའཇབ་ ཡུད་དེ། དབརོད་པའབྱ འོ། ཏིམད་སའབདག་ཁ།དོངཆེའི་སིན་། །དེ་ཡང་ཟད་ྭ་པའ། ཚོ 








༡༨༨༩--༨༢༨༩༤༦༠༠༦༦. 
༣ 


ཚི 





བཅོམ་ལྡནའདསཿ 'ཞབརལ་འགཏུ་གཞུག་པརཀྱའོ། ། །དེནས་ཀུ་ ཀྲུབཔར་འྱུ པ པའ །རྣམཔ་གཞན༨ ཤམི་སྡེདདོ། །རམེ་རྣཏཱད་ཡ། ནོ་ཨ་མྱི་དཱཡ། ཏདྦཱག་ཏཱ་ཡ། ྷ་ཉཏིསྭསླཀ་བདདཱ་ཡ། ནར།ལླརཨ་ | 


5 རོ་སགགགངར་ལ༡༡༥ ལགསས་ཅ་ ༡༡༡༧ ~ˆ ༨༨༨༥ 2༡༠༩༢༡༩༣༡༤༡- 








| རེནབྷེ་ལཱསུ །ཏུརཾསྭཱཏཱ། པམ ཟིཝཉི་འ་གསྦམ་སྨྲལོ སྒྲལ་མདྦང་ཡོཞ༥ 
རི་པ དུ་བ ཅ་ 
ཚ། ནའ རོ། །ནམོ་འྷཱཏ ས་ར མ་མི ཏྦྲགཏཱཡ། ཨཿྣཏེ་སརུཀྲི་བུད་དཱཡ། ནམ་ཨཱརྱཨ་བལོ་ཀཾཏོ་ ཤཱ་དཱཡ། ་ཡ། །ས་སྣཏ་པ། ÷+ འི 

ཤུ དུད་ལན་པ་འཚ་ཡུལ་སི་ཐདག་པརའྱསརརོ། །ནོ་ྲཱ་ཡ། ནམོ་སམི་ཐཱཡཱ། ཏྷ་ སྒྲི ར་ར སིད 

ཤོ སུཀརྷརྨནིཏྷཏེ། ཏུ] ཿ །ན་བིལཱཧྱེ། འའ ༢་སྣཱརུ། འདིནེའཕགསམ་སྨྲལ་མྒམཆགཅེསྤ་བ་བའི་རིགཔ་སྟེ་འདེསྱྱ་ར་མཚོར་འག་བའེ་ནུ་ཀུདདཞུགས་ཏེ། ཀིཀྱ་དྨ་འའི་མེ་ཏོག་སྨིན་ནག 

ཤཱ ཕྲགབརྒྱད་བྱའོ། འ ཉི་མ་སཾ་ཧེའི་ཉིན་ཞ ག་ལཚལ་བ ནམ་བརྒྱད་རྙེད་དེ། ཡང་ན་དངུལ།བརྒྱ་མྦོད་ངོ། ཐིག་པདཉིདྱའིག་འདགས་པ་སྦནརས་གཟིགེས་དད་པུགས ནྣསརའོཨཅནྱི་ཤོས་པ 
མ་ག དཔད པར ་ །ནམེའྣཏཱ་ཡཱ་ཡ། ༽་ཨ་གཱི་ཏཱ་གྲ། །ཨརྷ་ཏེ། སསྐུག་བུདདཱ་ཡ། ནམཿསྤརྱཨ་ལཀཏེ་ཤཱརཱ་ཡ། བེདྡྷཾསཏྟ་ཡ | 

ཤཾ ཀྐ ལའེ། ཨན་བི་ལཱ་ཨཾ 8 `སྭཱ། །འདན་འཇ ལམམངོན་པར་པརྫོའ ་བིདམ་ཞེས་བྲ་བའཞིགཔསྟ 
སད ཱ ཟླ། ཡུ །འདེནིའཕགས་མ་སྒོལ་མམདོན་པར་བརྗོད་པའ ད 


ྱ ་ྒ་ །ན་མེརཏྣཏྲཡཱ་ཡ། ཞཨ་ཤཞླི་ཤཱ་ཡ། ཏཤྨུགཏཱཡ། །ཌཱྣཡ། ཨ་རྙཏསཉྱ་ཀ་བུདནྡཱཡ། ནམོ་ཨཱཧ་ཨབའ་ཀཾཏེ་ཤཱ་ར་། བ བས སྨས པུ 


རོ 


སར དི ཧོ 












རར ི་ - - ---- ------- ཱ ྣ ལོ་བ 
= ྦ ༄༅། . ཡ་༔ ཨ་ཏི ནཱ སྒ ག་ཨ རྐ བས་ གསསྨྲ་གལ ་འབུདགས་་ པྭ། ིེ་ གསཔ ཨནཏི༩ | ཏཾ 
@ རཱ།པར་ད་། གསོར ནམ་ན་ལྱིྒབ་ སུ ནྐཞིས་ལའརིག གི་བ ༢ ་ ནན པུས པ་ ཏ་གཏཱཡ | 
དྷརཾུཾཾཾ དལ ན་ ཞ་པ བམ ུའྨ སུ ཏར ལྟ ལྐ གདའའཛོག་དར། པྟགགྲགས་བས་ རི 
ལྷ ཿ བ་ད ནས སཱ ཀ་ལ དྲ ། $ིཿ 
4 འ འ ི བཟླས་པས་དོནད་ཐམད།༦ ང་། བ ཧཱ 
4 རླ | ཛབ དད ་ ཤྱུང་ཐའི་རིག་པ ¦ སྤྲི། སྐྱག ཧཿ །པ། ཐའ སས ལ་ས སའ 1 ་ སླ 
ཨཾ ཉན ཐམས་ཅད བཞིན བར པ་ག ཐཱས་པེས་སྐྱེ་བཟླམས་ཅད་དགའ་ཐརའགྱང་ར། དཔེ་ད ཏྲཡ་ཡ། ་ནར་ཡ་ མི་ཏ་ 


= 


ངི 





༤ ¦ ད ཐྲ དོད དང་། ོསོ་བཀལ་བཅུད་བྱརར་མངོན་ བྲསགས་པྱ་བསནས་འབུང་ འི་མ (ཐམསཅད་ལསྟོཿ གཞུ པར ག་ པར་བའོ །མཐོངབལ་ཟངགནས་འགོའོ།། ༣ 

-ཿ མིཿ དབྱར་བླགས་ན དི ར་རོ། ོ་ >་ གདང་བྲག་བརྡ་བུ། སྤྱི་བོ ཐམས་ཅད ཏོ ྱ དི རྟག་ཏུ་བཟླས་ £ 
པྲས་གང་འདོདཔ དེ་རྙེད་དོ། ལའ ཤིབ གས་པཁིཁོརམརུ་ཉེམ་སོ་སོར་ཐོ་ རངས་བཏུང་བར་བ ཁོ། །ནད་ མེད་པརའགྱུར་རོ། །དེནས་བུད་ེད་དབངད་བབར་འདོད་པ ་ ། ྲ 
ལན ས་སང ས་བྱ གསནཔས་ཏི ཐོར སྟོང་ཕྲུག་བརྒྱད་བཟླས་ པརྨ་བསེ་ཉིན་བདུན གྱེ དབུང་བུའགྱུར་རོ། །ཞེས་པ བ་ཐསྦི་གབ་པདོར་ | 


ཤཱ ུཔེདོན་བཞུསཅད འདན་མ མ་ཐ ར་བར་བ ཡང་འདིང་པོགསྐ་དུའ་བ ས་མ ལེས་པལས་སྨབཀྲབས། འི 
-# ་ རླ: ལན ཅེ གགས གིལ སར ེ རི གི་ས་ ་ ར་མ་བ ` ་ : 
དཔག་པ བརའ་གྱུར །སིད་པས་བཟླས་དང་སྦྱ ག གང། ༈ཿ བད་བརམལི་པ རེ ༧ 
་ྐ བད ༦  ་ ད བོ །དརབར་བ་བམ་དོར་བཡིན། ངདུག་ཡག པ་ལྟརྣམསཀི། །ཡུརབུ་གནས་པར་ཡོངས་བརྟག་ཐ།  །རྷྐམཊིིཊབའམ། ག་ག དས ཟླ 








ྦ :རལ་ 


བུད ལེ ༤ མཔ་ རབ 


= ཧུ། བ་དདཔས་གནས་དང ཀུའ། 


པ་ཁམ་ཡང་ནམངན་འར ག་དང་ལེ་ལས་བཅོན་པ་དང་ 
ཀླ ༦ ི་ 


ཡང་། །ཆྕེབ ཅོོ །མདགམ་དགྲ་ཀུན་དགལ། ཀལ དགས ཟོ 
ིགས་། སས ོད ཀྲ 


་ 


' 


ས་པས་བདས། །མཚམས རྒ ཕོ 


་ རྐག 


བཞེང ་ེ 
བ་ཞི སར གླ ཁ་ལས རཾ རུ སྒགས་ད་གུརཔ་ 


:#བ 





ཏ) 1༡༩༡༨༩༠༡༩༤༤༡༤༩༤༤ རའ “ལས % ༢༩པ༠༦༩༤༩༠༧༡སསསམ།ཞགས་༨ ཊ༠༧༨) ` ༡༡༠༠༡༩༤༤༧༡༠༡༡༩༠༡༢༧༩༠༠༥༦༧༧༡༩༧༡ར 


༣ སས པོ་པས བགོ པེ ཀར་ས ཁ ྲུ འུང ༧ ངོ རོའ 
× གས་བཞག སྨ ཞུས ཁུབ །ཟོ ་ག། ལྷ །བྱང་དུ་མངོན འརི རོ་ལོ་ སི ཀྲེས |£ 
གཟོད 


ཉ་ཐ་ དུཁ་ལྟསཉིདཀི བཅན་དངྱ་ཆས་པ་ཅ ཁ་ལྟས་སནསགྱང་།, །རྒྱས་པ་ * 
ལ་ག ཏྨ ྒ འའ ལུ 35 བཿ དཔའ ལ་འ དུ ཛེ ཤླ།ིགིའི་སུས་ །བཅིད་བད ¦ 
ཟཾ།སྱི་གདྱི། །གལ་ཏྟཾས ྫཿངྲག ཀྦྣྦྣཀ།ཀ།།༥། ར་འ 
པ་ མསས་པན་ཚུཏིད། ད ས་ག སྐ ་ །  གསྱཟསཔ་་ཡིན། ད་ཡ ཨ་གདཔས་གགས་པཞི། ། །མམམཆའཔརསས། བསྒྲུ་གས། །འདོད་པའང་མིན་ཡང་ པས | 
ར བཅས་འགྱུར འད་ཡོདས་སུའཆང་བ་དང་། །དེབ ྐ བཱ 

['གའབུར། _ -- ད སྷདབེབཟས་ ཟིན་གཞས་པན། ཿརིི་ ༽ད་མོ་གབའདདཔསཉམ་འབ། །ལྷ་རྣམས་མཆེད་པའེ་དུས་སུ་ཡང་ | །ཟས་ 



















པལ། །ཤིསར་ ཅནྱཤྱེ་པཆོཿ ཉི་མཆོད་མྲི་བ། །གལ་ །གལ་ཏེ་གཞན་དུ་ མའི་བཀའ | །དམ ཚིག་ལས་ནི་བླཟྲས་པ པརའགྱུད། ན་ད ནཾ ཧེ ངས་ ་ 
རྤ འི ྒ གི རྤ ལོ ར་ས ཡེ ཆ་ར ྨ མ་ རག གྲས ས་ , 
འ་ གས་ མཚོ་འདྲིལ་ད ཁིག ཀྐ པང དྲེ དཱ ཟི་ པའི སྱ ྲི་ ་ ར་འ 





















འ་ ༡ མཁས = ྒ ས་མོ ‹ རོར ཁཝ ཝོ འབན ' 
ཤན རོ བྲ་བ། གྭ ཁོལ སས བུང མུག་འདིན། དནོ། །ཉེ་བརླ་བང་པིརྨ་བང་བར་པ། །བརྙབས་ ཅོ ལ་དུ སུ་གསལ། 
ཞེས དནི་གགཆ ས་ཐཾམཱས་༦ད་གནདཔ་དང་། རག་ུཞནྱི་ པཱ་ལས་དང་། ལག་ཏུ་བིན་པ་ཉིད་ ད་ལས ་བགདང་། ག་ན བྷ་ནམ་སཾ་ཕན་རུན་ 
ྦ པར་ིད་པ་རམཔགད་གས་བང་གདང སུ་བ་དང་། མལ རུགདད་ཀྭ། དག་བཅོམ སན 


ལག་བརྒྱ་ ཨལ ྭ ། གར་ཡདནདང་། རེ་བ གས་སེགས་ནནམ་སཅར་ ཡང་འ ཐནགེཅན་ལ། ཞས ར། ྱི་ མས་ཀྱིས 
བསྩུ་བརྲ་པའོ། ི སི འེ འོག་ག ག་བསམ ལེས ་ རྡན ༦ སཔའ། 

སྦ པོ ཛཱ  ཨརྙ་ཏེ། ས་ད ནམ་ཨཱཿ་ཡབ་ལེཀོཏེ ཤར ངཱ ལྷན ང མས བཱ དྲ ཨ་ཀ 
།ཀཀྲ་གབ་གོསས་ག རྟུག་ཏུ་བཟླས་ བླསལ་ པ་བནང་པོ་དང་ལན་པརའགྱུརརི། ཞི མརྫོ་ཁ་པ།  ི ཀླབྷཱཡ། ཏཐག་ཏཱ་ཡ། 


གོ ་་ོ་ཡོ་ཡོ་ོོ 


¡ངྫོ ༨ ༠༠༨༤---«-. 


རི རརར རིབ ངུང ོཙ་ དྲབ དྷཱ གབོ་ིཀདུམ།ི། ཀོ ཟོ སྦ སྤུག 


ཉན རག་ཏུ ¦: ` ནི ལེས 








ཨྷཏསར 
དྭཿདིནཏི་ལཱའི། ཨ་བབཏུཀ །ཏུམནྙེཏེཏུརྙ འདུནི་ལགས་མླ་དལ་།ནརམས་ཧདུ 


ོེ དུ ཆ 
ཟླབ པའི་རིག་པ དི་ པར རྟཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཡ 'ཡྭ། ར་ས ཨཱརུཨ་པ་ལཀཏ་ ༩ 
±#( གྲཾ་ཏཱ་ལ། ི་ བུདདཱིཏྤ་རེ། ཨ སའུ ིས་ སྭཧཱ འདི་ ་  ་ ར་ ྒ 
། ལ་ ་ ཅལ བགད ༥ 7 ་ ལུ རེ ྦ 
༩ ༦ བདུ ཞམ ལྱཆ་་པའ། ཀྲམ བརྙཾསངཱ་ཡ། སྔངས་ཊཱས། ་ = ཿ 














༢༢༠༠ དི རོ རོ 


འུ 


རིག་  བླབས་དདས།འཔ 


མ་སདཀྱ་རས་ལཱན་ བའི་རིག་པ རི བར ུརརོ། །ནགེའཏྭཡཱ 
ར་ ཛའ རའ དཱུ རི བདམ ཀློ་ཡཾ། ཨྭར་ཏེ་ | 
གླ དཔ ས་དེབཀུད། སུ གས འི་མ ༥ ག་བགསསྱུག་ དུལ དྲ་གསཀས རཿ 
° འད །་ ༣༣ མིང་བ ལ་ ཨརྒུཏེསམུ། དཾ ན་ཨ ཧཨ་འ འི གདལ པ་ ང 
ཏརྭཱདཱ། །འདིན་འེགགསན དུག ཤའི་རི་  ±་ ༽་ སས ཡར |: 
ཏེ། སྤསཀི་བུདྲཡ། ནུམ་ཨཱུརྱ་ཊ། | པོདྙཾས སྤ སྣ སླངས པཱ ཨ་ན ར་ ¦ གན་མ་སྒྷེ° བུ 
འདག་པ གཏུ་བཟླད། ཊས་བསདོནམས་མཐ ཞ་ཡས་ = | ཨ་བརན།། །ནང་རྒ་ལ། ནའ ཡ། ཏཱ ཏུཡ། ཨརྒ ཅ ལལ ནོས་ཨཱཱན་བ་ ྲ 







= ༡ 


:༡༧༧༤༤༡༢༧༤༥༢༠༦༧༢༠༠༢༩༨༢༩༤༠༢༠༠༩༥༠༥༠༥པ༠་པརོ་ཆ་རཅསལསྐ་ཆམ་འཅོརཔ་རས་པདཔར༤ པས༥༦ ༤༠༡༤༤༤༤༥༧ 


རྩོར བོ་རོ་མིན སོ ད 


ཤྟྟྐརྨྟུད། ར༈ 2: =: ཌེ ཁ_ ] ཁ. ༢ ༤ `` ཛཱ = ་ེེ ༥ སེ ཅིའི 3 » ཤཱལ། ༡༠༡༥ ས་བ་བའི་དོག་པ་ རག ཿ ། ངེ 
ཟླ ཨཅཀསབུདླར་ཡ། ཤ་ཐྲཱ་ཿསབ་ལོ་ཀིཏེ་ག་པཡ། བོ་རས་ཡ། མླལསྣར་ས། སྤིརྲི་འ། དེར་བ ལྷ ཝི སས་དསམ་བུང ད་ལས གུ 
ཟུས་པསླ་ཀབཅེཉདད། །གསོརླ།འཱ་ཡ། གསོཨ་ྲེདཱས། ཏླདག་ས། ཨསྦས་། བད འམ་ཨུ་ལ་ ཏོས བྱས། པླ་།པ། ཀོ་རེ ༠པ་འཏིག་ 
དུནནིར་ཏེཏརི་སྭཱདཱ། །འདིནའཕགསམ་སྦྲེལམ་གྲུབ་པརྩུཿམཞེས་བྲབའི་རིག་པ་སྟེ་རྟག་ཏུབཟླས་པས་བལུང་ཡངདག་པརའབོར་པརའགྱུརརོ། །ནམེརཏྣཏཱཡཱཡ། ནམོ་ཨསིའྟ་ཛྷཱ་ཡ། ཏདྲཱ་གཏཱ་ཡ། ཨརྙུ 
( {རཱ །འདི།འཕག་སསས་པག་རུ ཅི སསཏྟ་ཡ། ཨནྟཏ་ཏིཀ་དྲམཏྲདཾ། ཨནུ་ི་ཀྱདྨ་ནྡིཏེཏཱཾའཏུརཾསྦདཱ། །འདེནི་འཕགསམས་སྦྲོལམ་ཕྱེ་བ་མ་པའུནཞེཀ [ཏཾ 
|] དས་པ ཏུ་་བས། ཧིས། སླངས ༈། ཨད སན སླུ །།ེན་གས་ ས་བབ 
བབའི་རིག་པསྟེ་རྟག་ཏུ་བཟྫྲུས་པས་གོས་འབྱོད་པདའརྒྱུརརོ། །ནམོ་རཏྟཏྲ་ཡཱ་ཡེ། ནམ་མམིཀུ་བཱ་ཡ། ཏདྡཱགཏཱ་ཡ། ཨྙཾཊསྦམཀི་བུདྷཱ་ཡ། ནམ་ཨཱ་ཨམབལཀེ། ཤཱདཱས། བྷཾ་སསྲ། 









¡$© 83 ° ཏུ 






: ཡ། མཧཱ་སཏཱཡཾ། ཨདཱཡ་ཱ་རེ། ཨ་དཱ་ཡེ། དཱརྨཾཏུཏྟརེ། ཨདཱ་ཡདྷརྨནིརྟཏཏུཏཱའ་སྭདཱ། །འདིནའཾཔགསམ་སྦྲལམ་གཉིས་སུམདམ་ཞེས་བྱ་བའི་རིག་པེ་སྟེ་རྟག་ཏུབཟླས་པས་རྒྱལ་པོ་དངབླན་པེ་གཏིས་སུ 


2 ། རང ། - ༽ ༨ ༢༣ 
ཿ མེད་པརྡ་འགྲུར་རོ། །རམེ་རཏྟཏ་ཱ་ཡ། ནམེ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷཱ་ཡ། ༈བླཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྱཏེ་སརླཀྲི་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མ་མཱཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ ཤ་རཱཡ། བོརི་སུ་ཡ། མདཱསཏྟཱཡ། ཨད་ཡཀླང། མའ | 





- - ར་་་÷- ༥༩ ཡ་ཡ་ཡ ༠རསགས་སམས༤ ༤༢༤ 


ཝཱ། བདིནིའཕགས་ མགྒྲོལས གཉིས་སྦུམདཔར་ གམས་མསབའི་རིག་ཏགདླགས་པས པས་སེམ ཡམསཅན་ཐུམ་སཅདལ་བུཌ །ས་ དའིབདགཞིད་ཅན་དུ པུའུ ཤང མོ | ཛོ 









༠ ༄༅། རགས ཏ་སྭཱ 
༦ རྨ ནམོ་ ཨིཏྟ་བཱཡ། ཏཏཱ་ག་ཏཱ མ། ཐཧ་རཱཏེ་སྦམཱཀེ་བུད་ སམ ནམ་ཨཱ ཨཱ་རཿ་བལ་ཀོིབཱ་རཡ། བྱོ་བཱས།ཡ། །མཏྤ་སཀྟཔ། ཨ་དཱ་ཡ་དྷནཾཱིཏེ། ཏཱརེམཏྲི། རིནེ (རེ སྭཱཧཱ། འདིནའཕགད་ག་སྣོལམ འ 
གཉེས་སུམདཔ དཔའམ་ཞེས མཞས་བ་བའི རཿ 


སྐྲུ བ གཞསཔ སྣོབ་དང་ལཱནཞིང་ དཔའ་བར་འབུརང།།ནྭ ཚྭཏཏཱ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨམི་ཏཱ་ཛཱཱཡ། ཉྭ་ཾགཡ། ཨཱརྟཏེ་སམུཿ ུད་པཱཡ། །ནམ་མཱརྱཨ་བལེཀ །ཏེ་ལཱ་སྟམ། ; ྦ 
ཊུརིི་ཏཱིདྨ ར། ཟླ གསུམ་སྲེ ཧཱ འདགས ལ་ གཉིས་སུམདམའཆོསམཞས འརིག་པཧ། རྙག་ཏུབཟླུས་པས་མིཚུགས་ པ་སུང་། (¥ 
ཐུགཏྤཡ། སྣིས དུ ནམ རུ་ཨ་བལཀཾཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དིས ཡ། མླཧཱསྟཏཱ་ཡ། ར་ཨད་ཡ་ཏཱར། མེ་ཏྲིཏུཏྟཱརེ། ཤུཿགསྦ སཱ , 

འདིནའཕགསམ་སྒྲོལ་མ་བ འི - གཾ་པ་ཧྭ ། རྟག་ །བླབས་པ འེ་སམས དེ། །ན་མོརཏྟ ཏྲ་ཨཱ་ཡ། ནམོ་ཨ་མིིཏྭ་ཧྷཱཡ། དང ཤབུང་ ། ནམ་ཨཱཧ་ཨབ ཀི ཤཱ རླ ( 
ཆེ བྱ་ར ཡ། མྟསཏྟྭཱཨ ཆོ་ལ ཧཱ ཅི ཤཱ། དའཕགས་མྭདལམ་བཟེན་པའདཔའ་མཞེས་བུཔ་༽ ༈ རྟགཏུབླཝ་སྐན་མི་ཐུབ་པརའགྱུརཔོ། རྟྭཏཡཱ་ཡ། | ནམེ་ཡམི། ར 
ཡ། ཏཱ གངཱཡ། ཨ ཨས པད ནུ ནམ་ཨཱརཱ་ཨང ཀོ་ཀ ལ་ཀཏེ་ཤཱདཱཡ། བེེསཏྟཱཡཾ། ལླ་སླཡ། རྟེ མི མནར ུརསྭཱད། འདེན་འཕགསམ་སྦྲེལ་མཚོས་མཞས་བྱ་བའེངགི་ | 


° ` ས་སམ 
ལ་བ་འ 


ཡ་མི་ཏྭདཱ །  ་ ཛར ཤས་་ཏུ་། བོ་དྷིསཏྣཱ་ཡ། མྣསཏྟ་ཡ། 
 ་ མྲ ར་ ཞམ ཏཱཾ ཟི་ཨཾམིྷ། སྤུ ཀག་ཡས།ཨན་སས་ུད། མ་ཨཱརཨ་བལོ་གིཏྲ་ཤརཱ་ཡ། བྗ 
སྲུ ཡ།མཱསཏྟཱ་ཡ། བཱ རེ། ཨ་ང འཚ ལི གུམ་ འཕགས་མ ད་ད གིས། །ཞེས་བུ་བའི་རིག་པ་ས སཱིརྟགཏུབཟླས པིསྱ་ཧལ་པའི་བྲ་བང་དུ བའི་མཆོ་གཏུའྱུ | 


གོའ 


_ས་ཨཱཧཨ་བལ་ 


པེ རག་དུབླ་ཟས་བསྲདན་པརའུརངོ། །ནེ ` ཱཱ་ཡཱ་ཡ། རིལ ཏྭཐཱགཏཡ། ཨྭ་དཏེསྦསྐ་བུདདཱཡ། ནམ་ཨཱཧ་ཨབལོ་ཀྟཏོ ཟོར་པོ། བྱེ སཏཏུཡ། མས མཉ ཀན །ར། 


སྨ རལ |, 


ཉེས་སུམདམ་ཞས་ སྲ་བ་བའི་རིག་ པ ཝཱ རྙགཏུ་བཟླས་པས་རྒྐྱལ་པོའི་མདུན་ནའདན༨ རྩ འགུར་པ། །ཞན་ 


༥ མངས ་ རྤ་ ་ 


རྨཏ། སམ ི་དླད་ཡེ། །རྐ 








ཏརེ་ཨ་དཱ་ཡདྷྨཏཱརཾ། ལྲི རཾགརྦདཧཱ སྭཱ །འདོན ིའ་ཕག་སར་ 





ལོ་མ 


ཕྲང ༨ ༢. 
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ཊནུདུ་འྱུགོ།།ན་མ་ར 


།མཛཱཡ། མཧཱསཏཱཡ། མེ་ཏི་ཏཱརེ། ཧམེཏུ་ཏྟུརེ། ི་ཏྲི་དྷཾནྟིརཏ་ཏུར་སྭཧཱ། འདི་ནིའཕགས་མ་སྤྲོལ་མ་བྱམས་མ་ཞེས་བྲ་བའི་རིག་པ་སེ། རྟག་ཙུ་བཟླས་པས་སེམས་ཅན་ཐགས་ཅ་དལྭ་བཞས་པའི་བདག་ཏིད་ འུ་པོ།ནམེ་ར། 
ཏི གསམ་མི་ཏྣ་ག་། ཀ་ཀ ཏེ ཨར སག་བུད་ངུལ། ན་མ་གྲུངས་པལོ་ཀཏེ་ཁརཱ། ཟྱའསཏལ། མ་ས ཡ། ག་རག་སེ་རེ་ཤུརགསྐེ་་ིུ། རགས་ད འདི 
, འཕགས་མ་སྒོལ་མ་དཔའ་པརའགྲོམ་ཞེས་བབའི་རིག་པ་སྭེ་རག་ཏུ་བླབས་པས་ཆུའི་མཐའ་ལྐར་བདེ་བར་བརཱད་དོ། ༥༣༤ ན་མེ་ཨ་མི་ཏཱཱ་ཐཱ་ཡ། ཏ་ཐཱག་ཏཱ་ཡ། ཨརྙུཏེ། གྱམཀླཾ་བུད་དྷཱ་ཡ། ན་མ་ཨཱྱྱ་ཨ་པ་ལ་ཀཾ་ 
 ཏེཤཱརཡ། བྷོའི་སྟཏ་ཡ། མཐ་སྟཏཱ་ཡ། ཤ་ར་ཌེ་ཏཱ་རེ། བོིཏུྟཱེ། པུར་སེ་ཏུར་སྭཱཏཱ། འདྲིནིའཔགས་མ་ ལསསབས་ཞན་ཡནས་བུ་བཟརཔ་ས། ུགའབླགས་པས། མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཚིབཅུ་ལསསུ་ཡང་ ཐབ 
' རག་པར་འགྱུར་རོ། །ཞོ་རླཔ་ཝཱ་ཡ། ན་ཨེ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷཱ་ཡ། ཏཐཱག་ཏཱཡ། མརྐུཏེ། སམུཀུ་བུད་དཱ་ཡ། ནས་སླཱ་རས་བ་ལེ་ཀཾ་ཏེ་ཤྭཧ་ཡ། བྱཧི་སྭཏཱཡ། མཧྭཱ་སྟཏཱཡ། མང་ཀཱ་རཱ་ཊི་ཀཱ་ཡ དྷ ཤ་ར་ཌེ་ 
དྷརེཊཱརེབོ་ཧིཏམིཏུཏྟཾ ་བུ་ཧཱཤ །དྷརྨ་ཏུ་རེ་སྭཏཱ། འདིནའཕགས་མ་སྤྲེལ་མ་སྦྱབས་ཀྱི་ཚོས་ཞེས་བ་བའི་རིག་པ་ས ། རྟག་རུ་བཟླས་ཕསཆོས་ཐསསཅད་ཁེང་དུ་རྲད་པརའགྱུར་རོ། །ན་མོར་ ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ན་ལོ་ཨ་མི་ཏཱ་བྷཱ་ 
། ཡ། ཏཐཱ་ག་ཏཱཡ། མརྟུ་ཏེ། རམུགླ་བུད་དྷཱཡ། ན་མ་ཨཱཧཱཨ་བ་ལེ་ཀིཏི་བཱ་རཱཡ། བོདྙི་སཏྟཱཡ། ཨཱཔ་སཏཱཱ་ཡ། ཤརཌེ་ཏཱཱར། ཉུཏྟཱརེ་སྭཧ། འདྐི་ནིའཕགས་མ་སྒྲོལ་མ་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག་ཅེས་བྱ་བ ་རིག་པ་སེ། རྟག་ཅུ་བཟླས་ = 








སསགས ༣ 
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ཾ སོ་ལོ་མོན ཛཱ སེ་ཨ་མི་ རྨ ཨ། སྩམ རད བསྒར དོ ིརོ་ོརོ་རི རོར 
མྭཏས་ཡ། ཤརཏརྨཾ་རྨཾརནྷིརཱཏི་ཏ ཧིས ཧོ ས་བ ཤེ དྲུ རི ཀཀ དས ངྒེ འད འའ སེར་དང ་ 
ཏྤ་ཡཱཡ། ན་ལོ་ཨ་སི་ཏཱ་བྷཱ་ཡ། ཏ་ཐཱུག་ཏཱ་ཡཱ། སར སྲ ན་མ་སྭཱ་ ཨ་བ་ལོ་ཀིཏ བ་དྣཱ་ཡ། བྷོ་ཉིསྭཱཡ། དསས + ཁྱ ཨ་སྭཾསྨྲ་ཏ་དཱརེཏུརེསྲཱཱ། འདིནའཕྲུག 

སྒྲོལ་མ་བདུ ཱ་ཅིམ་ཞོས་་བའི་རི ཏྱ ས་མ ངེན་གནསཅ་ བ་པ ཡང་བ ཞལ །ནཨཾརདྣཱཏྲ་ཨཱ་ཡ། ༥༡ པ ༥ ཀག (ཡ། །རརྒྷ་ཏ། སམུཀླུ་བུད་དྷུ་ཡ། 


| : ཀ་ཏེ་ཤཱ་ནཱ་ཡ། ཕེ] ། མངཏྣ་སཏྭཱུ་ཡ། ཨཱཾ རཏ ལ་བས ལེ ཕུགས་མ་སྒྲོལ་སྭ་བ རེས་པརའུ་ ་འགྲུང་མ་ཞེས ་ཧ་བའི་ 


ལོ ོང སྲ 








' རིག་པ ག་ུ་བས་པསབརིུཔ་ན་པརའཇུརཏདབ་ོ བ་ ཧཱ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ། ཅའི བྷཱ་ཡ། ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ སྒ སྦ་སླཀི་བུ། ཡཿ ཨ་ཨཱཧྱ་ཨ་བ་ལོ་ཀིཏེ་ཤྲ་རཱཡ ༣ 
མཐས ༥ ཨ་ཚཏྲ་ྨརནི་ཏེ་ེསོ་དྷྒ་ ནིར ༢ དབའི ལ་ས འདི་ རྩར ླྣླཌབཌཛ÷ ། 
[ཧྔ་ལཱཡ། ། ནཨོ་ཨ་མི་ཏབྟ་ཡ། | ཏཌཱ་ཏཱ་ཡ། ' ཨཿ སསད་པ ཤིས་སམས་གསགཏ་བནས། བྱི་རསྭཏཱ་ཡ། མབསཏཱཡ། དཾེཏཱརཾ། ཤཱ་ཛྲིའུརི། ྱརིཛཱརེ། སས་རྲན། དན 








ི་ོ རོ་ཁ ལོར་རོང་ 


རོར ཡར མེ ད་ ཡར དཱ ཀྲི ཡ། ནམ་ རྱས་བ་ལཀོཏེ་བྭ ། སླ 
བ་རས གྱིཏཏེཏུ་ དྲ ཐམ་ ལཿ ལྷ རྱེ 
དངུ ན 












སྱུསཔལ་ཀི་ཤླས། ༈ མྨ་སྭཏཱས། དྷིཏརེ། བྷྨརྨཏྟརབོྣཾཤ # 
མས་མ ས་ས དབ ; ཏཱ རེན ནམེཨཾ རཾ 


ྦ དི་ ང་བའུ་གིཔ་སྟེརྟག་ཏྲུབ སབས 

ཟུ ་ ་ རཿ ཀྐ ཅང :་ ་ 

དྲད ་ ་ ལའ སྐས དྲ ་ ཡས ན་མེཨ་མིཏྟབྷཱ་ཡ། ` ` མ་ཨ ༡ 
ཏཾ ཛྲ 





ཱ¡ 


བྱདི་སཏྟཱ་ཡ། ཏུ ;‡ རེ། ཨ་མ་ཏཱཏརྨནངྣ 
_ [སྲོལ་བརྱབེདདོ། །ནམརྡཏཏྭཱཡཱ་ཡི། ནམོཨ་མྟིྭཱ་ཡ། ག་པ། | ཨཱཿཏེ། སྤིམ 13 ་གཏེ་འས། ༩ 


: 
(རཔ 








( དུད སུཧ་བའ་གཔ ད་འ 
འཇོག་པ ས་འ བདག དྗ་ བྔབ་ ཤེལ་ཝ་ཨིཏ དོ རིར རྷེ། སཀཾ་བུདྱ ཡ། ནམ་ཨྭཱར་ཨཔ་ དྷ 


ˆ ལུཀ སས བྷཾ འམ མས ཐེ རྒཾསླིྲུངཾ། །, ཨམ་ཏེདྟ མཏུཏྭ „སླ ་ཏ 
5 དཔ ཡོ ླད ཆ་ ག་གས ར་འ འདིི 
ལམ བ་ཚོསྐ་ས་ཡིན་པ ཡིན་པ ཞིརིག་པསྟེ།  རྟགཏཾ༔ ཁསགད་ ཐི ལལ ་ བྨ་ བས།། ། ལས པཾ འི །རྨརྨརྷརྨུ །དྷརྨིརཱཏུརསཱ ཏི ཐུ 
ྒ ལུཡ། རྙཱརྨཏཱུའཾ། ཨར ནིས ཏརཾ་ཤཱཱརཾ། ཨ་སཾ × ཧཱ  ་ ༩ འཱཾཧཱཡ། །དགླཡ། ཨ་རུ སླར པཱ ཡ། དམ་ཞུང་ 
ཅཅ བརྫུ ནསོ་ཨ་སཱི། ཏེུརུཡ། ཨར ས་སབདནཔ། ནམ་ཞཱང་ཨབ་ལེཀཏཱ་པཱམ། བདས འདུསྦབས་ཟིཆཞེས་བབའ་རིགཔུཏུགཏླ་ སདཔ སེ 
ལེ ལའ སཿ  ་ ± འི ནེ རྟག་ཏུ་བརྨྲས་པས་དབིག་འབྲུངངེ་ ཞས ཡེ དིཨན། ཤྲ བྲ འ་ྲི་ྲ །ཧུརཨཕུཾཏདནཾ་ 
ལའ ཧྲེ འི །ཧལླིའ་ བསླ | ཨམཏཱཏཱུའཾ། ཨམཱ་ཏཱདྷརྨནིརཱཏེཏུ ཏེ། སམཀུཾ་བདདཱ་ཡ། ནམ་ཨཱར་བ་ 
ཨཱུ སན །འོནཕགསསྨ་མཚས། ལི བཱ བྱ་བ འིགཔསྟེ། རཏ ཌ ཁོ 






























ཨཾ 





ཀྱེ ་ 7 དོངས 











@ ཏཱཡ ། ¡] ཨརྙཏ་སྦྐི་བུདདྷཱཡ། ཡ།། ན་མ་སཱཱདྱཱ་ཨ ལ་ཀ བྱོསཏཱ་ཡ། སླརསྭ་ཡ། ཨ་པ་རི དྲ དྲིད །དི ནིའཕགས་ ྲ་། 







བླཟས་པས་ལོ་ཐནསཅད་ ག་པར ནམེརཏཱ་དྭཡཱ་ཡ། །ཤམེ་ཨསྟི་ཾཡ།ཏྭ་པླཡེ། ཏེ སྦསྦཀ་བུད་དཱ་ཡུ།ནས་ཞླརཱ་བ་ལེཀཏི་གཱར་ཡ།བྷོང་སྐཏཱ་ཡམྔཌ་སྭང་ས།ེ་འི་རཱ་རཊ། ཀྱ ` 
ཡཱ རཌེ་བཱརཾ། རའ ། ཨ་ནིད་རྒན་ཏུ་ར རིད ལྟ ཧིག ཝབ ༢༥ རགས སྐ ཞཾས་བྱ་བ་ སད ་ ཛྷ 4 ས་ཀ [= 
ཡ་ ་བ་ལེཀཾཏེཤཱཱ་ཡ། ་ཡ།མྟ་སྭཏྟ་ཡ། ཉན།འཏྱ་དྷརཏཱའ་བྱིདཱདཱམཾ་ཌཱར ོྦ 
 ་ ་ ན་འདེན ་ མེ ་ ར་ར རེ་ས དཱ སཾ 


ནས ཨཾ ཡ།། ཤླུར་ཡ། ྦ 
འི སྒྲ ལས འགྱུརོ ་ བཱ ཡཱ ཀྲབ | 





ཧགི་ལའོ། ད ལ་ར་ཏཱ་་ཡ།། ན དི དི ྒ 
ྷ ཧྲ །འད་ནིཿཕུགས 















ོ སྲ དོ འི གམ་ཆོ་ཤེས། 


རྒ ཌྷ ། 






£ 
ཐ༤༨༡༦༩༧༡༡༦52 


བཱུ ཅ།རཨ་བ་ལཾ་ཀིཏེ་ཤྭ་རཱཡ 
།པ་ཧཱི་ཏྟ པཾའི་ཕྲ་བཱང ་ ད་ཆེན་པརའགྱུར་ 
ཧཱ བླད སླ་སྟཏཔ།། སྒར རཱ ཨ་མ ཀྟུར། ས་ད།རྒམེནིརཏི་ 
གེནཨོཾ་ནཱིབྷཱཡཾ། བུདྨྷད་པ། ནམ་ཨྲང་ 

ཏུ ཟླས་པསའ ཡས ཀི འཇིག་པ་དང དག་འ ] 


ཨ་དའཀེ་ ཧར ལ་ག ས་རེ ནེཏྣཌ། མི སཔ གིགས་མྲ་ས་ རཾ . 





ངེས་པར སཔ་ གྲ་་བའེ་རི པ་སྟེ ག་ བླཟས་པས་ ཤུལྱ་བྱིས་ཐང ག་པོའ རངོ། 
ཤེས བཞེ རིག ཏཾ ཏུབ སཡུལ་ཊ དག རིས ལཱ ཏཾ གས་པས དྷ །ན་མཾར ཏཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམ་མི་ཏཱ་ 
ཞའལ 


སཏྭ་ཡ། མཧཱསཏྟ་ཡ། ༦ འིནེ་ཏཱ་འེ། 
ཤྷཱཾ། ཏ་ཐཱགཏཱ་ཡ། ཨྣ ཏས 


` ཚེ་ཇི བྲི 


ཏ་ཐཱགཱ་ཏཱ་ཡ། ཨརྒ་ཏེ། སམུཀ་པུདདཱ་ཡ 


6 །ཆོས་ཞེས བྱབའི་རགེ ་པ་ སྭི རྟག་ཏུ་བཟླས་པས དི་ཟླ་༡མས ་དབང་ད་ བནུ 


འིར ནིར ཏ་་ ད 
ཡ།། ནམ་ཨཱརཱ་མ་བ་ 


| ནམ་ཨཱརཱ་ཨ་བ་འ ཀཤྭ་རཱཡ། 


ཟ མེད་པོ ༣འདོ་དཔག་མེདཀི་ཆོག་ཞོས་ཧ་བའི་རིག་པ་སྟེ། པབ དོས 
ཨ་བ་ལུ་ཀཾེ་ཤཱ་ཧཱ རར བྱོ་རཱསྭཏཱ་ཡ། མྣསཏྟཱཡ། 
བྱ་བའི་རིག་པ ནི་གཏུས་ལས་གཞནསསད་འང་གིསཧས་པ་རས་ནས་དང་རས་ནམས་ཅིནསཅད་འདབངབྱན་པརའྱུ་རོ 





ཡཱ ནམོ་མི་ཏཱཱཧཱ་པ། ཏྭཐཱགཏཱ་ཡ། | སརྣཾཏེ། སམྨཀསབུ 


ཤཱ་པཱ༥། ཕོ་རྙིསཏྟ་ཡ། མཧཱ་སཏྟཡ། ནི་རིན་དྷ རྨཏཱ་རེ། ཤནྟ་དྷརྨེཏཱཏཱཾ་ཡཡི་ཏཱ་བྷཱ་རཱམ།ཏུརེ་སཱཧཱ། ། 
དས་སི་ལའི་ ིལའི་སྣ མས་པས ཛོ ༼་ མརྗཏཱཔ།ནནཨམ ངླ་ 


:† ༥ ཧུཏེཏུཏཱ་ང ། འི འརི 


ྲ །ན་མ་གཱ 'ཤྲཱརཨ་བ་ལ ིཏེཤཱཧཱཡ།ཤ ཧོཡོ། བྷོད 
ས་ྨ།ལ་ུའཞོདངབའ་ 


འདིན་འཕགསམ་སྒྲལ་མ་བུ་ལན་ 


དང་བཅས་པ མབ རྨུ ཟ་ལ | །སམུཀཱཾ་ བུད་དྷཱ་ཡུ།ནམ་ཡཱ5: { 


སྭཏྲེའརནྲིརཊ། ནིརར། ནི་ཇི མེནྲི་ྲིཀ་རྙདམདྒརཾ། ནྲིརཏཏཱརེ། ཨ་སྟི་ཏཧཱ་དྒྒིཏེ་ཏུར་སྭཏཱ། ། 
ཞལ་ལས ནམ་ཨ་ལདྷཱ་ཡ། ཏ་དཱག་ཏཱ་ཡ ། 





འདྲིན ཕགསམ་ མ་སྲལམ་ཤངེསྟབསཞིས | 








༡༠༠༩༧༤ཞ༠༩༩༡༩༦༦༤༤༤༥༤༤༨༢༩༤༤༤༦༢༠༠༡རརཉ༠༡༠༥༠༨༦༡༨༦༧༤༤༤ལ༩༢༠མ༠༢ཆསར༤ ༧༤༧༡ ༡༠༠༡༧༢བས་པས༠༠༤༡༦ ' ག ༠༠༠༤ ༤༧ ༡༤༠༡༡༤་ 


༡ ་ ཅི པས རཿ གས་ཨ ྱམ་དིང་།གས་ི་རོསགས འི་རིགས 
.4 མཏ་ཐྡཱ་ཡ། འག །ཨ ཅི སུའུ ལོ་ག ། ཨ་ལེ བྷ་པྐནིཿ 
།མ་སཱལ 

ལྭ 


མ་སྭིང་མྐུབས་ཐབ ་་ ` ་ ནམེརྭ་་ཡཱ་པ།ན ཀཱ 

གསད བུ ` ཨཱ མྱེའི འན རི ནི དིནི་ལགགརྟ་ ངེའི་ ཝཱཱསྭ ༥ ེ་ པཱ 
བཿ ཨ་བ་ ཀ་ཏ་ཤཱ་ཧཱ་ཡ། མ ་ཧཱར་ཏཱའཾ ཧཱཾ 

་ས་ ཨ་ཆོ་ ཆེས་ཿིགས ནས་ཞེས པ་སེ ལ་འ ཀླུའིབཌ ཐག་ཅད་དིཊ་ གག ཡ། ཀཱ སླའི 
















འགུར་ལོ། ནམོ་རྭ། ཡ།ནམོ་ཨ་] + 
རས 


ཀུ་ཡ བླུད ྫ 


ལཱ དཔ ཡག ི་ མངོལ ༢ པར པཞགུབའགཔ་ུག 


ཿ ཌ། བས་པ [÷+ པསད་ཨས་།་ མ་ཡ 








ཤཿ གའ : བིས མྤ་སྭ པ། ཨན | 





|ཡ།ནམོ་ཨ་མཾཌཱབྷཱ་ཡ' ཌབྣཱགཏྣཱ་ཡ། ཨརྷཾསརྫ་ཤུཾ་བུདདྷཱ་ཡ། ནམ མྭཏྤྟ་རེ། སྒཾགྷ་དནརཱཏིཏརཾསཱཔཾ། །འདི་ན 
ད 


¡ 
། པེ ནམ་ཨ་མཏཾ་བྷཱ་ཡ། ཏཔླགཏཱ་ཡ། ཨནྙ|ཛཾ 
ཙེ ཏུས ཏིརི་ི་འལའ.༧ སཱ གིམྱི་བཞཞསྱ པའ ཆུ 
་ ( རིག་པ་ ། རྟུགཾ་ཏུ་བ ཟླས་པས་བདག་ཏིདཀྱི་སྐྱེ་བདང་འཆེ་བ། ༣དྲས་མངོན་སུ། རུ་ཤཾས་པའ་ ཡཱཡ། ཌཱ མེ 
¦ བེདྟྷིསཏྟཱ་ཡ། མཛྟ་སཏྟཡ། ཨཉིནྟིཏྤེ། སུ། ཞེསྤ་བ་བའ་རིག་པ་སྟེ། རྟག་ཏུབཟླུ ས་པས་རང་འཆི་བ་ 

སྟི མོ 
འབྲི ཀླའ་ཁུལ། 


;:4 
÷` 
རར 


*, 
ཟུ 
༡༤༡༦༣༠༥༦ 


༨༠༩༤ 
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| ༄༅༅ 
| 82:43 
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¦ 
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'ཿ སྒྲལམ་དགའནུནནེས་བཐའི་རིག་པ་སྟེ། རྟགཏུབཟླས་པས་ལྡིག་པ་བེདཔ་ཡང་སུམ་ཧུ་རགསུམ་པའི་སྨརྣམསསུ་སྐེ་བརའ་གྱུ་རར། །ཞམེརཏྟཏ་ཡཱ་ཡ། ནམོ་ཨཡིཏབཱཱ་ཡ། ཏདྡགཏཱ་ཡཾ། ཨརྙ། སམུ་ཀྲཾ་བུདདྟ་ཡ། ‡' 
༧ །ནམསཱརུ་ཨ་བལཀ་ཏེ ཤཱ་རཱ་ཡ། བཅྙིསཏྭ་ཡ། མདྫ་སཏཱཡ། ཨ་བལཀཏེཏླརེ། ཨཱི་ཤཏུཏྟརེ། ཨརྡ་གིན་ཏུ་རེསཱནཱ། །འདེན་འཕགསམ་སྒོལ་མ་སྤྱན་རྣ་གཟོགསཞེས་བྲ་བའི་རོགེ་པ་སྟེ། རྟགཏུ་བཟླས་པས་ 
ཧྲུ འཆེབའི་དུས་སྲུ་སྔན་རས་གཟིགས་མཐོང་བར་བེད་དོ། དེནས་ལཱའི་འགྲོ་བ་ཀུན་ནས་མཐོང་བར་བྲེད་དེ། །ན་མེརཏྣཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམོ་ཨ་མིཏཱ་བཱཱ་ཡ། ཏབཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྣྷཏེསམ་ཀི་བུད་དྷཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརཱ་ཨབལ་ ‡ 
ལྷ ཀིཏེ་ཤཱདྟ་ཡ། བརྩཾསཏྟཡ། མཱསཏྭཱཡ། ཨབ་ལ་ཀ་ཏེདྷརྨཞཾདཱཏེཏུདྷཱེ། ཡཱི་ཤ་རྷརྨ་ཧཱཏཏཱདྟཱརེ། ཨན་གྷ་ མནྷཾརཏྱཏུ་རཾད། །འདིནའཕགས་མ་སྦྲོལ་མ་སྦུན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཚེས་ཞེསྲ་བ་ཐ འི་ རྱ 


ཚིབ 


།འདི་ན 








ཟླ་བ 


རོ ཤིག ཊོ་ཕགས་མྭ་ོལོམ་ཆིངབ་གོལ་མཞེས་བདོའ་རོག་པེ། རྟག་ཏུ་བཟྒྲས་པས་སེམས༦ོཿ སྒོ རིའི འོོ རོ སེོྩོརིྲཿ ཟོ སྤེ 

ཏ་བྷཾ་ག་ཏཱ་ཡ། | ཨཿརྟཏེ། ཧརཀྐ ` བ་ལོ་ཀིཏེ ཀ་ས རཱ་ཡ། བོ་དྷིས། རཿ སླས པྲ གུ ས་ 7༤ དྲ་བན་ད་ར་ ལའ 

¿ བཞི་པ ངཱ ཧུ ± ཡག་པོ ་ རོ [0 སྐུ ཡར ཧྱཏེ། རྒ ལ་ཀཾཏཤཱ་ནྡ་ཡ། པོརྟཾསཏཱཱས གླས རཿ 
དྡ ོ 


| ཱ 

རཔ ཏཱཀུནཱ། ཧྲུ དྷི ངོ ཏུ ཅུར ཀུ ཨཾ ནི ཅལ རེ ཆཱཾསྭ་དྷཱཡ་སྭཱཧཱ། ཤཱ ཉས མོ སཱ ད་ སོཿ 
ཤཱ གིག རན མོ་རྟྣ་ ཡག ནམ | ཏ་ སུ ཡ། ༩ ར། ཅེ ཡ། ་ཀི་་་ དླཡ། ཿ ཤ་བ ངེ 
ཇན སྨར ཏྷཐཱ། སུ་ར་སྭུ་དཱ་པི་ཏིཧ་ར་ཧ་རྭསྭཧཱ །ནག་འྱབས་རྱདང་པང་མིགོཔསོ། ྦ 
སྤུར་ཨ་བ ཉི་ཀ་རཡ། བོཾ་སཏྭཡ། མཀླ་སཏྟཱ་ཡཾ། ཏདབཱ། ཏཱ་རེཏཱ་རབ་ཏི། སརྦ་ཨརྣ་སཱ་དཱནི། རར ལཱཏཱར། དད་དམ ༼དིནིམཆད་འཞིིརའི་པའོ། | 






དེད་མཆོད ༥ ྱེས་གཤེགསུ་གའོལོ་བརལ རམ རྭ དྲེ འིག་པོའི་ སྦྲབ་ཐཤཧི་ཆོ་ཤོའིརིག་ཊ པའོ། ། ་མོའཏ་ཡ། གེ་མོ་ཀོ་མིཏཱ་ཐཱ་ལོ། ཏློདགཏཡ། ཨ ཏི།སྦསྤོ།༧ 
དྷཱ ཟློ ྲ་འ་ ཡཏ ཡྨི༡་ ཧྲར གོ་བོ སྨ ྡྷ སྲུ 
ཌཱཡ། ཨ སྭཧྐཀྤ་བུད་དྷཱ་ཡ། ནས་ཨཱཅྱཨ་བ་ལ་ཀ་ཏཤ ,„ཾ པནཾསཾ ཏྱ ཧྲ ག་ལ་གགས་པའ་འབྲས་བུཚས་ཀྱ་སྦྲལ་ 
ཟླ ཨཔ བླ ནོ སྭཱ ར་བ ་ | ཛྲ ཨཱ སཱ ་་ སྲ ་ བའིཀཏས། སྟ 
ཤྭ ཏྟ པྱུ སྒ ༡༠ རེ་སྭཱཧཱ། ་ གས་ཀ དཔའོ འི ± ་ རྦར ༡ ག ཡ།ཨར རྩ 
མ་ཱཨ་བ་ སཏྟ་ཡེ ༧ ་སཏྟཱ་ཡ། །འབྭ སྭ་བ 
5 ར་ཡ ངེ སྲ ±: ལོལ རིལ གས་མ ༩ རི དྡ ་ 


ན་ཏ ཡུ་ཡ། ཤེ ཞིས ྦཝ་། ཏཱ ཨརྟ་ཏེ་། བུད 
ཉར སྔས ༡༣ སིངས ས་དང་ལྷནདྲ་ནན་ དགུད ཀ་ | སས 1 གབ ཡ། ནིཿ སྒ །བུདྷ། ནམ་ཀླཱཿ 













རླུ - བའོ ཊཾ ༢. ས་འ 2 ོོ ཧཱ ལཱོ རར རློ རོའོ ༧ ཁཾ ཡུཾ 
ཧུ ག་ག ཅི དབ ཧཿ དྲ ལོ་ོ་ ཉཾསྣཔ'ཱ 


ཏདྱ་ཐཱ 

ུ བཞེས་ཧ པ ཤླ་ ཧ་ཐཱ་ག སཱ 
༧༡ ཌྷོ རསྭཱཧཱ། །འཕགས་མ་ཤྩོལ་མ་བུ་ ཤུའོ། ཏྲ ཡ འོས 
ར་ཡ ཿ གས སལ ཡད ཧཱཾ ། གསས ིལ་ ྷ 'ཡཱ་ཡ། ད རྣ་མཱ་ཨཿ རེ 
*ི ཨརྟ་ཏེ། སརྒྱ ཀ་བ ཏཾ ནམ་ཧ ས་པ་ལ | བེ་ཏཱི་སངྡྷ་ཡ། མླསྭཏཱ། ཏྱྱཱ། ཧཱམྙར་བཏི་ཏཱར་སྭཱཧཱ། འཕགས་མ ་ འའ 
ཤག ནས་ར།ཊཱ་ཡ། ན་སོགས །ཟགྲ་ཡ། ཨཾ སྦལ རེ  ་ བྱཅིསས། སླསྣསས། ཏྱུ 
༧ རྟ སུཁབ་ཏྲི་རྭསྱཱཱ། །འཕགསས །ལ་ཨ་གདེབ་དང་ལྡེནམ་ཞས་ཤབ འ། །ནོོ་རྗིད་བྭ་ཡཱ་ཡ། ཌྭགཏཱ་ཡཱ། སྟཱར་ཏེ། རེ ཏོ 

ཟ་་་ ནམ་ཧ ཨརཨ་པ་ བཀ ར་ཡ  བླེ་རིསཏཱ་ཡ། མངྣསཏྟཡ། མཱ ྱཧནགཆད་ཤནསྱ་པ ལག | 









ད པའོ། 


ལ་ ཧཱཾབ་ཏྟེཀ་རེ་སྭཱཧཱ། 


༣ ནམོ་ལྲི་ཐཱཡ། ཏྭ་ཤཱགཧཱཡ། ཨྭརཏ། སྦྱསཀི་བུད་༔ ལོ དིར དིད ` 


།འཕགས་མ་སྒྲལ་མ ་མ་དམ་བཙོའ་བརྟན་པ་ཞེས་5ྱ ་བའི་རིག ་པའ 


ཟླ བུདྨ་་ཡ། ཟིན་ས་ྲུ་ཨ་བལ་ཀི་ཏེབ་རལ། བེརྙི་སྭཏཱལ། | མཏཱསཏྟཱ་ཡ། ་ 


- = 


༢ ནོ ནམ་མི་ཏྭདཱ་ཡ། ཏྟཐཱ་ག་ཏཡ། ཨཱ༔ཏེ། 


ར་ཁ 


སམྙཔ་བུདྡདཾ གུ ཡླཧཨ་བ་ 


འགྱས་ ལནྡའིཞེསྱ་བ་པར་ ། 


དྲ་སྭཀ་ སུདྷཱ་ཱ 
འཕགས་མ་སྤྲོ་ སྤྲོལ་མ་ཕྲམཞཾསྱ་བའོ། ། སྒ 
་ག་་ བེ་ཧཱིསཏྟ་ཡ། མྭ་སཏྟཡ། 


ཉི བཱ ༦ ཾ རྟཱཏཱ། 1 





།ནཨ་འཏཱ་ཛོཡཱ་ཡ། 
ལན ཙན ཏཱའེ་སཱཧཱ ཀླ། 


༡ 


རཿ ནམེ་ཨ་མིབཱཡ། ཏྨཱགདཱ་པཡཾ། ཡཨར་ཏཱུ། 
ཤི མངསཱལ། | སླའ༨།ཀཱཡ། ཏཱ 


ར་མའི ཡ་། „ ཌབཱག་ཏཱཱཡ། ཨཱཉྟ་ཏཾ ། 


ཉྭིཿཾམ་ཏི་དྤིི་མ་ཏྭཀ་རྷཾ་ཐཱག་ཏྲཱི། 


སྤརུ་ཀ་ཐུད་དྷཱ་ཡ། ; ([( ་ 
འཕགས་མ མྲ སྒྲེལ ་མཱ་ པ་མ་ཁད་ ཟྲེའ་ ར་ལྡནམཞེས་བྱབའ། །ན་མེ་ རཏ ཡཱུ་ཡ། ན 


རི་རྩེ རྩོར རར དྲ ། 
ནམ་ཨ་མི་ཏཱ ༥ ༡ཤཱཱ་ག་ཏཱ་ཡ། ༦ར། རས རྒྱཀྲུ་ 
།འཕགྤུ་མཱ་ །ལ་མ་ཡེ་ཤེས་ལྡན་མ་ཞེས་བྱ་བའོ། 
འཛ 


སྟའསྟཏས། ཌྷ 7 





་ | 
ི་ཉེ་ཤུ རྨ བྱརིསཡ། ༈ ཛཱ 








བོལ གཉོ རྒེ སྭསེ་བུད དཱ ཤྡེ་ནསྭརཨ་ག་ལཀོ་ཏྲོཐ་ ཡ། སངྟཱ་ཡ། མ་ས ཡ རྒབ་ཏེཏུའི་ཧཱ་ར གསམ་སྒོལ་ན 
ཏི ི་ རིའི ཏབ ཀའ དེ བྲད ོ་ཁརི་ རིར རྒྱ རི རའ 
ཨ། ཏདཐཔི། ཨི་ཤེ།ཨེ་ཤ་བཏི་ཏུརེ་སྭཱཧཱ། །འཕགས་མ་སྒྲལམ་དབང་མཞེས་་འཾ། པར ཏ་ཡཱ་ཡ།། ན་ཞེ་ཨསི་ཏཱཐྣཱ་ཡཾ། .ཏདབྟ་ག་ཏཱ་ཡ། ཨརྷ་ཏ། སྱཀླེ་བུདུ་ ཡ། ན་མ་ཧཱཱ་རཱ 

ལཀ་ཏོ་བའཡ། བྭདཱིསཏྟཡ། མཐས ཌན ཏྱཱ། ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ བཏེར རཿ གས་བ ནྭ་ཏག་ཟིགས་མུ་དང་ ལྡན་མཞས་བྱ་བའོ། །ན་མོའཏྣཏ་ཡཱ་ཡ། མེ་ཡི 
ཡ། ཏབྨཱ་གཏཱ་ཡ། ཁར སླམྦཀི་བུད་དཱ་ཡེ། ནམ་ཨཱརཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱཡ། བདར ་ ཡ ཧཱ ཀད་ སྭཱཧཱ། འབགས་མ་སྒྲོལ་མ་ཟླུ་བ་ལྡན་མཞེས་བྱ་བའོ། 
ར་མ་འབྡཱཏྲཱ  ༥། ནཿ ནོ་ཨམི་ཏཱབྷཱཡ། ཏྭཐཱག་ཧཱཡ། ཨརྙཏ། སྦཀ་བུད་རཱ་ཡ། ནམ་ཨཱཧཨ་དལེཀིཏྲེ་་ནཱ་ཡ། བྷོད་སྣེ་ཡཾ། མླད་སྭཾ་ཡ། ཏུརཐཱ། སྭུཿསྦུར་བཾཏི་ཏཾའི་སཱཱཧཱ། །འཕགསལམ་ 
ས་ཨ མཞེ ཏིར །ནམོ་རྭྣཱཔཱ་ཡ། ནམོ་ཨམྭ༔ཱ་ཡ། ཏདྣགཏཱཱ་ཡ། ཨརྟ་ཏེ། ལིད དམ་འྲ་མབ་འཀཏ༢། རྭ:ཡ། 5 སབས རྐ 
-# ཌཱ། ‡ ཱ་དཱལ་གཏའ་ག གཏར ནི ེས་མསྒལམ་འདངག་ མཞེསཿཔའ་རགཔའོ། རར་ཡ་རཏྣཱཏཱ་ཱ་ཡ། ནཱས་ཾ་སྭཾབཱཡ། ཌབཱཏཱཡ། ཨརཌ། གས་ད ་ 2 







གད ད་ ྲ་ལ་ ཁ་ར རི བ 
















| ཀཾ ་ ལཾ གལ ། བ་རུ་ར བི ་ རཱ ༥ ཏྱརཐཱ། རེ འ་འ སི ཌི 
ཏལ འ་ངེ་གསོ་རི།པ། སུ ཙག གསང་བའི ཉའ། ལོ སྒས ༡ 
། ༣ རཏྟ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ ཨ་ 
ཨུ ལ་ག ་ ན་ག སི གཡེཉི། ༣༢ ས་ལ་ལ ་ 2 ན་སི 
ྲས་ འར 
ཕཱ མི་ད རྒ ར་ཡ ཨརྒ ༧ ད་དྷཱ་ཡ། གསི སཀ་ུ བིས ་ བད 






£ :: 











རཾ 








[7 འགུགས་མླ་སལམ་ དུ་ད ནམ་ཞེས་བ་བའོ། །ནམོ་རཏྣཏཱཤཱ་ཡ། ནམ་ཨསྟི་༔ ཡ། ཏྡཱག་ཏཱ། | རཏ ་ ནནོ་གཔ་ལོ ཅེ རྩ 
བི ཀྱ །ལགས་ལ་ྲང་དས་རག ས་ ཟའ ླ་ རཱ 
ཧཾ ༣ སྒལ་ན་མཐའ་ ངཱ ¡ ལམ 
འཁྲ་ས དུ་ནཞས་ས། འ ། པི ནྣ ི་ོ ཤིས་ག ་ མ་ །ཟནཔ་དང་འ འའ 
ཟབ ཁྲིམས་ལྡན་མཞེས་བྱ་ཤའོ། །ན་མརཏཱཏཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརཨ་བཱ་པཀཏི་ཐཱ་ཧཱཡ། སལ ` ་ ྲ ཤལ སྒྲགས་ལྡ ན་ཞེསྱ་བ་བའོ། ན་ར ཊཱ་ཡ། ན་མ་ ± 
ཝཾ བའོ ཤ་ཊ་ཡཱལ། ནམ བ་ཀ ཏེ་ཐཱ་རཱཡ། བྱཾསྭཏཱ་ཡ།མཧཱས་ཡུ། ༡ སས ཞལ རྣཏྲཡ། །དན་གྱཱཿས་པལ། ཏབ ྦ 
ཀཀཀྗདྲྣསྣསྣ་་་ བ་རལ  ་ 
" [སྡྣཡ།ས་དཱསཏྟཱ་ཡ།ཏརྱཱ། ཟབ བཾ ཧཏིརིངྷཱའ། །འབགས་སླྲ ཡ་གཞནཔ་འི་ཤེས་བསདམཞེས་བ་བའ། །གལ་རླ བ་ཡ། ད 


༢༤ 






བློ ་ ཀའ 





སྦས་པ གྲ བྲེར ཨྭཱཔཱ་བཏྟཿར་སཱཧཱ། འགགས ས་ལས་འ །ནམ་ོཧཱཉཱཱཡ། ནམ རུགས ལོ སོ་སྱའ་སན་མ 









. རཏུཏཾརཱཧཱ། །འཕགས་ན་སྦྲལ་མཾ་མཁས་དཏེད་དང་ལྡནམཞག་བྱ་བའོ། །ན་མ་རཏྟ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱཱ་ཨ།བའ ཀི ཱ་མཱཡ། བོདི་སཏྟ་ཡ། + ཏ་ལ ཛཿ རྐ 
ཱ དཿ མམ ཀུ །འབགསམ་ཧཱ། ཉེད།བྱ་བའོ། ད་ག ལེ ཡ། ནམ་ཨླརུན་བལཀ ་ལ་ཀིཏཤ :། : མསབྟཱཡུ། ཏདྟབ། བེནུད་ག། བོ་རྒྱག་བཉིཏཱ་རེ། སུ 
ལཾ འཕགས་མ་སྒྲཿ སྤྲལ་མབྱང་ཆུབཀྱི་ཡན་ལག་དང་༧ ན་ནོསས་བཟ་རག་པ སལ སྨ རྨར ། ནམ་ གི་སྟཏ་ཡ། མེ སཏྟཱཡ། ཏདྱཐཱ། རུ (: ཏཱ ཏུ སམ 


རས རེ་སྭཱཧཱ། །འཕྲགས་མ་ ལ་མ་རིད་དྲུ་སདག ད་ལྡན་མའོ། ། །ནཱ་མཾ་ར ཀྲ ལྒ ས་བ བལ རུན། བི་སྦང་ཡ། སྭསྟ། 2 ཛཾ རོ ཊྣརཏར་ ཿ 
ཙཱ སཱདཱ། །འབགསམ་ ལ་ཨ་ཧདཔ་དང་ལབ གཞེས་བ་འོ། ྷ ཤཱ བ་གིས བཏོཾསཏྣཡ། མུ ། ཏར 

;གྱན། །ཆབག་ས་སྦའྱ་དགལ་ཞེས་བབའོ། ནུར པ། ན་སཱཧཞག་གི་ཏེ་ བདས མདཱཱསླཏཱཡ། ཏཿྷཾཾ། ཤཀ ག་བ :; 
ཤུ །འཤགསམ་ས་མ་ཡུམརེད་ཝམནས་བའོ། །དལརཏྣཱཏཐཱཡ། ནན་ ཨཱཾཨ་དའ། ཀཾ ༡༢ ཡྲེ [ | བིས | ཧྭ མླཏུས འ ཤཿ ཀ་ཨཀ་བཏིཏ་ ཏཱ ཆེ ་ 








་ 
¦ ། 


རྩ རྨ བ་ཀ 


{འཤ་གྲཊ། 


= རྩིར དོ 


མཱདྣཱསཏྟཱཡ། 
ཏངྱཐཱ། 







ཏརྱཐཱ། བེ ྦ 





དུས ནད ཟོལ ཀེ རོའ རརར ཅོ ནད - རློ རོ ལཱུ - ངོ ཁྲ འོན རྡོར ཅོ ཧོ གྲོ ༡ ཟོ ་ྲ 
± དྱབ་པ་ རྭ་ཁྭ།་ཡ། ཤུ བོུ གི ༼་ ཧི ད་འ ་བྭེ དའ ་ལ་ ལའ 


„2 །ནམོརཏྭཏ་ཤཱཡ། ན་མསཱརྫ་ཨྭ་བལཀཾཏེ་ཤྭ་ཧཱཱ། བཏ ཡ། རྭསྟཏཱཔ། ཏྟཾངཐཱ། 


ཿ ༥ སྐ་སྲ་ྲ་ྲ། ཅུ ཡར རྨ་རས ལྦ རལ རི རརྱབ་ཏིརུ་རུ་ཏུརཾཱ། ་ 
རྨ ད། „མཱ སྲ ༡ ནཱ་བཏེ། གསལ རད 
- ༣ ལལ ལ་བ་འ ཞེས 





ཡན ནམ་ཨྭཡན་བལཀེ་ཏེ ཤཱ་ཏཱཡ། བྱོདསྟཏཱཔ། རྭ ་ སྦི ལ་ལམ ྫ །འབགའ སྭ ཁ་མ་དབའ 


ཟུཀ་ཤཱརསལ་ཀཏ་གཱཊཱས། སྟ 


།ཡགསསྭ་ཀལ་ནད་ དབུག་ནམཞེས་བ་འོ། 


མེས ྒ །ནམེ་རཏྭཏཡཱཡ། ལ་ 


ོསུ་ཡནཔ་ཀི ས། 








གི གགན། 6 ༣ གསམ་སྨུལ་མནག་ བསྲ མ་ཞེས་བྱ་བ 


ཀའ ཏཡཱ་ཡ། 
ཿ ལི 


གླངས མཏཱཾསྭཏཱཡ། 


མྭ་ལྡནནཞེསཊྱ་བའོ། །ཞལ་རླད་ཁཡ། མཿ 


ནྣམ་ཨཱཨ་བལ་ཀིཏ་ཤྭ་ཏཱ༥། 
བྷ་ཉསཱཡ། ཨངྷཱསཾ ཡཡ།‰ 





བདིསཏྟཱཡ། མཧཱསཏྟཱཡ། ཏཾ སྟེ ར 


ལི ༼སྭ་བཡེ་ཨྷཧཱ་ཡབ་ཏེ། 





རྩ ་ུཝ་ རཿ རཝ 


རི རརེསྭཱ། ཐཱ །འབུགས་མླསལམནཁཇོགསཔ་ ནམ་ཞེསྱ་བབའོ། ྒཆ་རས་ ཡཱ ན རྩྱསཐལ། ཏེ ོ་དྲཾ སྒ ཿ 
ཤི ལ་ལ པྲ །འཐགས་མ་སྦྲེལ ཅུ་ མནེས་ ཧལ ་ྒ་། དྲ ས་ལི དོ རུ སཔ ི་ རིར ཁུ 
༧ ཏུ སྤྲ ཧཱུ། །འཕགརཾ་མ་སྨྲོལ་ག་དཔལ་ལཱན་མཞེ་སེ་ྱབའོ། ¦ ཞམ རི་འ ཀི་ཏེ ཤཱ་ཧཱ་ཡ།། ཅེར གྲ :' ཚི དང སད ་ དེ 

ཆེ འཕེག ལུ ་་ིསཏ ་ ས་ཤ ། ་ ཊཱ ནམ་ཨཱཱརྱ་ཨབ་ལཾ་ཀིཏཤྭ་པཱ ལྟལ ཀཱསཏཱཔཾ། ཏྲ པྭགླི་ཏཔྱཾ། ཅའ ` 

༩ རྭ་ཡཱ་ལ། ནམ ཨ་པེ་ཀི ཏེ་ཤྭ་རཱཡ། ` བོཾསྟ་ཁཱས། གབས ཧིལ ྒ 

་ ། བྱོའིསྟལ།། མཛཱསྭཱ'' ཏདཔཱ། ༈ ལག་དོ ལི ག་བཟོ 

ཤཱ པ་ སམ སེ ་ ཏརྟབྲཱ། དྲཱི ཏཱཿཔྲ ཡཿ ྦ ཁཁ༠གགས་མལ་མངརན་ུགྱི་ 7 

ཤུ སྟོསླ་ཡ། རྨ རྱ རྱ ཏི [།འདགན་ཟླ།ལ་བསམ་གཏན་འདོཅས་བ་]¿ 






ཚི བཟོད་པའེའདོཿ ངུ 
ཤོ་ལོལ་འ པཔ ` 












རོལ་ །བལོ། །ན་མོར། ཞོར ནག་ཤ ཀ་བགོཀོཏྲཤོཔ། སྙོད སྲ ངཱ ཐཱ དོབ པྭྩིུཏརི་སཱཧཱ། །འདགནཀྷ་ཆོའོ་དོག་ོའོོདར་ོ་འོ། 
ཨཱྱཨ་བ་པཾ་ཀཏེ་ཤ དཀ འི་ས | མཱདྣ་སྭཱཏྣཱཡ།། ཏདྱ་ཐཱ། ཡ་པ སླ པཱ འུ འི [འདུག་ན ཌྣ་ལ་ཨྭ་བཱཔཨྱེ་འོད་ཅེས་བྱ་ཐ ཤཱ ྣ 

¦ ག་ལ ཏཱ བཱ སླར་སྭཱ་ཡཱ། ཏཱཾ གྱི་ཡུ། ¬ སྣཾལ་མ་འབགས་པའིཊདོ་ ཀད 

༩ རད བཱ » ཡུ ་ སཱ ¦ ་ ཞིན ཅིས་ཐ་བའོ། །ནཿ 

དཱ་པ། སྭཱ་ཧཱ ལྐམ་ ་ བགའ དས རྣན་ཨཱ5ྱ་ཨ་པ་ལྭཀཏ 

སྐ ཡ། ཏཱ བླང རཿ ར་ ཧཱུ ༈སྒྲལེ་མ་སཱད། གོས ཧོ 

ད་ས ལླཝ་སླ་ཊས། ཉཐླ།་ ¶་པཱ་བཱག་ཏྟནྡ་ རཾ ནཿའྱ་བའ། ། །ཞེ་ཤུཿཔཱ་ཡ། 
























@ ཤུག 

་ྭ ་  ་ ཏ ས་ 
¡ ཏུ །འཕགས་མྭ་སྦྲལ་མ་ཡིག་སྣཿ 7 ུ འོ ི་ོ 
། བའི སཧྣ། འཕགས་མ་ པན་ཞེས ྲི་ཝ། མནེ། 
ཧཾ ཿ་ ¡¦ མྭཱ ོང 







ཱེ ་ རཱ ལཿ ལུ ངཿ ག་ས 

སྣ་སྣཡ། ་ ཨ་ཕ་ཡེ་ ཟེལ ཨ་པ་ཡ 
ནགེརྗིའ་ཕཱ་ཡ། ནམ ཤྭསྟ། = ཏྱ། དར ཀཾ 
ནཾ ཨཱརྱ་ཨ མཾ ཏྟཧཐཱ། དུཏ།བེ་དུཿ ཏོ་ 
ལ་འ | ནམ་ཨཱརཾཨ ་་་ ཧུར པའ ། 





ྦ 7 རྡ །སྤཧྱ་ འའ ¦: རྦ 


ཏར ་ 
༡29 











ད དོ ཧོཿ ཧྷཧུ་པྲ་ཐྷེ ། ཅུའ་སྭྭཧཱ། །འབགསམ་སྒྲལམ་འབུའི་འོད་ཅེས་བ་བའོ། དྷ་ར ཏོ་ལཱ་ཡཾ། ན་མཿ ཤཿ ཨོབ་ལོཀྐིརྟཾ་ཤོརོོ།། བོ་དཱི་སྟཱ ཏཱ ྦ 
'„ ཏ་ཐཱ ༄༅། ཀཱ རི རེཏུ་ར  ྣྭོི།ོི རི ཨས་པོི་ཏགླ། བོ སྣས སཏྟཱཾ་ཡ།ཏ་ཐཱ། རེ | 
༡ བསུས རརར །འཕེ གསམ་སྦྲལ་མཚོསི་ཀུནཏུཡང་བཞེ་སྦབ་བའི། །ན་མོ་རྭཏྟ་ཏཱ་ཡཱ་ཡ ། ནམ་ཨཱརྱ་ཨ་བ་ལཱ་ཀི་ཏེ་ཐཱ་ནཱ་ཡ། ཤཿ སླད་མ། མཛ་སླུ་ཡ །ཏྱུང་ཐཱ། རེ། ཆ 
ཛྷ ཿ་ ཏུ་རེཏུའེ་སདྡ།། ;པགཔ་མ་སྦྲེ པ་དགེ་འདུན་ ཀུནཏུ་སྣ བཾབཞེས་བབའོ།།ནཤེརྣ ་ཡ། ཞགེ་གླརུ་ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏེ་ཤཱདཱ་ཡ་། བླས ཡ། མས ༦ ནེ ༣ ་ 
ཧག ཡགི་དོལ་མ་སངས་ཅས ་ཀུནཏཱ སྣུང་བཞེས་ཐ་བའོ། །ནམོརངྣཏྲ་ཝཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརྱ་ཨ་བ་ལེཀིཏེ་ཤཱཱཱ་ཡ། བོདིསླེཀཱ་ཡ། (ཆས ཏདྱཐཱ རྔ 
རེ པཱ་ཡཾཏེོའུ་རེཏཱརེ་སཾ། །འཕགས་མ་སྦྲོལ་མ་ཐབས་ཀྱི་གཟེ་བརྔེ གཅེས་སའོ།། །ནམཾ་རྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ག་གས བོ རིས སུ རླ རྦི ལཿ 
བབ དི ར་མ །འཐགསམ་ མམས གཟེབཅག་༡བའ །ནམོརྨདཏཾཡཱ་ཡ། ནམ་ ཨཱཿ་ཨབ་ལོ་ཀ་ ཡཱ པོ | 

སཔ །མཊེངཾ། ཙུརེའའིསྦྲ། ། གསུམ པསྒྲོལ་མ་གཟེ་བརྗེད་མི་བད་པཞེས་བ་བའོ ནམའླ་ྲ་ཝཱ་ཡ། ཞ་མ་ཤཱར་ཨ་བ ཨཱརྱཨ་པའ་ཀི་ ཏཾ པཀི་ཏེག་དཱ་ཡ། བྷོ་སྦཛ་ཡ བྷུཡ། 





























༠༧༢༠ 


















¦` ལུ ` དཱ 







།མའྟཏཡཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱཿཨབལ་ཀིཏེ་ཤཱརཾཡ 
།ནོརྣཏཱཱ་ཡ། ནམ་ཡཱུརྱ་ཨ་བ །ཏཤཱ་ནླན། ཧཱཾ 









ཏུ ྦ ( 
| ཤཾརམལ། ཏཱེ། ནིརམལཏང། ུརྩེཏའྷ་པཾ། ། འབག 








ཏེ ༄༅། སྤེལ་མ མ་ག་ཐྲེ་ ཀེ་ཕྲདོོམོོདོ་མྤའསོོབོ།། མོའྷ་ཡ། དཱ ན་མ་ ཨཱརྱ གལོ་ཀིཏྭཱརཱ། ཐྱོདསྣཏཱས། མ༔ སླ་སྟཱཾ དབས དོད སུལ ཏེ ཿ 
ཏ ཧི གས་མ མ་ཤག་པའི་ཐལ་མཞེསབས།།མེརླ་ ཕཱ་ཡ།། ནྣམ་མྱུའྱ་ཨཾ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་རཱ་ཡ། བོ་དྷིསཏྟཡ། མ ས་ ར་འ སིཊས་ཏ ཀའ ཤི་ཏཱ་ཏེ་ཇོ་ཧུ་རེ འཛག ཀག་མཛཚ་ལ་མ་ ¦ 
( ཤཾ @ དཀར་བའིགེབྗིད་ཅེས་བ་བའ། །ནམེའིདྣཱཊཾ་ཡཱ་ཡ།ན་མ་ཨ་ ཧཿ ལཀྟཱརཡ། བོ་རཱསཏྟཾཡ། མྭསྭཏཡ། །ཏདྱཱ། ནྭ་ག་ལེམ་ག་ལ། དད །འའྲིགས་མ་ ག་ཨ ཤིས་ 

_ པའི་གཟེ་བྗེད་ཅེསྲ་ཐ་བའོ། འཕལ ན་མ་ཨཱུརྱཨ་བ་ལཾ་ཀི་ཏེ་་ ལི བྲོ་དྲིསལྣཡ། མྫྡཱ་སཏྟཡ། ཏདྱ སྒྱིའི ཏ་ང་ཏུརེཏུཾའི་སྭཱཱ།འཕ སྒ ལཱ་ན། བད་ཆུ་བ་ཀྱི་གབྲི་ } ཏྲ 
ཙཾ བླིད་ཅེས་བབའོ།། ན་མ་རཏྟཱཏྲ་པཱ།ཡ།།ན་མ་ ཨུཨབ་ལཱ་། །ཀི་ཏེཤྭ་རཱ་ཡ། བི སྐངས ` `` པི ་ །འཕུགས་མ་ $ 
ནཱསཾ་རླཿ སླས་ཨ།།ན་མ་ ་ཨ་བ་ལེ་ཀིཏྲེ་ཤླརྟཡ། བོདྷ་སཛཱཡ། གླངས ཏདྱ་ཐཱ། ག་བཏེ་ཏེཛ ཨན 1 
བའོ། །ན་མོ་རྟཱཏཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརྱཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡེ། བརྙི་སདྟཡཾ། མངཱ་སཏྟཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སྭཔྣཾ། སྭ གཱ སྭཱཔྣ་ཏེ་ར་ཏུའི་ཏུརེ ། རཱརེཏྟ་འེ་སྭཱ། འབགས་མ་སྤྲེ།མརྒེལསཀྱི་གཟི་ 

།ནམོ་རྣཱཡཱ་ཡ། ནམ་ཨླཱརྱཨབ་ལཾ་ཀི་ཏེ་ཤཱརཱ་ཡཾ། པྷཿ་སྭཡ། རད ཏཱརེ་སཱ། འདགས་མ་བྲུ 

 ིཉསྱཿཀ ནམ་ར༔ ྨ་ཡཱ། ནཱ ཚལ ་ཨཱརཨ་བལཀིཏེ་ཤཾཝཔ། ]བདྷཾ་སཏཱ་ཡ། མངྨསངྟཱ་ཡཾ། ཏ ཅཱ ཞི ཨནྟརྨ་རེ། ཊ ཀནྙརཏེ་ཛཏཱེར་སཱ། །འཕུགསམ] སྦྲལམགཟ་འཛེ། བ 














ཀིཏྲི་ཤྭ་སཱམ། བྱོརསྣ་ཡ། སླང་སྭཏཱ་ཡ། ཏཾ ། ག་འ 
་་ ནྣམ་ཨཱརྱ་ཨ་བ་ལཾཀི་ཏེ་ཤཱ་ཊཱཡ། བོ་དྷིསཏྟཱཡ། /མངྡཱ་སཏྟཱ་ཡ། ཀ 
ར་ རྒུགའོ། ། ན་མ རྡཱཏྤཡ་ཡ། དམ་ཧཱཿ ཡ་བ ཟན བ་ར བྷ་ཅིས | 
འུ ཐྭོ་གོས་མཞྲེས་བ་བལ་ །ན་མོའྟཏ་ཨཱ་ཡ། ནཿ ཀཏྭ་ཤླ་ཡཱ། པྱོ་དུས 
སྒྲི འཕགས་མ་སྦྲལ་མ་ཚོསྱི ཆས དྲལས་གཞིསྱ་འབའ། །ནམེརྣ་དྲ་ཡཱ་ཡ། རྣམ་ཨཱརྱ་ཨ་པ་ལེ་ཀཾ ཉེ རའ 
རི ཅི ། གས་མླ་མཔམ་དགེ་འདུན་ཞམ་ཞིས་ཏབས། ད་ཨཱ་ཡ། འི རཱཱཡ།། པཾདྷི 
ཏྲ་མཾཏེ་ཏཱ་ 


རྤས་ ཀུ་སུ་མ་མ་ ཿ ཡཱ ། ། །འཕགསམ་སྦྲུལ་མལ་ ཏོགལྡན་མཞེསབྱབའེ། ན་ཁ ཀིད ཛའ ་ཤ ཡཀ ས་འ 


















`: པ་ ། ཏདྱ  ཏངྲ་ཐཱ 
སོ ལྒ སའ ཀརྨ ས་བ 


( རྫཱཝཱ་ རྭ ཀི་ཏེ་ཤཱ་རཱ 
( : ་ ཀེ ལ་ལག 


སིི འའ 





༤༤ བར ་ ཁས་ ༠༠༠༠ 


ཀཾ 
ཏངཐཱ། ཨུ་ 
ཏཱ ། སྣར རི 


ཏ། ལོ 2 


ཨུ་ར 


གནམྭ་།ལ་མཆོག་ལྔནམ་ཞེས་བ་ 


ཅི 


ཐྲ 


།འཕ སོ རོ ལོ བ་སོ 
གོས ཾིྫིོག་༽ 


་ ། ་ 


ཆུ 
རྩ 






འཕག་སམ སཔ རེ ས་དངལཱནམ་ཞེ ཡཿ 


ཏ།འཕགོལ་ རར 


ཟུ 
























 མོ་ཱ་སྭཱ་ས། ཉོ ཨཱ་སོགརར་ར། ོུབོ་། 


ྦ །ཨ་བ་ལེཀིཏེཤུ་དཱཡ། པྱདིསྭཏཱ་ཡ། མ་པཱ་སྭཏཱ་ཡ། ཏདྱ་ཐཱ །འཕགས་མ་སྤྲོལ་མ་ཏིས་ལྡན་མ་ཞེས་ཐ་བའོ། ¦ ! 
( ནམེ་རཏྟ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨྭ།ར་ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏཾ་ཤྭ་རཱ་ཡ། ཕིསྭཱཡ། མངྣ་སཏྭཱ་ཡ། ཏད་ཐཱ། ནྟ་ཏུ་རེཿནྷ་ས་མྟ་རིཏཱ་པེ༦ནྨཱ་ཧི་ས་མཱཏྟ་རླ་རེ་ཏུ་རེ་ཏུར་སྭཱཔ། །འཕགས་མ་སྒྲལ་མ་ཟླ་བ་ལྡན་མ་ཞས་་བའོ། \ྫ 
།ཊམ་རྣཱཾ་ཝཱ་ཡ། ཀམ་ཨྱུ་ར་ཨ་བ་ལ་ཀིཏེ་ཤུར་ཡ། བྷ་ཅཱཾ་ྭཧཱ་ཡ། མླའ་སྣཏཱ་ཡ ཏེརབཱ། ཛྭལིཏྭའི། ཛྭལ་སམི་ཏཱརེ། རྡོཡ་བཏིཾར་སྭཱཧ། །འགུགས་མ ལ་ན་འབར་བ་ལཱན་ས་ཞེས་གབའ།།ནམ་རྟ་། 
སཱཱ་ཡ།ནམ་ཨཱ་ས་བ་ལ་ཀིཏེ་ཤཱར་ཡ། བཾ་སྭས།།མླང་སྟཏཱ་ཡ།ཏརྦཐ། བརེ །བདྷཾསམེ་ཏཱརེ།ཕླྨཌིས་མེ་ཌཱར་བདས་ཏིཏཱ་རྙཏུང་དཱཧཱ། །འཕགསམ་སྨོལ་མཚངས་ལྡན་མ་ཞེས་བ་བའོ། ེ་རཏཱ་ཏཱ་ 
[ཐུ༥།གམ་ླ་ཨབལ་།ཏེ་ཤཱ་རཱས། བྷེརིསཱ་ཡ། མ་ྷའཱ་ཡ། ཏདྷཐ། ཨྲིརྷརེ། ཨྫིན་སམིཏཱརེ། ཨྫིཛ་པ་རད་རེདཔཱ། །འཕགསམ་སལ་མ་དབང་པའི་བདག་མོ་ཞེས་བཟའ། །ནམ་ 
། རྨྷཏཱ་ཐཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརཨབ་ལོ་ཀིཏ་ཤྭ་རཡ། བརཱསཏཏཱཡ། མཐཱསཱཡ། ཏདཐཱ། ཨྨནཱཱརསྭཱ་པཏྟཱིརྭ་དཱཏཱརཱསཱཱཧཱ། །འཕགས་མྭ་ཐོལ་མ་ཟས་ཉི་བདག་མོ་ཞས་བ་བལེ། །ནམ་རྣདཱ་ཡ། ནམ་སཱར་ ¡ 
] ཨབ་ལོ་ཀིཏ་ཤཱ་རཱཡ། བོདྙཾསབཱཱཡ། མཐཱསཏྟཡ། ཏདྱ་ཐཱ། སཱ་ཀཱ་ཤཏཱར། ཨཱ་ཀཱཤ་པ་ཏིཏཱརུ་པོཏུ་རོ་སྭཱཧཱ། །འཕགས་མ་སྦྲོལ་མ་ཀུནནས་གསལ་བའེབདག་མེ་ཞེས་བྱ་བའོ། ! ; 
ནམོརྣལཱ་ཡ། ནམ་ཨཱརཨ་བ་ལོ་ཀིཏི་ཤཱ་རཱས། བྱེ་རཱསཏཱ་ཡ། མྭའཱ་སྭཏ་ཡ། ཏརཾ་ཐཱ། ག་ག་ནྭེ་རེག་གན་པཏྟིད་རྭཏཱ་རཏུརཾསྭཱཧཱ། །འཕགས་མ་སྤྲོལམནམ་ 


ཁྲི 5 2 


\;$ 


། 


༧ 











ཏ་ཐ དབ བོརོའརི། ཊོ་ྲྲལ། །བགསས་སོམ་ ལེགས་པའླི་སོལ་མཞེསླབ་བའོ། 


“ཤཿ ( ༄༅། 

ཡུས རཾ རཡ། ཏ་ཐཱ། ཏཱ་རེཏཱརཾ་བཱག་པ་ཏེ། བྷ་ཡའོཿ ཙོནྟཏྟཾསྭཏྟཱས་ཡ།, ± 

& |, ཧྭ ུཡ། ལླ་སྙྭཡ། ཧྭཐཱ། ཏླའཏཱང། ཨཱ་ལེ་ཨཱ་རཏྭཱར། ་ 
ཤི མྭ་སྟས། ཏྭ་ཐཱ། ཏཱ་ར ཏུར་ཡ། ཀློད་རེ། བཱཱ་ཡ ། 

ཌཱ མ་ཨཱདྱ་ཨ་བ་ལོཀཾ་ཏཾ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བློ་རིསཏཾས།  མདྷ་སཏཱ་ཡ། །།ཏདུཐ།ཏཱ་རཌི།ནིརབིཀལཱཏྤཱ། 
,ཡ། ནམ་སྲུར་ཨབལོ་ི གིཏེ་ཤྭ་ཧཱཡ། སཱ མླ་པསཏཱས། ཏརྷཱ། 
ཨ།ནམ་འཇའ་ཧུ་ཡ་ ནུམ་ཨཱརུ་ཨ་བལོ་ཀིཏེ་ཤྭ་དཱཡ། བྱ་ར ་ད 
སྣ་སལམཿསའ་བཅག་པཞསྱབབཟ། །གམོ་དྲཏྭ་ཡ་ཡ། ༥ 


༠༡ ༤༡༡༨༠-༨༨༠༡༠༠༩༤--༡----༠༡༤༨- -~ ༨. 


ཏཱ། །འཕགསམ སྲོལ་མའཇིགས ་ཡ་ གྲོལ ་མཞེས 'ག་བའོ། 
།འཕགསམ སྒྲལ་མ ་དཔའ་མོཞསྲབ་ 5 ་བའོ། །ན་ལོ་ རྣ ཏྲ་ཡཱ་ཡ། 


ཏྐུར་ཏུ ར་སྭཱ་ཏྷ། 


མྣ་པས་ཏཱ་ཡ། ཏྱར་ཐ ཤརྗནམཀླངར། 


གམ་ལྱཿ་ཨ་བཿ བ་ལི ཀྐ ཡམ་ ཟའ ` ༈། སལ བྣཝསླ་པ།་ 


ན་མོརྟས་གཱ་ལོ། ནམ་ ཨར་ཨ་བལོཀིཏེ བླར རཱལ། ། 


ན་མ་ 'ཨཱཧུ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤྭ་ཱ ༡།། 


།འཕུགསམ་།ཡམ་འཇིགས་པ ན་པལསྤགོལ་བརྲབ མཞེསབུབའོ། །མོ་ཏཱཏཱ་ཡཱ་ཡ། 
ཀྱར །འཕགསམ་སྤྲོལམ་རྣམ་པུར་རྟེག་པ་མདས་ཞསབྲ་བའོ། 
སཔ །འཕུགསམ་སྒྲོལམ་སངས་རྒྱས་བརྟག་པཞས་བྱ་བའོ། 


དྷརྨཀལཱནཱི་ཏཏུ་སྭཱཧཱ། 


 ཕྷེདསྦཏཱ་ཡ། མླ 
།ནམོ་རྭདྭ་ཏྭ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨཱ་ཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏ་ཤཱ་ཧཱཡ། 


པི 
༈ 


ཀར་་  ་ 


སྟ | 


།ནམའཏྟ་ཏྲ་ཨཱ་ | 





༡༡༨༩ 


འཕགས 


ོ 


འ་དཁ་འུ་ 


་ླ 


“ཨཿ 


། ཏྱརཐ། བདཱང་སྣ་ ཀྲལ ང། །ལླངླརཾ། སཾ 





གྲུཀ།འཕགསམ་སྨྲོལ་མཚོས་ཐམས་ཅདཅིཕ་ཕོལ་ཏ ནཱ 





དུ་བཀགླགས་པས རུ ད 





སུགཟུགས་ི་ན་སུ་སུ་ཤའྲིཁེས་ལ་ཉབར་འདུག་སྟངསྐདག 








རྣད་ཐུམ་ས་ཅང་ 


གར 


བི ྦ 


འདྡིརམསྦ་ཀི་ཆོག་པོགས་ 





དུ 


རོ 


སཔ 


སྤ 







དགའ་པོའི་བཅྲོལ་ལ ལ་རིདབསྲེལ་དང་ 
ཤད གིས་སྦརཚདས་པའི པུའ། ར་ལ་ 

གཿ །ཨགཟའཐས༔ སིན་སྲཾག་བྱ་སྙ་རྐྱལ། 
ྣ ཏྲ བཱ ཊར སནས བླབས་པྲ་གུ་ ཇཿ ་པརའགྱུ 


གྱི བུ་ལན་ ཧཿ ༤ 













, ཤི་གིས་ གས སུས ྱགསང་ ` རྒུརའོ། །་ 
ཟགསདབ་ུའརར། ྦ གསད་ི སས ` 
ཌྷ རཾ དྲ་པའ་བྱས་གས་པའ་ཆུས་བབས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་བར་ བྱེད་དེ ་ 
ཙཱ བསྔུགས་པསཡགྲད་སེལ་ སུ ལུ །ན་བ་ལ་སྙུད་པས་བཅ ལ གཡག ན་ཐ རིཔད་པས་བདག་ཉིད དཔ | 
ཤྭ ཐྲཝ་ བས་རཁིལ་འཁེར་བཅིད་པའོ། །རདབ་ལ་ལན་བདུད་བླགས་པསྐའགས་པའ ཱཟསནསསྱིནཔར་བ་ བ་སེ བདླ་བགཏུ་བཅའ་ 
( [སཿ དདོ། །རྨོངས་བསཿ མདམ གྱ ཆི ཟླ་མཚན ཀྱིནུས་ལས ས་འདསན་ ཁྲུས ངཿ ་ པའི་ཕལཔ་ྟ། སྙད སོ གས་པས་ན བས་ནས་བ་པརསྙིན་པརྱའོ། །གཞནབྱིཚད་དང་ ' ཛོ 


རོ་ོ ོམཆོ་ 


ཁོ 











་ 
( „ །ུས་བཀུལ་ བུའི 


དྲད སྐར ཞས ཐགས པཿ བའ 











པོང་ཕྲུག 
[ར། 


( ལྟ འཛག ས་ས ནུ ཟིན ཡུ དྲ ༔:= སི 
སྱ རཿ འཚོབ་ དང་། 


ཊཱ 











གཡུལ་ལ མིས 


ཡ་མངས་གཏགས་པའི པའི ཧི ི་ོ ། 


དེནས གུ་ཙའའ་ཐར་འགྱུརའོ། ྫ དིནས ༨ 
པགས་སས་ པལ ཕ་ཡུལ པེ 'ཅད་ 1 ེ 


།ནུ་མའི་ ཕུན་པདད་འབྲུས་ ལྤ ཧ་ལ འའ བསྣུགས་ 





་་ད་་ 





རྱད་གདགི་ཚད་ཀྱིས་ 


ལ་ཏི་བར གསནས 


ས་ཏེ་བར་མ་ཞེ་ན་དེ་ལས་གཞན་དུ་ངས་ ཕབསལསཔའིད་ 


བླཝལ་དུ་ཡམས ཐམསདདཤི་བིདདོ། 










ེུ ཡལོའབཅས །པའི་མདའ་བ གའགུར་ར།  ། 


བཅས་པའི ཕོགས་ ཞི་མཔད་བསུགས་པར 
པརླ་བནུས་ ་པས་ ས་ག་བར་བེད 





གས་གསལ བཏུང་བར་སྦྱིན་ པའབྱ་ 
ཚོར་བཡེད་པརའགུར་པོ། །ཡམས་ ༥ 


འམ གྱ་ཡམ་ ཨཱ ས་འམའེ་ ཨུ གླུགས་ ] 
ཅཱ གི ནས་འམའི་སེག་ 


དེ ལཾ 


་མེ་སྭཱ༣ ཨུ བྱསི་ཤིདྲས། 
དགི པསཞི་སེམ་སཉན་ 








། : 





རར ་ ་ དུ སུད་པ ཅི ལ་དང་བཅས་བའི་ཞིོད་རྟེན་ནམ་འ ཕགག་པ་ཧུན་རས་གྲིགས 










རཾ 





3 ཡས་པ 620552752552522525222322252222525225222222721257322052225722 13532533352152358723337302:5232 53552:232523295222525552622 སླང པེ ས་ ༨ ད་པ་ལ་བཞག་ནས་འཔགས་པ་སྙན་ 
ལར བ་ ༨ ་ལིག་རྭན་ ་བསླེད་པའེ་ཆེད་དུ་རང་ཤིད་ཁུད་པར་དུ་དཀ ནས ཡྟིསྲིད་མམཛདོ་པར་རན།པ་གསྲམ་མེ། ། 
ཱ སསུསས་ མ།བའྱཏེབར་འའིད་པར་བེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་མིག་སུན་བླ བོར་བླྱ་གུར་པ། དེ་སྲིད་་བླགས་པ་བལོ། །འད་ཀིད་ལ་མང བནས་པ་གསུམ་ཊ གོས་ 
དབང་དུ་བེད་པ་དང་། གི ལ་སྣང་བདང་ ། ཁྱ་ཞས་།མཉ་མང་ང། དུབ་འཐུལ་བ་དང་། བྱ་གག ་ | ི་ དཀར་པོའི་དུད་པ་ལ་གསོ་སྦྲང་ན་བྱི་དུས་གསུམ་ཏུ། སབ་སན་ས་བས་ 
་ཀདེ་ཀྲས།་རབར་ལས་ཡིཿ ཀྱི་དྲང་དྲ་ལག་པ་། ༽ ཱུ ཞང།་པང་་ ། དྲནས་ད་ཀར་པའ་བ་རྒྱུད་ པོར་བེད་པ་རེ་སྲི་ར་བྲམས།པརཔལོ། །ད་ 
རས་གཟགས་དབང་ཕྱུག །ཞབས་བྱ་དྲུང་དུ' ' ཙཾ ༨. ་པ་་ནའ་འ། འི་ཆུས་བཏགས་ནས་པདྷར་བཅུག ལས ་རུའབར་པརབེད་པ་དེ་སུད་དྲ་བླབས་པརྩལ ༽ 
| ཅོ ་གཟས་ངང་ ག་བཾ་དང་ ། ག་པུཿ་ནར་ལ།བའན ༤༨ ༦ ཞུ་ སྭ་པས་པྲད་བངསན་སྔང་སད་དུ་ ༦༽ ཀའ འིའི་ཙན་དན་དྲནྲའཡོ་ 
༩“ ལྕུགས་ལྔས་པདླ བྲེད་དུ་བཅུག་ནས་གུར་གུམ་དང་། གཾ ་པ་སྙུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གིཞབས་ཀྱི་དུང་དུ་ལག་པ་གཡས་པས་པདྨ་བླ སྤྲགས་རྣམས་ཀྱང་ངོ། × དེད་བཞིན་དུ་ཆིའི་ཙོན་དན་དམ 
ཤཱ ནས་འདི འབཙེབདྱཟདགེ། དདེ་བཞེན་དུ་གདུ་བུ་དང་ཅོད་པན་དང། ལྕགས ཅཱ རྷ་དོས་དང་། སྤུང་རྩིདང་། པི་པཾ་ལོད་དང། 
སས་བ ལི་མ ས་ར 32 ¦ སཱང་ཕྲག་ ཙི ༣༽་ ཀཔའི་ར།བ་མ་ངའང་ ་ར་དང་ ྒ | 
ནས་བླུངས་པ་དས་རཾག་པ་འཛིན་པརའགྱུར་ཏེ། བཀབ གི་རི་གླིར་ཀ་དང་། བྲབུའི་པུབ་མ་དད་། རུུ་རྟ་དང་ ། 








2 
༄ ། 
4 














་པས་གསོ་སོང་ཅནྱཾ་ཧི་ག་ཤངའི་འདབ་མ། ། 
།དནས་དཀར་པའི་བྱ་བཞིལ་ཞིན་མཚནདུ སུ་བར་གནས་པས་གས་སྦྱང་ཅནརཾཨ་ཤཱའི་འདབ་མ་ 








སྲ་ །་ གོལ་མ ་ལག་གྲཟིགསི་ མདད དབར་བུར་ོ། ཟིགས སལ ཁར་བཅུག་པས་མི་སྩད་བར་ 

ཞིནསམ ; བགབ ཞའ ངག་ནི དགོ གོ མ་ག ར་ད 
རནསཞེ་དང་ས ཀྲུ ་་ བཏག བརྩད ཇ་ ག་ག ་སག་ཧྭ ང་ཕྲག་ བརྒྱད་བྱའོ། བཅུ་བཞནས ་བརྩམས་ཏེ་ སམ ལདུའོ། །དེ ནཾས་གྲུབ་པརའགྱུར་ 7 
ཀྲག (སྙུད་ཿནྱྱིས་ནྟག ས་པ ་ ཡྱིན ལགས་པ ྒ །ཡང་ནྭརྱལ་པོབམ་སློན་པ་དབང་དུ བྱེད་པརའདོད་ན་ ' བཅོམ་སྡན་འདས་ལ་མཚོད་པ་ 
། སྐནས་ཤིང་ ཤྱི་ཧྭལ་པོའི་ཡམ་ཤིར་ལ་ ཇྩ་ རུུ་དའི་ཏ འལ ཡརྲ་ཧྱིས། ་བཏགས་པའི་སྦིན་སྲེག་སྙུང་ཕྲག་བརྒྱད་བྱའོ། །བཅུ་བཞི་ནས་བསྲ་ཡང། ཉེཇི ཇི་སྲིད་བཅོ་ལྔ དབཆོ་ལའིབརདུག། །ལས་འདིས་ཚུལ་ །ཐྲིམསབཆལ་བ་ 
མཿ ཡང་དེ་བཞིན།ཁོནར་གསོད་པ་དང་། སེས ད་པ་ལནྡཱིའི་ཡཾ་ ཞིང་ལཚ་ཐའེ་ཏེལ་མནྦ་ཧིས་བ པའི་སྨྱིནོ་སྲིག་སྐད་ཕྲག་བརྒྱཿ མཚན་མོ་བསུནྱཙི སྐད་བར་བྱེད་དེ། །མིགས་བཞི་དབང་ 

ར་ ཐི སྲ ལོ 

༤ དྲ་པར་འདོད་པསྣ་ཙ་རུ་དང་བཅས ཡའིརུདང་། ད་སྦྱིན་གྱ་ གྱཾ མ་པ་ཞེས ་པའ འི་སྦྱིན་སྲེབ་བྱ་ཨྙཾ དབ དུ་འགྱུར མ་ངུཅ་༢ཇིཏའི་ རར ཟག བརྒྱད་པ 
ཁགཀའུམ་དོག་འོ་བོ་བདོཔསི་ 


| ཆིདབ་ལས་ཤོའ ཤོལ ་བདྲ བན་ཤིདདེ། བཤིགས ལ་ཕུབ་མ དང་ཏི་ ན་ཏ ཙི སེག་གིས་གཞེན་གང་ཡང་རྩུས་བས་རབྱ་།ཞིབར་འབྱུརརོ། ། | 


༡༩༤ ༡༡༩༨༡༤༤༤རའིརོིོའིསིདོའུ 













ལོ རྒ ཤེ ་ ཨར 


རོ ཏེ སིང 









བླ 













“  ནཛ ་ 


།ཧླཾ་དབངད བེད་པ་ལཏེལྱའི སུག་ཀྲའོ། གོས་འདོད་པས་དུང་བ་དང་། ཚརམནྱ་ ཡཱིན་སེག་བའོ། རྲ་ཕག་བྱ་ཧད་དམ་མཚ མོ་བ ལ་དོང་ཕག་བདང་འ། 
ཧཱ ཨམ་དཔ་ག་ི་་བྱོ། ། ་. སའ ་་ ཁས འི 
(ཡྱ མཚན་མོ བདུན་དུ་ བྱའོ། །མར་གྱི་སྐྱིན་སྲེག་སྐོད་ཕྲག་བ དྲ་བ སེ་གོང་ནཱད་དོ། ཧཱ སྤོད་པ་ལ་ཚ་བོའི་ཏིལ་མརྱྱིས་བཏྟ གས་པའི་ནིམ་པའིའདབ་མའི་སྤིཿ ། །སྐྱེས་བུའི་ཤ་ནི་ སེབ་པར་བེད་པ་ ¦ 
„ (ལས་སཾ། །ཕུབམན ནི་སྦང་བདྱད་པེ་ལས་སོ། པ་པ ་་ལུགས་དང་ཐལ་བས་སོ། ། །སུས་བུས་ཡན་བརྱདཔལ་གྲོས་བང། །ཕུབ་མ་མཆུའཆེང་བ་ལའོ། ། 
/ ཞི་བའི་ཤོདུ་ཤིང་ས་མིའི་འདབ སམ་དང ཅིག་པྲས་སོ། གི ་སོར་ཐ་རངས་ལངས་ ཞུས་སངས་རུས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ལ་ངི་ ' སི ད་པྲ་བསནས་འབྲུམ་བླས་ར་ 
ཟླ བྱའ། །མ་གྲུབ་པ་བ ཀང སིི བས་པྷ་ནམ་ །ཕྱ་དཔ་ལ་ཞནུ་པ་འ འི་བ་འཛཔ་རཕདྡ། །མཚན་: ཁདུད་དུཚརམ་ཅནྱའ་ བིན་བགྲརེ་འ མས་ ( 

རད རྡོ་པས་ དུ ་དང་ཚཾརཾམན་བྱི་ སྲེགསྣོཿ ཧཱང་ཕྲག ་བརྒྱད་བྱའོ། ། རབཏུགཡབརའདོད་པསཝིའི་རུསཔླ་ པས པར་འ ནས་ཁྱིམ་ | འ 
དུགདེབཔར་བུའོ།  །མ་ཏགལ་ྱདབཅར་ ཡསད ཟླགསས་ཅིནནད འུར _ །རྤྱལ་པོའིསྒ་ནུ་གུར་གུམ་དང་། རྱོ་ལྲོས་དང་། ཏུམ་ལའི་འདབམ་དང་བཅས་པ་ ༡ 











རི 





གསྦ་ས གེས་ལཿ བ་པས་བ པལ་མོའི་དྲག འུ ཟོག ཡུལ 
ནེ ོག་ ཆོ ོབ་ མཆོད ྦ 


སོར་བ ས་ན་བ ཅད 
་པད་དོབང་དུ་འགྱུར་རོ། འཔ་གསཔ་སྙུན་རས་གཟི གས་དཔདེ 
ངཱ དང །ཨུ་པལ་ཕུནཔའམ། གཞན་པའི མེ་ཏག་ནམས་གང་གི་ཡིདནས་སྨོས་ཏེ་ཕྱན་སྲེགབྱས་ འར འིས ཉད་པལ་ཏིལནག 








འི་ཧྱིན་ 
༨: 


སྐད ནགས 
གས སུ 

ཕྲ རྒྱབ 
སྲེག 





ཀླས འི ( 


ཤཱ 
རོ 
མེཏོག་གེ 
ས་ལི ཅི 

ཁ དོ 


སའ དབགས 
མདུནས 


པ་ ] 
་ 
རྗེའ 

གྱ 

དྲ 

འོ། 

མས 

་མར་ 
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དདབདདུའྱགརརོ། །ེལ་བདེ་ཡམ་ཤིད་གས་བྱདབྱརས་མརབྱའྭ་དནས་པདཔ་སྟེདལགབྱརྱནྲགགྲོ་བའོ། །གདགིམིདནས་བཟདབདིད། ཤཟནརརོ། གེ་བས་གྱི་བུག་ 
རས་ོ་ཀ་ གནད་འཐིབ་འྩལ།་ ྫ ཀྱབམས་ཅད་ནམ་འགན་འྱག་རར། །པད་མའི་ས་བན་ལ་ཞོ་དང་། །སྡད་ཅི་དད་ 
མངྱགེས་བཏགས་པའི་སྤྱི གསད་གགབྱསདཀའོ། །མད་སྐེས་པ་དེདབང་དུའགྱུར་རོ། །འཕུགས་པྱ་སན་རས་གཟིགས་དབད་པུག་གི་དིན་ལས་གཞནདུའྱགུརརི། །པདམ་མྟ་དདན་གུད་པ་ 
་སྡེན་ པ་སུང་ཤག་བྱརདྱ་འིཧིན་གཱགྱ་བའེ། དི འམུམཏོག་གི་ཕྱིན ཟ་ལ ཤྲ གཅིགགས་ླནམས གུབ པརའྱགདརོ། །ཐུས་ལ་སྙན་ཐམས་ཅད་དང་། སརྦ་ཐམས་ཅད 
ཅྩ་བནག་ མིདཔའ་ཞུམ་པ པར་བྱ ནས་སངག་བཅུདམངོནཔརབྲལག ་པའི་ཆུས གགས ཀྱིས་བ ཏབཔ་འོམ་བདག་ཏིན་ཞིབར་ུར་པ། །ཐཧཱཏཱལ་དད་། རུ་རྟ་དང་། ཨ་ག་ ཇཾ 
འི་ཆ་དད དད། སྟུག སེན། རྒྱ་སྲོས་བཞི་འགྱུར་གྱི་ཆུ་རྣམཿ ཤལས་རེས ཕཉི་སུན་ཇརབ གང་པ་ལུན་འས་ག དབདབུག་པ་མཆད་པྱརཆེནཔྱབབཏེ ཉེ་བའི་ཨོ་མེ་རབཏཱ་སྭརནསྔ་རས་ མུས་ཐམས་ཅད་མེ་ཏེག་ 
པོ གིས་སྦྲེརབས་དུས་མ་ ལ་གངགྱིལ ་པེ་འམྱ་ཆུལ་པོའི་ནན་པེ་འམ། རྒུལ་པོའི་བྱུན་མོ་ལམ། སྒུབ་པཔ་འམ་ཚསང་བྷ་ནུམས་འཁུར་གཞུག་པརབུའོ། ཡརའགྲུརཆོ། [ཀི 
སྐལ་པ་བཟང་པེ་འགེགས་ཀྱིས་བཏབ་པ་ཟྣམས་བགེགས་ཡས་གྲེལ་བརྱེད་དེ། ༼འཕུགས་པ་སྨནརས་གཟིགར ཕནྣས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གིདུད་ནུ་ཉིན་མཚན་དུ་སྦུདཏ ཁརགནས་པས། བླདཱའིའམརིཏ (ཡ་དང |ˆ 





ཛཿ 


། 
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༢ ཁོང 











དཝ་ ཏུརུ་ཀཿཐུམ སཱིན་སྲེག་བྱ་སྟེ་དེ་བཞེན རླད པེལ་ ༈ མརྩཆེས་བཏགས་ཕ ཅརྐ་ 
༧ -གཀྲ་བ་ སྐེག ་ རཿ སྲ ཿ ་ ཆིག་གཞ དླ་ རྭ ཀི་པ མྱ བས་པ། 
བྱས ཏེ་གུབ་པདའྱགུ་རོ། །དཀར་ ཟོ ཟིས་ ` པའི་ཤིདགི་ོག ྲའ་ག་ཁྲབ ཁ་ས ་པའི་སྦྱིན་སྲེག །འབྱུམ་ཕག་ ་ 
ཧ བརྒད་ཅུབ་སྟ། རང་གི་གཟུགས ་ཀྱས་ལྷཡེ་མཐོངཞིངཕྱལ་ སཱིདཆེན་པ་གནང་བརྡ་བེད་ཅིད་ག གང་ཤུས པ་ག བརྱ་དད། གདོནོ་གེལ་བརྡ་བིད་པ་ལ ་པད་མའི་ཕྱག་རྒྱས་ 
༦ ། རེག་པར་བྱ་སྟེ་འབྲོས་པར་ཕྱེད་དོ། བྲ འཕར་བ་བཞནཔ་པ་ཡིནཔའིལའཤིདགས སན ས་ཞོ་དད་སྦྲང་རཱ་ ཅི་དང་ ༈ | ས་ྱད་ཏགས་པའི་པད ཨའི་སྦྱིན་སེགསྟེར་ཕྲག བྒྱར་བུ བྱའོ། ། 
% དབཞིནདུ་ཞུད་པ་ལ་དམུངཔ་དད། སྔིན པོའབུམ་ཕྲག་གཅིག་ སིགྱབུ་ཞིད་ཡནནས་མའཆེ ཏག གི་ཉིན་སེག་གེ་ ། རས་རིམིུལམོ་དང་ ས་ཟ གིས ཀོ 
ྦ དེེེཾེཾ་ | དྲི་དང: བ་པས ི་ བྱབ པྱོས [མགུར ཞས་པའི པའི་་ཏ་ རྲི 

༥] རབ་་འ་ཡིཔིསགནསཁྲིསའ་བསངའ་ནོ། ༥ ཅི གས་ཀ བདའོ 
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སྨྱིན་སྤེག་ག་ 
སྤང་རཱི་དང་། མརགྱེས་བཏགས་པས་སོ། [རྒྱལ་པོའི་བཅུན་མ་ལ་ལས་འདིའོ། 


རྒྱུལ་པའི་སྦྱན་སག་གེ། དབད་དིུད་པ་ལ་ ཀམཱ་ཛཾ་ཀའེམེ་ཏོག་གི་ཡམ་ཤིང་གིས་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱའོ་ | 
| མེ་ལལྷ་དད་ལྷམོལ་དྲི་དང་མེ་ཏོག་དང་བདུག་པས་མངོན་པར་མཚོད་ཅིད་མཚོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པ་བྱསནས་འོ་ས་དད་ནས་ཐན་བཞིད་གོས་གཅདམ་བགེས་ཏ་གང་བླདས་པ་དེ་སྣར་བར་བྱེད་ཛ ། ! བཤ་ཀའི་ 
།ཡི་ཏོག་ཕྲག་བྱར་སྤིན་སྲེགབྱ་སྟེ་མིང་སྒོས་པ་དེ་དབད་དུ་བེད་དེ།. །ན་ལེ་ཤྭམྱ་ཊི་ སྦྱིན་སྲེག་གིས་ལག་འདྲེནརྣམ་པར་འཇེམས་པའ་བྱེད་དོ། [བྱད་ཆུབ་ཤིང་གེས་འག་ཏུདི་དང་མེ་ཁོག་གིས་མངོན་པར་ ` 
མཆེད་ནསྨ་ཟུ་བགཟས་བཟུང་བན་ལོང་དོས་ཟངས ནུས ཨཿ ཀུའི་འདབ་མ བདུཧྱ་བིསྟིང་དུ་གཞ གཞུས་དི་སིདའབར་བརྒ་གུར་ཡི་བར་དུ་བསམ་པདྱ་བཚོ། །ཟླདས་པདེས་རིག་པ་འདིན་པརའྱུར་ཏེ་ལ་ཐམས 
པར་མྱུར་ཞིདམཕྱེགས་པརའགྲ་སྟེ་ཉི་མའཆརཀའི་མདོག་དང་གཟི་བརྗིད པ ཀ་པ་འཇུན 








[ཅཧུ་ཐེགས་པ་མེདཔ་དཔ་ལའི་གཞལ་ཡས་ཁད་མཆོགཏུམང 





སྦུད་ར་དང་མར་གྱིས་བཏགས་པའི་སྙིན་སེག་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱ་བྱར། _ །དེ་བཞིའ་དུའགུབ་པརའགྱུརའོ ། །ཞེར་འདོད་པས་ཨ་པཱམརའི་ཡི་ཤིད་གིས་ཡུདས་ཀར་རྒྱལ་ པའམ་སྐྱེ་ཚའི་ × 
| ཡདན་ཟླེན་པེ་དབང་དུ་བྱེད་པ་ལཏིཡམཿཕྱི་པྤྱིན་གྲག་སྟེ། . ལས་ཐམས་ཉད་ལ་ཡང་སྦརབའ་བྱའོ། ། བུ་མེ་དབང་ད 
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ཅུ 


ཁ་ཡངསྦ གུམེདབངད་བེདཔལ་སྔཿཅ་སྦྱིན་སེགཡོོང་ | 
།བུད་ཆུབ་ཤིད་ གི་མེ་སཱརནས་ཡོངས་སུ་སྦྱད་པའི་སྒྲིན་སྲེག་གེ  །དབང་དུ་བྱེད་པ་ལ་ཡུངས་ཀར་ 
།ཞེ་དང་སྦྲང་རྩི་དང་མར་གྱིས་བཏགས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཤིང་གི་ཡལ་ཤིང་གིས་མེ་སྨད་ནས་ཐབ་སེད་པའི་ 


སྣྣཾྣས་ཾ་ོ་ 


དང་ལྟན་ཞིང་རེག་པ་འཇེན་པ ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པར་འགྲེ་སྟེ་ལྟའི་འགྲོ་བ་བརྒྱ་ཕྲག་ པ 











| ༄༅། །གིས་ ས་ཡེངས། སུ་བཀར་བརའརར། 












ཡ་ཡ མོང 


༢༤༧༢ འཇབ་འཐར་ཟལཔའངར་པརཡརལམབ པོ ྦ 
དྲའི ཧོ! །གི་ཕ་གབ་པར་འདོདཔས ལོས་དནས་ཟན་ཟབས སྣ་དུ་སྟངཕྲག་བབྱབསྣས། 
¿„„ པར་བྱའཾ་ ། །ཟླ་བ་གཟས་བཟྲད་བའི་དུས་སུ་པི་བི་ཡིང་གི་ འདབམ་བདུན་ པྭད་དུའམ། ིབྲསལ་ཅནྱིམཆདཏནུགིབརས་རྱར་བ་ཏནས་རིགཔ་ཡོངསབརགབ བ་ར དཿ 
4 ཏེ་བར་སྦྲདཔ་ལ་སེགས་པ་ཅནཏེ་དེས སོཾ ལཿ འདོད་པའི་གཟུགས་ཅྱགི་རིག་པ 'འཛིན་པར་འགྱུར་ཏེལའ དུའཚོབར་བྱེད་དོ། །ཐཔབོ་ཞདཔ་ 
;་ | ལས་བུད་ཐའི་མིག་ ནྱི འདུབ་མླ་བཔས་ནས་མ ་གདུང་བཟང་པེརྱ་བསནས། ལན་བརྒྱར་རབཏུ་བཅུ་གནས་ཟླ་བ་གཟས ཟིན་པནཆུཿ་ཞུགས་ཏཱང སིད་དུ་གྲལ་ བུམདུ་ཟུར་བ་དེ་སིད་དུ་བ བླས་པ་བྱའ། 
ཟཔ སྐད་ཅིག་ལྭ་བཅག་པ་ཙམ་བྱི རྣམ་པཿ་ཞིག་པར་འགུར་རོ། །འདྱིཟུགས་པས་གཟི་བཛིད་དང་ ལྡན་ཞིང་ཅོད་པན་དད་རྣ་རྒྱན་འཆད་བ་པད་མའི་ཕྲེང་བསརྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་ལུས་ར ཞིང ྦ 
ཅི | ཐམས་ཏདྱ་ཀྱི་མཐར་ཐུག་པར་ཡང་རབྱཏུ་སྨོན་པར་འབོའ ། ྒ །འཁརབཅས་པ་ལ་སེང་བག་ལ་ ༣ཆོ་བརྡ་བེད་དོ། །རླ་ལྟར་འགྲེ་ཞི ཞིངཡིད་ལྐུར་ཨྱག གྱོགས་པརའགྲོ་བའེཝིག ་པ་འཛིན་པར་ ( 
ཤཾ། འགྱུར་འོ། །བདུམ་དང་ཨུད་པ་ལ་སྟད་ཕྲག་བརྒྱའ ི་ེནསགགསགསས་ད་ །པ་ལ་ཤའ་ལས་འད ཕའོ །ཡང་འདིང་ལས་ཆེན་ འསྒུབ་ཐབས་སུའགྱུར་བཞི་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ | 
རྒྱམ།_ རག་རིྱ་ཀི་སུན་ས་རམ། ཏཾ པ་གཞན་ལས་གསུངས་པའི་ ཚིས པའ་སསཅིགསམ་གསུམ་བནཔའ་ འས་རིས་ ཤྱི་ཆོག་དེ་འམ། རིང་བསུལ་ ། 


ྲུ 2452༧༡༠22220222 ༧༢༠༠༩༠༧༠༧༧༩ ༧༦༢༧ ཟུལ༢༠༧༢༧༠༧༧ ེཾ 


| བཅས་པའི་མཆོད་ེནྱིརུངདྲུ་སོགས་གཙུང་མར་ལོམ་དཔནས་ཟན་ ཟན་ཟབས་དཀ ཀརཔོའཆོས་ག སགཅིགནསབྱཿ་མསཏམེཏགཿ་ དཇའབསབུདང་། ཙརྡ་དང་ རྩ་བདང་། ཞེ་འིབཟའབའམ། ཆུདང་། |! པེ 
{དང་། ཕྲ དང་དེའི་བྲཟའ་བ་ ཁྲལ། ལཾ ་ཀའེ་བ ཟྲབ་བའམ། མཿགྱེ་བཟའ་བྲས ཀང་རུང་སྟེ་ ཡང་མི་འ འབྱད་ལ་ཆུགས 'སྤྱད་པརཏྱའ། | ཐོག་མརསྔནདུ ཅུན པུའ། ±: ལགབྱརྒྱད ¡ 
 པའི་གསོ་ སཱང་དང་ཡང་དག པརལལན་པའེཏིམ་སེ་སརམངོན་པརབརྗད་བཞིན་པའེ་མཆོད་པྱ་ བལོ། །གསུང་རབ་ཇི་ལྟ་བ་བཞེནད་ སཱཿསམའི་ ཟསབ ཟའ་བཿབྱའོ། ཆཱབཀེ སམས ཡངས་སུ་ 
ཤྩ །གུཿཤི་གབཝལྱི་གུམ་བསབ ཟའ་བརབྱའོ། །སྦྱབ་པ་ ལས་ུས་གྲསུམྨ་ཐུས བུས་པའའགཏུ་ཤིས་པའི་ཀུ་ཤའྲིབསལ་འདུག་སྟེ་སྦྱངས པལསབངབའི་གོས་བཤ། འབྲུམ་ཕྲག་གཅི་གཏུ་ 
¡ 1 ཙོ འསཔའཔའོ། །མཐཿཉེན་མཚནདུ་སྦྱངབར་གནས པསསངལངགྲ་ཤཾང་གེསམ སྲཿནས་འོམ་དང་བཅས་པའ་ཤིང་ངམ། ༦ས་གརུནྐག པོའི་ཡམ་ཤིང་སཏ་བཞི་པའནད་དམ་མཛུབ་མའི་ 
༦ ཚདལྭ།ུ ཏུ་རུགའཏེལ་མ་ྩྱི་ས་བཏགས་པདུས་གསུམ དྲུ་སྟང་ཕྲག་བརྒྱུད་སྱེན་སྲག ཤྱའོ། ། དྷནས་སྦྲབ་པརའགྱུརཏེ་བཅོ་ལྔ་ལཕྱོགས་བཞིངས་ པས་ཀུངབའབུམཔ་བཞི ཆུ་དདབཅས་པ་ཨ་ལའ་ ཡལ་འདབ 
4 ཀྱིད ཁྲག ཡགས་པ། ༄རྩབདང་ནག པ་མད་པ་བཞག་ང པརྲ་པའ། །གཡསཀེགཞེགས་ སུསལས་ྱུངཐ འམ། ཀསརལས་བྱུང་བ་ ཚོན་པོཆ་ དང་། ས་བན་ཐལ་སཅདཀེས༥ ཡསསུ་ | 
། གངབ། སྨནཐམས་ཅདདང་། རྩ་བདང་ | ཀེ་ཧང པེ ད་པེའ་མིཏ ༨ཏོག་གིསཁག ཡགས་པ ། དུ་བུ་ལའི་སམ༡མས པས་མཐགིན་པབཅིངསཔ་ ནམ བརྒྱར བཞས བཱ 


ར་ལ 





ཨན) ནན༡༦་ ~¦ ~25223ོསོ་རཿ ༧ ཅོོོོ་ཿཿ༩༨༦25:225 ཕར མ་གས མིག་ཤེས 














།  །ོ་ོམ་པ་དབུས་སུ་བཞག་པར་བའོ། །དབཤིནད་ཤརྱཀྲི་ཡེགས་སུ་འཆར་བཞེས་བབའི་བུམ་པའོ། །ནུབཀི་རིགས་སུཉ་རིད་སཞེས་བའི་བུམ་པའོ། །དྷཉ་ཐུལ་སེགས་པ་དུམ་པླརུམསའི་ཡིང་ 
2 ཤེས་ན པ་འཛནགཞུགཔབལ། ཟཔའི་མ་ཏགད། གཏོརམ་དང་། བི་ཤུདལབ་འཞིང། སསད པི་དང །ལོམས་ 
ིཀ༨བའེཁལ་ཕེརཏི་ཤཱསེགས་བཞི་བབཤག་པར་བའོ། །ལང་གི་མརསེ་བྱ་སདབུལ་བརྩབའོ། །དུམ་པའླ་མནམ་བཞི་རབཏུ་ཨབརྒཱའོ། འེཐུག་གིབ་ཀངབའེཁམ་ཕེརབྱུགཉིསླ་ཀླུ་ནམས་ལ་དབུལ་བརྡ་ངོ། །ཏེལ 
]བིཕྲུགཔ་ཞཁམ་ཕརབྱ། གཉིས་སྙིན་པནམས་ལ་གཏོརམམཆོདཔདབའོ། །ཟན་དོན་གིཁམ་པོར་བཟུད་འབུང ལྣམས་ལགཏམརྦདནཞེ། །ཧགས་ཉེབཅའཔལ་སེགས་པའི་གཏེརམ་འཕགས་པ་སྨནརས་གཟིགས་ 
| དབང གལ་དབུལ་བརཔའོ། །གཞནརྣ རྣམས་ལམརམསར་དང་། ཞཾས་བཀངབ་དང་། ཛཾ ༢འོས་པ་དང་། ཛིལྟར སཔ ནཡམ་ཕརྡཾ་རམས་ཕགས་བཞིར་བཞགཔདྦཔའོ། །ཨག་རུནསཾ་པོའི་བདུག སྤེས . | 

དབུལབརྔབའོ། །གཔུཿདང་། ཙནདུནདཀརཔེ་དང། ཀུན་ཏུརྭཀ་དང་། ཤི་ཀཱས་ཉནྱགི་དདུག་པའི་ཡམ་ཕེརྦཔེགས་བཞིར་བཞག་པར་བའོ། །དེནས་སདལ་ལས་བརྩམས་པར་བས་ཏེཉིན་མཚནང་སྣང་བརགནས་ 
! ་་ འེ་ཡམ་ཤིངངམ། སེར ཀྐ འགིལ་སྔགས་འདིས། དང་བྲ་བས་པ ལེ 










ཿ མུ ལྡེང་གི་ཤིད་གི་སམེ་རབ རའགྱུརརོ། །སྣགསནི། གམོ་པཏྲཡཱ་ཡ། གམོ་ཨྤཱརྱཨབ་ལོཀིཏེ་ཤཱ་པཱཡ། བློངས ་ཡཾ། མྲཧ་ 


ལི མང་་ 


ལ་སས་སས 


སྟོགཔོལ་གོ་པརནང། ཟློོིདགཅས་བྲདོཔརབལོ། །འུསྲ་ཐག་གཉིས་བླཟས་པསྦྱརལ་པོའ་བྱནམ་ ། 
ཚནནེ་བདྭཱི་སནེརླགི་བདག་པརའྱགུར་ཏེ་ལདདཔེས་ེ་བར་གཞག་པམ་གཏོགས་ས། །མྨཱལ་འྭབུམ་བླས་ཏེབམུས་ནུབཟའ་བཏུད་ 




















།ཏཱམཱ་ལའིཕི་མས་སྤྱིནསྲཾག་སྟོང་ཕྲག ཅིང་ | 










༧།།ཏཱམྦུལ་ཐམསཿད་ཡངདག པརསྦརཏེའབུམབྱིས་ རྒ 
བཅི་ངབ་དྱབ་སྟེ་སྐལ་བ་བཟང་པོར་འགྱུར་ངོ། །ཐནདང་ཞྭཾལ ༣ཅིགཔ་འབུ 


་ལས་གཞན་ལ 











༡༨༡༤ 2༩ ༤༡༤༤༤༨༤༤༡)ཇ-་འཇམའིམ་ ༡༦ ༢༩༡༡༠༠ 


¬ །ཕྱག་རྐྱའོ། །པདྨ་འབབ་བྱརད་ཕྱི་མ་ལ། །འདབ་མཅན་ཌབས་གངབ་ཡི། །ཟླ་བའེརྣམ་པཚ་ངང་བཅས། །རྩ་བའ་ཕྱགརྒྱ་པདདྨཅན། !~དྲུག་ཡེ་བའི་སྙེང་དུནི། །ངེས་ཞུགས་རྒོར་བུ་ 











ཤཿ ཟད ་གེའོ། །འྲ་བད་ཇིན་ཆིན།གོགཉྲར བར་བ ཤྲོ་ ༡ཆེོ།་ཀནའྲེས་བའེའི བྱེ་རྒྱལ་པ་རིགསརྒྱལ་མེའོ། །ལག་མརྣམས་ཀྱི་ཐུན་མེང་ཉེད། །བུཀྲ་པ་འམ་ཕེལ་བསྲུཾཀླུགས་ |, 
 ,/ ཟླུབ་ཡིའོ། །དྲུང་ཟད་རིན་ཆེན་ཁྲོ་གཏེར་ཅན། །སྔོང་བུ་དང་བཅས་དཔལམ་སྭེ། །ཕོཉམོ་ཀྲུནཞེས་བུའི་ཤས། །ཐྱ་རྒྱལཔ་བགསྦྱ་རལ་མའ། །འགལ་ བུནལ་དཉད། ང་པ་ལ རྨེ 
-༈།ི། །རྣམ་པ་དེདག་ལྕགས་རུ། །ཕིགཔ་ཅནརྣམསཀྱིས་ཤེསྱ། །འབརཔས་པད་ཕིགས་ཕྱག་5འོ། །རྱེ་མོལྔ་པརྡོར་ཡི། །གདོང་གཏིས་ལྷམ་སེ་སེར་གནས། །འབབའེཕྲུང་ལྡུན་རིག་པ་མཆེག །ཇིག་པའི་རྱོལ 
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། བབཏུགསུངས་པ་སྟེ། ལམུཧབྱུནམངདུ ུགཔ་ག་གསུངསཔཡན། ག་གཞནདགཔགར། ེནམསཉདཉདབྱར།། །པད་འདིལྱལམནཉི། ཁག ཏྭ 
 གཉིསཁ་སྦྱརགནས་པ་ལ།།མཛུབ་མ་གཉིས་ནེརབཏུ་བརྐུང་།བློ' ན་བཞིན མཇདད་ཡང །སམསནི་ལགས་པརམཉམ་གཞག་པས། བཅིདབྱ་ར་བའྱིཕགྱརལོ།།སྤོལ་མ་སྤནདྲང་ཆད་དུནི།།འདི་རྣམས་རིགཔ་ལྷན་ཅིག་ ¶ 
ཧུ ༥ དྲི་སྣོལ་མ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི།ར་བའི གརྒྱ་དོན :› 0 རིགས་པ ཡིན། གུམས་ལདཔ་ཡ ལྷད ལྷརྣམས་འཕྲ འདབདབད།དི དེ་ཉིད་མཐེ་བང་བཀནྲ་པསྨན།། | 
པས མས་ད བབ མྲི ཤིས་འདདབའི་འྲབས་རི ཡིན །མཆོད་པཞོྱིལྱ་ གང་བ བ་ག ྱ་ད། །མཐྲཾ་འོང་གད དནདུ་རབ་བརྟག་བ། ིའ་ 
ཿ པའྱི་སབ་པའི་དོན། ལྷ་རྣམས་ ཡངས་སུ་མཉེས་པདཤེད།། གདན་པ རྱ་ལོ།མཐྦཔངདག་གོསཿ མཆ། བུམསནན་བདདྱག་པ གུརཔ།ང་ཉིད།།བུསྱ་་བདག་ཉིད་དོན་བཟང་སྒྲབ།ཁུས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱལོ།སེ་མེའ་ 
ཤརྩེ་འེ་ཉི་ལེགས་སུ།། གཡས་པའིམཐ་བྡ་ནུམ་པརབ ༣གོད ད།།སཱན་དང་ གཅགས་༥ ཡན་ལག་ནི། ཡེ་སསྦུསཏེ དྲིདག་དབུལ །།དྲིའི་ཕྭ ་ ཡཔ།མཉམ་པརགཞགཔ་ ; 
# རྣམ་པརབཀད། ལེཡྲིའམཆོག་ 'ལཱན་པའི།།མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་དབུལ་བདུབ།།མེ་ གི་གུ རཾ རྐ རགནས་པརའགྱུར ` བངོཅནྭ་ཧཱི་ཀེད་ཡེས་ ༈ 
༢ །སང་འཛིས།ག་ོཁྱིསཀྱར་ག།གཕནཔའི ཞི་མཐའ ིགཛུ་ན།ུཔམ་རགངཤིསགནས་བདྒ།།གཙཇདདགེཔ་པཡདདག་ལགད་ཉདགཉརམའེམཆདོཔ་བྱ།གཌ མཿ 
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༢༡༡༡༤༨༤༨ ༤༤ ༡༤༤༤༤༩༤༡༤-< - 2༤ པ༠༤༡༠༠༠༡༠༥༡༠༤༢ ༠༤༤༠༡༡༠༩༧༠༤༠༥༤༧༥༠༠༠༧ ཡཿ 


| །རྒྱའོ། །བསྡིགས་མཛུབ་རྩེམེརམཐེབང་གཉིས།། མ་པརབཀེད་ཕྲ་བསནས་ནི།བཡི་མ་རནི་ཕུལ་བརབས།།སྨྲནོ་མ་དབུལ་བརྲྱབལོ།མརམེའེ་ མེརམཛུབ་མེ་ནི།པི་ཡ་། ཏཱ 
_ „ རྩེ་མོའིཚེགས་སུུ་སྦུར།མཐེབངདངནི་མིངམེད་དག བྲྲང་སདྲག་ འངས རི རད ླིྣཌ÷+ ར་བ འི་ང ཏྭཾ 
༧ འགགུར། །ལག་གཉིས་སྦྲ་རབའི་གུང་མེ་ལ།།མཐེ་བང་ནུང་ཐད་རྣམ་འདུད་པལོ།།མེ་སྭན་དྲབི་ཕྭག་རྒྱའོ།།ཨིང་མད་མཐ་བང་སྤྱརབྱས་ནས།།སྔགས་དང་བཅས་པར་རབ་སྦརབྱ།།དེ་ཏིདྱ་ཀི་ས་བྲརདགཤེགས་ ༤ ་ 
_ ། སྤུགསལ།།མ་ལྷ་སྨནྡོདངས་པ་བསྐུལ་བའི་ཕྱག་རྒྱའ།།ཞེས་པ་འདི་སྒྲོལ་མཐམཾས་ཉད་ཀྱི་རིག་པའེ་ཚོགསཀྱིས་ཡེངས་སུ་བསྐེརབའི དབ་བ དས ༽ ི་ོ 
_ ཚ །མེངདུ་རྟགཏུ་སྦྲ་མབརི་བྱ་ལོ།རྐང་པ་འཁེག་པརྲབྲས་ནས་ཞི།ཕྲག་རྒྱ་རྣམ་པར་རྒྱས་པ་ནི།ལག་གཉིས་བརྐངབྱས་འཁོར་ལེ་དང་།།སྔེན་ངུ་མཐྲ་བང་བསྐུལེ་ནས་ནི།།ཁུ་ཚུ་རབཅིངས་ཏེ་མཐེབོངདག 3 
_ 2 ཏེ་བརྐྱངབ་དགྲ།།གུངམེ་སྒྲངབ་འཕྱག་རྒྱ་འདི།ཌཱ ལྡནབྱང་རྒུབ་སེམས་དཔའ་ཡི།།བྱུག་པ་འིཕྲགརྒྱརགུགས་པ་ཡིན།།སྒྲབ་པསཨུ་རདུ་སྦྲ་བརབུ།།དངསྡེ་གུབ་ཐམསཿད་བེདཔ་རའགར།དབུག་པའྲི་ལག་ཧལོ།ལེགས་ 
_ ༠ པཔཁསརབཐལམོ་ཁིངི་སྟདུ་ གྱུརཏེཁ་སྦྲཿྱི་ཕྱག་རྒྱའ།།གང་དུ་མཐེབང་ནང་དུབ་ཅུག་པ་ནིབཟུང་ པའིགདནཱནོ།བཟེངཔ་འིག ད ཡགྱཧལོ།ཐལ་མ་ཁར་སངདས་བཅབ་རོདའིཁ་ཧིཁིར་གོང་ལས་མིངམེད། 
་ ཌ། ཀྱེ་སེར་མོ། མངདག་པར་སྐྲརབཞིཁ་སྐྱེར་གྱི་ཕྱག་རྒྱའི་གཉོབ་ པྲད ཁྷིནམ་པ་འོད་ཐེརྱི་རྣམ་པནི་པདཱཱའི་ཕྱག་རྒྱའེ།།ཞེས སྒྲབཔཔེགློདང་ལྡན་པས་ཤེས་པརཀྱའོ།གདནབྱ་དནདུ་རབཏུ་སྨརབ་དབྲོ།ཕྱགརྒྱ་དི་ནི་གྲགསཔ་ ( 
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ཀང +འ! ཨུ 



















)དྷསཏྟ་ཡ།མ་ཧཱ་སཏྟ་ཡ། ཐྲ 
ྦ ༢ སྱ 
ཏཾ ཀླ པ་་ུས བྱག ཡངན་ ཉིབ བལྟབ པྱོ ད་ག གང་ 






སི རོ རོང ོོོ་ཚི་ོ 













ལང རར ར་ར ར་འ 










ལ་ར པོས་བ ས་སའ མའ ཏཱ 
པྲ རྨ ཁྱུས ( སིམ པཔ ༣མ། མ་ཧཱ་ས་ཏཱུ་ ཨ་སྔ་ཚིཏ་ཨདྷཧ་་ས། གཞས་བ ་པཁྱི་རྱལ་པེ་༢ ཀ། ཟ་ཐལ་ས་བྱ པགས་པ ་བདག་ཉིད་སྲུང་བ་དང་། 
(སང ས་ལ པ་བྲའོ། །རིག་ འདེ ལད བ་ལལམ། ཐསྐཔ་ཡང་རུ་ྟ པའི ་ རྔ་མའི་ཆོགས་མཆོད་པ ཆུ པ་ཐུས་ན ས་ཆོས་དང་ དཔ དད དག་བརསུད་པ་ 'ཡང་བསེད་ 


པོ དེས་འ ཞསཔར་། དི ་། བ་བཞིན གཔའྱཉལཔའི་བིགཔའ་གསང་སགས་བླགཔར་སེདེབཞིནདུ 
་་ ་ 
ཤིན་ཏུ་རྒྱས ་ྨྒ ཆུ་བོ 'རྒྱལ་ གུ ༥ གས་པས ཤིས བ་བ་བཅོམ་ལྡན་འདས་འཕགས རཿ ¦ ི་རིགས་སོ། དད 
ར་བཅོམ་ལྕན་འདས་ཀྱིས་ ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་འཕགས་པ་ རས་གཟིགས་ད་ བདྲ་བུགལ་ | 


རསག .  །་ཡམའྱུདགསངཔ་ བདེགསངཆེན་ | 











)* - ཝ\༢།སེཆ་ེ་ཧེསེ་ཚོཿ 


ཨི རོ 


།ཧིོདཔོ་བཅོསོབཐབསློས བཅས་བ་ དུའགོབས་བ བོལ་པན་པ་ ཟ་འ ལ་བའི ཁཱཿ སྭ ཏེ 
„ ཆེད་དང་། ས་དེབ མད ོང བྲ དག དགན པལབདོད། ` ཤོ རིབ ན་ མིགས སི ལཾ 
ཧུ རུ ` སངསྤ་རས་བཅོམ་ལན འདམ་ག ་ རི བཤབ རས རཾ པསཤིག་རྱབས་ ་ ཏཾ 
ྤུ ཟུདབ་ པུ། ༢ ཚིང ` འི རོན་ 
ནཾ ད། ཱ པཿ ་ ཟྲུགས་ ཀྱིད དྲུ་སདཡ ˆ བྷ ཿ 
གས་ས སམ སུན མཚད ཏོརམའིཿ ག་གསུནས་འོམ ཅན་གྱི་ཡམ་ཤི ཀིའི £ སཔ 
ད འམའེཆགོ་ཇི་ཉར་འཕརབ བསནས་ སལ ། རྟ 


རམཛདན་བཤདཔ 










ངོ ་ གག །བམབཔབ་འང་འབའཔསའཔརའསརབསམ་ག 
༦ གྱུགས་དདན་ཧནམགྲབ བུའ། །དེནས་དིབ དེ དྲ འོར ག་ནག ས་བ སེག དྷ ས་བཟའབམཆགགི །སེགས། ༣་ཐགས་བདུན སྱིན་ས 
བའི་མ བུ་བུ སྒི ས་མར སྤས ེར་ རར འི ལོ རཾ རླ 
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! །པའི་ཆོ་གའོ། | །དེ་ལངས་ནས་དཀྱི་ལ་འཁོར་ལ་བ སྐེར་བབྱས་ཏེ་སངས་རྒྱས་དང་བྲང་རབ་སེམས་དབའ་ཐྲམས་ཉད་ལ་ཕྲག་འཚལནས་ླམ་ལ་ཡོནྱྱི་སཆོག་ཕུལ་ཏེ།གང་གིས་སམ ། 
དེའཐད་ཀུར་ཡང་རང་སྟུཞུ་བར་བའོ། །དྱལ་འཁོརབི་བརྙལྟརྣཾམས་ཐོང་ནས་བླ་མ་ལ་ཕྲག་བཙལ་ཏེ་མདོན་པར་དབང་བསུརབ་དང་། དངོས་གྲུབ་ཀྱིརྗེས་སུ་གནང་བ ཡང་ཞུ་བར་ཐའོ། །དེ་ནས་ལས་གྲུབ་པའི་ཆྔོག (ཧུ 
ས་མཚཤ ཏུནུལ་ཁྲེམས་འཆ ལྭ་པས་ཀྱང་བཅེམ་ལཱན་འདས་མ་འགྲབ་པ རའགྱུར་རོ། །སྦྲབ་ཐྲབས་ཀྱི་ཞེ་བ ར་སད་པའི་ཚག འདེ་མཆོགཏ་གསངབ་ཤིན། གསང་ཆེན་ཏེ ། པེ དརིན་ལས་གང་ ཡང ཡཞེ་པ འདེས་ ( ¦ 

¦ པའང་བྱད་པརའགྱུར་ངེ། །དེའི་ཐམསཉད་ཞི་བ་ཅན་དང་། རྒྱས་པེ་ཅན་དང་། མངོན་པར་མཛེས་པའི་ལསྨ་རམོསྐ་ནིངི་ ང་ལྟར། བ་པར་བྲད་པདེལྟདལྟ པསུབ་པ་ཉེབར་འགྲེའོ། །དེ་ལྟར་ཡང་རིག་པ་འབཏུ་ ྦ 

བ་དེ་ལྟ་དེ་ལྟརལགེས། པར་རབཏུ་སཱར་བརའགྱར་རོ། །ཇི་ལྟང་ཡང་སྒྲུབ་བར་བྲེད་པ་དེ་ལྟརསྒུབ།ུ་ཀྱེད་དེ་ལས་དེ་དང་འདེ་རིག་པ་ཐམ་པ་ཅད་དགའ་བཞེས་པ་དེདེང་འདེས་ལསརྣམས་མཚགཏུ་ བ་པ་ཉེ་བར་ 

(འ། ། དོརན་བདག་གིས་སེང་གེའ སྒྲི་འདི་གངལ་ལ་རིག་པ་ལ་དག འབའདོས་ལས དཔ ར་འགྱུརརོ། ¦ དེ་དང་འདེ་ཁ་ནོའི་ལག་མཐེལ་དུ་དངོས་གྲུབ་ སཾ་སེར་གནས པྩ རྔ་རྗེས་སུ་ྩག སཔརྦ་ ལས་འདི ངཱ 
ས་སྦྱང་བ ན་བླབས་པྲ་བས་པ་དེག་འཕགས་པདི་ལྐ་བ་བ དུ་རྟེགས་པརྲལོ། །གསང་པེའི་ལེབར་སོད་པའི་ཚོགའོ། ངི ཐབས་གཞན་གྱི་ཆོགཉྱི་ད་འཚོའི་འགྲམ་དུ་སངནས་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་ 
ཱཾ བེ་གང་གི ངདམཆེ་དཏན་སྙིངཕྲག་བརྒྱད་བྲས་ནས། ངའི་སྤ་སྣ་ དངམེ་ཏོག་ལ་སོགས་པ་ཕུལ་ཏེ། སཱེང་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་བ ཟླས་པར་པའ །རྫེགས་པའཾངེས་སུ་ཡང་སླེངས་མ་བ ཐའ་བར་བྭ་སྟེ་ཡོན་དབུལ་བངྲབའ། ། , 
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དེནས་རིག་པ་འགུབ་པརའགྱུརརོ། །ཆོགགཞནནིརུབོའིའགགམདུརོགསའབུམབླས་པརླབསེ་འགུབ་པའྱདར། །ཆོགོགཞན་འདེཡོད་ཡོདདོ། ར་ལ། 
ཆོག་གཞནཏམརྱེི་བྲསགསླི་ཐགས་ཀི་དུན་་གའབམྲ་བེ།འགུབ་པརའུརཔ། ནད ྣི་ །འགུབ་པརའགུར་པོ། །ཆེག་གཏ 
་ནི་ཨ གརྦུནག་པའི་ཡམ་ཤིང་གིས་སྦྱིན་སྲེག་འབུམ་བྲ་སྟ།. འགྲུབ་པརའགྱུར་ངོ། །ཚོག་གཞནནཾ་མེ་ ག་ཐམས་ཅདཀྱ་ཝཱཱན་སཾག་འ བུམ་བྲའོ། །འདེནི་རོག་ག ཏི་ཐདདྲ་ཐམས་ཅདི་ཧྱིན་སྲེག་འྱབུམ་བྲ་སྐེའགྲུབ་པརའུགྱུརོ། དྷ 
ཆོག་གཞན་ནི་མཚེད་༔ ན་ཆེན་པྣཾམས་ལ་མངོན་པར་ཕག་འཚལཞིང་འབུམ་བཟླས་པརབ་སྟེ། འགྲུབ་པའའགྱར་འོ། །དེ་བཞིན་དུ་ བ་པའི་ཐབས་འདྲི་མམསན དནས་ལསསུ་འགྱུར་ང། །དྲན་པ་ཙམ་བྱེས་བདག་ཉིད་སྲུང | 
ཤཱ བརའགྱུར་ངོ། །བཟླས་པཿམ་བྱས་ཞི་བར་བྱེད་དོ། །ཡུངས་ཀར་དཀརཔའོ་སྤཾན་སྲེག་ྒྱས་པར་འགྱུར་ངོ། །པོདུ་དངྡར་མའི་སྤངསྱ་རོས་མདོན་སྤྱོད་ཿནདུ་འགྱུར་ངོ། །སྐེཚེའི་ྲུབ་དང་མེཏོག་གྱི་ཧུལ་པའིགཟུགས་བརན་ | 
ཐུས་ནས་རྐངཔ་ག ཡས་པནས་བརྩམས་ཏེ་མཚན་རྣོན་པསེ་གཏུབཅིང་གཏུབཅིང་ཕྤྱནེ་སྲེག་སྟང་ཕྲག་བརྒྱད་བྱའོ། །དེ་ཆིད་ལ་མརྒ་ཧི་བྲསཾགས་བུགས་ཉིན་ཞག་བདུན་དུ་ཐུན་གསུམ་དུ་བརྒྱད་བརྒྱ་བྱའོ། །ཐུནགཅེག་གམ།. 
ཕེགས་སམ་ཟླ་བྱ་ཆལ་པའབངས་སུའགྱུརབས་དབང་དུའགྱུརརོ། །འཁོརལེས་པཾ ར་བ་ལ་ཡང་ལནཚྭསྲང་བཅོབརྒྱད་ཀྱི་ག ཐུགསྤ་བསནས་རྒྱལ་པའཾམ་ལ་དེའི་རྐང་པ་གཡོན་པནུས་བརྩམ ས་ནས་རལ་གཱནྣོན་པས་གཏུབ་ 
སྲེག་བྱལོ། ད ཟླ་བ་གཅིག་གེས་རྒྱལ་པ་དབངདུ་གྱུར་ངོ། །འདིནཆོག་གཞན་ཏེ་དྲག་མངོན་པརམ་ལུང་བའི་རྐང་མཐིལ་གྱིས་མནན་པའི་རྡུལ་ཡོངས་སུ་ཟླངསནས་གླངཆེན་སྡདཔེའི་ཤང་གིསམ་རབཏུ་སྦ་ནས་ | | ད 


























` ༤༡༨༠༡༤༡༡༡༧༥ལརསརས།༦༩༩༡༩༠༨༦༠༡༤༧༢༦༤༨ 
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། | བཅེར ས་སག བལ ལཾ། རྒྱལ་པ ཡལ ༣་གྱུར་ངོ། བཆོའི་ £ རི | བྱ བྷཱ དསཀྲི དྭ ནམ་ ཏཱ 
] 4@་ལ་་ ོད འོ གགཞནམཆོག ོདབསཕརུབའི་བླུ་ ངཡི་མེ་ལ གྭ ཤོ 
ཤཱ པགབཞམ་བཅུམས་ཏེགུབ་ཅང་གཏའཅ བྱག བས་ཆ པདབདབླ་ཆབ ཀི ཏེ་འདི།བོ་ ནལ་དངོསྤོ་གུབ་ཉེ་བརའུཔོ།ཡང་འདིར་ གཞན་འབུང་ ཊཾ 
` སག སྭཀ་མུ་པིགང་དུ་དས་གཉིགཏླསབཔར་པདད།འཟའི་ཡུགཔ་དང །ནས་ཀྱི་ཆྲག་དང་།ག་པི་ན་དང།གུ་དགྲ་ནམས་གཅིགཏུ་བཏགས་ནས་སྲང་ལྔ་བཅུའི་ཚད་ཀི་སའི་བདག་པོའིགཟུགས་བནོན་བུས། ༼ 

ནས སྲལ ་ རིང་མ ལནི་མཱ ཞཤི་གིཞིལྲ། ཐ གོབཞ གནས་རྐངཔ་ཤ གདགས་པའི ཐུགས་བྟན་གྱིམགོ ཞས་སམས། ལ གཔ་གསས་པས་པལྔ་གིནདཔོས་གཏང་ཅིང་གཏུབ་ཉི་ 
དི ་ ཚོག་གཞ ས་པ འབས ཟིས ཀདད།ཀུན་ ཀུན་ ཏུརུ་ཀདཿ དཔ་ལས་བུད་འའིརནམ། དསུམ་ཅུའི་མི་བདའ།གི་ གི་གཟགས་བརྟནྱ་བས་ན། ང ཌཱ 
ཅེ སྟེསྔར་བཞིན་དུ་པ་ལྟ་ཤའི་མ་ལགླ་བ་གཅོ་ག་ཏུ་ ཉ་མསར་བིསར་འདདོའདུས ཆོད་པ ལ་ཕྱྱིན་སྲཾག འགྱ བའོ། ྐྱལ སོ འང གསག ུགཏུ་དབང་དའ་སར།ཚོག་བཞན་བཅུརའི་བས། 

པ་ཞ་གའ་ དང་།རྩབདང་།བཅསཔ་དང་། ཏིལ་དང་ཡུངས་ཀར འཀརབརམས་གཅགུས ཏེ་་ལསྱུབབ་འསངནཅིག་བཏགསནེསསངས་ས་སཅལཔའིགཟགས་བརནྡཔས ནབས ཏེམ་གོབོ་ @ 








£= 








ཀ་ཏ་ཀ རྭ ར་བཞི སྣརབཞིན་ཨྲུདམབ་ངའི་ཤིང་གི་མེ་ལླ་ཟབ་གཅིག ཏུཉིནཞག་སོ་སེརྱསནྭས ཕག་བྱ་ཆ་ བུ་ལོ། འེབ དག་པོ་གདོནོ་མེ་ཟབརད། བརདུའྱཐར།ཆོག་ དནྱིས་མཚོནས༔ ངབའིལན་ཚོདང བུངོ།༣ 
ད་ས སྒལ བཞིན་ག ཡུངས་ འོ་སོ དག་བ ི རིབ གན མས་ན ཧུ 
དྲ་ྐ་མཚོཿ 


; །གུགས་བདནྱ་པས་ཏ་༩ 
ཤྱཾ སེསརཇི་ལྟརའདེ པའདམཚདལམེལ་སེསགསག བད་བསནྱ་ཧལ་པོབཀའ་བླསབ་ཇེ རྗེས་སུ་ བ་པར་བྱེང རའ ཞར་དནསདཏིསདཔབ མས 




















¢ གཅིགུགསཏེ་བའམརྩིས་ཀུན བཏ་གས་ཕྲེས་ྗལ་བྱས་ལཁགགས་བརྐན་ཁསསནུབ་ཏུས ང་ཉ བའུ སུ ཏཚོད་ལླ་ ཊི་མསསརིག་ྦགབྱུད ‡ 
བརྐྱའོ།༈རྟགཏུ་མངག་ གཞུག་ པ་བཞན་དེུ་བདྲ་གོལ།ཞེས་པ་འདྲིནམསནི་ དགུན་བིདུས་ཀྱི་སླབ་པརྣམས སྦྲབ་པད་བྱེད་ཕ ཉིད རྣཝཾགཏུ་ ཏཱགསད་བ ཀཞེས་བསྟེ་མྨར་ཡངརིགཔ་འཇིན་པར་གྱུ་ར་ཅིག གསང་། ཏ 
-ཟ བཟྲི་སུལཔལ་སྒྲབཔའི་སྦྱུར་བེའི་དུས་ཅན གང གསའ ཇི་གགསས་པའི་ད་ེསཔར་བོཔས་ །ལ་སེགས་པ་རམས་ལ་ལ། ྭ ནས་གང་གྱིས ༩ པོ་འཇི་ཚ ཀུན་ཏུ་བཅིངས་ པལག 





མོ་སོགས གུབཔ་གང་ཀིས གིས་འཕོབརའ་གུར་ཐ་གང་ཡིན་པདེ་་ མསནི་སེམས་ཅནྲ་ 


/ཚད་བཉིད་ལས་སམ །དམེབ་ད པནྱ་ཧི་མན་ང་གམེདཔར་རང་ རར ྒར- རྱ 


པའཟུང་སྟསྟདཔའི་བཀའ་སེ སརའྲགདབས་མང་པོ་ ཿཡིཤེསཉི་དམ་པལདཔལས་ནུ་པདྲབལ་ཡལསསསམོང་ལསན། གྱལ་ ] 


























ྱོངཉིམངོནོ་བསགའམགསྱབནུབགིམས་དཔའ་རུཀར་འགཟྲིག། 
པས་དཔའ་ཆེན་པོ་སན་པས་གཟི་གས་དབང སེའི ཏུལུབ་ ` 


སྤྱན་རས་གཟིགས དབར་ཁུག་ེ་བ་མངནངྷ་ཝ་གེ་བའི་ཆུདབ་ལཆདོཔ་ཆུང་ ཧསང ལུ ་འཆོོད་ 
ཌཱ རབང་སུག་ལྱ་མགའཚལ་ཏེ་མམས་ཉ་ཐམས་ ཉིད་འ པའྱ་ཆེ་ནྲ་པ ཁལ པཱི 






པའྱིརུ་ ླིདཔམས་ཅཿ ' 
ང་། ཀླ་ཐམ་ས་ཅ་དདང་ ད་སྒིན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ད་པལ་ཡ སམའིའཇིག་ བཿ སས་ སླ 
ཏི 0 ་ ཀཿ རཆ | ཨཆོ་ད ཀུ ལན གས རླ ངེ 


ཤཱ ' [ལྡང་བ ཅའ ཡོ ་ རོ མྲ 


ཟོར རལ་ས ་ ི་ོ འར ་རར་པ་་རར་་་ལ་་ལོ་་ོར་འཚའཚའ.ཚ འལོའ་ཟས་པས་ོར་་རོའའར་འོའི་རའོ་འོའ་་ངོཚོས་་ོ་ཡོ་་ོའོ་ོ་ོག བོར་བ ༡༡༦༣ 











དྡནམས་འདེས་ཟིལ་གིས་གདོདཔྱགརང 


པ། ཕག་བཞིེ་པ། ། བཅོམ་ལན་འདས རཿ ་ 














གྒརི་ར་ 


རྒ པེ། ་ ི་ 


! ལེམ ཤུ ལེ ལག་ཅན པི མསཅད་ ནག ཤགས་པཚམས་ཀུ་ལུ་བ་ག་ནང ཅུང་ ྩ 
ཟདཏྟཾག ཡ་ སྭ། བཅོམ་ དའ ལམ་ཡེད་ལ སྟལདསྱེ་བསྐལམསཔ ལ་རབ འཏུད་ཏར་ བླ་བཏབརའདུག སྦམ་པ། གམསཅ ཐམསཅདཀྱི་སདཔདང། སྒྲབ་ ‡ 
ཧཾ ` གར ༢ གོ སུད་པདང་། ང་ པརཕནཔདཔ། ་བདྲ་པའ་ཆདད་སངས། རྒྱ་ས་ཉེ་དའ ; མཁས པའི་ག དཾ ས་སྟིན་པའེཕ་ ྕ ལོལ ཏིན ལི | 
༦གས་ སྭ འཆེདདང་ དཔ སོ དངཔརས་སརྦ་ པའར་ཀག།ལེདཔའི སངས་ ས་ཐོབ་པའིཆེདངརིལྟ སདསྱརམ་འཅམ་ལྣན་འདས་ དངབཿས་པའི་'ི གརེནཀྱེ། ཧི ཤེས སྐེས་བའངལབའེཁ་ལྕསྒྱ་ ངབ ། 
བསདདམས་ཀེ་ཚོགས 


དུ་ཉེ་བརབསྐྱེད་པ། དེ་བཞནཌ་ནརབསོདནམས་ཀེམཐུས་སེམས་ཅནརྣ བས ཐོམ་སུ་བླསགས་པའམཚན་བཟང་ དཔ འཁོར་ལོས ུབའྱ་ཧུལ་ པྲས 
ཉད 


འབྱརརོ། དས་བ བཏགས་སོ གངགིས་ཏྱབས་པའིལསནམས་ཀིས བཞེད་ལ ཡང ཨ་མདོ དཔལལསན = རཿ 











དྲ གི་དཔེ པའམ། ི།བའི་བསདནསསདས་ ';ྗ 
འབོག །སཅན་འདས་ལ་མངནོཔ་མད་བནམས་རབ།དདཔ་ཉེད་གདལལའཁརཔ་བཡདའྱརརོ ང་ 
རཆ ཟོུ་ འའ ང་བ་ད ང་བ ཧུཾ ླག་ 
@ཾ ལཱ་སེགསཔའི་སེམས་ཅན་རམས་དབངདྲུ་ིན་ པྱ བར་འ སག རི་དུས་ན བྲ ི་ོ། བྲ ཏེལཿ རི 
ཤི སྤིཚར མ་པརྱ་པས་པླཐ་བཅུགཏཱང ༣ མཛོད་ལས ཏུ གབྒན་དང་ སནམ གྱུར་ང། ཁྲི དང ཀའ རར་ ( 
1, ཧཱ ངྲ་པག་བྱརདྱ་བྷ་སཾ་ཐཱརབི ེདབར་བུདྱརབོ། ། རྨ དི ད 
གཞནནེདརའཔཱག་དང་ལྟནཅེགཔ སིཆས་ཅགསིག གབ་པ ཁངས གུ ཏ པའི 1 ་ ; 
པྲས་ཟླ བཅག།ཇོ་ཉར་དཔའ་བུ་ ཐུན་མཚམས་ལ་སྤིན་སེག་སེང་ཕྲག་བརྒྱད་ བཱ་སཱད་བར་དའྱུ ཤར་པ ཆག་གིཞ་ཀལད། ཞེ རོ། །རྒྱལ་པོའེམདུཿ བང་ར་བོད་པ དཔས་སྐཚ་ལཞུདང་ ¡ 
དབངདའགྱུརར། །ཆོག་གཞན མཛུམས ་་བ་ བཏགས་པའི ཕྱུན་ུགསྟུང་པུག་བྱསདྱ་ ེ་རཞིན་ངད་འབར་། བྱ བོ ་ ་གན་ཞེས་ཙམའ 
སྐྲ་དང གིས ཆགས་པའི ྙིནྭ་སོང་ཕགབ ྲགབ་ཟླབཅག་ལྟ་འད་འབ ས་ནས་འ ༡སསནས་ཅིག་དསག་ ལྲགབརྒྱད་བྱམ་ན་དབངངུའུང་ར། _ །ཆོག་གཞནདི་ ། {༢ 



















སླ་བུགས་བདུན་སྤྱིན་སྲེགཏུ 


༡༨༨ ཡལའ2022932 





*£@©6@65 


བོ ད་ཤོག སོ་ལོ འདི་ག ལོ་བ ི་ 

ཙུ གུངགར་ཞུགས་ཏ་འཐུམ་པག་ གཅིགབཟས་ པ་པརྦ་བའོ། ར་འ དེག དུགས མས་འ ཉན་པ ྨོ་ ག་ལ །། །ཀླ་ཐམས་ཅད་འོང་བདབྱང་དོ། 
བད ཟུབླས་པར དཔད ¦} ` སུཏེ་རས་ ་ངབཏུ་གཞུགས་ནམ་ཏིལ་མརྱ་ཧི་སབཏགས་པའི་ཙ་ནདནྱ་གི་ཞེགས་མའྭ་སཱནེ་སྲཾག་བསེ་གནོད ཌཱ སྩཱས་པདེ་ཐྲམས་ཅད་ རཾ 
ལཾ ནགས་སུ་པས་རིས་བཏུ་ འཛག དྲ་པི་པཾ་ལིང་ཅིག་ཏྱུ་བས་བའི་སྨིནྐ་མླག་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་བྱ་སྟེ་ཕིག་པའཇིན་པ་ཐམས་ཅདའོང་བདྱེད་དོ། །བཀའབསྒེབ་ཐམས་ཅདྱེད་པརའ་གྱུར་ངོ། £ 
 ; ི་ོ (ཿ གཅིད རཐ་ གུ ་ ག་ཁ བིས གོ ས་དབང ཞའ 


ཟར གསུལ་མཛནཉིད ནམ ངྲ་པག་རྡཾགས་པའི་སྱིན་སྲེགབྱསྟེ། ཟླུ་བ་ཉ་ལདྲབཟང་པོས་འབཉུདྲུགསནས་རས་ ་་ འབྱོར་པའི མཆདཔ་ མཿ ས་ལ 
| བུངས་ཏེ མཚན་ཐེག་ཐག་ཏུ་བསུབ་པརབྱ་སྟེ། ཇི་སྲིདའབརྱྱི་བར་དུའོ། །འབརབས་འབྱུང་པོ། 


པ་གཡས་པས་ 3 
དྲ བད ་ི་ ཐཐ ༣ལ་༢༥༥ ལཔགས་་ ནྲ་ཁམས་ཅདྲ་ཤིས་མི་ ས་པསྱིལ་ཆེནྲ་པརྱ་གཝ་ ཁོ 
( རྣོ རྱམཚོ་ཞུགསཏེ་འབུམབཟླས་སོ། | ་ི ྒ] `ངེ ཟུ གུཿ པད ` ཞན ཐ་ པལྟི་ ནཾ གུ ཧཱ 













ནརཐཾརནཔོ་ཆེ་ཡངའ ལ་རབཏུ་རོལ ཏུཅལ་འོ། དླེབངས་པ པས ས་རིག པ་འཛིན་པར་འགུར་ ། ི ཀའི བ 

















[བོ་ོནོཔོཐམམོ་ཅདཀྱཉལ་ཐོཐལྱགརའོ། །འོམོ་དངནོསཟནབཤོངའབུྫཕག་ ཕྲག་བདུན་བཟླས་ ཕར པའོ། །དེནས་ ོསགོ་ོཁོཅོས་ལས་བདབས་བས་ཀ་དིདོདབཅགནོས་མོའློཔལ་ྱིགོསཏྱི་ཐ་བུ་ལའབདད་ ། ཏ 
| སུན་ཐམས་ཅདཀིས་ ཡཐཇོསསྦུ་ས བཀང་བར་བས་ན་ས་རས ་རིས་ཀྱི་སཱན་སཱར་ས། སར་བཞག་སྟི། ེདདཁབ་རབརོད་བླབས་པར་བའོ། ། །དེ་དང་ལག་པ་བཅུགནས་ དའདོད་པདེ་དང་དེའྱ་ཉུང་བརའགྱུར་རོ། །སྙེང་བཟང་ 
ཤེ པའི་སྒྲུབ་ཐབས་སོ། །རྒ་མཚོའཿའགྲོ་བའེཆུ་ཀླང་དུ་ཞུགསརྣས་འབུ་མེ་བཟླས་པརཀའོ། པྱ ཡིནས་ཟླབཉྭ་ལ་རྐོརུའམས་ལས་བྱང་པའི་མཆོད་རྟེནབ ས་ཏེ་དེཉིདདུ་ངས་སྱི་ཟདངུ་ཐྱདགན་ཆོའླཔུལ་གྱི་པཾགསཀྱ་ཟབ་ཏ་ 0 
¦ ལ་འདངསཱན་ཐམས། ཅདཀྱིས་ཡངས བཀ བྱམས་པས ས་དང་མ བཞུག་སྟེ་མཆོཔཆེནཔྱ་བས་ནུས་བཞུགཔའི་ཞོར་བའུམ། ས་ལས་ཤུངབ་ལགཔ་གཡས་པས་བངས་ ཏེསྙིལ་མེ་ཀྲུང་གས་ཉེ་བར་ པབ 
ཟེ འདུག་ལྔཐེསེ དའབར་བདེསོདེ་ངུ་བླཟས་པརྱའོ། བཞི རྔ་བུའ་ཆངབའི་རིག་པ་འཛིན་པརའགུར་བོ། ། །རིངེ་བྲསལ་དང་བཅས པའི་མཚོདརྟནདུ་རས་རིས རབཏུ་བཞུགས་ནས་འབུམ་བླབས་པརྦ་པའ། །ཆོའཕྲུལ་ 
རོ ཏྱིགསཀླ་ཟབཉལ་མཆོདཔས་གེསཔྱམནས་མརལའ འྲི་པང་བ་ཡངྱ་རཆེ་ྩ་བས་ཏེ་ལག་པ །གཡས་པས་ཅུལ་མཚནགེསདཀར་པོའཔང་བ་བཟུང་ས་ཇི་སིདའབརབདེ དིད དྲིདདུ་ླགས་པརྱ་པའོ། །རྒྱལ་མཆན་བི་རག་པ གཔ་ད 
ཿ ་ ཐམས་ཅད་དུ་ཐགས་པསེད་པརའོལོ །ཆོའ ལ་ཀྱི་ོགས་ སྭ་ཀླིབབ་ཉ་ལ་རས་རིས་ལམཆོད་པ་ཆེན་པྲེ་ྲས མྟ། བཙོམ་ ནའདས་མ་ཤེས་རབཀྱ་ཐ་ཕོལ ༧༡༢ ུཤིན་པའི་གྲིགས་ཐམ་ལདྲ་ ཁྲབྲ་ཡོསྲ་ཡས་མེ་སར་ ། 
བྱགས་སངིཞིསཿའི་མ་ཏ ཏེ་ག་གི་ཕྲེབདཀེསཏེ་ལ་གཔ་གཡནི་པས་བཅུནམསྐྱིམེ་ཀྲུངགིས་ཉེབའའཇུག་ཏཇེད་འབབབདེ་བིད་འཟླས་པདོ། ག་པར་ནི ྱིཉལ་པར་འཕུན་དེ། ། གངད་འདེད་ 

















ཁྲོ ི་ ཟླགས་བྱ་མ ལབརབཟང་པོའོའབརར། །འ ཟཱས་པས་བཏན་པདོང་གཡོ་ རི 
]ཱ སཿ ར་ ཱ རྲི དེ 

















རཾ མཚན་མོ་འདུན་ལ་གོསོརམས་ བའིམངལན 
༢ ཨམླས་པནང་གཞུགཔརྦ་བའོ། །མཆོདཔ་ོད་ དུན ལོས དོ ཛོ ༢ངེ་བྲསལད བཅུསཔ མོ་པ སག་ནས 
ཤཱཿ དར ནས་བྣསཿ ཉརལ་གོརཏུ་བཞག་སངེ འརབདསདཔླགས་པུན། །དབངས་པས་འཁོར་ དདབཅས་པའཕཿབབའགྱུར་ བུར། གེ་པའཛནཔ ཤིས་ཡངས་བྣསརབའོག་པ་འཛེནོང ལྟམས་ཕམས་ཅདཀྱིས * 
 ཤེསནས་བརྱུགི་བསལ་པར་གནས་པང ས་ ཕའི འའ སཱན་སུད་པ་བས་པེས་ནག་པའི་བརད པའ ཅུ་འཞི་པ་ལ་ནས་རིས་ལ་མཛོད་བྱཧ་ཆོན་ ༈ རྩ 
ཤྟཾ། ཕེ་བྲས་ནས་དགེའདུཿ  ང་ སན་དང དཔའ འནྱམསཉ་ བླངས་ཏེ་དེསྡཇི དག བླབའབ་མལ་ཉ་བྐ མས་ག ། 
ངོ དྷི ༢ བསད དུག་པའི་དིག་པའཇིགེ་པེ རེབའའགྲར་འོ། ལྷའི ཞལ་ལེབ་ར་ཡར་ཤུཔ་ གའ | ཆོ ྦ 
-2ྨཾ ངཔྱདརིནཔ་ཆེདསྙས་ནཔའིའ་གཞལ་སེདཁརད་ བུར །བརྩ་ཀི་བྐམ་ལབབའཛབ་རད། ། །བདེབ་ཅནདུ། ཡབའགྲ་ཞིདསྲར་ ༩ 
མདོདཔ་བསགས་པའྲིདེཔངྡ།ཡ་ཕེལ་གཏརན་སེཏོགདངའྲས་བཛན་སུམཿ ཚིགས་པརིའྱགདང། ། ྦ 





'༩ ལཱ་ཡེདཁང་ལའ་ པས་བ 
དེ 
































ྒ ཐོབ 


ཤཱ), ༄༅། མས་པར་ཞུགས་ནས་འབུམ་བླཟས་པའྲ་བྷམ་རུ་སའོ། ། ཀུ་རྒས་པད་འཇོག་པརབླབས ཐང་དུའགྱུར་རོ། ལ་པ ལ་པའ་ད ིད་བརའདོདརས། 
ལྟ རིས་ཀྱི་སྨན་སཱརཿི ཇི་ལྟར་རྙེཿ སསབས འོ །ལན་ཚྭའིབསྲེགསུབླ་ ཨོ ཡཱིན་སཱཾག་བྱའོ། །རས་པད་རྐྱལཔེ་དབད་དུ་འགྱར་ངོ། །དེ་ཉིད་ཀྱིས་ ¡ 
པ ` 


བརྒྱད་པརཾས་བརྩམས་ཏ་ཇྲི་སཱིད འཅུགཅིག་པའིབར་གིཐལ་པན་གསུམདུ་ྱརདཉརབྱེབས་བཟོས་ཐིག་ ལྤེ་ཤས་ནགང་འདེད་ཕ་ དབང་དུའགྱུར་འོ། འིཞའབའུཡདཔརརུ བྱེད་པརའདེད་ནགཟུགས་བརྟན་གྱི་སུན་སྭ ཡུར་། 
།ཡུཿསཀར་སྟང་ཕྲག་བརྐྱད་སྙེན་སྲིག་བྱའ། །གཞས་ཀྱི་ཐལ་བླ་གདསཏི་གཟུགས་བརྟནྱ་བསཏ གྲ གིསལིངནས་སཱས་པད་དབང་དུའགྱར་ངོ། གཙང་མའི་དོན་ དུ་བའེ་མ ཟླ་བངས་ཏྭེ་ཟུ་བ་གྲམས་བཟུང་བའམ། ཏི ( 
 གཟས་བཟུང་བའི་དུསསུཟ་ས་ཏི་སངབྱདགནསརིམིད་དརོས་གུབན་ས་གསུམཇུ་གར་པད་སིུ་རས པར་པའ། །འགྲེ་བཞི ་པ་ལ་ཐོས་པ་འཛིན་པར འགྱུར་ངོ། །དུབ་ འཐུལ་བཞིན་པ་ལ་བཅུད་ཀྱིས་ལན ཉོ། | 
།འབར་བི་སྣང་བདང་། སྙི་བདྲན་བརའགྱུར། ། ནའི་བཏག་འབྱ་སན་མ དང་དུས ན་པར དུ གཟུགས་སམ རླགད་དབསབྱོམ་བྱ་ད་ ངོ །གཟུག་ས་ ( 
,བརྟནཀྱི་སུན་སྡར་འབྲསསཱ་ལུ་དང་། འབས་ཐུག་པཆེ་ལ་མརྱཀིསུ་གཉིགས་པའི་སྦིན་སཾ སུག ྦབགབྱརཿསཐངང་རལིྱས་ཉིདད། ཤས་པས་རས་ཡི། ཀྱི་མུནཾ མུར་ཞཾ་དང་། ་སྦུང་རྩི་དང་མའ་ཀྱིམ་ 


[བཉགས་པའ་ཉུན་སྲེག་ྟར་ྲགརྒད་ྱའོ། །དེངཚ་སུམབདདོ། །གཟུགསབརཕྦི་གྟེཔཀ༔ན་བྱལ། ལིད ྫ  །རེགས་ཅི་དགལད་བཀས་ཤབ་གམདརང 








། དྲ་བེད་པར་འདོད་པས། ཟུགས་བ དྲ སྣུར་:ཨ ེ་ཡམ་ཤོ མཚ མོ་འ ྲུ སུམདུ སྲ གས་ག གོའོ བློ འོ ཏཱ པེ 
ཧཱ། བྱཾད་པར་འདེད་པས་ ཅི ཤྱ ཅུ་ུ ༢འི་མ་ཤགས་མཛནཔ་ོ ཐུ བོ གོ ཤིག་ཀི་བཤ་ཉོད ིག་པའི་བདག་པ རྡི སོ དུ་འ དགཔ རླིབ་ 


བའི་བ 

དགི་འདན་དྲ་བ་ ` པསརས་སིསཀི་ སྣཾཨརྒ འི་མཏིག་སྟདཔྲ ལ་བརའོ། ` ནདགཉརབའདནོག་ དྭ་བའོ། ཏཱ ༣ འ་རྣམས་རྟེ ་ཿ , 

སྤུ ༢་གུགལྱབིརིལ་ཐུའི སྱེ ག་ས། གས ུང་ གསི སྒི ཅེ ི དུ སམས ཏ། 

ྷ། སྨུགཟུགས]་སཱན་སཱརཨརྡའི གེས མ ིབདངསྨང་་དང། བཞུས རུ དཚེ་སུངཉད། རར ་ དངས ` ད 
དྭུས་ཧཱཾ་ན ཐཱ འིལ་ལ གས་བ ་ བརྐྱད་བྱ ༢ ི་ཁྱ་ །ཟླ་བ་ཅིག་གིས་དུམ་ལ་ བསྐྱགས ག་།ེངོ་ཕག་བརད་པ་འོ། །སྙབ་ 7 

-{ ཐུམས་ཅད་དགའ་བརའ ཐུགཔཆ གི དང་འགུྱཏབཏ་ཐནགསམདྲ་འཔ ཉད མ་དང་ནས་ཟན་བཟའ་ 
| ཞིམ་པ ཕམ་པ ཞམནགཔའི་བྱར གེའི་བ ཅིགཔལ་ རྱསཐུའདལ་ཉམ ཉསས་པ༔ ་ཕ་བངས་ནས ནས་བཀྲུས་7་ ཟུཀྱས་བྱནཔ་ ཕུག་མ ་མྔ ྲབངས་པའི་ པ 





ཡི རཾ 


ཆ ཆིང 














མཿ 


ཤཱ ༄༅། །ཤོདམའ་གཟགསཉསནདལགསའཔཏགོ བ་ལམ ོཔསྲ་བད་དགཔརནནནས་ རོང་དང རག | 
ཀཔ་བླགས་ཏེ་ཐལ་ལྟག་གི་ས ན་བརྱ་བསཏེ་ལདས་ པ་དཾ་སིདདུ་ དའོ། །ལངསནས་འདེས་ པས་བ དུ ར་ེ་ དེ་ནས ནུསྤ་ཧལ་ཙྱ་ལུགས་ལས་པང་བའི་ལགས་ བསྡྲུན་པདིབྱལོ། # 
64 གས་ཀྲབསུག་།ས་བསུག་བར་ཤས །དེ་ནས་མི་འདོིད་ཞེས་བརྡང ་པར་ཀྱའོ། ནས་ཡ བཞེནྱ་བི་ནེརཾ་ ་ུགས་བར་བད་ད། ལོ །རླ་བང་སྐནས་ཡེད་ ' ÷ 

བདིནྱསིཞརབུའརིགཔ་འཛད་པའལབ།། ཡིད་ལུརམྱསེགས་པའི་བ དཤྲི་བསལ ཡས ཟུ ཐགས་སི། གཉ བལས་ནས་ཏིནཔའོར་ སྲུང་བ་གནས་པསྐྱ་མཚར་འགུ་བའི་ཆུ་་ | རཱོ 


༡ བེར་ཞུསནསྣ་ཟུབ་ཙམ་མ་ཁ་ ༈འཆད་ཀ ས་མའམེ་ཏག་འབུག་བབཏ་འབབ་པརབུ་སྟེ། ལགུ་ུ་དད་ དཀར་པེའྲ་རས ཅིག་ནས་བརམས་ནསྱར་མཆ ག་བའི་ནྭུ་ཀངང་པྱད་འཁྲམ་དབུལ་བར་བ་། 
_ །སྐུ་གཏེརསྦྲགས་རྭད་དེ། ། །སཱན་སུདཔ་ཀྱས་པ་ དེ་ཉིདཆུ་ཀླུང་དུ ས་སསང འཐད་པ འའ ི་ཧུན་གིག་ མ་ཤུའཾ། ། །སཱལ་ཐུ་བདང་བཅས་པ་བ་ནེདདོ་ ྲ ཤུགནདཔའིགིང 
ཤཾ། ལུནམ་ཙམེད་ཀའི་ཚད་ཙམྭ་ཀེ་ལལབུ་བསནསྣ་ས་གཟུགས པ ནྭ་གཱ་ཞེ་དོང་སྤྲངཉེ་དངམ་དཀྱིས་བཏགས་བ° བིན དི ་ བདད ཨཱ ཌཱི ང་ལ་ཆག་འདིཁནས་གསང་སྟེང་ 
དི །སྒྱ་རྐམདབདང་། ཌེཌཀ་བུཧ ཡསལྭ འགད དགག་འབུནོ་བསནྱརལབའི་ུམདངཔྱན་རུད་ད །རྱལབརྣམས༔ཿ ཨོདབསས་གཆྩོད 









ཀས 


༨ 


ཤ་པ ཉོ གུན་གསབ རཱ 













དདཔབ་འདབས། ཟུཿ གས ི་མདུན་དྲ་ན ལའ པའི་ཡམ་ཤེངགིསམེ་བབ། ཏསཱརནོསྦ་བཱ་ ཏཡྱང་ དཔའ མར ཞེར དུ པུ བཤག ་ སྡུ མོ 

[གཞེར གུ ོ་གས་ གདའ ས་ག ཁས ིཅབ་ ཡི ཡོར བྱིད ས་གང སཱ 
+ དདདད་ དང། ད་བ་ས 

༤ ཤྩ གཅཏྟ་ཐན་གསམ་དི་ར་གསངས་བཛ་ ས་བྱརདབརྒྱར་སྦྱན་གབུ་ས་དང ་འ དའ ཤཱ དནདབང་ད་པད་པ་བའ་དལ། དྲ ཅག་བཿ ལ་འ ལ་ཀེ སིེ་སེགཿ ་ གྱ གས 
, ལའེཐྲུག་དངབསྲེས་པས་ས། །རྗེ་རེགས་ལའ་མདང་ལྷནཿིཀཔས་སོ། དམངས་རིགསལ་ཏིལམརྱའིཿ བཏགས་དྣ་ནམསྲ༔ གསུམ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ལན་ཚྭའ གིས་སེ། ཡུགས 
མཤའ་ ཀ་ཡན་གགས་སེ། སེམས་ཅན མས་ཅད་ལ་ཚའིཏལ་མ བགིས་བཏགས་པའ་ ཏིལ: ྣམྱིས་དབདདུ་ ་ ས་ལ (རྱིག 


པ འསྙེནོ་སག་ག 
ཟི ཏ་བླལ་ཤ མཐུད ཕིགས ± །གཙངམར་ 
གི མཉམ ས་གནས ཏགས ན་པའི་འ ཏ་ར གར པཿ ཤ་བ 1 
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། ༡༣༦༨ 


ཞ་པ ཤི་ཡ ོས་ཀངདཀརཔ་ོག་ས་ེོད། ཛི རིོས་ི་ འགས 


ཌི 2 


མར་གྱིས་བཏེགས་པའི་སྤྱིན་སྲེ ནོར་གྱ་རྒྱུན་གངང་འ ད་བརྡ་ཤེ་དདོ། །ཟས་བཞན་སྒང་བརགན་ས་པས་ཡངས་ཀར་བི་ཧིན་སྭ འོ། ཁད རྒྱ་སྐརཅི་གནོད་པ་ བརང་ 

གགགསཔ་ རྐག་སི་ཡཱ་ཝ་རམཚོད་ཁ རྱ 5 ཧག ཐཱ ་ དག། །ཡངནད བྱ  ་ ་ 
མདོ ཁིཚི་བགཅིག ནས་བ ཉལཏ གཅིག་བ ཤའིསཡཆཏ 7 ླ། ཇི་ལྟར། པཔ དདོ། ། གཉིདིདདེ། །གཟུག བཞིས དང་་ལ་ཤའི་ 

ཞེང ྱ་བཁིན་ ཤིས་ག ཞོདང་སྦང་ཙ་དང་ཡརརྱིས་བཏུག ས་པའི ིའཐུམབིནསེག་བའོ། ྲ་ རྟིད་དོ། །གཟུ་ ལས་བྱ སྡ གནིན ཐན་བཞེང་པད་ 
། སལ. །གཏེརརྟེ་ད་ ` ཡང་དབང ཉྟེདདོ། །འདཾ ནོད ལ་བས་ག ཚརད སབརྟནཤྱི་སྤྱན དྭཔ་ཐལ་བདང་ཏིལ་མཞན་བྲས་པས་འབུམ་ཕུན་ 
ླ རླེ སྨུབ ར་མང །གཟུགས་བརྟེན་གྱ པ་ གཅུག ག་ནས་བརྩམསནས་པྲི་ཡང་ཀུའྲི སྣམ; ཀྐ དོ 3 དམརྱ་སཾ་ས་བཏགས་པའི་བེལ་བའིམ་ལའབླམ་ ནོ་ 


༤ ༈' [ལས་ར གཟུགས་པ ་ ི་སྨ་ལརཉན་ གས་ཀར འཚིག བརྩམས་ཉཔད་མེ་ཞ་དཔྨསྦང་ནྲིཝརྩ་ཡིས་བཏགས་པའབུམ་ཅྱས་ཕྱིནམག 





སགསག་ ག་པོ ཁ་གས་ོ་ཁ ལག 






ར་ལ ་ 
6 ཁུ སྒ བཅགྱ་བན་ བླགཔརྩལ། ¦ ྫ 

རྭ ཡུར སེ ཏ་ ཕགས་པ་ 
ས་ག བསམ་ག ལལ ་ འི་ས ཟུཔར་འྱགར་རོ། ། །བཅུསནནས་པ་ 








„© 2 ཟེ 


ངཱ 
ཛི ༦ ཇང ༦ 








། 


༼ 





| ནར འམ་ཅནསི ཤིང་གི་ཡམ་ 
༡༥ རྡུ་དངས། པའི་དིན་བའམ 


ཇིས བའལས་གལ། ད་ག 
ཀྱེས བྱེདདེ། 
, བྱ ། ཉེ་ཟླ་ ཟས་གླདབཆ ས་བླ བང ཐབ་ཐིགཔ བསྐཟི་བརབར་འུ འགྱུར་ངོ། 


བཅས བཅས་པའི་མཆོད་རྟནརས་རིམ་བཞུགསྲུགསལནས་ལོ༔ ལོ་ཆིཿ ཅིག་བླབས་ ་སོ། ལོ 88 ལབ ལ་ཏིན་ཡཆནདུ་ སུ 





།དེས་ཐིགལྭེ་བས་པས་སྭགི ཆགས་ཐམས་ཅདདགའབརའགྱུརངོ། 
།ཕའཔ་ གུགས པལཆུ་གུས ྣམ་པར་སྟངབརཤདང། །ལྗོང་པོ། གུང ཁིག གཟུགས་ 
སྦྲ་རྩི་དངམར་གྱིས་བཏགས་བའི་སྟང་པྲ 


༨ ནས་བ་ ར་མཅོང་ ནསུ་འཐུམ་ཟླསཾ 


བ་ སྲྭགཀྱའ། 


་་ར་གྱག་རར། 


ཟོས བོ སོག ལོ ྣ ིས་ལུས་ལཊ མངོན་པ ཤུ ནས་མི སནམིའ ལམ་ 
ལུ དད འདུཔལརག གས གས་པར ཇོབ ཀཀ མནགས གསནས་མ་བྟཊགས པ འཆུག ཆུལ 





༨ ༣ པོ།ཁ་སྱར་བཤུགནས་ 
£ དསདད་བླབས་པར་བའ། | 
དུ་དུས་པྱའི་འདབས་བཞའ འབུམ་ཡོངས་སུ་བླཟས་བར་ 
་ པར་འ 0 ་ ྦ 





ཁཿུག་སྟེའ སེཇིསདེ་རྱ་གུ་ 





སརིག་པ་དོང་བཅས་པཆེམ་པར་འགྱརའ། དགཅིགཏུ་མཉ༡མ་པའིགནས་གང་ | 
ཀུ གཾ མག་པ ཅུ །ལེམ་དད་ནས  ་ 


སྨུད་བར་གནས ས་ཁ ན་ཏ །གནེད་ཧེ སིན 


= ༨༤༤༡༥༠༥༧༠༤ ༢༥༤༡ ༡ ༡: 















༄༧། །སཱ་བའིམཁོ་གོ་གརརོ། སག་ལ ོང་གདམ་ོཔརབམགས་བྱབས་ནསམགྱགནལཡགཞད་བའོ། ་ཀདནམས་ལ་ལའིམཆག།བུཔའོ། །ླགཟསབྱུ་བ། 
ནཱ ྣའི་ཕག་སྨནཁངབ་ངུགཤསངིསེད་ ི་དབླགས་པབུའོ། ། །དེནས་དལ་སུང་བྱ་བསུནས་ཡངདག་པའི་ཆོགས་བཏགས་པར་འོ། །སོངངྲ་ག་བླཾདདདུ་མངོན་པརབསགས་པས་ལགལ་མོག་སྙན་དྲ་བུའོ། 
.མི་ དབར་འབུར་རོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་༦དལའོ། །རས་རིས་ཀྱི་སྨན་སྔར་འཐུམ་སྤིད་ ་ བདངོ། །གངམ་ཆོག་སྕོལ་བའཔད་པའི་མཆོག་ ད་དོ། །མི་སྣ་བརྦ་སྲཾང སམཟབས་འྲདཟས་ཤིག། | 
མིསྣང་བརའགྱུར ཡིས་མུཀྱས་ཡགཔ་པདེཔ་འྲོ་བ་བསས་གླས་སོ་ཤགདནསྨ་གཟལའ་འྱས རར ནས་པ །འིང་བྲས་ལདང་ 
བཅས་པའེམ་ ལུགས་སོ གསམ ༈མཱ།ཁས་དེ་ བཞི་ནྐད་མཆོག་སྩོལ་བར་བྱེདདོ། །ཚོག་འདེ་ཞད་ཀྱིས་ཨུངྲ་ལ་ ། 
ྣ སཱན་པོས་འབྱུམ་སྤྱིན་སེགྲ་བས གཞེར་མཐྲོང་ངོ། ཀུ ིས་ས་འདསམག་བ་ོ་འ་དོ། ཞོགས གདོ །གཤུལིས་བདུག་པ་བྱརདབྱུ་ ། 
ྲ ཡེདལ་མངནཔ་འདོདཔྷ་དདོ། །༢ས་ཐེསཀྱི་སྦན་སྔརཀེ་མསོ་སང་ཡུཊཱས་ཀར་སཱིཿཔ གགབྱཧུདྱ་ད ཏས་ྱསམཛན་མེབཏད་སུན་སེགྱ་པའོ། རོ །དྭེངོ་ཚེ་ |, 
| ཕང་དགཔཿྟཏད། _ །འནར་ས་བྱུངཔའེགཟུཀསབརྙནབྱསནས་གཏུབཅེང་གཏུབ་ཅིང་ སྱ གྱལ | རའ །བཞི་ཀསཀྱངགེས་པ། །རུས་ཀཕ་ཿམང་ 


འོགགགསངསསསངསེལ་གཀད་སལ༧༠ས༤་ ༤༤ ཟོད་ 














དིའཁར་བར་ཧེད བིྲོོབྲགགླགས་ཞས་མགའ བཿ ཀིལོམཟར་བཅང་བའོ། བུལ་ལ ལ་ལནཏེ ཤྷ་ཙག་ཅིག་བླགས་པད བོ ཤོ་གལ་མེ་བདུགཔས ་ 

་ བྲབ 1 ངད ར་ཁ ར༣་ །ཁྲུས་སམ་སྲད་ ] ཏཾ 
མི་བྱ་སྟེ ག་སྦྱིན་པརའགྱུརངོ། །བངབསལ་དངབཅས་པའི་མཆོད་ཏེནདུ་ཟབ་ཉལ་བདཔ་ ཇཿ ( 

ན་དང་། ཀུན་ འབད་ིེག་ཆ་བླས་པརྱའེ། །ལུས་ཀྱི་དཔོས་གྲུབ་༢བཏུ་ཙོལ་ལོ། །ཇེང་བསྲེལ་དང་། 7 
ཀྐ ༢ །རྨུགས་པདེད་པ་ རྨོངས་པའ་བེར་པ་ལ་ སུ་པལེལསྣ་རམསནུས་པརའགྱུར་རོ། །ཕེ་ཟ་ཞེདཌུ ཆུ 
གི ོ་ བ་མོས ང། སུ ་ ནུས་པབྱ་སུར་རོ། །གུའེགནས་སྲུ་ཀླནཔའབཏུས་པའི གསུག་ུའ། །གླུརྣམས་དབང་ £ 
། ས་ཤིན །ན་གུ། ༢ །ཆིག་དད་ཤས་ཅལ་བདད། མ་ཧེ ་ 

_ གཟིགས ལ་ཕགས་པའཇཀས་པརེད། །ཏེལགྱི་ ྱི་ཡིན་སག གས་རྡོལན་མདབང་་ བང ནེ ༣ །ཤ་འཚངས་དིདས་པད་བནམ་དཔའ། ཡན་དུ ོ་པརབསགས་ ‡ 


,4ˆ 
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པ་བཞི་ཡལ་འདབ་ཀྱིས།ཁ་བརྒྱན།ཏའབབ་ཆུ་དང་། | དེ་དང་ས ཟན གས་པ སཏེ་དུསབདགཉད་མདོབནབདག་བགེགས་ད་ོག | 
ནྲ ༨ འདན་པ་ཐམས་ཅད་ལས་གོལ་ལ། །སྐེམ་པ་དང་རིམས་ལས་ཕྲེའི་ཆུལ་བརད་བྱརརམངོན་པར་བསྔགས་པྲ་བསནས་མངོན་པརགཏོར་བར་བྷ་ས་རང་གནས་སུའྱགརར། ད ལབས་ལ་སངཝང་གི་སུརབུས་ | 
སྦྱིན་ 






ཅི བྲི རྩོས ཚོམ ཨི ལ་མོ 


\, 


དགས ཌོ 


ཤཤ-ལ་ 











ནང་བཀུ་བ རྲ་བའོ། །རུས་རིསྦི་སྤུན་སྔར་ཡུངས ཀོ 


: 





ཟློ < `=] ༡༩ ། ཀར ; རྨ! ,ར་ ༡༡ ༡ར ཊུ ལུ་གུ སེལ" གེང ༡ས ། ༧ བལ བ་ཁ པཔ ༩ 1 ། བརར | ་༢ དཆཾ་ 
མཛོན་པར་བྱསགས་པདྲཤས་ནས་གསང་གནས་སུཿ དགས་པར་བྱ་སྟེ།། འཁྲུག་པ་དང་། འབྲབ་པ་དང་། རྩོད་པ་དང་། འགྱེད་པ མསྣ་ནམ་པར་གནོན་པརའགྱུར་རོ།།དུགཐམས་ཅད་དང་སྔགས་རྣམས་ལརྐུལ་ལུན་བདུན 
< དྲ ད ལི་འདོཔ་གཙོང་རས་གསོ་གཙ སེེིེཨཀཉཉརཉརཉམཨམཾྲྦྲྨྔིདིར | །རླ་ལམདུ་དགེབ་དང་ 
ཧྭ རདགེབོནཔད་དདང། །སྟེངཕྲག་བདན་བཟླས་པས་དངུལ་སྦྱེན་པདབེད་དོ། །ཐམས་ཅདདྱབེ་བལ་བུལ་བས་ སོ། །ལངས་སྦྱོདདོནདུ་གཏེར་བསྡུ་རླགང་འདུས་པའས་ཆེང་ཁར་གཙང་མའྲི་པགསསུརས་རིས་བཞུག། 

ས་ས།།དནས་འདོདཔ་ཐམས་ཅད་ཐེབ་པརཡུ༢ར།།སྦྱིན་སྲེགའབ་ ‡ 


ཀ་མ 9 















ྭ གདོན་ཐམས་ཅདལ་སྲད་བུ་ནག་པེབཿངེབརྱ་འོ། །ཡེ་འགྲོགས་དང། འབྲས་དང་། ཕལོ་མིག་དང་། བརྩོག་ཤུ་དང་། 


 ། ཌ༩ཟླ་གཟས་བཟུང་བ སྲུང་བར་གྐནས་པྱ་བུ་སྐན། ལམཿལ། 
བརྒྱདཔརྒྱཿ ཉ་མོ བསྡགས པརབུསཞས་ལགཔ་ལ་བདས་པ་ 


ཡོང ག་བྲགས་ཏེཏིལ་མངྱསཾ་གདུང ངོལ་བླསུས་ནཿ པ་དྲགའྱི་ཁི་མ་དུ་འཛུ 


ཅིངས་པས་གཡུལ་དུའདྭ་གཔདྱ་་ཏཱ་ཀ གཞིས ལྭ་བབཔར་འགུར། 


པུ 


ཤས ུ གས་ལ ཀྲ  ི ཏེཝནག་པོདང་ཀ་རྦ་འི་པའེམེ་ཏེག་ 





མདཔར་གུའ་པ། བཟད པ 
དཀར་པོ་སྲག་པའེ ་སཱན་ སུག་ཧཱུའོ། ལོ ད ཤེད 
རཾཾིཾེཾ]ཾྭ}ཉ]ཉ]ྣནྣཆ་ རེ། 






ཌྷ 


དྭགྭཾ་བྲྱམས་པའེ་སེམས འཁགུར་འོ། ས།་སོ་སཾང ར་འབྱིང་བ | 


།དུས་ཏིདདུལངས་ནས་རིང་བས ནས་བ རངི་ བྲ ལ་དང་བཅས་པའི ཅས་པའེ་མ པའ་མཆོདཏེནདུ་ིལ་གཡང་ ཀ 


3 
ཟི 













ཡྲི ⁄ 8: 





ལོ ངང ་༤=༤གོར་་ ཅ་ཙཙཿ ཐྲ ; 


ཡུ | ༄༅ ` །ཧགས་ཞས་ཞཤ༩ང་ར་བ་ སྔམ་པར་བལ་འ། ཤཱ ༽རོར་དུ་ཀ ནྭ།་ཞས་ཤུཏད་པུའ་ ་ ཡིར ིལ་ྲ་་ ་རཐ་ཤའཚོ་ཤྲའ་ ་ཚ རྔ་སིད་དུ་ཆོསཀྱི་བར་ ལ། །དེནོ་ས་ཐས།ཁམ་དང་པོལ་ལནག ནཡོངས། སྟུ 
དབནས་དྲ་ཱ་གས་ྱ་གསས་ གོ་ར ། ལཾ ཉ་ིབཔྲ་ོསས་ཅད་མམཔར་ མ་བསད ཧབ ང་ལ་འ 

ཧཱཾ བེད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཉེན་མེ་བདུན་དནུལ་ལན་བདྡུན་བཟླས་པས་སོ། །ལཱོཾདའསཨཤྭ ཁིའདབམའེནདདུ་བམས་པར་བསནས་པས་ཕྲི་ི་སནཱམརངིསདདཔས་གཟཊ་སབ་གསམ་ད་ུར་བདེང ད་དབྱགས་པར་ 

༦ ཅུ ( གཟུགས་བརྟནབྱི་སྙན་སྔར་ཨ་པ་མརྒའི་ཡམ་ཤ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱད་ཀེས་སྦྱིནགླེག༔ ། །རྒྱལ་པེཏྐྱལ་པོའི་བློན་བོདང་བཅས་པ་དབད་དུའགྱུརརཾ། - །འོམའབྲང་བའམ། རི་ཟ་བ་གསོ་ གུངཅནྭ་གི་ས་རང་ ྦ 
བྲས དང་བཅས་པའིམ་ཏད་རནདུའབམ་ཕྲག་གསུམ་ཟློས:ཤག །དེཞསྟག་པོའིབརྒྱད་པའས། ཞག་པོའི་བླདུ་འཞི་པ་ལཏིལ་ནག པོསྲ་ཕགཔྱརདྱ་སིན་སྲེག་བྱ། །ཀརཱུཔཉ་སྟེད་རཱིད་དོ། །གཟུགསབརྟནབྱ་སྨན་པྗར་གུ་གུལ | 
ཀྭ ཛི་རིལ་བུསྙེང་ཕྲག་བརྒྱདསྦྱིན་སླེག་གྱིས་ཤིག །གདའདོད་པའི་སྐྱེསཔ་དད་བུད་ེད་དབང་དུའགྱུརརེ། །གུགུལ་གྱིཟིལ་བུ་ྟོ་ཕྲག་བརྒྱད་སྤྱིན་སྲེག་བྱོས ཤིག །སྨྱི་བོྲམས་ཅད་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། |ཡངན་རྒྱལ་པོའི་བོབྲང་དངག = 
མཾ འཛན་པརཀླུར་རོ། ། ཤུདག་ཁརབཅུག་སྲཾསདདངསགབམཔ་གསུམདྲ་གརཔའེ་དདབྱགས་པར་བོའོ། །ཟཔཞན་པལ་དབངང བདད །དུབ་འབུལབཤིན་པལམི་སངབརའྱུརར། །འབར་བསུནམ་སཁའ་ལབྲས་ར་ཤེད་ 
དོ། འད་བླསལདངབཅག་པལྡ་ མཆན ཀ་སངརེས་གཞུག་སམ་ཞག་པའ་ པནསབརྩམས ཉ་པདྨ་འུམ་སྐྱིན་སྲེག་བྱས་ནརྒལ་བེདབང་དའགྱརངོ། ཟཔ 





འའའ ༽ 





་ 


༠༠༨༤༨༡༡༥ ༡༡༠༠ ༦ 


ལཿ ཁུ ནར །ཙནདགདརཔལསཟུང་བའི་སར་བྱ་དག་པལགཟབགས་སྱོད༦ཤ་ིས །ིད„ 





 གི་དབུགཔབྱེད་དུ་གཞུག་གོ དེགས་རས་རིསི་སུན་སུར་ཏིན་མཚ དབར་གནས་པས་འབྱུས་པག་གསུན་བླབས་པར་བའོ། །ཟླ་བ་ཉལ་མཆོད་པྱ་ད་ཆེན་བབས་ནས་ཤིངཤེ་དྲ་ག་པལག་པ་གཡས་པས་ དས 
ཇྲསད་དངོསྤ་གུབ་རྣམ་པགསུམ་དྲུ་གརབ་དྲེསིད་དུབློགས་བརླའོ། ཅི བཞིནཔལ་སྨྲབས ད་འདོད་པའ་པས་དྲ། རདླམབའྱསརོ། ཆན ས་ནས་འ ¡ླ 
( རྭསརསལ་གོས དཀརཔོས་ཀུནནས་གཡེག་པར་བས་ནསང་སྲེད་དུའབརཔ་དྲེསདེད་བླཟས་པརྲ་པའོ། །འཁེཿ དོ་དང་བཅས་པའཕྲུར་བརྡ་བེདད། །རས་འེསཀྱ་ སྔར་འོམ་དང་ནས་ཐན་བཤིད་མི་སྣྲབར་ ཤ་ 
( བཏང་བའ་མལ་སྟན་ལ་ལེས་གཅིག་ནས་བརུམས་ཞས་ཇེ་སྲིད་བབ་ཉའི་བར་དུའགུམ་ཕག་བུ་དུག་བླབས་པདྲ་བའོ། །ཨུ་དུམ་བ་ཛའེ་ཡམ་ཤིད་གོས་ དྲ་ཕུག་བརྒྱད་སྤོན་སྲཾག བྭས་ནད་བཞསཅད་སེལ་བད་ ལོ | 
།བ་ལྭ་ཐུགསལས བུང པད་གེདག་བའམ། བྱ་ད་པྲ་བས་ནས་ཅིདབྲས་ལ་དདབཅས་པའི་མཆོད་རེན་དུ་བས དས་བཞུགས་ུ་གསེལཞས་དུས་གསུམདུ་ཡོངས་སུ་བླསས་བདབའོ། །འཐུམ་ཕག་ལ་བླཟླསཔར་ , 
བྱསྐུཕྱཾས་མཆོད་པ རྒྱཆནཔོ་བྲས་ཏེམཚན་མོ་གསུམ་དུ་། ད་བར་གནས་པས་ནག་དྲསྤ་ཀི་སྨན་སྣར་པདྨབཞག་ནེས་ཇྲི་སེད་འབར་བ་དྲེསད་དུ་བླགས་པར་བའ། དླི་བདས་པཅ་སྦྱ་ཡིས་འཁད་དདབས་པ་མསེཞིད་ ་ 
|འཁེལ་བརའགུརར། །ཡིད་ཀེསྲ་བེབླ་ཐེས་ ཤིག་འྲགབ་བརའྱགུར་དོ། །གད་ཏུད་ཟད་བསམས་པམ་ཚདབ་མེད་པར་དུ་སུམ་ཚོགས་སེ། །ཕྲགས་གརདའྲག་བདེར་བོར་བལ་ལན་བདུན་ 
[བཟླས་པབྱསཞས་འཕདབའྲབ་སི། གྷངགཔྲ་བལས་ཅདག་ཞོཔབའྱའརརོ། །སས་ལས་ཤོ་པརབླསགསགས་བགའ་བྲག ཟབས་བཟམསཅོདས་ཐགས་པརཔརཞྱསསར།། 







་ 


༦༠༠༤༨༩-༧༠༨༠༡༠༦༠༩-༥༨ 


སན་གི 8 24 ཚིབ རི་ཡི ད་་། ར་ལེ༽ ༢༩ ༡༡ 









རྡ ངང ཨིལ 











༥༦༤༤ = 









རོས འན 
ལྣ་དུ་བ ༢ 


ལྡན་འདས ཀྲི ་ ་དང་བ། ཅས་པདྲོལ མཆོད 





འམ ˆ ལ་ 





རལ དཱ ཿ 
་ ` 
།༣ག་གམ་འྲས་བུས་ཀངརེུལནབདན་བླཟས་པས་ ‡ 
ཁེ དང་། སཱ བ་མས་ཅད་ ངམཔདང། །གཏནཔ་ ¦ 
ཁ། རིམས་མདགཔ་དང་། ཉདག་ཏིད་སུངབདང་། གཞན་ 


5 5552 2 "དར༧༢༦༢༨པ༩༦པཔལཔོ ལསི་་ོ་ཆོ། 





ངེ 


ཇིར 
༥ 
རྫར 
4 
: 
རཿ 
ཙཿ 
ཀོབ 
:: 


ཐས ཟ་བལ་སཾ་ཤངཾ་སྱིན་པ་དང་། འབྲས་བུ་སྙིན་པ་དང་། དྲི པལོ་ ས་བཞི་ དོ།།སྦ བར 
= ལི སཿ ངོ རང = : ལེ 





ཙཾ བ་དང་། ཉེམ་འཆར་ ཀ ལི་མདོག་ཅ ན་རིག་བ འཛིན་པ ཐམ ས་ཅད་ཀྲིས་མངད་འདོད་པ ར་འགྱར་པོ། 








འཐུམ་བླཟས་པ་རྲཔའོ། །ཟླ་བ་གཟས་བཟུཿབནལེམ་བདུན་བའི་འདབམའི་སྟངདུ་ཕྱིན་ནས་འིང་བསྲེལ་དངཔཅས་པའེམ ་བམ་རྣམ་པར་ རྣནས་ཇི་སྐད་གསུངས་པའི ཤེས་བླ་གབབརྩབོ། །ཇི་སྲཾད་འབར་བརྱ་གུར་ ‡ 

























༄༅ ཐམས་ཅད ན་པཾ ང་ཅོད་པན་འཆང་བའིར འཇི སྱ་ཀིསོ། པརཟ་བབཞིང་ཆོ ཅས་བྲའུགདད། །ལེ་ ངག ལྔ་རའོབར་ཕེད་དོ། 

ཧུ རཿ ་བའོ། །གསེར་སྟེརྔ ཀ་ཀོ ཁི ; ་ མཆནམམུ་མུ་་ བོལ ཀུ གོང་བ བླང 

རྒྱལ་པོ་དང དང ཅ་གྱི་ཤིཀི་ཡམ་ ཏྷས་རནས་ཏི་མ་བདུན་དུ་ཡུངས་ ཀདཀབ་རྐ་ཞ། ། སྦྲང་ྩ་དངམརགིས་བཏག་སི་བ་ཉིམབདུན་ནམ། བརྡ་ནགཉིས་ཐུན་གསུམདྲུ་སྩེན་སྲེག་ 5 

| འག བརྒྱདགྱི་ ཡ་ཤིལ། །ལྷུག་པར་ རྟོགས་པ་དབངདུ་ ངོངོ། །རྐྱལ་པོའི་ཀློན་པོ་དབང་དུ་ཕྱེདཔ་ལ་ཨརྒ་འི་ཤཾང་གི མེརགཏ་ཐ་ནས་ཏིམབ ན་དུ་ཡུངས་ཀར་རྒྱལ་པེའི་ཡྱིན་སྲེག་བྱ་སེནས་དབང་དུའགྱུར་ངོ། །རིགས ˆ 
ངྡདཔ་ལངས་ གེ ྒུ ར་བ་དག དུ་ཏིལ་ན ག་དང ¥ ཡདས་བཏགསཔའི། ག་ ཇྲི་ཕྲག་བྱརྱད དཤིག་སམསགོམས་ཅདད ་ ཁབ ། །ཆོ་ག་ ,¦ 
ཏིལ་ཀྱི་སྙ ཤག མས རྒའི་ཡམ་ཤངེ་འབུམ། གྱི རོ་སྭང་བྒྱ་ གྱ ཐམས་ཅ་ ཌཱ 

ཧཿ འ་་ ྤི་ེགགྱིས་ཤིག ཀཆོད། པགང་བར་ཅྱུལ། སྒ སཿ ག་ཡ་ ་ིགིས་ཧ གས་ངོ གི ཤཀྱགག་ཅི ས་གིགས་ཆམས་ཅད་དགའ་ ˆ 


[ཧུལ་བརྒྱདབརྱབཟླས ཉོར ཨར བཟའ་བཨ་དཔའུབའགྱར་ད། ། །འྱུ་མཡས་ཅདགནས་གྱིག་ 


































བྨྷ་སྙིན་སྲེག་གྱི་ས་ཤིག །ནོར་སྐེ་བ ར་འགྱུར་པོ། །ལྗེཇོ་རོས་དང་། བྲ་བ་དང་། ཅུ་གང་གཅིག་ཏུ་བྱསནས་རས་རིས་ྱི་སྱན་སྔར་སྟད་ཕྲག་བརྒྱད་མངོན་པརབསྔ་གཾས་པར་བྲ་སྟེ་བྱང་རྐུབ་ཤིང་གི་འདབ་མར་ ྦ 
ཞགནས་ཟློས་ཤིག །དནས་དས་གམ་གྲུབ་པ་རའགྱུརརོ། །བུད་མེདདམ་སྱེས་པ་གང་ལ་བྱིན་པྲ་དེ་དབང་དུའགྱུར་རོ། །འབུས་ཡས་ཏི་བསྲགས་ཐུགས་སྟེངཔྲག་བརྒྱད་སྦྱེན་སྲེག་བྱིས་ཤིག།ཇི་སྲོད་ཏེ་མ་བདུན་བྱི རཾ 
དུའོ། །བགེགས་མདཔརའ་གྱྱུར་ལོ། །རས་རིས་ ཀ་ན རདོང་ཀའིམ་ཏོགའབྱུམ་སྨྱེན་སྭེགཀྱིས་ཤིག །རྣམ་པརབཏགས་པའིགོས་བྱེ་བ་བཅུ་གཉིས་རྟེད་དོ། །བནདཔཞོ་ལྷན་ཅིག་སྣྱེན་སྲེག་གྱིས་ཤིག །ཇི་སྲཾད་འཚོའི་ 
བྲརདུ་བཟའབ་མ་ཚང་བ་མདཔ་ཉོད་དུའགྱུར་ངོ། །མར་བྱ་ སཱགས་བླུགས་སྟང་ཕྲག་སྨྱིན་སླཾག་རྱིས་ཤིག །གྭཾང་དཱད་དྲ། རུ །བུ་བ་བླཟས་པས་འ།ཁོརབྱར་དང་བཅས་པའིརིག་པ་འཛིན་པར་འགྱུར་ངོ། །བུད་མེད་དམ་ ། 
( སྙེས་པ་དབང་དུ་བྲིད་པར་འདོད་པ སྭ་གྲུ་གུལྱ་ཧི་རིལ་བུ་ལ་ལན་ཏེ་ཤཱ་ར གཅག་ཡངོས་སབླ་བསནས་རུ་སེེག་བས མང་སློས་པ་དདབང་དུའབུར་དོ། །ཤུདག་ལ་ལན་ཏི་ཤུ་རུ་གཅིག་ཡོངསུ་བླཟསནས་ཁར་ 
བྱག 

༢ 








ཕྲག་བརྒྱ་སྨྱོན་སགགྱས་ཤིག །གངའདོདཔ་དེ་དབངདུ་ ཀྱེད་དོ། །སོནྡཱུདའཾལ་༨བཏུ་སྦ་རནས་བཅོས་པ་ཐམ་ 


བའི་མཆོག་ཏུའྱགུར་པོ། །ལམ་དུའབུས་ཟློས་ཤིག་བཟའབ་དང་བཏུངབ་ཞིམ་པ་གང་བླངས་པ་རྟེད་དོ། །འབུམ་སྦནེ་སྲེག་གྱོས་ཤིག །དཔལ་དོང་ལྔནཔ་རའགྱུར་ངོ། །ཏིལ་དེངའབྲས་ཐུག་པེཆི་རྣམས་མཱ་ཤ་དང་ལྷན་ , 





ལོ ངོ ་ཾ ལར རོ ངུ ང་རོ ་ མི 


་ ༡ ཀའར། རང་ར ལའ་རེ་དི་དག་་ད། ཡོ་ཀ ཇེལ © བྱ་ར ྷས 1 ཐབ 
བཤོས་པ་ཐནར། ཅདྱ་ཀི་ཕུང་་པན་སྲཾག་ཀྱིས་ཤིག །ཇིལྟརགྲུབ་པདང་། བཟའབ་བད་མི་ཤས་པར་ 























།གང་འདོད་པའེཿ ས་བེདད། འོ །ླགས་ིྱསཤིག་ ངང རི རོ་་མི་ རོ་ ར སིན ཀྲ ཀྱིས] 
ད་པའི་ཤིངགིས་རབཏྭ་སྭརནས་ 7 སཱིནོ་གྭགྲ་གྱིས ཀྱི་ས་ཤིགོ ། བྲ བུམ་གངདནདུ་གཉེརབ་དེ་ས་སརྭརདདེ། ། རསའིས་༡་ ཧཾ 

ས་གསཾ་སྦྱང་ཅནགྱིས་འབུམ ཕུག་ལྟ་བཟླས་པདྲབ་སྭཾ་སཁི་རྒྱལ་སྲིད་སསྭཏཱདོ། 
བུ བུམ་དབུལ་བདྲ་འོ། །ཀུནནས་རྒལ་སིད་ ལརདདོ། ། །དུར་བྷ་དངཔི་ ངོག ཞ་སཱཾག གས་ནི་བ རྦ་ 
ལེའ ]; སན ན་འ ས་པ བེད་པ་ཚད་དེའི་དོང་ཚེད་དོ། སླག ཐག ཡིན 
གསུམ་བཟུས་པདབའོ། །མཐར་མཚཆེ སུད 
གས་ཐམས སྲོ 








ན་སྙར་ཨ་ཀ་རུའི་བདུག་པ་བསྲེགས་ཏེ་འབུམ་བཟླས་སོ། ། །དྲ་ནས་ 
བན པས་འཕྲུམ་ཕྲག བརྐྱད་བཟླས་ཏེ་པདྨ་དཀ ཙཔ་ 
གྲས་ཤིགནད་སགའལ། །ལོམའི་སྣདཀྱིས་ 





སྲུར ྦ 


་་ །ནད་ཐམསཅ ལསགལ་ ་ས་ རྨ 
གགྱིས་ི །ནདགོལ་ལེ།  བཟའབདོན་དུག་ཉརནབཟའའི་སནགྱརས འི འཛེ སཿ 
འབ་ཏུ་སྦ་རས་ཏིལ་ལ་ཞོདང མར $ ་ 


་རན་་ ཟོ 







རྟུ 


༠༠) ༧9 


རཾ 





ཁགས་ལང་གཙངས་གསོསག་གས་བསོ་རོར་་ འའ 


སོ་ བསུསདུཤདུདའས་ཤནཤཤས་ཤསུ་དན་མ་་ཤ་ད་ད་དའ་ཤ། །ན་བསུས་ད་་ སྲབས དལ 
བུངཔསིིངཔ་ དུ་མ རྟེནརིངབསྲེལ་དང་བཅས བའི་ཆདིན་བཞགསནསབླད་སངཕག་་པུལ་ཅག ༨ ལ་ སྭ་ དད ཀི་ཐུརཿ སྲེལ དངས ཐཱ 





ལིད དྲ་བདཔདང་། ཀློ དོདུ་འཇག 


དཔར་ བར་ཡང ། 


¦; ཝབ །ྣ་ བཐལ་བདང་། 
བིས 1 རེ 


ན་འ ཧ་ ཅར 2༦ ཐོ ཏོ 














, ༄༅། 
འཕ རྒ 








ར་འ 
ད་ག 


ད་བླ་བས་ས། 


ྲ འ་ ལི སུན་སཱར་ཆའཕྲུལྱྱི་ཟླ་བའི་ཕྲེགས་ལ་དུས་གསུམ་དུ་ཁུས་བྱ་ཞིང་གོས་ལན་གསུམ་བརྗེས་ཏ་ཐུན་གསུམ་དུ་སྙེངཕྲག་ང 
དའརྲི་བྲཾསི་གྭ ༥ པཔ ་ . ངང» བཾནད་་ - 24 ཛེ གར འོཿ ི་ོ $" ༣ ༽་ „ ; ༡ ས། རྱེ བར་བར? གལ། པར་" 7 ༽6 ༽ 
ཅུ བླསབྲཔ་དབ་སེ་དྲི་བམ་ས་ཅདྲ་ཀྱི་ས་རབཏུ བྱུགས ཏ་མརམ་སྭེང་པྲག་བརྒྱད་སྦརནས་སྦྱིལ་མ་ཀྲུང་གིས་འདུག་སྭ་དྲེ་རྣམས་ཀྱེས་དྱི་ལ་འཁེརཉེ་བར་བྱུགས་པ་བྲས་ནས། དེའི་སིང་དུ་སཱམ་སྦྱར་བཞག་སྙ་ལག་པེ་གཡོན་པས་མནན་ནས་ (ྲ 


ཏུ 


ཅིས་རིགཔ་འཛིནཔར་འཐུརརོ། །ལྷདང་ཀདངགནོདཕྱིནདང། _ རྣམ་མཁའ་ལྡིངདང།ལྟོའཕྱེཆནཔྣམསི་སམདུནད་བདརནས་བགབས་པརའཐུར་ཞིངཅ་བབྱར་ཡང་འགྱུར་རོ། །རཧེངྱ་སྣམསྦྱར་ལ་ 





ོས་ཨུད ས་པ་དཤིད་པནེདེའི་ཚོ་སམས་བ གདུག་པའི་སེམས སྭ་ལང་བར་ ཀྱིས་སླར་ཡོངས་སུཿ བླཟས་པས་འ ོས་པས་ལང་བདྲཧདདེ། །ཿ །མཿསརལས་ ར་བྱས 'ཤལ་དབམ་བཞིལ་བཤག་ ; 

ཁ ། ས་པ་ག སས་བ དསས ། མས འུ བོཾ སབས་དང་ ལ་ལ ཱུ ད 

ཕུགབཅུརའཚོབད་བེད་དོ། །སྣེན་ སྲ ་ཨ་བསྣ་བབཏ་ལདསིསཀི ཧུ རམཚན་མེ་གསུམ་དུ. དུ་དང་བུར་གནས་པས་ མཅད་བར་འགུར།། འོ ལཏགལ་མགོས་པན སདང། ཁྭ སུང ཀུ 

, རྫ ཡི་འདེབམ་བཅན་ལ་བཞགནས་ཁྲུར་ ་ སིད་དུ་འཕྲེ་བདྲཔད་བ་དེ་སྲིད་དུབཟས་པདྲ་བལ། དྲ་བངན་བསྐདམ་མཁའལ་འགུལ་དབནག། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ | 

£ གནེ མེད་པརའགྱུརརོ། །ཕྲལ་བསུམའི་རབའོ། །རུས་སམ་གསགམསྦ་པགོས་བཅི་བའོ། །རང་བཞིན་ཅན་བྱི་ སླདསནས་པོག་ཏི་ཞྱུགཅིག་བླསས་པས་མགལ་བས་བརབ་ེ། སྩེ་བཟེམས་ཅད་དགའབར 
དྲ མིག་དང རྒྱསོས་དང་། རུརྟདང་། ཤུ་དགདང་། པདྨའི་གེས་རདང་། གི་བམ་དང་། ནགུག་སརདང་། ཧུཅི་ལ་སེང་ཕག་བྱ་རདུ་མངོན་པརྩསགསོབས་ཀུན་ཐུགས་ཤིག་ཐམས་ཅད་ 

3 དགའབརའགྱུརརོ། ། ག་ལ ཞི་སྱུར་གཅ ྲསི་་ ས་པས་གང་གྱི་འི གི ུམཛནཔརཞ་སཔནའཛརབཉད་ཉམབ་ིདེབདུ །ེར་བའིདུལ་ལན་བདུནམ པེརབསྟགས་པ ་བསན་ 
།ངགིས་ཁུས་དང་། འུབ འགེས ཐངབ་ལཏྲི་ཤཱུག གཅིག་བཟླས པས་ཇི་དདམཐོངབདདབངདུ་ ཅདད།།གུ ུཛིིནུན་སའགསསལ་རོོ།  །ཨུདྤལ་དང་། 














“ཡངཿ ༢ ༤༤༥༤ ༤ 














། བསལ་བར 
228 ར་འ 











༥ ཀུ་མུར་དང་། པུན་དངཱལ་སེགས་པ་ྣམས་འབུལ་བཧེདབཞིན་བསྲ་ཞིགང་འདོད་པདེ་དཔང་དུ ཀེད་དེ། །ཟླ་བ་གཟས་བཟུངབན་མཚནམེགསུ་མདུ་སྭཱང་བར་གནས་པསམཚནམ་ཅིག་པརམཆོད་པ་གསནས་ལུསྙི་གཡས་ 
ཧུ།། གྱ་གྲ ས་།་སསཔྷམས་འབུ་བ གང་འ དོ སབང་མོ བརགནས་པསམ ནམ ེག་པས་དོ་བསནས་ ག་ན 
ཙོ །ས་མི་མངབརྱགརརོ།།གཙུགབུདསུབཔ་ལདཀར་པོའི་ས་གཅིགནས་བྱརམསནུམ་ཇིའདམཆམ་སས་ བུ་པདེསདུ་བཉས་བདོུ། །དེནས་གཙུགདུད་ལ་བྱརདབྱར་མམངནོར་པབ་ཐགས་བྱབསནས་བསེད་ཀོམས་ལྱ་ུབཞི་ 

 ཇི་སྐརབསདྷ་སམས་སྐུངབ་པས་མཐུང་བདེའིཚེ་གུབཔ་པའགྱུརངོ། །ཉི་མདང་པེལ་སྤངས་མེ་གཅིག་གེ་ ཞིད ས་བབ །བསད་ནམས་དང་མི་ལྡནཔས་ྱང་འགྲུབ་པདུབདདེ། །ཟླ་བ་གཟས༩ཐུང་བན་འོམལ་ཡོངས་སྱུ་ 
༧ཚི བླམསནས་འཐུངས་ཤིག་བཅུད་ཀྱི་ལནཆེནཔརའྱར་ངོ། །བཤ་ཀཁི་སམ་ཤིངགི་བསྲེགས་ཐུགས་བརས་གཔའདོད་པདེ་དབངདུ་བདདོ། །རུལ་གི་ལ་བྱརད་བྱརརམངནོཔརབསགས་ཏེ། པགགུམ། ལུའི་འིསྱ་ི་ལེརུ་ཊཞག་པབུའོ། 

ས་ལས་ལ པུས །ལན་ཅིགུ་བཟུས་པས་བདག་ཉིད་བསྡུངབུར་བདདོ། །འེམའིབཕེགས་བླུགས་ཀྱིས་བུརམེད་དབང་དུའགྱུར་ངོ། །ཡིད་ཏྱིསགྲུབ་པའི་གསང་སྔགསརྣམས་རེས་པའཐེདདོ། ། 
ཤི གསངསཱགས་ཐམས་ཅད་ཕེ་བདབད་དོ། །ལྷམ་ཡིཊ བངདྲུ་ ཤྱེདདོ། དྲིཟམ་སཿདཀིའ གྲསེགས་ཐུགསྐྱ་རྒལ་རིགསཀི བུད་མདདབངདུའགྱུར་ངོ། །ལྷདེདེམེདཀྱི་ཕྦྱིན་སྲགགིས་མུ་སྙེགསཀྱི་བརྟུལ་ཞུགས་པ་དང་། རབ་། 


[བུངབདབངདུགྱུརང། །སཱིང་ཁདང་། ལགཔ་བྱར་རབཞུགསནས་ཟས་ཤིག །སིགཔ་ཐམས་ཅད་པབྱ་ཞི་བརབེད་བ་དང། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་འགུགས་པརྱདདདོ། །མགལ་ལག་པབཞག་ 












ཿ 





། དདསཔས་དཔའ་བར 


གདག བུལ་ཏདོ། ། 








གི ་ 







ལའ 


༣༩པ།༠༦༣༠༡༧༦༠༡༥༨ར༤༤༤༠༥༤༠༠༦༢༠༠༢༦༣༦ 


ངོ ( 


་བར་ 












རྔོ བུ གྲོ རིས ོ་ 


















ཟོབ རིབ 
སོམ པར ཤེདཔ་ གྲུ་ ེ ནུམ འབྱ 
རར དྲ ཤ་པརཔདཔ །འོམ་དངནས་ཐན་བ་ཞིང་འབུ མ་གོས་ཏེ་མཚན་མ་ག 


| བླ་དང། འུ་པོ་དང། ལིག་ཝན་དང། བཙོདདང། གི་སྒ་ནམས་གཅིག་ུ་བད 
བཏྱམས་ཏིང་ས སྤེ་གུབ་རྣམ་པ་ བྱེ བྲགས་པ འོ། རུ དུ་བ་འཐུལ་བ་དང འབརབ་ སཱེ་ངོ་བཞིན་པ་ལྐ་དང་ཞུང་ཕ རྡཔ་དང་། ལེ་སྣོང་ཕྲག་ 
ར་བ ༦༣ གགས 
. ཤི་ཕི་པའཛོན་པ འཕྱར པག ལ་པའ་ད ས་གོངདུཏཱཟླས་པ་ འདུཅིསྐ་གམངནོཔ་དཤེས་ བ་བར སྟེང གདང ཕྱེག གས་རྣམས་ བཅིང་བའང། རེས་བབལེན 
¬| [པ་དང་། ༈ ཚེགད་ཡ་ཤགསཔ མེདཔ རྱུརཔོ། །དདྐས་པོལངས ྒབ་པོ་ིན་ོའགམ་ནམས་བྲ་དར་ནསཅུད་དདསཤབཅིགམ ལམབཞིམདོས།  མཚནམ་གཅིགཔ ་བཡང་རུ་% 








བརི་གཏོངམ ཡུམ 


ཀྱི་གཡས་སུ་གནས་པས 
ལྗརའ བརེད 





. 













པོ སྤི རེད སྒྲེ ཤི 


་ར འང ར་ཏིལ ཡཱ 
གུ དུ སྙེལ་ཀུདབས་པ་ཏེ ་། འིར ལོའུ ཤཱ 


བཞིའི ལོ་ ཞི ལཁལ་བ 
ད་ས ཧེ སས ་ པཿ ཀི ནི་ཆོག་ སུ འི་རྨོ་བངས་ནས་ པཔ ས་པ 
གིས : ཁི ག་བའོ། མ་པ བརབྲའགསཔའངས་ ་ི 
བསྐ ལཿ ཿན 





༤ པར་ག 
| མ་ན བ་དན ། 





གུ ཇི་སིད་ལཱ་བ ཧེ སྭ ལོ། 
( ཟུང དུ རྒབ སིད ་ པམ ནག འ་འ 











©: ==ྱེ---་- 


རའ ཀར ་ སྤེས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབང ་བེདདོ། སླུ ལ་ཡོངས་སུབླབས སམགེ་ཐར་ ས་ཅན ཐམས་ཅད་དབངང་ པདཔ་དང་། དགའ་བདྲབདརོ། བིད ཡོས་ རཾ 
སུང་དུ་ལ་ གིག མས་ཅན་ཐམས ཅུ ལ་ད དབེད བ་པ གུག་ བུ རྩེ འི ཡི འའ ་ 













རྫོགས་པངཔྱདདོ སཾ ། 

: གཿ འོ གྱུས ཞར བཔ་བྱུ་ ད 
བྷཅགཏེས་ཏྱིས་ ཀྲུའི་རྒྱལ་པེ པླམས་དང་། ཟླ་བཤད དིབ་དང་། ྒུས་བ་དང་། ནི རྒག མོརྣམས་དང་ ་ 
ཚོགས་ཐམས་ཅདདང་། ཟླ་བས་རྒྱལ་ འི་བཙུན་མེ་སྙཾ། དབང་དུ་ བིད་པ་ལེ་པོཞིམ་པོའ ཤིག་དབངདུ་ འགྱུར་ངོ། །སྱེས་པ་དང་བུད་མེད་དབང་དུ་ 


བདཔལ་ཡུངས་ཀཿ པཔལཞ་བཏགསཔཁླ གྱིས་ཤིག ནོར འནདོ། པའི་ས ཐོག་ལ ཏགའབམ།ཞ་སེགརྱསཤཾ སེགས ཿ 'པེའིབུམ འུདུདོ། །བེལ་བྭ་ཞེཊ ཙས་བཏགས་པ་འབུམ་ . 


ོག་་ ཅ་ལ ཀ་ཀ 





། །ཆུས་མི་གནོད མཧྭདདུ་ སཾ ཿམྭཧཾས་ཉིཔབ་ཡོབ་ 
པཿ འི་འ ཤུ ད་བའི་ 


ཧད 


གི་འོག ` 





བཞག ' ི་ོ བོ ། རི 


སྨ ་དཀུགས ཞས་ 


མཚན གཉིག ཤུ 
ནུ་མ འཐྲག་ཏུ་གཞུག 

རབལོ། ། 7 
མཆོད་པ རྒྱ་ཉིན་པེབྲས་ནྣས་ག ཏོརམ་དང་མརམེ་ ཡང་ 
ཡཁག་ྱནཔརབེདདེ། _ །སྷ་ས་གདང་། རསས | 





མ་བ སས 

















“¢ | ུརབདེ་སྲདདུ་བླ་ཟུས་ པར རྭབའོ། །བསྙེན་པ་སྣ སཱོའོ་ད དུ་ འགྲོ་བཅན་བྱེས གྱིས་རིལ་ ིལ་ཆདིསདདུ་འུལ་བདང་འབརབདང ་། འབརབ་དེསྲིད་དུའོ། 
22 དུ་བ་འཐུ་ ལ་བཞན་པ་ལམི ང་བའོ། །འབངཔ །ས་རིག་པ་འཛིན་པརའགྱུར ཏེ་ལོ 'སྭང་ཕྭག་ ལྤར་འཚོབར་བེད་དོ། ། ཤནཱར། ཤང་བད་བཅན་དུའ བར་འགྱུརརོ། ། ཡྲུངས་ རདཀརཔལ་ལན་བདུ་མཛོནཔར་ 
གསུགས་པ་གང་གི་མགོ་ལ་དི ཟི་པ་ཐེདབངདུའགུརངོ། རྒྱལ པ་དབངདུ་ བེད་པ་ལ་གཟུགས་བརྙན་བྲས་ནས་ལགཔ་ གཡན་པས་མནན་ནས། སཱཾང་ཕག་བྒ་ར་ ཤཱཾས་ ཤི །སཱེང་དངབཅས་པ་དབང་དུའབྱུར་ངོ། ྦ 
ཤཿ ཡུངས ཀུར་དཀར་པོ་ལ་མརྒཧིས་བཏགས་པ་ཧངི་ཕག་བརྒྱད་སུ་ ་སག་ཧི གྱིས་ཤིག །ད་ནས་བླང ཤར་བ་ བ་སྭུ་མི་སྣང་བརའགྱུར་ངོ | །རིང་བསུལ ་དང་བཅས་པའིལ ཆོད་རྟེན་ཞམ། རྒྱལ: ར་འགྲོ་བའ་ རྨུ ། 
] །ཀང་དུ་ེ་མ་འམ་སའི་གོང་བུལ་བདེ་བར་ག ཤེགས་པའི་མཐོ་ཐ གངགིེ་ཚད་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་ རྟེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བའེ་ སྙིང་པཅནབས་ནས གཙང་མགས་སྱུང་ལ་གནས་པས ིཝརས་པའི་མཆདཔ་ བསྟནས སྡོངས་མེས་ ཟབའམ་ 
6 པེགས་བཅིདབ་དང དུག་ཐམས ཅད་གསེབ་དང་ ། 


 ༢༠༠༡༠༨༩ས༩༧ ཀོམ ༢༤༠ ༤ ༢༠༧༡༢༠༧༠༥ ༠༡༧༠༣༡༠༦ ༤ 


༤ ` 

ཅར རྲུབབས སྭེང་ཕྲག་བརྒྱ རྨ་ཐོས་ཤིག །ལས་ ཐམས་ཅདནུས པར་འགྱུར་རོ། །དུཿཁྲདེ་ཆེན་པོའི་ཕོགས་སུ་ ་ཡཱ་ དཀྱིལ་འཁེར་ལ་སེགས ་པ་བཅིང་བྲད དྲ 

- ཅེ པརྨ་ཐབ་པ་དང་། གདོན་དང་ ། རིམས་གཞོམ་པ དང་། ཆུ་ཀླུངཆེན་པེརབ་ཏུ་སྒྲོལ་བ་ལ་བ ཟླས་པདྲས་ཏེ།  བདེ་བས་སྒྲོལ་བར་ཤེད་དོ། 
ྐ ཡྩོདཔལ། ཡང་སཱབའི་མཆོག་ཏུའགྱུརར། །གཉིད་དསེངབན་ཁུབ་འཚ འཆེངབརའགྲུརརོ། །སད་བུ་ལ་ 'སྐངཕྲག་ བཾ ཤླཾས་པ་དང་། _ སེང་ལྡངགིསུཿབུལ་ ོ་བགརདབཟམཔསའེ ་པས་ལེ་ཐག་ཐྲམས མས་ཅད་ཀུན ཏསྲུངབ་དང་། ། བེ 














།དོ་བཞིན་པ་ལནི་དབངད་ བེད་པའ ལོ། །' ( 


། འ་ དང ཤེ ཁམ མེད་པརམཆོད་པདྲ་བ་བརའགྱུརངོ། 





[| 
ཀྐོས་ 
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རོ ༧ 











པཱ 


























མཐདཱམཊ ན་མ་གསུམདུ ཆུད་བར་གནས་།དས་བུའྱ་ོར་བུས་ངལ་ མཐཁུར་ཐད་གན་ 
༡ །ལྷུན་ཅ ཆམཉམ་པརྱ་པསུནསྱ་ཧལྱ་པེ་ལྕགསཀྱིས་དཀེས་ཏྲེསང་ཡང་ལྕགས་གསུམ་ཤིས་དཀིས་པར 
པ( བལོ།སཱཆིལ་ལསླ་ཟུང་བའི་སས་པའམ་ཐུད་མདྱཀི་གཟུགས་བརུན་ཤས་ནས་ནྣམ་པརདང 
[ཀ་ཞངདབངདུའགྱུརཏ། གང་དནདུ་གཉེར་བདེ་རདདེ། །དཀར་པའིཉ་ལཉནེསཚ་ནདུ ནྱ 











 བཞི་པ་ལིན་མཚན་དུ སུང་བར་གནས་ཏེ་གཟུ་གས་བན་མདུནདྲུ ཡང་ཀུའི་ཤངགིས་མེདབ་སྤརནས་པ་ཀེ་ཀ་ཏའི་ཡ་ཤིངསྟདགབརད་སན་སེགྲགས་ཤིག ནོབ མས་དྲ་པབོ་པརབ་དདེ།།དཀར་པོའི་ 
བྱ་རད་པ་ལཉེན་མཚནདུ་ དབར་གནས་པསམ་རིས་རནམརེགོ་འཕུར་ིབདོུལགའས་པར་བལོ། །དེངོ་ཆོ་བཅུ་ རདདོ། །མཚོནམེགསུམ་དུ་ སྦྲུང་བར་གནས་པསནག་པེའི་བཅུ་བཞིཔ་ལགུ་གུབ་ / 
ཨྱི་པདུག་པ་བསྲགས་ཏབྣ་ལའི་མེ་སྦྲར་ནས་ཞདད་སྦྲང་རྩི་དང་མངྱིས་བཏགས་པའི་ཀ་རའྭཾ་ངའེམ་ཏེག་སྟུད་ཕྲག་བརྐྱད་སྤུན་སྤགབྱའོ། །དནསམ་ཐབ་ཏུ་པི་ཚད་ཀིཀདྷ་ཊིཾརལངས་ཏེ། ཀརཔི་ཕའི་དབུས་སུུ་དའིམདག་ 
ཅན་གྱེ་ལད་རོས་མ ཤོདོ་སྭེ། སྔགས་ཟླས ཤིད་བླད་བདབྱའོ།།ཡདེ་ཀྱིས་བླ་ངས པ་ཙམྤྱ་ཤིས་ཤེ་མ་འཚཆར་བའི་མ ག་ཅན་ལ་བརྒྱ གཉིས་ལེན་པའེ་རྣམ་པ་རིག་པ་༢ ན་པརའྱལུརཏྭེ་རཱད་གི་གུགས་དང་བ ས་པ་འདེདཔ་རྒྱ་ཆེན་པོ 
སྐྱཾབརའ་གྱུར་ངོ།།ལོ་སྟེད་ཕྲགབཅུ་ར་འཚོབར་བྱེད་དོ།། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ི་ཡད་དུའོང་བའེའ་ཆིབ་ཤས་པརྱ་བད་པ་དང་། གལ་ཏྭེསྭད་ཡང་སྒྲབ་བྱད་ན་ཚེ་ཞིསའགྱུ་རདུའགྱུད་གོ།།ཁང སྟད་དུ་ཞུ་གསཏེ་ཕྱོགས་གཙང་མང་ 
[ །རས་རིས་བཞུགས་ ་གསེལནས་མེ བརའོམ་དང་ནས་ཟན་ཟཞདེ་ཐོགས་གཅིག་ཏུབླབས་པརྦ་པའ། །དེ་ནས་རས་རིས་ལམཚོད་པྱ་ཆཆེནཔྱེབཱསེན་ས་གཏོརམ་ཆེསྤྱ་རཆན་པོཐུལ་ཏེ། སྐོལ་མོ་ཀྲང་བཅིངསནསངི་སྤིད་འོད་གཟེར་ 7 
གྷ འབྱུད་བརྱདཔདེསྲི་དདུ་བཟླས་པར་ ལོ།།དེམཤེང་པ་སམཚམས་མད་པ་ལ་ཡང་ཟད་པར་ཉེ་བརའ་གྲོག།དནས་གྲུབ་ཕ རྭའྱགུརཏ་ཀུནནསྤྱ་ཧལ་སྤེད་ཆེན་པོཆེན་པོ་རྟདེ་དོ།།ཕྱིརརྒོལ་བཞད་པརེའགྱུར་དོ། །གི་བམལ་སྟོདཕྲག་ ¡ 

།བྱ་རོདམངོན་པར་བྱསགས་པྱ་བསནས་བདུག་པས་བདུགས་ཏེ་བརམ ་ཆད་པ ར་འཇོག་ཏུ་བྱཅུ་གནསྱ་རལ་པོའི་ཕྲེབང་དུ་ཞུ་གསནས་སྣ་པའེམཆེགཏུའྱག་ར་ངོ། ཐམསཿང་དིའི་དབང་དུའྱ རོ། །མ་གྱུ་རན་ཡདདེ་དབང་ , 
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རོ ད་ག དོ་ཧ་ལས དོགས ཞོར་ རྐང་པ བྤྲིམལགཔ་གཡོན་པ པས་བ སསླ་ཐུགས་སོང སྨྱིན་ས སཿ །དབད་དུའར་སོ།།ཞུཿ ངོ འིབུད་མེ དབད་ བོ་་་ོ། 
ཚྭས་གཟུགས་བརྐན་བུསནས་ལགཔ་གཡོན་པས་སྦྱིན་སྭག་གྱུཾས་ཤོག། སས འབངས་མདོབ གས གུའི གི་ག དི རོ ཱཾ རརེར་ : 
'ཤགེ། དབང་དུའྱ་གུར་རོ།།འབས་སྦཱལི་བཏགས་ཝ་ལོསྤྱ་བུད་བའེ། ས་ནས །གཏུབཅིད་དྱ་ཅོའ་ སིན ཕྱིས་གཞ དབང་དུ་འགུར་དོ།།ྣ་བའི་མིག་སྨན་བླདསནྣསམ: དེནགཅིགའ་ འདབ་ ཚོ 
ལནད་དུ་གཏུམས་ཏེ་ས དྲོཝ་ག ཤག་བྱདདུ་མངནོཔརབྱས ནོ་པར་བསྔ་ གས་པསམེ གལ་བྒ་རརྩས། ོགར་མུང་ཕག པདེ་དབངདའྱུ ར་ཧོ།།ཕུ གླབ 1 གནད དན་པ གདད ཛཁ ཇུ 
དགུ་དག ྲཧིམཆད་རེ་འྲུག ག་འ ཧ་ ཤག། བ།དང་ཆའབུམ་སལརྟདྲེ་ །ཀླུའི་གཿ ནས་སུ་རས་དིས་བཞུགས༔ ས་སཱང་བའི་ཆོག་ ས་བས་འཇམྦུའི་ཤིང་ ས་མེ་སཱརནས་མདད་ 
གའ གིས ན་སིག་གོ། །དྷེན་སྦྲབམ་ཟེའི་གཟུ་ ཐུགས་ཅ། ཡིབས མངས ཉིར ེ་བདནབོན་ ལཅིག་ཅེས་བྗརདོང པར་།& 
ཏལོ།ད་བཞིནོདུ་གླུར་ཙག་ ཅི་བཛེད་ནསེ འི ༤ ་གིར་ ྲ་ ག་གསུ་ མ་ཕྱི་ཉེ་བར་ དདུཀ།རས་རིས ་ ཱ 
| ,ཅ གཏུ་བ་ཟཱས་པརྱབཀོ། བགས་ནས མདི ནདཱཾ་ཐ་བྲདག་བླཊས་པྷ་མཱ ; 
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བརགོསཔོས་གྲགསབྱནཿ ྱིསནོ་ཝརོབདོཀནོམཐརྱོརིདཀིཉང་བྲ དསནས་སད་བུ་དམར་པོས བྲིས་ཏེ སཔལ་ཤོའ་ཤིངགིས་མྟོརནོས་ཕུརཐཿ ལ་སྟེད་ཕྲག་བརྒྱ མངོན པར་བསགས་པྱ་་སནམ རཱ 
བབ དུམ་གསུམ་དུ་བཤགས་ཏེ་དུམ་བུརེ་༢ ་རལ་འ ༣༤ ུཡོསས་ན་མམར་གཞག་པ་ རི་བ ཁྲ ཀྭ 
ག་བདག་ཉིད་དོ དགོག ཀཞ་པ་ལ་མཚ རཱ་བར་ ནས་བམ་ཚནམེ་ཤི་ ་པཉཊ་ཀའི་ཙ་བྷ་ནམས་བསྐེས་པའིམེ་ལ་ སྟོད་ཕྲུག ཀྱ 
ྒགབྱིས་ཤ།དཔུམ་སྟོང་ས་ས་ རྙི་དོ།དཀ པདན་པལ་ིནམཚདྱ་མའ གས་བསམ ཞུག ག་པ འོོ སབ ཚོ 
དུ པབརགན་པསདགཔའིརདཔལམཚན་ཚགིུཐུད་ནས་པསྱ་འདནབཤགི། རལཔ ས་གས་ཀདལནདོ ང་པས གསཔ ན་གྱི 
རར འགུར་པ།བུན་མདདབདདྲུ་འདབ་ལན་གཔའི་བཅན་གཉིས་པལ་སྱ གཀའིཏག་སྟེངཕག རསཔ ས་ག གསད ནི ཡིདྱ་ལིས་གཉིས་འཐུང་དད། ; ‡ 
༩ ཀྱི་ཐནལ་ལན་ཏི་ ཤུར །ཅེག་ ཡོངས་སུ་བླཟས་ ནསདདཔའྱལོགས བཞག་པར བ་རས ར་དོ།།ཚོས ཀྱརྣབ་ལ་ལན་འདུན དྟགསནས་མ འབྱས་སདཀཆང། དུག ཏ ཊེ 
ས་ ཀཕྱགརུདབྱེ་བལ་ནུས་སོ། བམས་པ ཕས་ སསམཆུསགདན་འཆིང ས་མམོས་ལ། ལོ ཨོ་ཀ་ཡོང ོས་ུ་ཟླ་སནསབ ས་ཐག །ས་་ཁྱ་ནཝར་བྱས་བྱརཟླ་ནས་པད རྫ 
























ཏོག་ད རཾ དང་བཅས་པའི་ནུ་དོན་ལ་ལན་ག རྨ་བཟླས་བདང་ 
སྨེ དུ 
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བཅུམས ༧ དེཏདྲ་ཀིསམར་ ངྲ་སཱྩི་ 
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།ཁྲགཿ གས་ཟནཕེབསནས་གཟུག་སབྱདན་ཐིས གཡན ག་དཔ བདབརག་ ཤེགས་པའི་ཟཐའ གང་གི་ཚ ཀྲིཔཆོ་ ཆནིྱབ་ནས་ྲབས་ཡོསལཞདང་། 
སྦྲང་རྩི་དཇུམར་གྱེས་བཏགས་པའི་མལ་བྱིན༔ སུག་ དྲ་ཕག་བྱ་ཧུད ག་ང མངན པར་བ སུ་པས་ཐིག་ལེྱས་ ༡ ༥ ང། གརྒ་ནམས་མཐང་བདྲིན་མས་དབངདྲུ་བད་དོ།ཐའངབཏུརུ་ཀའི་རུལ་ལན་ 


' །བཱམེནར་བླསགས་བས་ཏིགདངོང སུ་པས་གདམ ཉོང་བདེ་ གས ཐམས་ཅད་དེ་ དསོནབཞིྲིལ་མརབ་བསྲ་བའིརྱུལ་མནད། མངོ ཤབཟབླསགསབྱ་བསཏའྲཐརས ཤིག དེོདུ་མགཉརབརེབཟའ་བྷ་ཏུད་ 








གཙེ ཟོདབདང།འཐུགས་པལག་པའསགས༈ (རྣམསྭལ་པཱཱའི དོང། ཀ་འབཱའདཀརཔེ དང་། ཡུངསུ་ཀར་རྣམས་ཀྱི་གེབུ་གསཐ 


[བཅུར་གོ།ཆུ་དང་ ་ཤེ་ ཤི་ཟཞིངནགཔའི་བ རྐྱདབའོམ།ནག བེའི་བཅུ་ཐཿ བལ་མཆནཟའ ག་དང་བ རག གནས་པམཚནམ་ཅི་གཔར རསངན་ 


སནས་༢ས་ 


རེ རྱཾལ་པི་བྲེའ་དདུཿབྱཏཞུ ཞུགས་ཏཱ་ཆོས་ སིདྲ་ཀརས་ཏ་ལནཏི་ཤུ༔ བཱ གཿ མུ་ ཏལ ལགས བྱ འགོ་པ ཅུ རྐུན3ྱི ནད ན་བ དདཙོདེ་བླཟུས་པསཁ་ཆིངབགིལ་འདབེད་ 


ཐཱཿ་ལཱགཔ་ག ྲདེིཇིི་ ྦ 


རྨིབ ངས་བརྩ་བདབརའུར་རོ།།རམེས་གཞམ་པལའ ངས་གསོག ད་ྱསཞག རིམ མ་བྱན ༣ སོངལྡཾང་གི གི་ཡལ་ཤེ རཾ ཀིས་བརྒྱ་རྩ་གརྒྱད དྲསནི་སཿ ཀྱིས་ཤཾགཾ།° །དེན་ཐམས་ 
།།ད་གལབར་ཡུདོ།པལ་ཅལ་ལནདུབ་སནསགཞནི གྱི་གསང་སྣ་གས་ཟླུབ་བའ ༡དདོ།རུལ་ལ་ོག་བེས་པས་གལུལ།།ས་སྐལ་ག ལྭགསཊསྒྱརལམཚནྱཙ་མིལ་ཏགསཿ ལ་འ 


གྱདམགྣམྡངས་བ༨ 
ཡུསཤི་གཡས་སུ་ས་རིསེ་བཞུགས།།བཅོང་བའ ཤ།ུུངབཅིངཤས་ོདེཞའབབ་ 





ཀིཾ = = | 


རྩ ་ ་ར་ ་༅9ྩརལརལ་:†ལལྒཚ་ལལ$&ར་༄ྱ&¥‰་་ར + 
རྨ 


དོ པཱུ དད རོ །ལབདུན་བྱར་ཟའ་ཚོབར ཐི་ ལུགཆེཤཔཡཅི་བྱསདྱགརོ། ་ ཅོར་མཿ་རས་རིས་ 


ཆོད་པ པ་ཆེན་པ་ཤས་ སྐའི 
ག་ཨ འབེ་འ་ 





དུ་མང དབརམཆེདནས་བེལ་བའེ བའེ་ཡམ་ཤི 


བསསར ཁུམ ལུས  ་ རྱདར་གནས་ 


ཀླུ་མང 


འདམ 


ལ་ར 
ཀེཔརདད་གལ་གབ་གཡས་བ 


མ་ཕ 


ཅིད མྱི་བཏག་ ས་པ་དག ་པ 


ས་ཤིག ། 
ག་བྷྷ་ རྒྱད་སྦྱིན་ 


ཐཅས་པདབང་དུ་ སོ གང ་ རར ༡ 


འབུང་དོ། །གཁོཧཾ་སེས་འ་མད་པམདད 


སྭཱདཾདཱ་ཐཟླསཾཔ 


7 7་་ 
གསུམ་བྲེད་དུ་གཞུ ¡ 
གསུརཐདནསཇ ལྷ ལས་ 
དདགད་པ་དངྷ་ གཔལ་བདེས་པམཊཀྱིས་ 


མཆན རོ ༈ = 





ཀྲུཊགབ་བཟཉེབར འབྲས་བསདྲེབ་བཅད་ནད །ཐེརངས་སྟོན་བས་ཐམས འཇོག དཀར་བོ བརྩམས ག་མཚན ར་བར་གནས པས་རས་རིག་ཀྱི མི པལ་བཅྒད་ 

ཀ་ག སྟས ་ཐས་ན སུན་སྡརན འུ གྲ ག་ལ རྫ ཕྱིནས་ 
ཟླལ ` དི ི་ོ གསུམ་ལ པའེ ཅོར གཔའེ་ནམ་པྲ་བསུནས་ནག་པའི་བཅུ་ ུབ་ཞིབ་ལཏཞ་མཆོན། ཞིལ སྒུད རི བའུ ཀི་སུན་སྡར' 
ྐ སླུད རག ® བམ་ ` ལ་ ང་ག སསད ཟ་མ ཟལ | ་ ྦ 


བཉིམཆར་ཀའེ་མདོག་ཅན་ ་ 

རྒོ ༤ དྷ་ནམས་ཀྱིས ཐུར་བརའྱཐུརརོ། ནན ི་ ་ དུན་བླཟས་ 
ས་པའི པ་༢་དར་དཁྲགར་རོ་། སས སཡནདཔསགས་དང་ ས་ལན་བདུན་བ རསས རབ མས་ལངསུན་སཅེ་བྱ་ཧི་ཞ་དྲ་བརྡ་ཐིདད དེང་ཆོའབྱུམ་ རྲ་ ཅེས་བརྡོད་ 
པར་བྲག ལགས སྟངཾ་གར་བཟླས་པརྱཾནྟ རྗི གེ སིས མནདུ་བུརརོ། | དེ ཕྲི ཛི བདད དེ མཚོར འགྲེ ག་བའེ་ཆྭུ་ཀ རྡ 


ོརལོརོརཚརལ་་་ས་ལོ་ར་རརོརར་ས་ོ་་ལ་ར་་་ 


ལཱ༽༽ུ ྦ 
༣ གཤུབས གདསརིན་ཡགཅིག་ཤིག །ཏིརཆགན་པརརྱསར། །ིཞིདཔཅ་ས གས་ིལཔཡག་རུ་ཅིག །མང་མ་མཆགྱིཤིཔ 





ཏེ་རོམཤིན་ཏེའིལ་བུ་ཐདོ བ་ཁ་སྟའ་དུ་བཞག སྭ་དྲིདའཐ ས་བའི་ ཐོས་པ་དསྲི ཟློས་པ །ོཾ ོ་ །འཇ ས་པར་མའྱ་གར་གོ་ ས་ནམས་ལ་བ པོ་ནས་ཡདཁར་བྱཅ པས་མི་སང་བར་ །ཿ 
།གུར་རྟེ། བགགས ུཔ་སྨྲ་ཟས་པད་ དུ ག་ག་མ་གླ་ངས་ མཔར་སསོ། ོགསཔ་མག་ས་ས ་གགས་ནས བ་པ ལ་བ ཐིར སུ་ནས་ལགས 
༡ གསུམ་བིས་དཀིས་ཏེ་ལག་པ།ཁསར ` དུ་བཞག་ནས་དེབང་ཕྱག་ཆེན་པོའི་སྐུའིགཡ སྱ་ཡོགས་སུ་ཁམ་ཟཁ རྭདུ་བ པན ` ལཾ གཔ་གཡས་པས་མནན་ནས་ཇི་བིད་ ཤའི ཐིས་པ་ ༈ 
དྲིསཱིད་དུ་བཟླས་ཕར་ྱའོ། རིག ་པ་ཀྲ ཟླས་ཏེ་གྲཾྫ མས་ལས ས་སྲི་ཐང་ཡདའྱསདར། །བསྒུབ་པར་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་ཀུན་ཏུ་དགའ་བ་དང་། ལེསྟོད 
༼། ཕྲག་ཏུའ་ཚོ་བར་བེད དོ། ཕྱད མག་སྨན་དད་། ་ཀྱང་རུང་སྟ། ཆམཏམ་པར་བས་ནས་གསེ་ རཅན་ཕྱི་བུ་མའི་ལག་ངས་བཏབ་པརས།་ །ལྕགས་ 
ཅོ གམུམྱ་ཟིས་དཀེས་བཅས་ནསས། སྤུད་པབྱས་པ་རྒྱལ་པའི་སྐྱར་བས་དབང་ཕྱ། ི་ིཾི ་ ཏེར་མ་ཐུལ་ནས་དྲི་དང་མེ་ཏཿཏཧ ག་དད་བདུག་བ་ མས་ཀྱིས་མཆོད་པྱ་པས་ཏེ།ཁམ་པེརཁ་ སྦྱར་དུ་ ]] 
£ བཞགནསལ་གཔ་གཡས་པས་མནནཏངིིད། འཊ་ཞསྨསགས་པས གགས་པ དཱ སས རྒྱས་བཙོ་མ་ལྡ རྐའདས་ལ་ཡུལ་ནས་ཙགེ་ཕུལ་ནས་ རའ ད 
མི་སྣང་བར་འགྱུར་རོ། །ལ་ ྟེངདུའ་ོབར་བྱད། ན་ནཔབྱསཔསའམདང་དསཟན་བཞིང ་མའརས་ཕས་བཞུགསདས འཐུམ་བླགས་པར་བ། པས ད་ནས ་གསོ་ ¡ 











ྐྟ ླ སྲ ། སལགས ས་པས རློ ངས་ཚར་ཡཡང་འཔམ་མམ་མ། 
༥ དུས་པ་འད་ གཞག་པར 


གས་མ ས།དོག་མ་ ། 
ྭྲ 


༦ 





ས་རིག ་པ་འཛིན་པ 
།དི་ས་པརྡ་། སྒ པ་འཛ །བ སྨ་མངས་ཟུསཔཞག ས་མ་བ མཇད་པ སྨ བདབ ! ར་ 

ནང སུ་བཅད རོ རྣ ྔྣིང་ །སད་ངག་ལསངའཁིཔལེབ་རྱད་ག 'ལེན་པ་ ་ྣམ་པ་ཉི་ས་འཆར་ཀའེ 
¦| མདོག་ལྟར སྣང་བ་ཐོགས་པ་མེད་པརའགྲོ་བར་བྱན་དོ། །གོང་མཐྲེང་བདང་། ལྐུབ ཤེདཔདེ་དཔན།ཅིག་ ཕབ བའུངརོ། ། །རིག་པ་འཛེན་པ་ཐམས་ཅད་འདིའི 
དབང་དུའགྱུར་ཏེ༔ བསྒལ་པར་གནས་ཤཾང གང གི་ཆའ་ཆིབ་དའི་ཚྭལ་རྣམས་སུ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ ། །སཱནཾསུ ཡུད་པཤྱས་ ཐས ངབསམདང་བཅ །པ་འིམོད་ནེནདུ་ས རི་པ ། 
རར ་ གསི་སྦྱངཿ ྱསམིསྦབར་ཐྲགཕེག་པའིཤོང་བླངས་ནས་འོམརནིན་ཞག་བདུ དགཏགཔ་བ། 


དེནས་པཱང་སྟེ་ས་ད དཀར་པདངཿནདནཅིཆུས་མཉེས་པས་ | 


འོ 


དྲལ ིམས་ == པས ལཐ་ཆ་ཡཁ་རར་ཿཿཡ་ཿཿཡ་ཡཿཿཿཿཔ་པ་ཿཡ་ཡཿ 








ྲིིདཛྲརིལག་པའི་ཤིཔའུར་གཞུག་པབལོ། །དེནས་སྒུབཔ་པགསམྱབཟ་བ་མགྲེབདད་གཞུགཔརབའོ། དེཤོསརྣསངམལ་དགེནམཆོག་གསུམ་ལ་མཆོད་པྱརཆེནཔྱ་བསནས་ མ་] 
༽ དགེ་འདུནྱ་ཐིས་བསྟནཔའི་སེངས་མེ་བཟའ་བརྱཔའོ། རེས་ཇིསི་སྦྱནསཱདམཆོདཔ་རྒྱ་ཆེནཔེཤྱས་ནས་རྣམ་པ་སྣཱ་ཚོགས་པའེ་གཏོངམ་དབུལ་བདབྱའོ ནསྭ་སྦབ་པ་པོགཅངམ ས་གཉངམ་ | 
ཀཾ པྱནསྣདམཆོདཔ་རྒྱ་ཆེནཔཤུས་ནས་རྣམ་པ་སྣུཚོགས་པའ་གཏེ༨་ཡད་ | །དསྤྲས་ གས་ག 
(4 ཐགསཏེཀུ་ཤའི་འཱུསལ་ཉེ་བརའྭདག་པས་ལག་པགཡས་པས་སད་གེ་མནནཏེ། ཇིདེབངཀག ཡོབདཧྱེ དཔ་ིདྲླབས་པརྩ་པོ། གཡོས་པས་དངནས་པ གཚགས་པའེ་མཆནམ བའ 

„ འཇེགས་པར་མིབྱེ དདོ། །དེནས་རགེ་པ་འཇིན་པས་ལནབདུན་མངོན་པརབསག སཔའེ་ཕུབས་ཀ རཾ སེ ལ་ག གུད སེངགི་སྣཱ་ཆེན་པ་སྒྲཾགས་ཕ་དབྱེད་དེ། 
༡  སྲབཔ་ཕྗེལམ་བསནས་པ་དགནོཔ་ལས་འདའབརཕི་འྱག་རར། དསསབཔ་པས་ལ་ཞབངོ་ སས་ལ རཾ ར་འ ཕརྡ་ཐམས་ཉད་ཀང་འདུས སང་གེ ` 

ཞོནཏེའཁོརདང་བཅས་པ་འཕྲར་བར་འགྱུརརོ། ཡིང་ཉིསྨ་དཔར་བྲི་པད་ འེལ ཁོརདུམ་ད་ གས་ཏ བསྐལ་པར་གནས་“་ ཡིང་གྲ་ ཤིཚ་འརེ ག་ག ¡ 
£།པརསྐུ་བརའ། ར༢ོ། སེང་གེའི བཐབས་ས། པརིདཔ་དདནདཀར་པོའི་ཟབ་ཏནས་བྷཅམསཏེམི་སཱབབཔོམ་དཔནས་བནཟཞིཔ་ ི་ཤི་ཐབ་གསུམ་བརད ར 





པྲ 
ཡི སམ་གམསཔབྱ་ལར། ེ་ས་ས་ིག་ཡོབས་ཅུ། །པརབི་གསས་གཟགས་རགསབར་དྐན། ད་པས 





དུ་  ་ །གུབ་ཆེ པར་འ རརོ། །ནཱི་ལཱཊ་ཀ་ལ་བྱད་བརྒྱརམངོནོ་པར་བསྫགས་ཏེ་མདུད་པ་བྱའོ། །བྱད་གུཡུལ་དུ་རྒྱལ་བར་འྱུརའོ། ལ་བ་ལ་ལན་ཉི་ཤྭུར་གཅིག་བླཟས་ཏེ་སྣི་བར་ 
- 0 བལོ་གའ་རབུརི། ། གྱདཀྱི་དངོས་གྲབ་པེ། །དགེརཔའཚེས་ཤིཿ ནས་བཅམས་ ས་འམི་དངྱ་ གཅིག་བར་སདོ་དབ ཀེ པྱྱད་བརྒྱ་རམངོན་པར་བཟླས་པཤས་ 
ཀོ ་བཞིན་ ཉིལ་བདནྱ་ིས་ཟམ་པ་འཛན་པར་འགགར་ོ། །འཕགས་པ་ཕུན་པས་གཟིགས་དབང་ཕུག་གི་ཞལ་ནས་འདོ་བེ་བུངསྟེ་ཐབ་པ་བ བླམརབ་བདནས་སྟེངད་འག་ག་པ 
ལ། རྗེན་པར་འགྱུརརོ། །འེད་པའི་གཟུགས་ཅན་ལེ་བྷར་སྟེང་ཕྲག་གསུམ་དུ་འཚོ་བརྡ་པེད་ད། །ནག་པོའི་བྱ་ཧད་པ་ལ་མཆིན་མ་ཅག་སྙུང་བར་གནས་པེས་གཟུགས་བརྙན་བྱི་མདུན་དུ་ག་པེ་བཞག་ནས་ཇཾ་སྲད་འབརབ་དེ་ 
༡ྷ འཿ མྱུ ། ༨ , ནཱ ོ སི ་ < སུང པ གཾ ༽ | ྦ 
དིེད་བླབས་པརྱ་བའོ། །དེའི་ཉེ་བངབརྱ་བ་སྟི་ཐས་པ་ཙམལྲ་སེད་མེདབའི་སྟབས་སུ་འགུརཏ་གཞན་ཤི་མཚོན་ཆནམས་མྲབ་མེདཔར་འགུརརོ། །དང་པོང་བ་དང་ལྡན་པ་དེ་གནས་ས་སུམ་བྱ་༅འཚོ་བརེད་དོ། 
(| རག་པོའི་བཅུ་བཞི་ དཱ ན་མཚནདུ་སྙུད་བར་གནས་པས་རས་རིསཀྱི་སྙན་སྣར་བིལ་བའི་ཤིང་གི་མེ་རབ་ཏུ་སྤར་ནས་པ་ཀཾ་ཀ་ཏའ་ཡམ་ ང་ལ་ཚ་བའི་ཏིལ་མངྱབས་བཏགས་པ་ཐཕག་བཅརྱསནན། £ 
. ཀྱིས །དོང་ཚེ་ཅིག་ཉེད་དོ། །དཀར་པོ་བླའུ གསུམ་པ་ལུ་ཉིན་མཚན་ངྲ གུང་བར་གནས་པས་ས་ལསྦ པབའིའདོདཔའྱི་ལྱབས་ནས་པའི་ཁར་འབུས་ཐུག་པོ་ཆའི་སྟེངཕག་བརྒྱ་སིདཊ གཀྱིས 
། ཏིག ཨི་མ་བ་ལ་གུམ་ལདཔདངངུ་ར་རོ། གག ི་བའིཉ་ཁ་ུང་བངགླ་སདུམཝདདུ་ས་ཉེ། སལ་སྐར་ང་བངབརངི་ལ་པས་དེལ་གསར 












ནཾ 


༦22 རར མ་མ 


༣ 


 ད ཉི་བར་ཐུག་པ་བྱས་ན་ཝ་མ་ཉམས་བའེ་ཐེད་པ་ཀླངས་ཏེ་ཙན་དན་དམར་པོའི་རྭས་བ ཤོས་མེ་ཏོག་དམར་པེ་དང་ དི་དང་མེ་ཏོག་གིས་མངོན་པའ་མཆོད་ཏིང་དེ་ སྭ་ཐེད་པ་ལ་ཉཾ་བར་འདུག་ ལྨ། གསང་ ཏུ 
] རགས་ ཟས་པས་དགུག་པ་བུའོ། ་སྙིད་ཟད་བགས་ཁར་གར དད ཀོ བཱ །ཞིརགསལ་རབྱགརརོ། རཿ ན་མོས་གད་ཐ ཀུགཔ་དབཛྡས། གང་བྗདཔ་བོད་གོ། |! 
རྨ ཞི་བུདཔ་པའདདན་རས་རིས་ཤིསྨནྷ་མར་པྱ་སང་ཕྲག་བརྒྱདཔྙིན་སྲེགགྱེ་ ཤིགཞེ་པརའགྲུརརོ། ས་ས་སི་གརམཏའེ་ཏགཞདང་ཙདང་མྱིགབཏག་སིངཕག་བད སུག་ ཆ་ 
 རྱེས་ཤིག །ཞི་བརའགྱུར་རོ། །མྨནོ་ཡྱད་པབྱས་པ། ནགཔོའི་བཅོལ་པལ་རིད་བསེལ་དང་བཅས་པའི་མཆེད་ཉེནདུ་རས་རིས་བཞུགས་ནས་མཆེད་པཆནབྱབས་ཏེ་གཏོརྱ་མཆེན་དབསང་རྩ་བའོ། །་པོལ་ཏུ་ ངོ 

འབྱུང་ཕཐྲམས་ཅད་པའི་གཏོར་མྱ་ཟིན་ཏེ། དནས་ནག་གེ་སརི་ཕཱ་མས་གཟུགས་བྭ་དདབཾས་ཤིག །དཀིལ་འཁརབཅོངབ་ཡངྱ་པས་ནག་ཀུ་ ཤའྲིའཱས་ལ་ཏ་བར་འདུག་སྟེ། རེ་སིདདྲུ་གར་མདའ་ ཚ་ 
ལྟུངབདེསྲིད་དུ་བཟླས་པར་བྱའོ། །སྒྲར་ཡང་དི་གོད་རས་ཐིས་འགུལ་བདེསྲིད་དུབླབས་པརབའོ། །དཔོསྲ་གབྱཀི་མཚནམ་གཞན་ནམས་ཀངའའབུང་སྡེ། དེནས་སངསརས་དདྲ་བརྡ་ཆེབ་སེམས་ 
དཔའྲ་ཐབསཅདལ་ཕུགཤསནས་འུར་པའི་རགཔ་འིནངའགུརར། །ནདཔའི་གགསེཅནདཔགཚདངནས་མཐེབར་དཅངཐོས་པར་དོ། །རིགཔ་འཛིན་པ 
_ } ཐམས་ཅད་ཀྱིས ་གནད་པ་མེད་དོ། །སྟེནོ་སུད་བྱ་ཐས་པས་ནག་པོའི་བཅུ་བཞི་ལ་ཧིན་མཚོནད་སྱུང་བངགནས་པས་མཆད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ བྱས་ནསམ་ཏམྨ་ཕྲི་ལུསྭ་བངས་ཏེདྲི་དང་མེ་ཏེག་དང་བདུག་ 








༥"+8;91[ ¬] 





ཀཱ་ཕོགསཅིག་གས། །བ དི རིང དྭ ལོ་རྣོ་རུྫ་ོལ་གོ་བཅྩ་ྦ་བལོ། གོ དེ་བཞི ཞིག།པནརའི་ཅར་ཡང་ ། ྒ །ལྟ་ཡི་ཁད་ ཧྲ 
ཡ། སྟུང་པདང་། ར་ གཏབ་ྐ་བདོང་། དེ ཐྲ ད་ཡང ཨཾ མརཱམསནི་ བ་པོ སྭསུ་ ཐུངས་པ་ཡིན་ དྲ་ཐག མཆེ སུ་་རྫམལ་། སུངས་ རི་སིན ཱ 
@ ཨད། 


པི་ 





ཤུ དས དཔང་དུ་བས་པའ ཤཱ དེརནིགས་དྣམགས་ཤེས་པསལོ། | །དངོས་གྲུབ་ | 
ངྤ ང་། ས་ཅན་ལ ཉོལ ལི ཏ 
ཡཿ ྐ བྲི སྡུགས་པསདུས་ ཁེ ཨེ ལུ 5 རཱ ལི ཨྐ་པ་ལ། ། ¡ 

༽རྣམས་ཐམས་ཅད་སུང་བྱ་སྟེ། །ཐུབ་པརྣམས) ཡ་ཡ ཞེ་ད ' 
ཟླེ པྲ - དེ རབ ཀྱུ ཡཔ་ནམ་སསྟགཏུ རྟགཏཏུ་སྤཱངས། །དེ་རྣམས་མེད་པའེ་ཡམ་ཤིང་གིས། །ཤངདེ མས་སུ་བརྟག་ ¦ 
པདྱཀ།  །ྱདདང་སུལཔའདྲ་བདང་།  །ར་ྲིནཔདང་ལྱན་ས་པ། ེ་བཞན་ུག།རམ་པ་ཡིས། ། །དདངས་བྟགཆུ༅། པད སྟ ཤིནདཀངཔོའི་ སྐ 








ཐོ ཁོ བོཾ ( འེ འི་འ འའ འཁྲ རཾ 
ཧས །ཞོགཔ་ལནས་གྱ›།།བམོིབཀགཔཡོ། ཞོ རི རེད དོ 
4 ཁང ྤིརགེས་བུསྱོལ། །དེ་བཞིན་གོས་ཀོ་མཐའ་ཡེས་དང་ ཤྱིག ། དར ས་མཛད །རྣ་མཁའི འོདད་ཐ་དད་རླུང་། ཏེ་ས : 
„ |མངོནདེགའབའམ། །གཙང་མ་ཉམས་པྲ་བལ་བས་དད་། །དེབཞཾ གས་དང་ད རུང་ཡབ་།རུད་བཟབཔོ། མེ་ནི་ཡང་དག་བརྩམ་པར དས པའི་ད ད་ཡིས ། 3 

༧ 2 སྔགས་ཤས་མེདི ནི་སྲར་བར་བྱ། །ཤིའེ་ཊུ ཉུམཉམ་གཞག་སྦྱན་སགད དོད། །བུད་མེད་མཆོག་གཞུན་བཏུག་པ་དག་ བྱས་ནས་ཡང་ནེ་མཐྲའ་རུ་ནི། །བ་ཡི་མརྱི་བསེག གསྭུ་བུགས་གསུམོ། དེ་རི དྲ 
ཉི བྱདེལས་ནི །གད་ཡད་ཚད་ད དུཅ་པའོ། སངསྦ་ཆས་སྐྱེབ་པ་ཐམས་ཅད་ད ར་གསོ པལ དེ་ནས་རིབ་ཞི། འདེད་ཕྱག་3 དེ་ཚེལ་སྨྱནེ་སྲ ཤུ། །གསང་ ] 
དབྱན་བྱད་ལསན། | ཅ༦དདང། ། ན་པ་ལ། །དད ༽ྱགྱ། ཅ གྱུ། །གསད་ 
༧ དྲ བླ་སསཔཡིས། །ག ནང་པ །བདིུདཅ ཞས གསེཤསྟཏགྲཱཿ་བོད། །སགུས་པ་གནུས་ལ་མཁས་པ་པ བམས གཞས་ལ་ཕུལ་བ། ཿ 
ཊཾ སང་སྟགས་དེས་སེགཞནདུ་ེན། །ེ་་མར།ངརྲསཔལ། གས་འ གསུམ། ས། །རས་དི་ཝ་ལྱནབགཿ། །སྟགས་ཀི་ལས ཙསཐམས་དད། 

















ཡུང་ལསྣཊསས་བྱཅམ་པདབ། སུནདདྱ་བས་ལགཟུགསཁ ས་ཁ དིརརྐ་ཧོྲིཛོ་ཝོ་འརོ སྲད གེག་དབ་འཇུག་པ། རབ་འཇུ་ པཾ །ལས་ཀི་ཚོགམཐོང་བ་ཡེས། ། གྲིགས སྲ ས་ | 
` སུགསལ་བ་ཉིད། དུ སྱ ད་པདྱ་པ། རི ད་ཁའི ྷ་ དཱུ བལག་པ། ། གྱིས་ཤིག ྨིནསླགའདི་ལུཐྲ་དང་། པོ ཧཱ 
ཤུ གཱེགས་སུ་གསལབའི་ལས་ཉིས། ལསནམས་དེཉདཏསལོ། ཙེ ཐུད་པའེས། དབཤིག་གཟུགས་འཔས་པིི། །ཧུནསྣར་རམསནསའབུབ་པརོད། ད་ལ་སྡགས་ ཿ; 
༥ །དི་སཱར་བཛྗེདེ་པ དྲེབ ཞིན་ ས་པྲ་ཧལ་བས་བསྔགས ལས་ ནས སཿ ༨པུའོ། །གཞན་པའེལས་ མས་མི་པ་སྟ ཀྱད་པར་སྟི ཕུཿ ཀྱི་ལས། ལུབསཚགགས་དཔ ཡུ རལ 
རཀ 

རོ 

3 








“ྷཾ།དད་ † །གང་དུ་འང གདའ ལ་སྙད། །འཁེངརལེ་སྒྱར་བ་ཉེ་དདུ་ལངས བྱང་སེམས་ས་ཡེཐ བཞི ་མོ སྭ་ཝ་ཐོཔ་པ སྭལྟ་ཉིད་འྲུབ་པརྱ་ཧེད། །འདིར་ནི་རྟག་ 
སད }ླླྣནྣནྣན##ོློློ་་ 

„ །ཤགས་པདྱདཅདནགདུ་མང་ ལ་ སྲིདཀིནི་བདག་པཉདེ། གས་ིི། །བར་ ལྷ ཡངན་རིག་ད་ དི : ༣ ཧད མས་ཧན་ཀུན། ླ་ སཁག་ ྦ 
འགུགས་པརྱ་ད། སེམས་ད ནཡངདག་པ། ང་ནུབ་སམས་དཔའ་བདག་ིད་ཆ།། །སེམས་ཆན་ས་བཅུར གནས་བཅས །སྐྱིརསྲེག་ལསཀྱིས་འགུགས་པར་ཧད། |ས་སྟེངས་ 


| ་ །མིརྣམས་སྨེས་ཅིདགོས། །ལྷག་མའེ་བདག་པེཏོད་དེ་བཞིན། ྱད་པརའཇིག་རྟེན་ད བདག །ཏིད། །འབྱུང་པེཀུནལ་ཡད་དགངེས། །མི་ཐདག་ཉིད་དང་དེ་བཤོན་ ཿ 


ངོ །དབང་གི་དོདུ་སེསསཅནཀུ སཾ་བདདས་པསམ དེས་ནི། །ས་སྐེངས་ཐམས་ཅདམཉམ་པ་ཡེས། །ལསརྣམས ད་བཞིན་ཀུན་ནསནི། །རྟག་ ཏུ་སྦྱན་སྲེག་གིས་: བཁོ། །འེས་ 1 བབ 
པརལས་ ཀུན་ཡང་དག་རྟེན། །བདག་ཉི་ བརྩམ་པས་ལྷན ན་ཅིག་སྒྲུབ། །དཔལ་བྱི་དེནདུདེ་ཡེ་ལས། ཝས ཉེད་དང་ཡང་། ༩།དཀ་ཆུངདུ་ཉད་བླམབ ཤྱ། དདེ་ཉདདུན་རྫས་ཀུནགྱེ།། # 


; དྭ་ཐུབ་བརྗད་པའདནང་སར། །ལྷུནོག་ དངོས་གྲུབ་བལྟ་བད་པྱ། ། ཕིཞ་སྲེགསསལལེགས་འཇུག་པ། །ལས་རྣམས་ཀུན་ལ་ཕྱག་རྐྱ་བཅིང་ །བདག་སྲང་མར་དང་ལྡན་པ་ ཡི། [སྤྱན་སྲེག་ལས 1 + 
' བ་ག དྲ །དེཉས་རས་ས་གས་སགས་འ། །བདུན་བླ་ཟས་པའམ་བྱ་ཏད་བླབས་པ། །རྟགཏུལས་འདེས་སྩད་ལམ9། །༈་མཿསྦྦྦ་བུདྡྷཔོདྟསཏཱདྐནཾ། ཨྦ་པཏེ་ཧ་ཏ་གཏེ་སྭཏྭ་ 
/ ཊ ཛུལ ྲ རུས ཀྲ ཐཱསབདམ། སྱ ར་ཡང སམ་བདུནླམསཔས། ར་གས གསལནསགྱསས། 


།མེ་ཏོག་ །བདུགཔ་པི་། དིཡང་ 


ལོ་བ རར 
























བས་ང ལོ 








ཏུས པམ་བང་བན དྷ ད ཞེ པའ་ སྒུརྣམས དད ནོ ས་ཅན ཡཾ གས སྤགས ཇི་ལྟར་འདོདབཞིན་དུ། ཟེས །པརམཆོག་འདྲིསན་པའ པའོ། དཔེལ ༢ ཀི་ ་རྲྲ བསྐྱར ¦ །གསང་ 
„, ཕྱགས རྒྱ་ཡེས་ བཞགསཔ། པཉ དངོས གུབ་ དྲི་རམས་ བསྒྲབ་པདབྱ། །རྱལ བའི་སྒྲ་དང་སཊ ཧ། །རྔཔོ་ཆཡེ་དང ངོས་ གྲུབ་ངེས། །ཐམས་ཅད་དུན ད་པར་བ །སྤྱིན་སྲག་ལན་ , 
༢ གནས་ གཅས པ། །གཞན་ ཡངགགེ་མཚ མཆོག དང་ད ཨདས་གས་ ནམ་དག གེ་བིའི་སྒྲ ། ཀཔ་ སསྣ་ཚོགས་ ངས་ སྒྲེགས་ པའི། །སྒྲ་ཡ ཡང་རྲུང སྟེར ་རྐྱལ་བས་ །བསྙགས། །རབ་ བསྡུགས་དུ་ དས་བཅས ལྟ་རྣམས་ད དད ་!ཿ ། 
¦ ཡའོང་རྣམ་པ སྣཚོགས་སྒྲ | [གདུགས དྱ་ཧུལ་མཿ ན་པ་དན་དང་། བཅུན་ལོ་ཉནྱ་ཡཾས བརྐན་པ་དང་། དས །མཆོད་ ཡོན་མཐོངན་དཔོས གུབཧུ། རྣམ པ་འེ་ཡཾས་བསྡུགས་ པ་འམ། །རབ་ /÷ྔ 

རླ བསགས་འཛིག་ གསམ་པ །དགེ སླེང་དང་ནི་དགེ་སློང་མ། དནས་ མཐོངན་གསང་སགསཀྱི། གས་ད ཡུལ་ དངོས གྲུབ་པོ། །ཞེས་སེ། །བྱང་ཆུབ་ སེམས (དཔའི་ སཱི་སྣོདཔལ་པེ་ཆེ་ཐྲེག་པ་ རི 
ཆེན་པའི་མདྲོ་མི་རལ་པྲ་ཉེན་བར་སཱཀྟ་ཏོག་པ་ལས་བྲགཔའཕྲང་སྲད་བུའི་ཚོགའི་ལེའུ་རབ་འབྱམ་བརུ་གཅིག་པ་ འཇོས ཛགས་སེ །དནསརས་རིསཀྱི་སྦན་སྦར་ཀྲ་ཤའིག་སེཏོག་ 7 
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མདབ མཆོད་པ་བ ཤ་་ོལ་ནའ་རོཏོདདོ་པ༡ པར་བཞག་བནོམགཉགོས་ས།།ས་སསྱོདནོ་ཐ གའམ ཤོང་འོསྲགྱེམོས ཤོག གསར་བ ོ་བརོ་རོདད།། 
བས་ཡད སར ་ པཿ ཀའ་ང་སྟད་སྙིནསག ས་ཤིག སྱི་བོ་ཐམས་ཅད་དགའ་བརའྭགུརར། །འབྲུམ་གགུསུམྦ་ཟེས་ཤུག །རྐེད་པའི་ནད་མེདཔརའབུརར།། 
རམསཀྱིས་བ བཔའ་ཀུགས་ཤག་པར་ཤངོ། །ཅུམས་བཀལ་བའྲེདདབུ ངྲ་པག་བྱ་ཉད་མངོན་པར་བསྔགས་པ་ཤས་ནས་བཅིང་བརྡ་བའོ། །བསྐུལ་པ་བཟང་པརའབུར་ང། །དང་ཀའི་མེ་ཏོགསྟོད་པྲག བྱརྭ་ཡཱན་སཱེག 

ཀྱིས ཤིག ཁསྱེབགཏིསས སེརྟ་ཉིད་དོ། །རྒྱལ་3ྱི་ལུགས ་ལས་བུང་བའི་སྲད་ཤི་ ནུ མངོས་བ་ལ་ ར་ལེ་འདབམ་བྱ་པ་ྭ སནས་པ བསེལ་དད་བཅུས་པའི་མཆོད་ཉེན་དྲུ་རས སསགས ནས་ཉིནམཆན | 
ཅུ་ སང་བརགནས་པས་མཆོད་པྱ་ར་ཆེན་པོ །ཨ་ཏེ་གབོར་ལྭ་གངས་ནསངི་སདདུ་མཚན་མ་བུང་བདེ་སྐདདུ་བླམས་བར་ཤའོ། །གང་གི་ཚ་མེ་སྐུག་འབྲ་བརཤདཔ་དང་ ཇིསིདདུ་འབརབར་འགྱུར་བདྲེསདད་དླབས་པནྲཤའ།།དེན། 
གུཔ་པརའཀྱུར་ཏཾ་རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཧད་འདུ་བ་དྲ་བེད་ཅིང་གབོརདང་བཅས་པ་འ ཕྲར བརཤང་དོ། ིག་བའཇིན་བའྱིས་ལ་པདང་བགུལ་པནབེར་གནས་པ་དང་ །ཐེགས་པ མེད་པརའགྲོ་བདབེད་དེ། །སྔ་བར་ལངས་ནས་ 
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༅ །དུ་དང་པ་གཡོན་པ་བཞ་གངྙས་གཡོགས་པའྱེ་ གོས་སུའ་ཨ་བླབས་པ་འོ། །ཀྲའི་རལ་པོད་ལོ་ས་༢ྱིའྱགི་ཞས་སླུབར་ཉེད་དོ། །ཀླ་ཐམས་ཉད་ཀྱི་གནས་སྲུ་རྤབ་ འདག་པརྱ་ཧུས་ཤགཅས ལཱ 
བརྗེད་པར་བྱའེ། དེར་རཔ། དག་པར་བ །ཞུགཔ། གཡོགསཔའི་ཤོགམསུའ ས་པར་འ །།ུམ འོ་ཞོ །ག་མསཅད་ཉིགནས་ ལི་ཱི་དུམངས་སུ་རཅག། ཊཱ 
།སྤུལ་བཟླེག་པབྱས་པཿའགྱུརརོ། །སྦར་ཡང་གལ་ ཿགྲལ་བརའདོད་པ་བརྗོད་པརཀྱ་སྟཾ་གིས་དཀརཔའིཁ་དག་ཅནལ་སལས་བྱུང་བའི་ཕྱག་རྒྱ་བྱ སནས།རྲོདགྱ་བ་དོབགསདམ་ཅརའི་སེང་དྲ་འངོག་དུབའགན། རྩ 
།བྱཀ་ཤིག་ཤི་ཡད་སངོ་བདྱུཔདདོ། །ལྡོང་ངོསལ་སགས་པའྲི་ང་སྣརམས་དང་པལ་གི་དང་། སི་གྲེ་དང་། འཁོཔལོདང་། ཐལ་བཀོས་པྷརམས་བྱ་བྭལས་སྦྱངསནས་སངཕག་རྫོགས་པའུབསུགསབུགས་བ་སེ། རྫས་གང་ ‡ 
ཡར་རྩ་བླ་བངས་ནས རས་རིསྱ་ཀི་སྣན་སཱརཆོག་སྤོན་དུའ་གྲོབས་འབུམ་ཕྲག་ལཱར་ཟླས་ཤིག ཧྱིནསཇི་ལྟརབྱས་པའིརཾམ་བྱི་ས་ལྡང་ངོས་བླང་སནས་བྱང་རུ་་ཤེང་གི་ཡམ་ཤིང་གིས་མ་སཱཿཏཇིསིདམའེམ གི་ཏུ གྱུན་པ་དསྲེ་དདུཊསྲེག ྒ 
པརྦ་པའོ། །དེནས་ཆུད་མཛུངས་པའིབལསྟ་བུངབའིའོམ་བླམོས་བྲསབས་པས་མརད་ བུསནས་ཐལབ་མངལ་གདབཔར་བའོ། །ད་བཞིན་དུཞེད་བཀངབའི་སྣད་སྦྲང་རྩེས་བཀདབ་ལ་ཡངངོ། །དནས་བླངས་ཏགུར་ཀུམ་བྱི་ཐམ་ £ 
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དབད་དྭ་བེདདོ། དསསམི་སྣང་བའོ། །འབརབསནས་མཁའལའགྲོའོ། ལེ ངྲོལགབྱརུའ་ཚོ་བརྩ་པདདོ། །སེམས་ཅནྲ་བམསཿདཀིས་མིཛུགས་སོ། །དབཞིནདམིག་སནབླབ་སྲབ བ་པར་བ བ་དང་། གེབ་ལ་ཆོག་ ད་འ 
(འདིའ། དདཀ་པའི་བཅོའུལ་པྱདའའདབ་མརབཞ་གསྟརས་རིས་ལམཆེད་པཆེ་ བྲ་ས་ནསལ ཐོཙིསླངསཏེ། ཇི་སཱིདོབ་དང་། ། ་དྲུབའཐྲུཝ་བ་དང་། འབརབར་གུརབ་དྲེསེདདྲ་ཟླགས་པརྱ;འཾ། ། །འདེཏིདལ་ ཏའ 
དཔསྲོ་གྲུབྷརབ་པགསུམ་ལ། ་ཇས་ཀ་སུན་སཱཔའ་བུམ་ཕཱག་བྱཿཟཱུས་ཤིག ། །དེནས་བཟའོདཔང་པོམཚང་བཅིནཔགསེསཅནྱུག ས་གསས་ཀྱིས་པྱད་འདབམ་བླད་པའམོ། བྱརད་པ་གདན་དད་རན་གི་ས་བྱ་ཧུན་པ ¢ 
' ཱསནས་གུར་ཀྱུམ་དང་། གི་བདང་། གྲབརྨ་ནམསནམ་མ།འི་ཆུམ་བཏུགས་པ་པྨ་རརབཅུག གཅིང་། དཀར་པོའི་བྱ་ཧད་པ་ལས་རས་༨ ་ལ་མཆོད་པ་ཆ ནཔ་ཤཱས་ནསུམཚོན་མོགསྭམ་དུ་སྣུང་བརགནས་པས་སྦྱེལ་མེ་ཀྲུ་ 2 
གོསའདྱུག་སྟེ་ལྗིག་པ་བཤགསཔ་དང་། སོལ་བ་གདབ པ་ལ་སོགས་པ ཨཿ ལགས་པ ནཛིབངིདས་པ །དེནས་པྨདདེས་འ།ོརདང་བཅས་ པ་རིག་པརའགྱུརངོ།། (ཆུ 
སསསན་བསཅ་དབེས་མི་ཚུགས་སོ། ། །ལེ་ཏུང་ཕྲགབནུ་ར འཚོབར་ཡདདོ། ཞིན་དུ་གདུ་བླདང་། ཅོད་པན་ད ད་། ལྷུགས་སྒྲོག་དང་ ། རྡརྗེདང་དགྲ་སྟ་དང་ ། འཁར་ལོ་ཡང་ཞེས་ 
པ པའོ། །འདྲིའ།ོངལའི་ཁདཔརཏེ། གུ བཟི་དྲབསནས་བྟནཔོ་ ཁློརམཚན་ཉིད་ཕྲན་སམ་ཆོགས་པ་མཐོགང་གི་ཚདད། །གླ་དལེའྲགམ་གཉིས་ཀྱིས་བླངས་ནས་ངས་རིས་ ཀེ་སུན་སྦུར་གོང་ ' 
( བྱ་བའོ ལ་གསལ ུབཞགནསཅནདནདམ་ངབསོ་མཆདདཀརྒི བཟེམེ་ཏོག་དམ་ངཔད དབུནས་དཀརཔི་ྱདཔལགསཆ་ཉན། སྒྱུད་བརགནས་པས: ལླེ བས་མེས་དག་འདུནྣལ སྟན | 
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༧ རླ བོས་སོ སྐོད་སོསརིསཀི་སུནཐརབྲ་གདྲཔདདང་ཏིལ་མངདང་། ཀྭ ཤའི ཁྲེས་ལ་ཉེ་བར་འ དུག་སྣམཆོདཔའིཆོག་བྱས་པས་ལག་། ཡུ 
གཔརབ་གོས་ཏེ། །བརབྱའུ་གཔ ནཾ རཾ ནྷ ཀྭ 
ཏིསསོ། །འདི་ རིག་པའི་ལས་སྦྲང ། ˆ 
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སམས་ཅནརམས་ཀྱི་མགོནཔས་སྤྲོས། །སྦྲེལམའེ་དཀྱེལ་འཁོང་ཏོདཀྱེ& 


ལ་མེནའཇུམས་ཤིང་ཞིབ་དང། །དེ་བཞིནནདདད་དྲག་འཕྲུག་ཅིང་། །དཀིལ་འཁོཔསེམས་ཅན་ཐམ་སཅད་ཀི། གཟེ 
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ཆཿཿོ་ཛ་་་་ཿཿཿ ཟཝ 
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„ ༄༅། ས་རྣམས སོས རོ བོའྱོགཞིས་པནི། སྱ དཔའིལས། །དཔིརྡྣམ་པ ོད ་ོལ་གོལཔསཞོ། །པའབའི་པན་ལགདཀེསཆགས་ ཧཿ 

ཿ ལེམམཡདག། རར ནདཔ མ་ད ཁྲོ་མོ རོེར་„« གེངས 0 ཀཿ 
ལྭའིཤིངཟུགས་བཏུ་བརུན།།དམརཔའིམནིའབརབནི།།འ་ཇིགས་པའི སམཛས་པ། ཤགས ག་འ་བ།དེནསཐབམས་དཔ་མམས་ འཆན 

སྐ་སྣ་ཕནལདས་ལ་ཆེགས་སུཿཅད་ ནམ ཆོང ན་པའིཏངཔའ ངིནཀླ།་གཟིགས་པ 
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ཚུང སཾལས་དཔའ་དང་། ༡ན་ཐསྦཀི་ཚོགས་ཀྱིས་ཡངས་སུབས་བདང་། ལྷནཅིག་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སྙནཿསགཟིགས་དབང་པྱུགལ་ལགས་སོཞསབྲབ་གནང་བ་དང་། སཆན་པའིདང་།དགས་དང་།ཕུགཏཱབཅས་པའདི་བརྟུག༢ག ཁྱུ 
།དནས་པཧུབ་སམས་དཔའསམས་དཔའཆན་པྱོ་ ན་པས ཟིགས་དབངྱ་གྱཿ་རྲསམས་དཔའཆེན་པའཏིང་འཛིནདལས་བཞེངསཏ། གཅེམྭལནའདས་མ་འཕགསམསྒེལམའི་སཱགས་བཤད་པཿབ རྩམསསོ།།དང་པའ༤ཤིག་ ༩ 
མལྡནའད།མའིདྱཀིལ་གབོརྱི་སབ་དཔན་དམ་ཚི་གམཐངའི་མབདཔནོདང་མཚུདསཔའི་རས་སྲུ་གནད་བྲ་ཤོབཅི་དད་པས་ཀརདུ་བཏུསསས་བེདཔ། སེམས་ཅན་ནམས་ཏི་སེབས་དང་། སེབསམ་ཡིནཔ་ཤས་པ། སབྣ།མདཿང ® 
སདཔསནགཔ་ལིདངིངཧཅངསྲི་སམ། ཧཅད་མྲི་ཕ་བདེ་པན་པ་མེད་པས་བར་མ་ཚོདབམ་ཡིན་པ། མཛེས་པ། སྙིད་སྙེབས་དདལནཔས་སྐྱིན་པ་དང། ཚུལ།བྲིཔསདང། བཟོདོཔ་དང་ བརྩོན་འགྲུས་དང། བསམ་གཏན་དད་། ཤས་ཐ(‡ 
སིང་རིདཔཔངདག་པཔྡཝན་པྲག༔པ། སམས་ཉནྱབིདགེངས་པདད། བསམ་པ་ཤེས་པདད། སངསྦྱར་སདད། ཚོས་དད། དགེའད་པམངོདཔ་དདང་བ། ཆམ་པམ་ནཔ་ཤུསཔ། གསེལ་ཞི་གསལ་བརསཊ། དཀེལ རྗ 
།རྲབྲིབའེ་ལསུལ་བུངབ། རི སུམ དམད་་བའི་རིག་པལ་སོགསཔས་སཱནདྲ་བསྟན་པ་ཀྱསཔ ཕྱག་དང་དཀྱིལའ།ཁོར་ཀྱིའབ་ཏ་སཱནབ་ཤགས་པ། མཆོདཏྟན་ཧྱེལསུས་པ། ཧཿདྦི་རཾནཔིས་པདད་། རིགས་དམའབེ ང་སྤེསཔ་ ‡ 
ཞི་པ། གཞེན་ཞིདལངཚོདད་ལཱན་པ་དད། ཚུལ་བཟང་པའྱི་མབཔ་པསོགས་བའི་དཀིལ་འ།ོར ་བུའོ་ཞསས། །དེནསའདྭལྟ་བའི་སབ་དཔོན་ཧེས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་དཀྱིལ་གསོ་ཀྱི་ཚོག་བརྩམ་པར་ུ་ ཟི རོས་མེད་ ༈ 
ཨ་ཏསམ་ཡིབ།།དཀེའཁའ དགཔ །ཉསཔཟིམསདམསགས་ནལ།།དཀལ་ལ།ོ་སནཔརཡཔསྱིཡ།།གང་ནགླབལ་ཡུནཙས་ཡང། །ལྷགཔརའཐབའེསུ་ཿནདས། །མཐེའིསཐ་པ་མདདག 
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ེད་དུག་མོའང། | །བྱདནུབསམསནྡིརམཞིག་བའི། ཙིརི་ ཊོ་གོ པའེ། ཀ་མསདལསནི་ཡངདགུ བྷ བརྩམ། ཀཱ 
རཱོ རོརོའི་རོེི ༣ 
རཾ ཟི ཁོག ཕྲ ་ ཐེ སྐ ཆ་ད ཆོད་ཡོན་བྱིན། ་ 


ཕཡ དཀར་པ གཞེལ། ཇི བདོ་བ་ 
ཅིད་སྣུགབསུལ་རྫོག སྣས་སལ། །གདདུ་ཀླུནནས་རྐྱད་གྲགསལྔའཾ། ། 
(ཡང་དག ཆའ ི་ ` 


མས་སངས རོ མམ 


|༄༅། ་ ། ཀོསྦུནི། །བྱིལྱགིས་ཀུང ཡེས། དས་པ་ལ། ' །གས་ཡཱངབྲི ཟའ 
བུ་བིི ཟིབ སོརརིར འིས སི་སི ། ཐ་ས 


༤ -ཇ་༧་ ད་ 
ཨིར ཁྲི ངི = 





ནི། གསུ ཀྱི་བར། །དཀྟརཀི་མ་བདུན་དུ་ནི། ། ཚ་དདུ་ནི། །ཟྲུ་བཞིསངལཱང་པུར་བུ་བརྱོད། །བརྐ་བྱད་གཉིསཚད་ བ། །གཞན་རུམསུ་བཀལ་ , ཀླ 
, སུད་བུནི ོད སྭཱལྩ་པ་ལགསའཇམཔ། ། ཁབ ད་མའི ནས་ས པམ ད་ས །བདུབ་བས་སེད་པོགདབ་པད། །དནས་དཀྱེལ་ ¡ ྦ 
འཁད ནྱྱིས། །གཙངམའི རྐིབ གལ དོ བུསདར། ་ །རྱབ་ནག གཔམདཔ་ཡཾ། །བུམ་བུངདྲ་ཡྲི་ར །མཏོག་སྒྲོནམས་བཀདཔལ། །མགྲོན་པང་ ‡ 
མཉག་མབང་ཀེས། ® །པུས་མེདགནིངས་བཅུགས་ནམ། །ཅབའི་རིགཔ་བ རི གཏིག ཡག་དད། །རནསྱ་ཡགོས་བྱར་ཀུན་ རླ 
'བལྟསནས། །འདིནི་བསྲགས་བཅེ་གདག་ །བདན་འདིངསངས་རྱས་ཆདཔའི་འའ། །སཱམསཅན་ ན་ཀུན་བྱི་ཏིངའཛའ ་ །བཞན་བསདཔིལ་བཁར་ཐེས་བའདེར། གཟ  ་ 
.༣( ཕན་པརམཛང་པ་ཀུན། །དཀྱིལ་འཁར་དུནི་ཧོན་པཔསཛོད། དར་བ །བདག་གི་མཆོད་ཡོ པད་བཞས་སུ་གསེལ། །དདབྱས་ཉིད་དུྟཏག་བུབ། །གནས་སུ་ ¦ 


བྲིས་པའིབཅོས་སྡན་འདམ། _ །སཱན་ངབིངལྷུརྣཔས་ཙི། གནས །གནས་པཔ་སན།བརྗདཔ་པ། བཀའ་ལ སམས། -)ངཀུ་དགནས་༨། ། 


༥ ༠༢༢༠༢༠༠༣༠༩༠༠༠༧༧༠༠༠། 


༄༅ སུ་སུལ་ 
རྒ ༅། །མདརནདུད་མད ནཉིདདང། །༥དཤགྲ་པར། ཁུ 


ˆ དགའབར། བྱགསདཀརའིགསགས། 
པའདུལ་བ་ཉས་བདང། 


། 
ལུ ཉ་ །ཚོག་ཅན་ཁྱིས་བྱེད་དུགཞུག 


རྭ རེ ས་ 





ཡཾས། ཀམས བས་འ ༥ 


| གངང་ 


བེས་ པ་ལས འདིག 


དབསཅདདི། 


ཆི དལ ོ་ 


།བྱེད་གཞུག་དཀྱིལ 


རར 


ས་ཁོ །ྭདདུ་བ་། དྲ ་ ལི ན་མ་བཟའ་བདང། 
གས ཧ་ས ཡར་བསྔགས( ནས་པ་ཡི་གཅན། 
འེར 





༧ འའ 


་ 


འགྲེ་བས། 
ལ་འཁར་རང་ཉིད 


རི 


།རབ ས་བཟའ་བད་ ཡུམ སས་སུ། ཁིམོ་གཝར་མག 


ི་འརཕགཔི། ' ར་བའཏེདབའནབ་ུ་བརྲན། གཡུགཏོང་ ཅི་བ །དེནས་ 











མལ་གོང་བཏོགས་པ་ཡིས། རུད མི པ་ ཆ་ 
ནརངགི་ ྭཱ་ལགགནས་ཆད །ྱམ་ཐམ་གཅུདབགུ་ དདྲ་སྨོར ༩ 





བསལ ཤས 5: ་ ཨ་ £ 





5༦  ༢༩༡༡༣2235152555 ༡༠ རྐོ 'ུ ཐོ ཁེ་ ན་མ མྲ མ་བ ད་ལ ༠082 བོ བོ ༠ 
། ཐའ སུད རི་འ ཏོ བིར ལའི ། ་ རོ པར་བ དེ པརོབ། ད་ནས ཅོ ཛར དཱ ི་ 
/ ན་ ༼ ཱུ ནངསདང ཡམ པི ཁྱི དབ་ཞ གསཏེ : 
པོ པི ་ དལ ོ་ ཤུ རཿ ཚན་ - 


དགས་ཏ་ནབ་དས་སུ། དི ར་འཛ 

















བྱ་དདབླབས། ། ཁྱིལ་འཁོར་སླིབ །སངས ཤང་ བ་སམས་དཔའ་ །རང་སངས། ས་དད་འཕ ཀས་པ་ཡི། ། ཐོས་དགེའ མསལ་ནི། གུས་དཀེལ་འཁོང་ ༈ 
།ཁར་ ཨུ ཁུ རི ས་བ ཐང ཀག །རང ས་ད མས དྲོ ཁྱིལ་གབོར་ཡད་ནི་ཐམས་ཅད་ཀྱ། 
གྱེན ན་ཡེ ས།།རཡཅག་སྟང་པ་ཏིད་མེས། | ཐེག་མརབསང་བསན། ར་ ཤར་ག གས་ ཤས་བྱཿམསྦ་ས་ཏེ། ས་པའི་ག གདབ་པར་བ། བའི་རིག་པ ཀིན 
སྤ རླུ ལ་འ དོབམས་འདམ།ས་པསླུ་བས། ་བཅད་ི་སདཀར་པའ། སང ཉིགས མས་ལ། 0 མས་ས། །པ བ་རིགས་ཕྱ་ཕག་བྱས་ཏེ། | །ཕྱེ་མ་་ 
ཌཾ སང་སོས་ ་བཅོམ་ལ ལྡུན་མ། | འཕས།༨ པ་མ་སྒྲོལ་ཨ་ཧྱག་བྱས་ནས། ནས། །ལྗད་གུ་རྣ ལྱུས་ཉཱ ཐིས་ཀྲུག། | །ནོག་པོས་ ིོ་གན་ལཆ།།བསརདང་པསདྲ་ཏུལ་ཞཁར་ ར་གྲུ་བཞིསྒོ། 
བཞི་པའི་སྙིད་པོར་ངོ། ། ་ ནས་གཏིསལ་བུ་གཏིས་ཀ ཏསཉ་ཚོདདུརགརདག ཡར་པུདཔའོ། །གསུམ་ལ་མཐག ང་པ་དེའི་ཏིས་འ ྐྱརཐམསཅདདུ་ཡིཅ་་བས་ནསནིདིལ་འ་ད་བར་འདོད། ༈ 


པས། སངསྤྱ་ཧས་བ །འདས་ ང་། བྱདུ་ཆུབ་སེམས་ པའ་དད་ དཔས རྱས་ཐམས་ཅད་ དེར་ར དྲ་ཡོན རམ་བུ ལ། འབྲུ་ཐམས་ཙདད་ ་དང་ །ཅུན་པ་ཆབསས་ཅདདང་། སན་ས་ཚད་ང་ 


དདངམེཏོག་ཐམས་ཅད་དང་། ཙན་དགྱགི་ ཆུ་མ ཆུས་ཡངོས་སུ་བཀང་བ། ཆཱ་ ྔས་ོ་ག། དི གས་དངདབུམ་ལག་བུང་བ དཀྱིལ་འ 


`€ 


༠ ཀྲར ཅོོ ཇལ ཅར མམ 








ལས་དིས་གཏིས་པའི་མཐར པང་བས་དྲ།ི སྣ་་བའི་རིག་པས་བསུགས་པ་དྲ་ནམ་པརྱྱ་ཧལ་བའི་བུམ་པ ཞེསྱབ་བ པའི་དཀིལ། འོ་གྱི་དབུས། ® 
ས་ས | །འད༽ ནས བིགས སྤུགས ས་པའི་བ བ་ང རོ དས་བ 
སྭ་བམས་པ་སུན་མར་བཅས། ༽ྒ ་ | །དེ་བ། ཞིན་གཤིགས་པྲ་བ་བརྡ་ །འཇིག་ཉེན་ 

དོ ` གསང་ ས་ས ས། ནོ་གྲག ས་བ །འདིནམས་ནིངདཀ ཀུནྲ་དན་དས། ལུནརས་གཟེགསའི་བུབར་བ། གཔ མཆོག་ £ 
༽་ ནས་ད ` པས །བག་ེདི་ཀུདྱོཿབཱི། །དེནས་དབེལ་ 

པོའི སིི །དཔ་དང་། ཀར་དཀ སས་བ ས་བཅོམ་ལཱན་འདས འགདེ་ལའེ་བདབ། གས་པ་ 

་ ལཿ ཀ་དྭལ་འཁེར འོང་ག ནལ ཟེར་འབུད་བཞིན་པའི ཿཔལནའ སྐ་པ། གང་བ པྱ་སེསླ་།ཆེན་པོའི་ 
༧ དང་པ ས་ཤིག །བཅེམ་ལྡནའདས་ཀྱི ཀྱ ;:: གཉིས་སུ་པྱཾམ་སང་པ་ད སྤུཿམས ་སང་ ལེ དང་པླ་ གི་སར་པན་ཚུན་བྲསས་ ལྲས ཊས་གཙུག་ཏེརྱི རྒྱའ གྱིརལ་པནམས་ ཀུད་ནཾས་ འབར་བའྲ་པང་ བས། 


ཆང ངར རོ 














གྭབུགས་པའོརལྱསང་བའྱི་རལ་བ་ ་ སདང། ` ཆ་བྱད་དང་། སྔ ཀྲི་རྣམ་པ་ཅན་འབྲཏ་དང་པ ན་གཤེགས་པ་ལ་མཛོན་པར་བྱིག་ ས་པ། དོརད ། 
བ་ བསསམས པ་འད ་ས་ གོགཏ དི ཅན་པ རཱ ལྭ རོར ར་བོད གིན ཀླ 
རཱ གས་ག ཐ་བ ྣ ་ དྲ རྲི ཡེངས་པ་དང་ 





ལོ ཞོར་པ་དེབ་ཞིན་ཏེད་ 
ཧཱ པདུད། ཏ གསད་པ བོང འདཔའིརང་བཞིད་  ་ འད རླ ཤོངས་ བི་ཡུད་ ཅག་ པའི་ཡུད ཧྲག ཏཱ , 
£ :ཡཤས སུང་ །' མས་ཕཿ མོ་ར 
སས ས་ད ས་ 7 ལ་ གི 
ཐཾ པདེང་ འ་ གཟེར་དང་། བྲ ད་བའི་འདོ་གཟེ རཔལཞོ་གཟེར་ ངེད འི་གཙ ཉོད 
ད དྲུབ རུ དཀར་པའ་དོ་གཟེར་དང་། 
།ཏེངདང་། གྱེནགཉིརམངོན་པར་འཕགས་པདང་། བས བསམ་གྱ་ ༅ས་མྱི་ལལཔའ་གྱགཏོངཞསཔ དེ ་ གཤིགས་པ བུས བདད། ཤུ གླང་ཤ ི 











༄ཤ གཡེན་བྱེ་སྟེངདབྲི་ བྲི་བར་ “བྭའོ། རྲ རཾ ློརབའ གས་སུ ཅིག་ལ་བརྟེན་པའི་ པའྱི་ཆལ་མ་ཆེ མེ་བྱ བྲི་སཱ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་སནམ་ ༦ 
ཌུ དང་། དི ལར ད་ སོ ཨཾ དཀྲ རྩི་ར ཧེ དྲ གཱ ཅག ཚི ཤིགས པོམ ོ་ུ་ དུས ལ་ཨ 
ཡུ ཁུག པར ་དད་བའི་སྒུ་ དཞཀ་གཤེག་ ཤིགས་པའ་ད དགས་མདུང་ གཤུགས་ མནི དོ ཁིབ ཞགགཤགསབཁཞུ 3 དད་བཞིའ་གཤེ དྲགས ` 
ཤློ བུང་བ བིད དེབ་ཞིན་ག ཤེས་བ ཌི ྐི་ེས་པ་འ རྣམས་པ པའི དུ ལ་ག ནས་པ་འབར་བའི་ཕེ དུ དདབའི་སྐ ་བྲང་བེ་བ ་ | 
༡ 'རྟོག་བཞིན་པ། བེག ད་བའི་སྐུ་བྲིའོ། ། ཙུག་ཏོཿ ཏོར ལ་སར གའིལག་ཉདབཞིན་གཤུགས རའི་ལ་ ཁོ་བ་ག ་ྱ་ བ་པ་ཆལོ་ གི་ག ས་ཅན་པླདའི ནན་ 
༡༩ ལ བཞུགས་པ ། ཀུན་ནས ༧ཉེ་དྲ་ཀྱིལ་ ར་ཅན། ཅིགསུལ་དང་ཞགས་བས་ལུག་ བྲེལ་ཅུད་ཟད་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་གཟུགས་བརན་ལ་བ འོ། །གཞན་དུ་རྒྱལ་བའི་གཙུག་ རྭ་གེ 
ལྦ ཉེལུགས་སྲུ་ཕང་གཅིག ཅག ལྟ་ཏི་པའི་རེ།་པའི་ཚལ་ཞ་བ༽་ཡ་བྱཅ་ དལ་འདི་ལ་སྟེ། བཅོམ་ལན་འདས གཞནབས་གྲ་ཐབ་མ་དང་ ཕིན དགེ་སྦང་མ་དང་། དེ་བཞན་ག་ཤག ཤགས་པའི་མ ས་མ་དང་། 
ི སངས་རྒྱས་དཀར། དང་། ད་ཞིན་གཤེགས་མ་སམས་མདང། དབ་ཞ །ཤགས་པ་ལུགས་རུས་འགུགས་མ་ཞས་པ་འདྲིདས བླདའི་གདནལ་གས་། བའ དྭ་ལ་དིལ་འཁར་གྱ་ གྱེ་སྐུའོ། དེ་བཞིན 











 གཤེགས་པལ་མོནཔ་ས་པོ། དགས གད་ལགི་ལ་ལ་བྱལ་འདཀུ་། བཅོམ་ལྷག་འདས་ད་བཞིན་གཤེགས་ འཐའདད། འདད། དེབཞིཀགཤེགས་པའི་ཀན། 

དག པའི་ས རབ སུནདང། དེབ ུགཤེགས་པའཁྟ་བདང ། དེ་བཞིན་གཤེགས པའི་མ་ད ཀླ 
ིཡལཔདང་ ་པའེ། ད་དོ ` སས་རས པདྲུའི་གད' ལག ཤཱ རྱ ང་པའི གཤེགས 
ཤོ ད་པ ་པའི པ། པ་ དུ ནས་པ རྒག ་ 


རྙན་ལ་ལྟ གས །རྒྱལ་བའེ གྲ ་ ད་བཞི་དགཤིག ་ཡ་སནལག ལྡན་བའེ་ཞེས བྱ་བའི་རིག 
ཛིན དྭགམས་ཟམས་ཅད་། འི གཟུགས་ག ས་པས་བ ྩི་ དཾ དད་། ཕྱག་ ་པ། རད་གིཆ་བད་ཀྱིས་གུནཏུ་གན ཀནས་འདཔླ [གཙུག་ཏ 
༩ རྦ ས་པར་ག པར་བྲཔད་བུའོ། །འ བཅས་ལ ལས་ས བས བཞརད ་དང་། ་ད་སདགད་། དང་སདཆེན ང་། མགྱིགས་བེའི་ 
ཌཱ  དང་ ། སཱ་དརདང་ དད་། བཅྲེལ་བདང་།ལེགས་པངབཅྲེག་པདང་ ། བརྩེག གས་པཆེན་པཞེ ཞས་བ ཅི འདིནུམས་པྲད། འི སེལ་མེ་ཀྲྭ་ ང་གིས་ཉེ་བར་འདུག་པ། ཏིང་ དའྡཛིནལ་སྟངས་པར་ 
[ཞུགསཔ། འབ་པའི་ཕད་བས་འབུགས་པ། ཁྲགོས་སེར་པོ་ཅནདོ། བཅས་ལ དས༔ ཨི འིད ཡམ ེགཡནན་སས་སྦྱར་དོ། །འདུནཾ་གྱེ་འོག་ཏུ་ | 











ཇཡ༩ག་ར་་་་་་་་་་ེ་ེྲ། 7777 


ཧོ རོོགས ག་སོ བོའོ གསོ གོས བོལ 
༧ མགནོན་པཞེས་བབརལ་པའི་ཙོདཔནའཆདབ། བདྣའིགདནལ་གུནས་པ་དད་ ། རྣ ཉར ་ ྦ 















3༡ ཕའྱི་རལ་མེ་བི་བར་བའོ། །པདདའི་ཤདན་ལ་ཉེ་བར་འདུག་པ། རལ་པའི་ཉོད་པན་འཆངབ། དངལ་དང་། རྭྱ་ཀེ་སཱདག་ཡིགས་པང་སྟོདགཡེག སཿན། ཐལ་མེསྨར་བབས་པཅུང་ཟད་སྤོལམའིགཟུགསལ་ལྟ་ཏ རཾ 
ཙི ་ཁྱུར་པ། བ འགད །དེའེ་གོད་ : ་པ་ཞེས༔ བའི་པོར་མདོག་དཔང་ ྒ ཨཱ་ཾདགཡིགས་དཔུད ས་པ པདྨགད ལ་ཧིཔར་དདག་པ། བཅོལ་ལྡནའ་དསམའཕགས 

ཆུརཱ་པ། བཀ །པ༽། དའ་དདུ་པད་ཆན་པ་ཞས་བ་ གདམད་བགུནན །འབུགས་པ། པླདའ་ག ང་མོ 
2 ཁ་སྒྲོལ་མའི་བཀའ་ནོད་པར་བྱེད་བཞིན་པའ། །ཞྲ་པོའི་རྒྱལ་པོ་དེ་རྣམས་ཐམས་ཉད་ཀུན་ནས་འབར་བ་ཆེན་པོའིའོད་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོན་དང་རྣམ་པར་འགྱུར་བ འི་གཟུགས་འཆང་བ། དང་དད རསྱ་ཀཱི་སྣང་གཡོགས་ 


ཤཿ ཅན། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་རྣམ་པར་བརྒྱན་པའི་ལུས་སུ་པྱའོ། །སལ་ནའ་གཡོནི་གཞགས་སྲུ་བུང་ནུ་བསེམསདཔའ་མཐུཆེན་ཐོབ མདོག་དཀར་པོ་རལ་པའི་ཅོད་པན་འཆང་བ། རྒྱནྟ་ཐྲམསཅད་ཀྱིསརྣམ 
#( པརབྱཧན་པ། དངལའི་སུད་གཡེགས་ཅན། དརལ་དང་རས་ཏི་སཱདགཡོགས་ཅན། རྣ་བུའི་གདནལ་གཞས་པ། བཅོཔ་འིན་འདས་ ཤཱཀྱ་ཐཱབ་པ་ལ་བྱག་འཛལ་བཞིན་པའོ།། སུནྡརས་གཟིགས 
” དཔདུག་ཕྨཌི་གཱ་ཆབསེམསདའདས་མདཔའ་བཞསབབྲ་བིཡད་ཞུ སར བསངསཅུད་བད་འཛུམཔའི་བཞནདད།། བྲའགདནལ་ཧ་བན་འདུགཔ། ལའ་འོད་པན་ 





 ཤ༽ཐ་བ།།་ ཧཝ།༥་༽༽ཡན་ཅིང་ཨོཿ་ཆི་ 








བས་ལྭཐུགུས་པྲ་བའོ། །དའི་ལགའདོད་པ་ཕུན་ཚོགས་ཤད་པ་པྨ་ འི་གདནལ་གནས་པ་སྐྲད་ཀརབ་པད་འི་ ཨད་བུས་དཀིས་བའི་ལུས་ཅན་ཤུག་གཡེན་པས་པྱདདད་། གཡུས་པས་ཡིད་པཞིན་་བིནོརྲོབ 
ཐཱག་ཏུབཀོད་པ། འབར་བའྲི་ཕེང་བས་འཁུགས་པ། ཅུང་ཟད་འཛུམ་པའི་བཞེན་རས་ཅན། ཕཱགན་རྡོ་རའི་གཡསཀི ་ཨུམུ་ཅིག་ལ རིག་པའྱི་རྨོལ་པ་ཆེན་པྲེའབད་བའོ། །འདི་ལྐ་སྟེ་བཅོམ་ལྕན་འདས་ །པ་ 
ངཱ རལ་པྱགྱེན་བརྡེས་དང་ ། རིག་པ་བཟང་པ་དང་། ལེགས་འགྲུབ་དང་། མུ་བཟང་དང་ ། སྟེབས་པོ་ཆེ་དངྲ་ནམ་པ 
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མཆག་དད་ཉལ་བ་དང་། ལེགས་པརྡ་ཀུབ་པར་བེད་པ་དད་། དྡོརཾ་སྔཾདང་། དཔུང་བཟད་དད 
 ཁངོམས་པ་དང་། ལག་དང སོ ༨ ྡིངཐ་དད་། སྣོ་རབ་སདང། རིན་ཆན་ཀིལྐེདང་། བྱས་པའི་ཀེི་དང་། ལེགསེཔརཀེལྟིདང་། ལེགས་པར་གང་བདང་། གངབ 
£ ཆེན་པེ་དང་། ལྟམཐར་ཧེད་དང་། རྡོནྡ་ཆེ པརང་ འབར་བཞས་པ་ཉི་ཤུ་ཅུ་བ པོ་འདྡི་ནམས་སྣ སྭཀྱི་རྐལ་པ་ཆེན་པོ་ ནས་འབར་བའི་ཕེར་བས་འཁྲུགས་པ། རྨ་བྲུལ་ཉ་བད་འདུག་པ ། ཡུཏྤལ་ ། 


༼རུར་སྡོབསངས། བཞིན་ཅུང་བད་གཉེར་དུ་བུས་པ་ཕུག་གཡེན་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་-ཤཱཀྱྲབ་པ་ལ་ཀགའཚལ་བར་ཤིད་བཞིན་པའོ། །འདི་དག་གིཿགོཏ་རིག་པའི་རྒྱལཡེ་ཁེནམེྲི་བར་བྱ་སེི | | 








[{ 
{ 


པོ་ལཱན་མ་དང ། གྲགས་ལྡཱ་མ་དང ། | འེ 


་ ། དོ་རྔཾ་ 








དྲ ངོ བཱ ;གག་འ་ཡའགསཞལ། ས་ ༧ པ་ཨལཿཅབ་ཡ་ཡམཿཿ པོ ཨཐཿཡཿཡཿ་པའཾ་ཨཿམཿཿཿཁ་ཁ་མ་ཁ་ཡ་ཡ་ཡ་་ཡཁཱཾས༩ཊ་པ་ཁ་ཡཿ་ང་ཡ་བ་ཡས་ཡ་ཡ་ཡ་ཌཿ་ར་ཿཿཿ་ཡཔཔ་པ་ཡ་ར་མ་ལ་ཡཿ་ཡཔཔ་པ་་ཆ་ཡ་ཡ་པ་ཡ་ཡ་་ཡ་ཡ་ཡ་ཡ་ཨ་ཡ་ཡ་ཤཿ་མཡ་ཡ རར ཀླུ རི ˆ  འྲ༨ པ༨2༽༨པ༨༽༨པྣཔ ་ོ་ ˆ ཀ ། | 
དྨའི་ལྕུགས་ཀྱ་ཆེན་ཆེན་པོའོ། །ཨོཾ་ཞདྟ པཾ ས་བཅོམ་ལྡན་འདག་འཕགས་པ་སྙན་དས་གཟྲིགས་དབད་ འདོན་ནག་སོབ་དཔོན་ལ་ནཐོད་པ་སྤིན་པར་ཧེད་དོ། །ཡད་ན་འོད་གཟེའ་ དོ་བརྱ་ཉད་ 
ྷ དེ། (དེནས་འདི་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱགརྒྱས རེ ་ དར་དཀར་ཕན་གས་དཀར་པའ་ ཌཱ གུགཏེའ་དཀར་ བདད ནཾེིང | 
@ ཞིས་སོ། །དནས་པྲདལུ་ག་པ་གཡོན་དུ་ཟིན་ནས་གསས་དགུར་སྟོད་བྱིན་ཏེ་འདིསྐུད་ཅེས་བརྡེད་བན་བུའོ། །གདས་རྒྱན་ཐམས་ཅད་པདྨ་ཆེ།  །པདྨའི་དཀྱིལ་འཁེར་དམ་པ་འདྲི། །འབགས་པ་ལུན་རས་ 
ཟླ གགས་དབད པུག །ད་ཉིད་ལྷན་ཅིག་བརྟག་པད་བྱ། ཞུས་སོ། །དནསྭ་པགྱ་ཧཱཆེན་པོ་བཅིད་པ་དད་ཏོད་ང་འདིན་ཡད་བླསབ་དན་བའོ། དཔཞིན་གཤགས་པའི་པྨཞེས་བ་གའི་དཅེལ་འཁར་ཆེན་པའོ། །ད་ན་ན་ 
4 པདྨའི་དཱཀྱིལ་འ ཞུ །དེཞིའ དད སནསདྲགས་ཆུ ཟེའུ ཉེར་འདུག་ུསོདཕྲུག་བ་བས་པ་བྱའོ། །དེ་གཞིན་གཤུགས་པའི་ཐན།་ཅད་ལི་ཏིད་དའངེན་ནི་བྲའི་འདབ་མྦྱ་ཆས་པ་དེ་ལ་ཀུནཏུ་གཟིགས་ཊ 

།ད་བུད་པ་འཕུགས་པ་ཤུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ཏིད་ཐོབ་པའེད་དོ། །ཞེན་པླདཌིདཀིའ་འཁརོ། །དེནས་དམ་ཆིག་དྲ་ཁིལ་འཁོར་འབུད་སྟེ། དེ་བཞིན།ཁནར་དཀིལ། ཁཁ་བ་ཏག་པརྦ་བསྐ་དན། 
ཟླ། དབུས་སུ་པདྨ་ྟོད་དགོད་དུ་གཞུག་གོ། །ུ་བད་ོསུ་འདསལ་དང བརེ ན་དེ་ས་བླགས་ག་ས། དནས་སོབ་མ་དབཏུ་བཅུགནས་དམ་ཚིག་བརྗོད་པར་བའོ། །] 


།ཐུདད་སློབཨའི་ཆེད་དུ་ཡད་། །དམ་ཚིག་ཉནག་པརམ་ས། །དམ་ཆག་བདག་ལ་བརྡོད་པར་བ། །ག ད་ཕིའ་པདྨའི་རྣམ་པ་ལས། །འདོད་པའི་འདོད་ཆག་ཐསས་ 


༡༤༤༡༧༠༩༤-༠༠༠༩༡༤༡༤༤༥༨༤༤༢༤༠༤༡༠༧༢༩༤༧༦༧༩༧༠༠༡༦༤༡༠༠༡༥༩༠༩༠༧༥༠༡༢༠༩༧་ - 
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༠༧ ཀེ 
- 


ཤླཾ 





ྦ „༄ 
(ཀྱིས 


དདང་ལྡནཱ་ད: ི་སིདུ་འཕུར་བརད་ ཤུ ཐ་ང་ཨ་ཨ་ 
ཤོ; རདུནན་པར་དགུ་པརའགྱུར་། ་ དཱ ཀེ ཉིས་བ ཟུབས 


ཙ རོ རོ བོར = ལོར རོའི 


།ནདྦྱ་ཧསྤ་གསས་ཅད་ རས་མ 
ནི །གརསྱ་ས་གསག་ཅད ཧཱུ མངོ བྲི 


'; 
༢༢༨༢ གསོགས བཀི དཱ །ལས་མན་ནན་གཁས དེ སིས། ཀོ ཉས ཀུ བི གཅིག་ནས ། རྟགཏུ་ཐེམས་ཅད་ | 


། 
ནཱ 
ཙཾ ¦ སད འད ན་ར གེབས དབང་ཕུག སྡ བླབས་པརྭ་པཱ འོ། ན་ག 





ཤགས། ` ་ མགཏུད་ དཱ 





༤༡༤༠༡༤༠༠༠༠༡༠༥༥༥ 


པཏུ་། 


༨༨༧༦༤༨༠༤༧༡༤༥༩༥༠༧༠པགགགས༧༠ག༡༢༧༠༩༠༧༠༩༥ 


3 
», 


ཌྷ ཀ་པར | །དེ་རྣས་ཀྱངཆུག་སམས་དཔའསོ་སོར་རཱད་དོ། །དནས་ནལ་དུཿབཏུ་འཇུག་པར་བྱེད་དོ། །དཱནག་སུན་རག་གཟི་གས་དབང་ཕུག་སོ་སོར་རྨན་དོ། །མ་བསྒྲུབས་པར་ཡང་ལས་ཐནས་ནད་འགྱུར་རོ། 


༥ 


ཝི 


༨༤༤༨༠༧༠༤༤༤༠༡༠༩༥༠༩༠༥༨-~-~. 
༡༡༠༤༤༥༠༠༡༠༠༢༤༠༡༤༧༧༧༤༤ ༢༧༤-༤--~. 


|! += ཟོ 9]།4]། ཧྭཧ་སི་བོ་ 


སྦྱི 


ཿ 
| 


--- = “བཱི 


8 ཁི 





།ངོན་གཞན་ལ་ཡང་་ ༧ *« ༤༠ ༠ ` ( 
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དབོྨྷོོ་ོ བེས རོལ ཡས་ 
ད ཉམ དི ས་་ སོ། 


ཇང ༠༤༠༤ ༠༤༤༠ འོོ 
། འྱཧལ་པློས་ ལནསནོན་བའིན། 
ཤཱ དཀ  ་ དགིད ཀྱི འཁ 


པསམས་དཔའ་རན པོད་ཏིང་ངེ་འཇིན་དཏིད་སྐོམ་བཞིན 
དང་ བས གཞག་པུ། ུ པཔ ` 


ཤ སས་བ ཛས ་ ཟིརིགས བུ། ༢ ཟླ ་ རཾ དས་པ །གཡས་སུ་འད ག་ཆ ་ ཐྲ ཐར འ 
„| པཾ་ཡིས།  ི་ མེ གི རདྲ་ཀི་ས་ི་ན་ ཐ་པ གུབས་ཕོར། །ངྱ་ ;་ ་སོཆ། །ནབ་།་ 
༡ པཱགས་མུན་བ་བའོ། གཡས་ཀྱ་ཕི་ཡི་ས་ཁང་དུ། །དེ་བཞིན་དབད་སུག་ཆེན་པྱོང། །དེལ་མངུ་གི་ཕགྱོ་དགོད། ལམ་བ ལལ ཡྲིག་གཉིས་སུབ་བ། །ཧྱཱཔགྱར འི 





རུ 





224 ° 






($ |. ¢ 





རམཔ་ཚོགས་པའོ། །ཟུབདང་དདགི་ ཌྣམ༥ ལོག་འ 'ཡག་རྒ་རྡོརྗའོ། གི གཉཾསྣནམས ཀྒ གཡས་པསོགགིསླ ཤརྩ་ྱ་གཅིགླ་མས་ སཱནི། ། ཁེ 
མ་མེ་ཚོགསྭ་ཀྱི་ཕུག རྒྱ་དགོད། གིག རང བང་ དྲ ངོ བཞིསལྟ མས་མཆོད། ། ིསིིཾ་ །བླས་པས་བདག་ཉིད་ ཿ 
བསྲུང་བརྱ་བ། །ཀར་བྲི་ང་ཏ་ལ་ནྲི། བུངས་ནས་འབགྲནས་སྦད་གནས་པས། ། གོངས་པསྡ་ཤད་གླིས་བརྡང། །གཙོས་མ་གར་བ་འཇག་བ བློ་དང་ལྡན་པས་སྨུན་དྲང་བ།. དས ཏཱ 
ཤཡོས་ཐམས་ཅདནས། །ཇི་ལྟར་ཇིག་པའི་ཚོག་ ཡེས། །ཚད་བཅདྡ་རེས། འཛིན་པའ་མཚག །གདེནང འུས་ཀི་ལསྣ་།མགྲན། ིད་དྲུནས་དརྱབ། །ཚར་བཅད་དམ། ÷ 
` གདོན་འཕྲ་ཤད་དད་བཟེད་དང་། _ །གང་ཞེག་ལ་ལ ་གསོད་པ་དང་། ༥ བ་་སྦྱང་བདད། །མས་ཅན མགནྲི་ཞས་ཅད༡ི། ། བུགས ་བདད་འབུལ་འཁརན། ་་ འ 
བ་ཡིས་བྱ་བ་དང་། །མ།ས་པས་ལསའིསྟེདདག་དང་། །གདོན་རྣམས་གོད་དར་ཕྱེན་པ་དང་། །རད་གེ་རིགས་དད་གཞནརིགསྱ་ཉི། །ཕྱག་རྒྱ་ཉ་བརེམ པར་བ དླྲ་ 
ཐམས ས་ཅདྷནས། །འབུང་པོལྔ་ཚོགན། ་ལ་སོགར། ་པུ་ | ཀན། །དེན་ས་གཏརམ་ ཀྩོག་བསེགས། །རྒས། ་པས་མངོན་བརྒལ རཧྱིན།། །དེ་ `; ་ | ༢ 
¡རེས་གྱི་དབད་ལས་དུལ་ བ་ཐབ། སྐ | ་བོས་བཏུང་བ་སྨིན་སྲག་ལ། །སྐགས་པྨ་ནམ་པར་གཞེམ་བརྩབ།།ཀ། ལན་ནླགདས་ཞས། །གདེན་ཐེབ་བཞི་འཔོ་བར་བྲ། _ །སྐུནད། ལནས་ཀིད་བིན་པའི་ 














ད། །ཤ་བཟུམས་ལའིལོདཿན། ། 








།མགསོ་འཛུས་བཟའཐོག་པ་ཡི། དའཛི གབ་ཐོངནྭས་ཚོགས་པ། [ཀུཏནམ་པར་ལྟང་བུ།» 
གྭ ཨུ་པ ངུ དྲད དཔ པྲ ཁ་ སྲད ང་་ རྱ 
མཆོག་ག ཇི ༣༣ །དཔད་ ཿ 


ཀླ རྲི ་ ` ཀ་བད དཱ སྱིལྭ་བདེ་བཞནཿ འི་ས ུབྷཏ་གཞུནམཅན་བཞད། | 

རུ 9 ་ སྲ པ སག གས བཀས 
7 ླ་ ར་ ཤྱ - ཌྷ བཱ ཿུ ལའ དཾ །འ = 
གོའི བ་ཏུ། དུདཔ་བས་ཅདདགེ་བཟ། །ངག་གས་མདངས ༡ སའ ས་ ར 
། དནས་བབང་སྔས་པསས་ལམ་ལུངབཁབ་ལང་་ེིས་ཡིིཉབརགས་༡འགསམད་ས། །ཀླུསཁུབཞཔལདདཔརཐས་བས་རྟགོ། །ཉིས་པརིའི་ 





















བའ ༄། །གཤགས་པ་དགྲ་བཙོམ་པ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སང་སྒ་ཏས་ཤཀ་ ག་པ་ལ་ཕག་འཚོལནས་འདྲི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ །བདག་གི་སྣ་མརྐོན་བྲ་ ཤེས་པ་སྣེ་དབཞིན 

༧ དང་སྒྲོལམའི་མཐུ་བསྟན་པའི་ཕི་དང་། ཐབས་ལ་མ།བས་པའི་ནུ རྡེ་བདག་ཀོབཤད་པའ་བཤིའོ། །བཅམ་ལྔན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤམག་པ་དོས ཤིག་ནམ་སྨདཏ ་ག་ཏཔྷཾ། མ་ཧཱ ¡ 
དྷཛ།ྡཱཱཱགསྭཱ་ཨཱས་བལ་།ཏ་ཐཱརསླཱ་སྦཿ ཡས ཆུ་ཐབྲང་ཌྲཱཱིྱྦ་པཱསྦཱ དུ་ས་ལ་བགུ་བསནས་བཅོམ་ལྷན་འདས་འབིགས་པ་སུནརས གཟིགས་དབང་ཕུགཉོན་ 

བུ ཀི་ཧཱིང་པོ་འདུད་པ་ ས་ཅད་རབྱཏུ་སྒྲུབ་པར་ཕྲེད་པ་སེའ ཡེ བཅད་ཀིན་ཡོཚུག་ཐེང་ འིལམྨ་ནམ་པར་འཇོམས་པར་བྲེདཔ་བ་ངོད་བར་བྱསིའོ། །༄ ཐ་དདེ་བློཏི་སྭ། མཱ་། 

% སུ། ཧེཧལེ། ཨྭརཿཨབ་ལོ་ཀིཏ་ཤཱར། བདརམཡྲ་སྟིང་སཏརིཏཀརྲཱི།། གམབི་ཡཏི། ལླ་བལཏི། རདྲུ་རངུ། ཧུལ 

_ །བལྐནམྟསྭ་སྭཱ་སླནྨ་ས། ཐ་ཡ་པ་ཏ། ཧརིཧརྦཾ་ཧཾརའ་བནླཾྨ་བ། ཌྦཞ།པ། ཏ༨ུ་། གྲུཔཐྲཱ་ཧྱ། སུམསྦར། སྤུབགས། ཞཱས་ལ་བུང་། 

' ཨཱཧྱ་ཨ་བ་ལེ་ ཀཏེཤྲྭ་ཧཱཡ། ཀྫ་ཛོན། ཛཊམ་ཀྭུ་ཊུ་བ་ལྷ་ཟླུཏལསཱ་ལ ། _ པ་ལ་མ་ལམལ། ཀ་ལ་ཀ་ལ། ན་ལ། ཧ་ལ་ཧ་ལ། ཡུ་ཡུཧུ་ |= 


ཤཱ 
༠ ༄ ` །། 












932) ཤོམ“) 








འ་ཐཾའངས་ལངདསནས 
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བཅམ་ལྡན་འདས་ཀིསྡརེསསྭུ་སེས་པ་སམ་ལ ན་འདསམ འི་རྟོག་ པ། ཁའ ན་གོའི་རྒུད་ཕྱིན། 
ུ ྲཱ གུཀས་ཅན། ཞནམམཁའ་ལ་འགྲེ་བ། ས་འག་དང་ ། ད་། 
བསོད་པ་དད་། རྒྱས་བཅན་དང་། མདོན་སྤྱཾད་ཅནདང་། དབད་དུ་ེད་པ་དང་། ངས་པ་དང་། ཁུབ་འཛུག་དང་། དབད་ཕྱག་ཆེན་པོལ་སོགས་པྨནས་ཀྱིས་གསུས་པྲ་ལ་། ¥ 


འར ཁ་ 
པཾ རི 1 
~~ ༡༨༡༡ -༨༡༤༠༤༨༨༨༡༠༠༠༥༠༧༠༠༠༠༨༡༠༡༡༤༡༤༥༡༤-༡༧༨༡༠--༤--- 


ྲོ །བླླཀོ་པོ། རང་བ ཞིཌ་ཉྱི་མཚ དྲ་ཅ ཀྱིས ག་པའི་ཆཁྱིམ དུ་སྨྱེས་པ། ནོ་པར་བེད་པ། ོ་སྦོ་དོད་ནགགསདཔའིམཉོནཔའི་མའད་ས ད་ས 
ཧངས དི་རི་རི ག་པའི སམ་། ཀཱན རྟེན་དུ མའི དགནས་ར་བཞིནགནས་པལ་ཏུལནས་པས་བྱྔ སའི ཌྷ ཏཱ 
སྡན་འདེས་མྭ་འཕུགད་ར་སྒྲེལ་ན། ཾ་་ཱརམསགསུངས་པིབ དད ོོ་ །རཏུབརོལ་བར་མདོད་པར་ རྦུ དཿ རྦ་་་་ྒྲ ¡¡ 
ཤྭ ༢ = - 
་ སྒྲ ཞམ་ཨཱརྱ་ ཀ།༈་ཤཱནཱ་ཡཱ། ཡེ ཡ། ལ་ཨཱཧྱ་ཨ་ཐལ་ 





བླད་སསལ་།ཉེ་གླམ། བྭའཾ་སྭཏྟཱ་ཡ། ང་་ ཉ་ རྒའ། །ར།ཞེར །ཤབའོ། 
བཞིསྱ་བ་བལོ། ཀིཏརྒཱ། རོམ་ཡ་ྭཐཱཡ། འལ་ཨླུ་་བལ་གིོཤར་པ། ཨོཾས་ཧཧཱཧཱ། ཁིངུབ་མཞེས་་བ×ི། །ཞན་ རར་ 

ཤྭ་དཱ་ཡ། ཨཾཨ་པ་པ གུ བས་སྲིཐབ་མསྱ་བ་བའོ། ། ཞུས་པ བཞིའོ། ལཱ་བ་མིད་བ། ན་མཾ་ཨ་མཱི་ཏཱབཾ་ཡ། ཏངཐཱ། ཨཿ རཿ 
སུ་བ་ལོ་ཀི་ཏེ་ཤ་ནཱ་ཡ། ཨོ ཀ་ས རྦཏ་ཐཱ ཏཱ་ཨུ། ཏཱྟཾ། | ཨུཏུམ་ཏ་ཐཱ་ ཐླཱག་ཏཱ་ཨུ། ཤུ་ཐཊ་སྭཱ་ཧཱ། རིད་པོ་གཏི མབ བྲུ་རུཞས་པའོ། །སྣགས་ , ཇྨ་ 
ཨཔ་ཡདོག་དུ་བླྒགན། པཀགན། །ཞན་དནང་རྒྱལཅ་དརློམ་པ། ་པི་ེལ་རམསཞི། ༽ྟདྟརར་སྱ་ཌ ཏིན ཉིས པར་ཡིན །ེནསརཟུབམས་དཔའཕྱཀནདོྡེ 














ཛག ཕལ ཡད་དག་ འབསྟན་པར་འདད་ པས། སྒོ་ལས ལས་ལངས་ ད་ནས བཅོམ ལྡན་འདས ཀྭ་ཐུག པ་ ལ་ལན་གསུམ། རོབ ་ཤན། །ཏེ་དདག དགྲིརྫོད་ཡད་ད་ ད་དག་ བར་བསལ པོེནབཞེསྱ་ཐཔའི་ཧ ཉིད དདའཛོནག་ ལ་ཧཱ ཆོས་ཿ ས་པར་ ཟབ 
ཧཱཿ གས་ད།། །དྲནས་ཏིད་དེ་འཛིན་དེ་ལུས ་བཞེདས་ཏྱ་ཤད་ནུ་བ་སེམས་དཔའ་སྤན་རས་ག ཤ་ལ་འདྲི་སྐད་ཅེས་སྤས་སོ།  །བྱད་ནུག་སེམས་ དཔའ་བདག་ཀདྷ་ཏོག པའི་རྒྱལ་པོ་རྒུ། ཤྱིང 
ན་ལྣཱན་འདར་མུ་འཕགས་ན སྤྲལ་མའི་མཐུ་ཀུནཏུ་བསྟུན་ ད་ དའ ་ མ་ལཱན་འདས་མ་འཕགས་ཞ སྒྲེའ།མའི་ རྗེས་སུ དལ་སྩིན་པཿ པར་ བགྱིའོ། 
༦ རྡེམ ཡི།འད་བའི་སེམས དཔའ་ཆན་པེ་ཤི ཉིམཁྲིདུས ཀི་ཚམཱཚོག་གིགུ་ གི་ལས་ ་ ཁྲམས་འཆལ་ སྡ ཀྱད་ཁྱད་ པར་དུ པའུ ར་ལོ དལ 
ཟླ ¡ སལམས དོ་པ་པེས་གདཱ་རྟུལ་བ་ལས་ཤྱད་བ་འདེ་རྣམས གིས དང ེ ཕ་རོལ ནས་ཤད་ཆུབ་སམྒད། སམའ་སེན་་ དཔའ་ཆིན་ 
པ་སྙན་རཾས་གྲབིགས་དབད་ཕྱུག་གིསྱ་བདྲ་དུབ་སེ། སོམས་དཔའ་ཕུགན་ཚྣདི་ལ་འ སུདཅེས་སྨུས་ སྭ་སཾ། ས་བྱ རྡོ་རྗེན་སླར་ཡད་ཏིང་དེ་འ ལཾ 
ཤྲ 'སྐས་བརཞུགས་སེ། །ཕུགན་རྡེརྡ་སྐྱོམས དིབ པ་དེམ་ ཐགཏ་སྭོད་གསུམ་ རྩིས |  ་ འདིན ད་ ཤས་སོ།  །དེནས་རགན་ རྡོརྡེར། :་ 
[༩ བངིྡན་བྱཊ་གནམས་པཞས དང་། དྡཾརའུནུར་དད། དྡོན་དགར་པོད་། དྡེང་མཐར་བིན་དད། རོག་པ ` ་ 


ཟླ 3347 # 
དི ར་ལོ 


ལག 





ོ ཤེ 













། 


སྲལ གཉིས་བརྡདོམཁྲུ་ཚུར་དང། །རྒྱལ་མརབཅས་བའོགསུམ་པརུ། ། དེས་མ ས་ད །བཞིཔརདོརེབསགསཐའདང། །བསྱིབགརབཅས་ལྔ་པུ། ལྕོ ¦ 





ནམི་ཐུབ་དད་བཅས། དཀར །སཾར་པནོག་པགའིམིས་པ། ། །ལྷ་རྣམས་དགོད་ དུས དཀར་པེའོ་གོས་དད་དཀར་པེི་རྐ བྱིན རེའི དདང་ 
ཤྱ ཧྱ ནབས དྭབུས་སྤུཟ་ཏིད་པྲ ལ། མངོན་ སུམ་དགོད་ ཞི ད ་ ལག་ནི ན་དད ཆུའགཏཞིགནས་ ་པན་པྲ། དང་ཉ སུན ག་གི ཛྷ 
@ རྒྱོན་པའི་ཤར་དང་ལྷེ། དཔད ིརིཉ་ཡུས་བགནམས མས། །བ ནཔ་བྱཅས་ཤིང ག་ཧུར་བཅས། །ལག གསུ་པརདྲགས་པའི འབུམ་པནི། །དེ་ཡ ང་འནུ་མས་འཛས་སུ་ 7 
ཟེ བཀང་། །ཡལ་འ ཀིས ནིཏེ་བར་མཛེས། གིའི །དི་རནབུམ་པ་ལཱ་པ། ནི། །རིན་ཚེན་ཤིས་བརྒན་འཇམ་པ་ཡི། །གོས་ཏྱིས་མགྲིན་པ་དྲགིས་པ་དང་། །སྭ་ཧཀ་རའི་ 
རྒ ཡ་ལ་༥ གི །བཞིདགབ་པ དབས་བདུང་། གདུངས ༣ པེད་བ་སྙངས། | ཤརྱི་སྒེ་འུ་ནགོད་པར་བྱ། ལ་འབད །དུད་དད་པདྨལ་སེགསུ་ཀྱིས། | 
ར་རམ ་ཡསྱ་ཀརྲ་བ། །རྐལ་མཚོནྨ་ནམས་འ བྲུགས འན $) །ཡཱཾ་མས་དྱཀིལ་འ ཁ་པར ྒྲ་་ྡ་་ 


བདུག ། །རྣམ་པསྣཚ གཏམས ཧོ འའ །དྱེག་གསར་སྣ ཧོགས་རིན་ཆེན་དང་། [བཟའ་བྱེ་རོལ་གཅལ་དུ་དགྲན།  ངིབོའོ་སྟད་དུརབ་འདུག་ ཊཾ | སྐྱད 





















་ 
ཆུབ † 


ཀྐ དྲུ་ཕུད་པ་དདྲ་སལ་བངན་པྲ་ནམས་ལ་བད་ཀན་ནཐར་བེད་དད། གྲསལི་དང་། དྷི་བྭཏཱའོ། །ཧཱཾ་བརྡ་ཤེད་བ་ལཙ་ 
2 དུང་། སྦུངརཾ་དང་། ཤས་ད་ཞས་ག།ོ། །སྐལ་བ་བཟང་པ་རད་ལ་ཨསྣི་དཏྟམས་ཤུང་བརྣམས་ད། དུ པས་བ 


3. \༼༦༽ ཛུ ༣ -ེ པད་འ 
ཐངས་ནི་སྐལ་བ་བབད་པོའི་ཆེད་དུའོ། །ལུགས་ལས་ཤང་བནོ་མདུན་སྱོད་ཅནནོ། །ཉམས་པར་ཤད་པ་ལ་ཙམ་བཀ་དང་། ནག་གསརདང་། བ་གུལ་དང་། ཛག 
རཀ སྤའ་ཀདང། ཤོཀ་བི་དད། གསར་ཤངེ་དད་། མཱལི་ཀརྣམས་ས། །སྐལ་བ་བདང་པ་འདད་བསན་པྲདད་ ཀླུ་མུ་དཔ། ཞི 


༤༦༧༦༨༨-༦༨-༨༠༧༩༥༦༡༩༣༡༤༠༢༠༠༠༢༢༠༠༠༤༣༠༩༥༠༠༩༠༡ 





-༨༨༩༨༨༥༩༡-~༨༡-༤༤༧༡--༡༨༠༨༧༧༧༢༢༠༧༢༡༡༠༡༤༠༤༥༢༩༩༠༢༢༤༧༧༠༡༧༤༤༤༥༠༧༤༤༤༤༧༠༢༥༠༥༠༠༨༠༦༨༠༡༢༣༣༩༦༩༡༠༤༤ ༢༠༠༠༠༡༠༤༠༤༡༠༡༠༠༠༦༠༠༥༧༠༥༥༠༥༠༠༩༠༩༥ 





།རྡོ་རྔེ་འ དུ་རྡེ་ར 
ངི ཡིག 
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བྲོ་ྲཟོགས་བྲག་ལཞོན་པའོ། །དེ་ནསླབ་བདང། ཀིམ་དང་། ལྷ་ནམས་དང་། ནང་དུཔདྭ་ངབ་ཏུ་གཏེར་བྲགི་བར་གུའོ། །བུང་གི 
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པའབདཉིའ་བརང། །འི་དླགལ། དམ་དྲ་ཿཔ། 7 








དད གྱིས་ཤིག དྷ ག་པཾའི་ བདྲགོགབྱམམ།ཉེདྡ་དདརོལ་པའིའ། མ་འགོར་་བཞི་པ་ཤས་ནས། རཱ ཀཱ་ཡ །་ཞོདང་པྱང་དང་གང་ས་བཏད་ ིི་་ རྒྱར 
་ུ ས་གདྲ་དུང་ཟད་པ་པ་ པཇ་ ལ་ལ་།ཐ་ཐ།་ཧྷ་སྨར་བ། །མཔ་པང་ཅ ་ལ་བཟུད་བ་ ཡུ ་རྒྱ་ལྕ་ཡར་ ངས་སུཔ ས། །བ གས་མ གན་ ཙྡྷ 
ིག་། ` ་ཧ། བླའས་མདསྐ་དགོ། དག་འ གི །ཕྱག་རྒྱ་རྣམ་པ་བརྐྱད་དུ་བཤད། །མཐེ་པོང 


















རབ་འ སཿ པས ་ དུ ཤེ པོ ཐཾ་བད་ཏླུམ་རྨ་ཞེས་འདི། །རང་གི་གཟུགས་ཀྱིས་ས་རར་ལ། 

དིདརདབ་འཛུམས་པ། །བསྣིགས་མཛུབ་བུ་ནཱརཏཾ། །གུང་མོ་རྡོརྗེལས་དམརལ། །མཐྲེ་རང་ནག་པོའི་ཡན་ལག་ཅན། །མཐ་བདྲཏླུག་རཱ་ཞུས་འུད། །རང་ག་གྲ་གས། (ལ། །, 
ུགལ་བུསཔརདགེད། སས ཅཚཨ-ི ད་ུཀྱབ་པ་ལ་ གཾ བགུགའསནོས་འདི་ཞད་ཅེས་གསུལ་ཏོ། །བཅོམ་ཝུན་ 
་ཆེན་པེ་ཅན་ མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པདམཛད་པ་ཏོག་པའྱི་ཆལ་པ་ཆ ན་པརལ་པ་ཐེན་བརྫེས་ཀྱི་རྒྱ དྲཕི་མས་དི་ལཱར་བཅོམ་ཝན་འདས་དིག་བའི་སྔགས་ཤ སྙོད་པ་ཐ བས: ཀྱི་ཐ་ལོའ། | 


༢༢༡༠“ -༤༨༧༨༨༨-༥༦༦-- ~~--¬2༨༽ ༤༥༧༥༠༠༡༠༠༥༠༩༥༧༤- 


མོ ་་ འུ ༩ ཙོར 





ླྨླྣེཉེཇཾྣཾྣཾྣཾྣ་་་ ོི 
3 སྐངས གསཔ ལྷ་གཞན་རྣམས་ལ་ཡད་དྲེད་ཞེདཀྱེས་འགོམ་པར་བྱེད་པ་དང་། དམོ་ཚོག་མེད་དདདང་དད། འཁའ་ལོ་དད་། ངོ ་ 
ཾ སྱ ང་། མཇུང་དང་། རྡེ་རྤདད། _ ཕུབ་དང། གཞུ་དང་། གཤོལ་དང་། གཞུན ཤེདདད་ བདའ མདུང་ཐུང་དམ། ' སོཆེདང་། ཁུ་མཆོག་དང་ ། | 
, །ཇཐུམཔ། གདང རབྷ་དང་། སེང་ག་དང་། བྱ་གག་དང་། རྨབུ་དང་། མ་ཧེ་དང་། རྡམོ་དང་། ངང་བ་དང་། མེ་དང་། ལྷུའེ་བཞོན་པ་དད། མཚོན་ཆ་སྣ་ཆོག ས་པྲ་ནམས་ཀྱང་འགོམ་པར་བེད་པ། 

གས་ཐིདཔ་ གཐངཤས་རྐ་བས གནོ་བརབེདཔ་དང། པ་གཞནག་པའའྲནབདངདས གུབ་སྟརབརཾམི་བདདོ། །བཟའ་བའི་ཚོག་ཡང་འདིརཏིལ་དང་ཤ་དང་ ། 

`, སྫིམ་དང་། ༽ོ་དུའི་ཀད ང་། ནདང་སྲུ་པ་ལེ་ཀ་མང་པ་དང་། ག་པ་དད་ལཱ་བཤོས་དང། དམདཏིད་བཟའ་བ་ཡང་མང་བརྩ་བཅ། ཀཀ ་ ། 

ཌི ཊག ནི་འ གསིག ས་བ འུ 

















་ུ ༦ ས།་ྲེ་གྒང་ཡི་གླལ་ྲིལ་ྲི་་ཀྲབ་ར།འེ ས་་ེ་ག་ སྒཤེ་ ཡོ་ཧྭ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ ནམ་ རུཨ་བ་ལོ་ ཏྭ་ཤཱ་དྤུཨ -- ` བཅོམ འདསནའཕགསེམ་སྒྲོལམ མོ་ཊ , 
བགབྲངས་ཀྱུདནར་ཡེད་ཤས་གུབ་པའེ་ཅགས་ཁི་ཚག་ནས་སཔན། གགོ་རྨ་ཡཱ་ཡཱ། ནག ཆམ་བལོ་ཀི་ཏུ་ སཾྨ་ཐ་བསཞས་བབ་བཅོས་ལནུ་འདུས་ནའུཕགསམླལ་མའེནུཔ། ལས་ 
4 ཧཱ པྲཀམསླའ། ཨུྱི་དུས༡སླ་། སྤྲན་ཧཱུས་པལ་ཀཏཐཱ། བདན བསནས་བདམད་པའ། །ནཔའ་ེ 








རྒའིང་བ་ཡ་ །ཐམས་ཅུདྲ་རམ་པར་ 
ཐཱ སཅདཔེད་པའོ། ད བ་པ་བས་དག་ཏུ་གཅུག་པུད་བཅེང་བ་དང། ཕུག་རྒྱ་གིཅིད་པ་ཡད་བྲའོ། །གགེགས དན 
༼ །མདས་ནས་གཙད་མར་གུར་བསད་ཀེ འཁར 


ཟླ ༣ ཟ 
(༩ 





༢ ་ ཐྲག་ཞིས སིན་སྲེག གྱིས་ཤིག ད་ཧ བདུན་པ། ་ལ། འཇིགས་པའི ཤེད་ བྱེད བུད་ཚན་མེ་བེདནས། ལདབར་བེདདོ། 
ཆེ གདས་སུ་ཡངྱིྱིས་བླརབས་བསྦིན་པརྒའོ། །འདེནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་ཐིན་ཧིས་བླདབས པས་དི་སུརབད་བརམངན་བརབད་ བལ 
ར་ལ རྣམས་འཆེ་བད | རན གནས་ཁ་ཅིག་ཏུམ་འབའ་དརན་ཐང་བདང་། ་ ཆག གནས།བཅིགུ་ལུགས་སྒྲག་བེ ཅིདས་བྲམ 
༧ རྒ་བར་པེད་ །དཞེ་བའེ་དོན་ད་བཅམ་ལཱན་འདས་ཀྱི་སུན་སཱར་པདྨཉོང་བྲག་བརྒྱད་དབུལ་བར ག་ཏུཞེ་བར་ །དགྲ་རྣམས་བསྐད་པར་པེད་པར 
ཿ: འི ལེ་རབ་ ཐའ ཡུངས་ཀར་དཀརཔལ 1 ་ གྱས ཤིག ལའོ ད་ཡ ་ སི ྦ 
ཧཾ ཐལ་བསྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཕྱིན སྲུག་གྱིས་ཤིག ྡེ་པའ་དནདབུལ་བྱསར་བྲགསགོ་བཟྱནབའའོ། _ །རྲིམས་ལས་གོལ་འ ༡ , 
༣ མགོ་བེ་ཕུག་ རུ་བཛད་པར་འདདན་བབུང་གི་གཟུགས་བྷཊ ས་ཆེན་པོའ ཞི ལ་སྟངཕྲག་བརྒྱད་ དབགས་རཡག་བར་ད་ལ། ་ མཆན ། ཤྲ 
གྲུ་མོ །དབང་པོལ་བཏབ་ནམ་ཀིངདུའགྱུརརོ། _།བཀེདན་ཐརདེ། [སྟིདབར་བཏབནགསེརཆེན་པེར་འཕྱུརོ། _ །བཏེནན་ཐར རར། །ངཔགིསུཀདགག་གིག ¡ 









།དེ་ལྐར་ག 








༣༦» 4༣༡༦ པེ ༨" ༡༩༠༦-༨༨-༢༧ -- ༢༠ དྷ 


ཉགས་པསྤདྲ་བསདཀེས་པ་ལོ་བྱདདབྱོས་བླགས་བཡྲོ་སྱའི་ཕུརབའེ་མགོབོར་གདོབ་པརབའོ། །དྲགའྗེ་གརོགཏབན་ཐོ་རས་འདོས་པར་བདོད། །།ོསིདོཔ་རོལ་བཏོནོ་པརམ་གྱུ་རགྱི་བརདགང་དུའ་ 
ཤོ །གནས་བརི་ཐེདདོ། ྱགཔྱེདཔ་དདདཆན་གཔའང་པར་དེ་་ཚལ་དགད་གགག་ཅོར་གསྟིགེགབའ་དག་པ་དབུལ་བདྲབའོ། །ནླིཔའི་འདབས་ཁད་མཆོད་པརྡ་བཱལོ། །དནམ་དྲག་དད་ ¥ 
`, །གྲག་པང་། སྱེ་ཚརྣམསེུག་ཏུ་བཱསཱནས་བརྐྱད་བརྒྱར་སྙིན་སྲེག་བྱིས་ཤེག །བརྐད་བྱར་དང་ པས་༢ངག་ཤའ། །གཞིས་པས་མེ་ཏག་གེ་ །གསུམ་པས་བྱ མེའ་འཁེར་རོ། །བཞི་པས་ན ན ཌཱ 
རྱ ཆཆེནཔའི། , །ལ་པས་ཐ་ ཁའུ །དྲུག་པས་ཧཾ་སཱཾ། ཁྲོ་བ་ཆན་པོས་དཀྲེས་པའི་ལས་སོ། ླེ་བཟང་པ་ཞིདཀམས་པར་བད་པརའདདནནླིང་ཤིང་གིས་་སརནགནླིསའེ་ལ་མ་དང་། དུད £ 
སྲ པཿ 


¡ 


ཇེ 


| 
| ཧི་ ༠༈“ར 7༤4 ་ ° + །` ་མ་ , ་སེ། ཀྲི ཅུ 2 ༦༧༠ ཤཾ ལོ ༠, ` ༦ * ༦ གླ་༠་ ་ས་མ་ཡབའི་ སཔ ཤྲས་ ,# ; 
ཀྱི་ཐལ་བ་ཕནཚུན་བྲསས་བས་བྲགས་བུགས་སྟོད་བྲག་བརྒྱད་སྤྱན་སེག་གྱིས་ཤིག །སྐྲདཅེག་ལ་ཞཞས་པར་གྱུདརོ། སྨུ་སགས་པརྦ་པད་པར་འདོདན་ཀ གཟུགས་བརྟན་བྱས་ 
།ནས་ཟངས། བདཊ་བསེས་བག་བགས་གན་ུ་ཡུག་བྱང་ནཔ་གིས། ཞིག །། ར ། ལྷུགས པརྡའགྱརར། ཕུ འབལ། །མངན་སྤོད་ཅནརྫོགས་སོ། །ྭ་བསྒྲུབས་པརལས . 5 ` 
རྣམས་འབྱུང་སྙེ་སཾ་ཤིང་ལ་ལན་བདན་བཟླསནས་བཟའ་བར་ཤྲའོ། །མ་བླངས་པར་བཟའ་པྭ་ཏེད་དོ། །བྱརད་བྱརརོ་བླགས་ནས་མག་པལྲ་ཤུགས་བས་སྱ་བ་ཐམས་ཅད་དགོའ་བརའུགྱུར་རོ། །གོས་ལ་ལན་བདུན་ ཛཾ 
།མཛོན་པརབྲམསསནས་གོནན་སྐལ་པ་བཟང་པོར་འགྱརརོ། །མིག་སྨན་ལམ་གོཔ་བསྡགསནས་མིག་ལ་བླསན་གབས་དཀེས་པྣེ་རམས་ཅིག་མཐོན་དགའ་བརའགུརར། །ལམ་དྲུ་ཐོག 








*----------~---------“-༥༡༨--༡-------` 










ཞགས་ཨུཊདངཉེ་བར་དཀར་མྱ་ཧུན་ 


ིི་ཧྷཾམེཿ 


ད །)༨༤༩་ཆེ་) ང་ལེགས 





ཿབམལ།་༩མ༩༦༧༠༠༩༠༥༧༡༧༩༥༣ར༧་པ་ཆ ། བཅོན ྦ ེ 
བཱ མ་ལྡན་འདས གུར བཾ ཁོམ་ ངྫ , 
ད བྱས་པ། བཅོམ་ལྡན ལུ ་བ ན་པ་བ དྷ | 
སོ་མ་ ཆེ ལུ *་ གས།་ང 
མ།བ་སྱར་དུ་བུ་ 
པཔ 
ག་པ 


ངུ 





པ། 





།དེ་ལྐད་རས་རིས་འདིར་བཅུག་ནག་ ་གད་ནའི་ཐུགས་སུ་དག་པ་དང་སྐྱོང་བ་དང་། ཚདམ་ ¦ 
པར -„༽. . „༩ ༣ - ¢ ཛ༽ „„༨ , - | _ ༣, ,) £ 
ར་པོའི་བརྒྱད་པ་ཡང་རུང་སྙེ་ལས་བརྩམས་པར་འོ། །གཙད་ནའི་སའི་ཕོགས་སུ་གཞུའི་ཚད་ཀྱིས་ཐང་ལ་ཡངས་སུ ཐུ ྒ 
།ལས་བུང་བའི་ར་བ་དད་ཞག་པོ་མད་པའིཆུའི་ཐུམ་པ་བཞི་ལ་བྱ་དད་བརརྱར་བསྔགས་པ་བཞོག་པརྱདའོ། །གཞོན་འུ་ 
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་པྲ་བཱའེ དུ ། 

ཡཱུ ་ ་དབུལ་བར་བའོ། ༣ ས་ཀ པ་ལང་གབངས།ནས།་གོས་ ར་པྷོ་ཅིག་འཆང་བར་ ས་ཏེདྲི་སད་ ་རྐང་པ་ ཏིས་ཀི་ 

༨ ད གཏརམ་དབུལ་བརྡ་བའོ། །ད་ནས་ཀུ་ཤ་ལྗང་གླུ་བདས་ནས་གོས་དཀ བྱས་ཏེ་དི་སྲེད་དུ་རྐང་པ་ག 
།་པར་བའོ། །དུནས་ནངི་སྣདཀི་སེངདུ་ཀུ་དེག་དོར་བརུའོ། །ད་ནས་མཿཅུང་དེད་ལ་གལ་ཏདས་ད ད་སླིནསེ་དང་སྨྲམཐེད་ན་གང་དང་གངིུག་ཏུ་བྱའོ། | 


ངཐ༣༽་ང༤་ཡ།༽ ོ་་ ད 











1 


ཙེ 
± 





དིསིདདུ་ངང་འདོད་པ་དང་སྦབ་ལྷག་པར་སྐྱེས་ཁྱི་ཐར་དུལོ། _ །དེནས་བུམ་པ་རེརེ་བླངས་ཏེ་བློས་བཞིནཔས་བཞག་བར་བྱའོ། །སྦྱངས་པའི གར་གནསབྱ་བསནགངས་ར་ད་ཤད་དུས་ 





དྲན བེམས 
།བཾ་ཡངཀུ་དང་། ནག་གཾ་སར་དང་། སངིཅན་དང་། དྲུ་དུཀྲནམསྣཊགཏུ་བཱས་ནས་ 


།མཤྲིན་པ་ལ་བཅིདསན་སྐྲགས་པ་སེལ་བར་བྱད ། སྲད་བུ་འདི་ཉེད་ཀྱི་རས་ཡུག་ལཐགཏུ་ 


གཞུག་པར་བུའོ། ༨༤ ༩ ། ་ཕག་གྱུདདྭག་མངན་བར་བསགས་པྱ་བད་ཀི་མུས་ལ་བཅིང་བརྡ་བ་སེ། གཡུལ་དུ་གཞན ཨྱཾས་མི་ཐུབ་པར་འགྱུརརཾ། །ཁུབཞི་པའཚདྱཀི་དཀིལ་འབོར་ཉ་གད་ 
ཡུལ་བརྡུ་བའུ། །དེནསྱ་པང་ཆུབ་ཤིད་གི་མེ་སནས་ཀུ་ཤའི་ཁྲས་ལ་ཉི་བར་འདུག་པས་ལན་ 









བླས་བརྱ་བའོ། །བའིམར་དེང་བྲསས་པའི་བཟའ་བ་མཆོག་བཟའ་བརྡ་ཤའོ། །ནད་མད་བརའ་གྱུརའོ། །གཞེན་ནུ་མས་བཀལ་བའསད་དྲུ་པན པོར་ 
། 


† 
ལཿ 


བདུན་མདོན་པར་བསགས་པའི་སྤ་ཚི་པོག་གིས་བསགས་ཐགས་བུན ེའིགནེིིསག་ིངཞིགཉིན་བདུན་ཞགད་འདིད དའཤད་འནན་བཟོ་ཉ ཞི་བར །དགེགས་ཐམས་ 
ི 


ཚོགས་པའི་སག་དདེ། ཉུག་ན་དག་ཅན་བགེགསྐ་དམས་ཏ་ཤར་གཅིག་ལྕག་པའི་བར་ 


༦ 3༦༣༦ 8 = ཆེ 


༄༅། །བྭཁོ། །དེནས་ནག་ འི་བད་པ་ལ་མཛོནམོ་གནུསད་རུང་བར་གནས གཡའ ཡོགས་ག་་པད་པབར་ོགསཉེ་ལ་བཅསས་པརྱ་པའོ། དོའི ། 
མྨམ 





ཧེགས་བཞིད གས་ཀ བི་ལེ་མ་ལ་དདུག་པའི་བགེགསྣ་ནམས་བཞག་པརྡ་བའ། །བགགས་རྣམས་ིས་དབུས་སུ་བགེགས་ཆེན་པ ༼ལག་པར་འདཱེན་བ་བཞག་པར་བལོ། །ལན་ཅིག 
ཀླུགས་གཏུན་ ཀིར ་སྣ་ལཱའི་ཕྱ ཁི་སེ་མ མ་དྷེ་ནམསྭ་ཀིས ཝག་མར་དྭཀིལ་ མ་དུད་ངེལ། མེ ་ཏོག་དམར་པོ་ དང་དྲུ་ དམར་ ་མངོན་པར་མཚོད་ པར་ ུའོ། ཕྱེག ཞིལ་མརྦ་ཧི་མད་འ གུལ ་བར ་བུལོ། 


རྒྱ་སྐྱེགས་ཀྱི་ཁུ་བ་ཕེགས ་བཞིར་གཏར་ བརྲ་པའོ། 
ཐམས་ཅད་ལ་གཡས བསྐར་དུ དྲ ་བར་བཱའོ། 


།བར་བྱའོ། །ཞེས་བ༔ དནས་སྭཱ་ཧཱའི་ཡི་གེས 


མོ་ཅད་བཅིད་པརའགུ གྱར་རོ། 


པ་ཐསས་ཅད་སྒྲབ་པར་བྱད་བཞིན་པ་ནྟ་བགགས་མད་པར་འགྱུ་ ཡོ ཉུ ¡ 
།བགེགསྣ་ནམས། ÷` གད ` དག་པདི་ །ག་བདེནཆེ བརྣམས་ལཀ ཞནས་ལ་ཀ་རབི་རདམ་བབ་དང་། ཙན་དན་དམར་པ་དབུམ་ 


_ །དེནས་བཅོམ་ལྕན་འདསམ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་དུ་མདོན་པར་བསྡུགས་པ་འུམ་བརྒྱད་བརྒྱར་མངོན་པར་བསྔགས་པ དབུ་དམར་བོས་བགགས་ 
འི ྲིགསྱྱབལ་ལཆན རུསག་བྱ་དུ | རཾ དྷེནམས་འི་དབུས་སྲུ་ཡུ རམ་བུ ་སྤར་ནས་བགགས་བཅིད་ 
ཟའི བ་ལ་ཞོ་དང་སྦྲ བཅདད་མརྱ་ཀིས གཏགས། ; ནྭ་སྭག་གྱེས་ཤིག་དེ་ན་སྒྲུབ་པ་པ་དའི་བགེགས་དང་ལག པར་འཛ པ་ 
ིགྱིས་ མས་ཀྱིས་བབས་པས་ལག་པར་འདྲེན་པ་ཆེན་པྣ་ཅིགཏུ་བཞག་ནས་ 
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༨ ༤ ཞེ་རབཏུ་སཱར། 
་ས དུ་སྙིན་སྲེག་སྟེང་པྲག་བརྒྱུདེ་གྱིས་ཤིག ]།ཏི་མ་བྱ ྲ་ཕག་གཅིག་གམ། ཉཏྲིས་བྱར་ཕག་གཉིས་སུཿ་རུ་བཟའ་བས་ཡིད་གཞུངས་པར་འགུར་རོ། །འྲུ་གཞིའི་ཚད་ཤིས་ཀྱེལ་འཁོར་ཅ་ ¡ 
འོ་ ཤི དྲ གྱིས་ཤིག | །རི་བྲསཾགསྨ་ཐུགས་གྱེས་ཤིག་རྒྱལ་རིགས་དབང་དུ་འགྱུར་རོ། ཞོའི ། 





ཤུ ཅ་་ ་ རྫི་བོ ཤྱིས་པ་གནོན་ཧིག་ཟིཿ གདོན་ཀྱིག པ་ད་གས པཾ ཤུས བཅོ ' 
སྐོལ་བ དནོ། །ནད་པ་ལ་བཅིད་བརྡ་བ་ ས་གདན ཞཐྤམསཾ་ཅད་མཐུ་མེད་པར་འགྱུར་ངོ། ཕལ་བ་ཡ་ལན ཟླས་པས་དཀིལ་འཁར་བཅེང་ བའོ། །བུམ་ཐེན་པ་ལ་ཏིལ་མང ] 
རོ ལ་ ཞཔབཧུ་མབར་བཅའ་ཐར་འབུ རཾ ས་པས་ནདལ་ཅིུ་ཚོད་ལ ས་པ་ལྭ་ཁུསྲ་པསནས་རྒྱུད་མ ས་བའིམདལ་ལན་བདུན་མངན་པར བཛུགས་པར་གུས་ཞས་ ¡ 
1 ལས་ར་པགའ་བརྱབ། འོབར་བེད་དོ། །དེ་ནས་བུ། མ་གནང ག་བདག ཤག་ཐལ་བདེམ་པ་བཞིས་འུ། 
@' ཏུ་བཀུད་ནས ཤྱ དབརུར་མངོན་པར་བལགས་པ་ ཅེལ་འཁོརདགྲད ༨ ག་པར་ རྨ །སྒལ་པ་བཟད་པར་འགྱུར་ངོ། འདིའི་བུ་འཆི་བ་ཡང་མད་ ་དོ། དག་ལ་བརརྱད་བརྒྱར་མངོན་ པརབླཊས། 
པའ ཏེ་ལགཔ་གཡེན་ལ་བ འསན་བཐམས་ད་ཀ་ནངོག།ུ་འུ་ ར་འརོ། ཤན པའཾ་ཏོག་ཐུན་གསུར ཧ་གགི་ེག་ཅིས་ཤིག ལགས ཅིག་ལ་གྲྭསལ་ དུ་གཞན་གྱིས་མི་ཐུབ་ ] 
'པརའགྱུར་རེ། ,།གཞོནནུ་མསཾ ལིའུ མངོན་པ ཌགསྲུགས་པྲ་སྐ ནས་མདུད་པ་བདུན་བྱའོ། ས་ག ནས་བརྟ པ་གསོ་འྱི།ལབརྱ། ¡ 
དས་ཡི་བཟད་པཿ པའི ི་ྦྱལ་་ཆའི་དགལ དུག་ལ་ སྭཱ །གེའི་གརདཱ་བརབའི་ཆུ་བངས་ནས་བ བརྒད་ བརྒྱར་ བསགས་ བའ དབ་སྱིན་པར་བའ པར་ཀྱ། དེ 


།དགཉལ་བ་ཡལབརྱབདད། ། ། ནས་ , 





༣ 


= ±; 


× 


མལངས་ན སྐོག ཧོགས་བཞྲི། ཅིབ 


བྷཀ་པར་བྭའོ། །མ 
་ཐང་ལ་ཉེ་བར་ 


(| ཤིག 
དི ཤིད་གིས་མེ་ སཿནས་ ཨ་ཀཱའི་ ཏིལ ་མ་གྱེ 


ཏེཟློས་བཞིཿ 


རྭ་གུག་པར་ 
ཉིརོ་གྲུམ་ 


རྫག 


སྭ ས་སུམངོན་ པར་བླསགས། པྲ་བས་ རི ་ པཱ འཕྱོ 


ངས ས་པརཡད་དཉིདཔ ག་བར 


་པས གདཱ་མཐྲོད་བུ གའོ 
བསྲེལ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་རྟཾན་དུ་གཟུག གས་བ 
ཉིདང་མར་གྱིས་བ ར་གྱིས་བཏགས་པས གྲཚ་ 


དཀར ི་་ ར་ནས 


བྲལ 
ཉི་མ་བདུཿ 


ལཾ ལད 
་དགསྟང་ ེཾིྲ 


་པུ་ 


གཟུགས་བརྙ 


འཇོགཔས༔ ཕོཕྱོལདོམཆེ་ ཆེ་བའི་དུག་ སོང་བར བེད་དོ། །ཉུན་གཉིག་ལ་ལན་བ 


་བ ཀ་ས ོས་སྟོད་ཕྲག་བརྒྱད་སྙིན་སྲག་གྱིས 
རྨ [གདན་པ ལད རུད ལྡནཊདས་མ་འགགས་མླ་མལམམའི་ཨ་ ་ སུརྨཏགྱུར་རོ། 


སསབས རི 2 ད་སྦྲད 





མས གརའཿ་བྷ་ར ནས་ལ་གད་ངལ ཅི དུས་སུ ཁོ ་ན་འཆ། 


མན ཉེ་གར་ ས་ལ ་རབཏྱུ་སཱར་ནས ལོནའི་གས སྭཀླུགས་སྟད་ཕྲག་བརྒྱད་སྱིན་སྲེག་གྱིས་ - ( 


ཡ་ 

དྲི དེ ལག་པའི 
པ་ག ྲ བརྱ་པེད་དོ། ན་ཉེ་བར་ིབར་ས་གན་འོ་ དྡ མད ་བད་གནུ་མཐར དད ཀྱི་ཡམ་ | 
ལམས་ཏ པར་ཀད [ཐལབས འགུ བཅིག། ྦ 


ཏི གསུམ་ལ་འཕྲལ་གྱི 





སྨག 


རདུ་ཅིས་ཤིག། དྲེནསླ་གུབ་པར་བྱུར སྤེ པསོ་ུགགསུལ་དུ་བྲག 


, 





^ ོརྦ་བལོ། ། སཱོང་ཕྲག་ གསུད དུ་བླགས་པྱ་བ་སྭལས་ག། གཞུནས་ཨཱའྦཔོ། ། ཟིའི སོན་པ སིན་བྱ་བས ློ་ར་གོ་ི ཐྩོབ པའྲིཐོན པེཿ དངད 
པར་འདོད་ན། གཅོམ་ ང་ག ད་པྲ་བསྔ་ནསྤ་པ། བོང་ཆུ་བ་ ཤིད་གི་༥ ཡམ་ཤིང་ལ སལ་བ 





དའི་ཏེལ་མརྱ་ཤིས་བཏགས་པྲ་བླུན་གསུམ བརྒྱད་ ི་ །ཉི་མ་བདུན་ལ 
ད་འ རར _ །ཚོ་ག་འད ིད་ི་གུལ་བུམདབང་དུྱུརགོ། ་་ྱ གིས་ཤི། རྩོབ་ར་འ ད་ 
ཕྲག་བ སྤྱིས ཤིག། གདང ཙདདང། ཏིལ་ཅི་ཐུག པྷམསྦ་ཀི་སཱན་སཾ ཅགས་བཞི་དབངདུ་ བེདཅིར་བངདུ་འྱརས། གུ་གུལ རཿ 
ལད ལྷསབ་ི་གདོག དབང ཙ་་མོ་གཅང་མངལངས སྭ་སུང་གཱག་བྱ་རད་ གདས ཕྱིག་ ་ལ་ ! ཧཱ 
ཿ འཆེངབལས་གོལ་གར་འགུར་པ། བས གི གཡག་པ ལ་ས སྐེལ་དང་པ། པར་ཀའི་སྦྱན་གྲེག་གེས་ཁྲོ་བ་ཏ་བརཞི་བར་ 
དུས མ་ 


་པའི་སྱེས་བུདབང༨ུ,བྱད་པ་ལགོ་པེ་ཏི་གྱ་སྩེན་སྲག་གྱིས་ཤིག 
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ཛུ 






ཛ་ལ ས་ད བོ 


% 








ཞས་འཕགས་པ ུན། ཀི སདབང །གགིས་གསུངས་པ། གཅི་འ དྲ་པདྲ། བེདདོ། གངྦགངས་པ ིག་པའཛོན་བའི་འཁོརལ། ཁོལོ་སྦྱརབཉིད་དང། རྒྱལ ། ཉི 
ནགོ གསགས མགཅལདདེཔགོ། ། དོ ག་པནབའཛོ ཿ གཉེར་ཐབ་ | 
| པ་དང འིག་པ་ཐམས་ཅདྱི་དངོས་གུབ་བམ། མི་སྣང་བཉིད་དང་། སཆེན་པོའི་དང་ཕཱག་གམ། བགསཔ་ྱདད། །འཕགས་པ་ 
བད། ཐུག་པ དཔའ །གང་འ དབདེར་ཡངའགའ། །འདེས་ཚ་བླས ལ་པརའགྱར་པོ ་་ཆམ་ལུན་འདས་མ་ བེད་པནི་རིག་པ་ཐམས་ཅད་ཀུ་འཁོརལོ་ སྦྱར་བ་ཉིད་ 
`; མང་དུའདོད་པདད། ཐྲོགས་པམད་པདང་། ལྷ་དང་། | གྱུ་དང་། དད ཙིད ལྷ་མ་ཡིན་ དང་། ནམ་མཁུའ་ལིང་དང་། མི་འམ་ཅི་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་མེ་པོན་པར་ ། 
དེདེ་པ་སྒྲབ་པ་བདྡ པལ་ནཙ་ནས་ཞད་བྱདན་གསྒའགག་ཡའཅུར་། ། ཞེས་པ་ད་ལྟབུ ཞསཀུཏཏགས་བྱབལོགས་པླ་ག་བཅནཔདང འཆག་བཅོམ་ལན་འདས་མ་འཕགསམ་སྒྲེལ་མའི་ 
བྭདང་ 
ངའབྲུལ་བྱི་ཕུགས༢ ”དཀར་པའི་བརརྒད་པ་འམ། ཆོ་ ` ཚོ་འབྲུལ་བྱི་ཕྱོགས་བཅུཔ་ལ་ལས་བརམས་ པར་བ་སྭེ། ལོམ་དང་། ལོན །་དང་། ནས། ་ཟན་དང་། མེ་ཏོག དེང་། འབས་འདང་ 1 







ར་རོ ༢༠༠ རོའོ 


ཚེབས་བཏས་ པ་རྫོགས་སོ།། ས་རིན ༣་དུ་ཐོགས་པརབཞགནས་དེནས་ 








༢༩༤པཀབ་དས་བས་ང་འཞགས།༡༠༩༠༡༦༤༩༡༢༡༥༧༨༡༩༦༡ཕ༧༡༢༧༥༩ 





ཅནྱ་ཧྱི་ཐམས་པ་དང་། སིང་རྔེ།། 


ངོ ཉྱང་རྔ 
བའིམལ་སྟན་ལ་ཁྲུས་ལན་གསུམ་བྱད 
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༧ ཏིངང་འཛིན་ལ་སྟམས་པར་བཞུགས་ད། 
དད པའ་ཆེན་པ་མཐུཆེན་ཐ ཐལ་སྨས་པ། 
བརྡད་པས་ གནུག་ཕུད་བཅིངས་པ། 
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། ༄༅། །བླབས་པས་རྐང་གཉིས་པ་དང་། རྐང་བཞི་པ་༢ ང་ཞིང་དབང་དྲུ་བད་པ་དང་། ཇིར་ བཟླས་པས་དུར་ཁྲོད་ཏ་འཇུག་པ་དང་། དུནབྲགས་བས་གཞས་ ཤོ ་བདདོ།། ཞི་བ་ཟེད , 





རྨ ཤའ་ འདོད་པས་རག་འིསྱ་ཀྱི་སྤན་སྤའ་ འས་གཟིགས་དབང་ཕྱག་གེ་དྲུང་དུ་ཨ་འ དོང་། འོམཉན་ཀྱི་ཤིང་གི་ཨམ་ཤིང་གི་མེ་ལབ་ཏྭ་སྦང་ནོད་འཕྲེས་ཡོམ བསཾགསླ་ཐུགས་ཐུའ་གཊ ར་སྟངོ་ཐྲག་བརྒྱད་སྤིན་སྲེག་ཀྱི། གཾ | 
ཉི་སྭ་གསུམ་ཁྨྷཾག་གི་དང་བདཱཿཤྱིས་སྒྲ་ཐོཚེན་བེ་རང་། ཤེགས ཀི་གིང་དང་། གང་ཧེརྱ་ ད།ཟླ་བས་ུལ་འབོར་ཆེན་པོཞ་བང་འགྱུར་ལོ། རྱ་པརགདནག སྐ་སགགསས་ཏང་བག ཊཱ ༢བཏུ་སྐརནས་གུ་ 
¿£ དང་། འབུས་ཐུག་པེཚའི་ཐཱན་གསུམ་དུ་སྔིན་སྲག་སྟེང་ཕྲག་བརྐྱད་ཀྱིས་ཤིག །ཏི་མ་བདུན་ ཕྲུག་གསུམྱིས་རྒྱས་བར་གགྱུར་རོ། །ཏི་མ་བཛཱཿྱིས་རྒྱས་པ་ཆེན་པའ་འགྱུར་རོ། །ཨ་མྲའི་ཡམ་ཤོང་གིག་མེ་རབ་ཏུ་སྤའ་ཞེན་དང་ཐའི་ 
‹ ད་ཀ སི་སི མགོ་ཤོག ོད ད་ཤ ལ་ཀ ལག་ཤུབས ི་ོ 
¡ ¡ དབང་དུ་འབུ་རར། །བདྦ་རུབ་ཀང་། མ་ཀང་གཞ་ བླ་མའན་ ཡ་༡། འླྱ་པདང་ཤཏ་བ་རདང་ གུད་གད་།དུཔ་དུང་། ཡུངས་ཀར་དང་། ནསྒནོགས་ཐུན་གསུམ་དུ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་ལན་ཉི་འུ་རྩ་གཅིག་ཏུ་སྤྱིན་གྲེག་ཀྱིས་ཤིག [ 
།ཉིམ་ཞཉས་སསདཆག་པདབངདྲ་བེདདེ།།ཨརས་གགགས་ཀངགཉིས་བདང། ནང་གཞིད་དབདད་བདདེ། །ཆལ་པབོ སྒར ག་ང་བག་བྱད་ལན་ བ་གིས 
3, ལེམ་སྟང་བྲག་བརྒད་རིན་སེགགྱིག་ཤིག །ཏིཡ་བདུན་ཀ་དགག་སྡེ་འཇིག་པར་ཤདད། །སེང་ལྡེངགི་ཡམ་ཤདངགི་མེརགཏུ་སྦརནས་ཀུ་ཤ་ལྔང་གུ་སེ་བགབརྒྱད་སྐྱིནགེགགྱས་ཤིག །བྱགས་ཀྱ་དགའི་འབྲོབ་གཅད་བརྱེད་ | 


༡༤ 


ངེ 
༧ ཌྭ 



























༼ ༈"' ༥"༡༢༤༡༨༡༡༨༡༡༡༤༤༨ ༤༤༤ གང ༥ ༡ མཅས་༢༠༤༠༠༥༤༠༠༢༩ ༧༠༠༡ 


9|༄༅།།།གུམ་དུ་འིཤག་ཟླས༡ཉོངཔགུནྱིནྲེགཀྱིས་ཤིག 








ཤིག །ཉི་ནཱ་བདུན་ལ་གང་འདོད་པ་ད་དབང་དུ་འགྱུར་པོ། །བྱང་གི་གྲཟུགས་ཐྷོན་ཐས་ནས་ལན་བདུ་མངོན་ བང་བྱགགས་བྱུས་བཞི་མདོན་རོ ས་མགོ ཁབ | 
ཤ།ུས་ནང་པའི་བརང་གཏུབས་ནས་སོོངཕུག་བཅད་སྨིན་གེག་གིས་ཤིག །ཉི་མ་ བདྙན་ལ་རལ་ཆན་པོ་དབང་དའབུར་པོ།དཀ་བོ་ལ་ཝལམམ་མ་ལྟུང བའིབླ་བང་ཤིས བལང་།ས་བསས་པ། ཚོད ་ཐད་ཏབར་ུགས་ 
ཀྲག |{ྣེོཾིཾོོོོ་ པའི་ས་ཀསནསྭཀུ་ཤའི་ཁཱསའ ཉེ་བའི 
འདུབ་མའི་ནང་ལྭ་སད་ཧས་ནས་གཡས་སུ་བསྐར་བ་བཞི་རབཏུ་ཞག་ནས་ལག་པ་གཡོན་པས་ནནན་ཏེ་ཐུན་གསུམ་དུ་སྟོང་ཕག་བྱརད་བླབས་པ་ཤལོ། །ིམ་བྱདད་པལ་ལུག་པ་གསུན། པའི་མངམད་ཤ ཙྒ སི 
ཏ་ཇིསིད་དྲུད་བརྱ་གར་བ་དྲ་སིད་དུ་བླབས་པར་བའོ། །དེ་ནས་བཏུང་བར བྱ་སྟེ་གོཆ་བཅིང་བ་ཡང་བཅམ་ལུན་འདུ་ན་ཉིདྲ་ཤིས་ཤལོ། །ཡིད་གཞུངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཇལ་བ་བེན་བེ པོ 
གའིཏེ་བ་ཤོདཔའེ། །སྦལ་མའི་ཀུབ་ཐབས་ཤི་རིགཔ་བནགཅད་ལ་ས་ལུ་མ་ལུངབའིསེརསུའི་ླ་བང་གེས་གཅད་མའི་ཡགས་སུ་དཀིལ་འཁརེག་ཞི་ཕྱབལ། བྱ་བདདེས་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་ ༥ 
དེར་སངསྦ་ཧྭསྱ་ཀི་གཟུགས་བྷརནན་བཞོག་པརྱ་བའོ། །དི་ནས་བིལ་བའི་མགོ་གའིའདབན་རམས་ཤེས་ཚན་ཏིལ་དང་ཏལྱ་བི་ཐུག་པ་དང་།ཏིལ་མརདང་། སཱིཾ་ཤཾད་དང་། ལ་ཐུག་དང་། བུ་རན། དང་། གད་བཅུན་དད། ནད། ཛོ 
མྭ་རྟད པ་ཨ་ཀ་རུའི་བདུག་པ་ཀྲིག་གོ །དེར་ལྷ་དང་། དུབ་ ཏུ་ཡང་ཕྱགས་གཞིང་ལྡང་བརྫད་པའི་གཞོད་སྱིན་མོ་རྣམས་ཀྱི་མིང་ སྨཾསནས་བདྲིད་པརཤའ། །འཇས་པ་དད། དེ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་པ་དང 





























༡༩༤ ༤ ༡༠༡༤༩༡༡༥༠༥༦༤ 





, །སར་མི་ཐྲལོ། །ཡང་ན་མེས་ལེགས་པར་བསྲེག་པདྲ་་བ་ཉིད་དོ། །དཀྱིལ་གཡོར་ཀྱ་སྨྲུབ་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡད་གཏེར་མ་གཤེགས་པའི་ཚོ་གའོ། །ཕི་ནསྨ་ཟ་བ་ལས་ཐུང་བའི་དྲཀིལ འཁེརྲ་ཕོགས སྭུ་ལཤུས་ ཆཱ 
ཞེམ་པ་བླཏགས་པམ་ཡིན་པ་ལ་སངས་ཆས་ཀི་གཟུགས་བརན་བས་ནས་རང་གནས་སུ་བཞག་བརྲ་ཤལོ། །འཾདྲེ་ནམསྤ་ཤབ་པའི་ཐབས་སེ། །ཆོག་བཞིན་ཐམས་ཅད་དུ་ཚོགས་པའི་རིག་པ་དང་སྟིད པས་ལས་ཆེན་པཐམས་ཅདང་ད 
† ' ཐུ ་༽ ང༤༽ ། | ` ༣ ` | >= ུ ། བུ ཛཱ པཾ , +» ༽ , ་ པེ , 

བཞིན།ཁོནར་ས་ལམ་ལྦུང་བའི་བ་སེར་སྐའི་བ་ཀྱུང་གིས་སྦར་བརྗོད་པའི་ཚོགས་དཀྱིལ་བཁོར་བྱས་ཞས་དེ་བཞིན་ཁོ་ནས་གཏོར་མ་བཞག་པར་བྱའོ། །བདུག་པ་དང་མེ་ཏོགྲ་ཀང དྲཾ་སྐད་གསུངས་བ་བཞན་ཕུལ་ནང།ཤུབ་པད་ 
2 སད་ུ་བཅདབརྡ་ །བདག་ཉིད་བསུང་བར་བཡ།།གངཞིག་ལ་ཆན་པྱ་རས་བར་ཤདཔརའདན་པས་ཚོག་དེཉད་ིསབླ་པར་འོ། །པམ་ཁཀ་དེ་མིདདའ།།ཇ་ཞར་དབའ་གས་ས་དང་བལ་བ་ལ་སངས་ཆུས 
འཐུགས་ཐམ་འདེས་པའི་ས་གསའདིར་གཞུག་པར་བལོ། །གཟུགས་བྷརན་ཞལ་ཞུབཏུ་པོགས་བདེའི་གཡོན་ི་གཞོགས་སུ་བཅསི་ལྡན་འདས་འཕུགས་པ་སྦུན་རས་གཟིགས་དབང་བུག་འཇིར་གཞུག་པརྡ་ལ། །པུག་བཞི་ 
ཤེ་རྟཾ་དཔལ་པའུ་ ཤུའ། །ཇཾ སིད་ང་བསྒྲུབ་པརབྲ་བའི་རིག་པ་དེ་ཡང་དེའི་དབུས་སུ་རྒྱ་སྐྱེགས་ཀི་མདོགཏུ་སྦང་བ་གུར་གུམ་གྱིས་བྲི་བར་ཐྲའོ། །དྭབལ་བར་ཡད་རུུང་སྟེ་གསེན་ལས་བུང་བ་འདི་ ང་ཐདཱ་བྭའོ། །བྱང་ཆུབ་སེཡས་དཔའི་ 
|, སུ་ཨལ་ལཱན་འདསསསྦལ་ས་གསིརདང་ལེབསངསན་བཟའ་དཀར་པོ་བཞབས་པ། མཚད་སྱིར་ཐོགས་པ་ཅན |! ཨུ ཏུ་ལ་སྙཾནཱ་པཾ་ཕྱག་ན་ཐོགས་པ་ག་ཡས་པས་མཚོག་སྟིན་པ། ནེའི་ག་ཡས་བུ་རིག་པའྱི་ལམྲོ་མྨཀ་ 
ལེ་ཉག་བཞི་པའོ། ། རྨྱ མའ པར་དུ་ན་བའྱི་རྱལ་ པཾ གསེར་ངྲུ་དད་བཞེས་བ་བ་གསེད་ ། ལས་བྱུང་བའི གཤག་པ་རན་པ་ཆེའྱི་རྒན་ཐསས་ཅད་ཀིས་བརྒྱན་བར་བའོ། །རིག་བླ་ར་བ 
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བམ 


_ པརྡ་པའོ། 
མི་སྟན་ཀྱི་གླིང་གྱུ་བཞི་མཉམ་པ་ཀྱའོ། །ཤར་ངུ་ལུས་འཕགས་པར་རྒྱལ་པོ་ཆེན་པ་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་དྲི་ བའི་བདག་ 
པ་ཀྲུལ་བུཉ་གྱི་བདག་པ་བྱའ། །ཞུབ་གྱི་བ་ལང་སྤད་ཀྱི་གཞོགས་སུ་རྒྱལ་པོ་ཆན་པ་མག་སེ་བཟང་གླུ་རྣམས་ཀྱི་བདག་པོ་སངས 
གས་ཕ་ཀུན་དགའ་པོ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་གཞོགས་སུ་ཐལ་མཾ་སྦྱར་བ་བྱས་པ་པུས་མ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་པ་ཤྲའ། གཡ 


° 


བལ ༠༠༡༨༩༩༡༤༡༠༠༡༡༤༡༠༢༠༢༩༤༤༤༤༤༤༤--༤༧- 


།འདིའི་གཡས་ྱི་ཕྱོགས་སུ་འཛམྨུའི་གླིང་རྩེ་མོ་གསུམ་པ། ཤིང་རྟའི་གདོང་གི་རྣམ་པའོ། །ནུཐ 


ཟུགས་བརྟན་གྱི་ཁར་ཡུག་ཐནས་ཅད་དུ་མ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ཕྲ་མོ་རྣམས་ས། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཤར་གྱི་ཕྱོགས་སུ་ཤར་གྱི་ལུས་འཕགས་ཀྱི་གླིང་ངོ། །བྱང་གི་སྒྲ་མི་སྟ 


གས ༄༅་འཀསསས་ ༢༠༩༡༡༤༤༦༩ཟམས་ ༥ ༢༡༠༤ 





འཁརོ་དང་བཅས་པ་འདིར་གཞུག་པརྨ་བའོ། །རླམའི་གིང་གི་གཞོགས་སྦུ་རལ་པ་ཆེན་བབཕྲག་ 
རྒྱས་ཀྱི་གཟུགས་ བརྙན་ཀྱི་སྟེང་དུ་གསེར་ཀྱི་སྟན་ལ་གོས་དཀར་པ་ཉན་བ་ལང་ཀི་སིག་ཅན་བྱའོ།། 
སྭ་ཀི་གཞོགས་ཀྱི་གཅིག་གྱི་ཆབཏུ་ཕུག་ན་རྡ་རྡུ་ཕྱག་ཞྭ་རྡ་ཡུབ་ཐོགས་པ་བྲའོ། །སྭངས་རྐྱས་ 


ུབབ་ལང་ དྲ་ཏྲི་གིང་ཟུམ་པར་འདཱིར་གཞུག་པརྡ་བའོ། །བྱང་གི་ཕྱཾགས་སུ་བྱད་ 


གཞོནཞུ་མས་བས་པ་ཉེ་བརྡ་བངས་ཏཾ་སདས་རྐྱས་ཀི་ 


ངུ ད མས་ས། ། ན་གྱི་གཞགས་སུ་རྐྱལ་པེ་ཆན་པ་དལ་སེས། 
ཞོང་སྤིན་གྱི་བདག་པོ་ཆན་པ་འཁོར་དང་བཅས་པ་འདྲིར་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་དཀར་པོའི་ཆོས་གཅིགཞས་བརམས་ཏེ་ཚངས་པར་སྤོད་པ་བསེན་གནས་ཡན་ལག་བརརད་པ་དང་། འོམ་དང་བན་བཟའ་ཞིང་དུས་ 
སུམ་དུ་ཀུནཏུ་རུའི་བདུག་པ་སྲེགཉིང་ནས་རིས་ དེ་ལ་རིག་པ་ལན་ཏི་ཤྷཱ་ར་གཅིག་ཏུ་བྫཛོད་པར་བའ། །འདི་སྐད་ཅེས་བརྡོད་པར་བུ་སྟེ། རིགོ་པའི་དངོས་ཐུབ་བདག་ལ་གྲུར་ཅིག །ཏི་མྲྱིམ་གསུམ་ལ་གསོ་སྦྱད་ལ་གནསཔ་ 
ཀིསཐཉེ་ལཱ་ལ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །དཀར་པོའི་ཕྱོགས་ལ་ས་ཕོན་བཏང་པ་ལས་ཁང་པཉན་གྱིས་ཏེ་བར་སྦྱར་བ་དང་། བྲམ་ཟྲེ་གཞོན་ནུས་བཀལ་བའི་སྲད་བུ་དང་། 


ངོ ཝཝང པི ༄༅་ ནོན་པ བས་ལ 



















ག་ཀ །ཧགུབ་པ་ལ་ལུ་གས་ད ག་ད་བ །ཡང་ན་གངསྱ་ཏ་ལུ་མཆེད་པའི་ལྡ་ནམས་སོ། །དནསས་ལ་མ་ལྒུད་ཐའ་བཅཟུ བུང་བ་སེར་སཱ་ལཱསྦ་བུང་བས་པ་ ལང་ 


མ་པུའེ། །་ཀངཔ ད་བད་སྤི ི་་ཨུ་གཞི་མཉམ་པའོ། ར་ 
མཁར་གཞུག་ པརྨ་པའོ། དགིའྱས་གནས་ལས་ཤུད་གག ག་ཀ ནས་སདསྒྒྱས་ལ་གུས་པ་དད་ ཐཅག་གསྐ་དིཏག་སྲ་དགས་ག་གེར པོར་ལག་དང་ ཚད་མེད་པའི་མརྱ་གི་ནངསེ མས་དབུལ་། 
འོ།།བཅོམ་ལྡནའདག་མ ུན་སྡརསརྱིན་མེ་དབུ་ བར་བ གི འོར རྣམས་སུ་སཱང་ ་བཀད་ག་དང་། པ། སརྦ་སསར་མེ་འིས་ཤདྲ་གི་ན་ཞེ་དབུལ། བརྱ་པའོ། །ཤར་ཀྱི་བོགས་སུ་ཙན་དན་བཏགས་པའི་བདུག་པ 

ྦ རྣམསྭ་ལ་དབུལ་བར་བྱ། ཐུདསྱིས་བཀད་བད་ །ཕེའི་སྙཾ་མ་དང་།འེཐུག་རྣམས་ལྟོའིཕྱོགས་སུ་བདུག་པ་དད་།འབྲས་ཡོས་དང།ཡུངས་ཀད་དད་། ཏལ་དང།འཐས་ཐུག པཆྷརྣ 


ཤྤྒ དང ངཿ ཏིལ (ཀ་ཐུག་པ་ད པ་དང་ཆང་ ཆང་གི་ བཀད་ པྭ་ །ཡད་གུལ་ཤུ ཀྲུ ཨརྣཾམས་འ ལ་ 'དབུལ བརྱ་ཧའ། ། །ནུབཀ ཕྱོགས་ སུ་མངདང་གུ་གུལ་ྱ ཧི ཌ་བདུག་ང ་པ །དབུལ་ཞིད་འོམས དཀད་བ་དང་། ° ལེ བ་ཐུག་ནྣམས ཤྱང་གླུ་དད་འདབ་ བྲ རྣམསའ་| ( 





༨༢༠༠༠༠©༠|¦༈ 


དིག ཀུས བུའ། ། ལྕགས་ལྷ་རུཤུག་གཆིག་གུའིཚདཀི་གསེའདང་དྲུ་དད་བདོས་སོནནོསོང་སྟེ། ནག་བདོད། ཡོས ལོ རུ 


ང་འ 


ན་ པ་ཤུར་དུ་མགོ་པའ ནུ པཿ་ཉ་ པའ ནད་ ཁའི་ར་ ༢༨༢༨ ཀྱི་ལུས་ འདོ སིག མྭ པེྱའ། ། ལྷུའོ་རྐད་པ་གཉིས་སུ་འཇ་ འི་ཀིང་ཐུར་གསུམ་པ ལྷོཞུབ་ཏུ་རན་རིསཀྱི་སན ན་སྔརཞུབ་ཐལང་སྤོདཀི |; 
པའི སིས ༡ དྲ གཟུགས བཏན་ཞལ་ནུ་གས་པ་བཞག དརྱ་པའ། །པའེགཡོཉྱཀི་གཞེགོས སུ་བཅོམ་ལ ལྡན་འིདས་ | 
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ལ ཐར་བྱལོ། །བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་ཀུན་ཏུ་རུའི་བདུག་པ་དང་། ཙྭ་མེ་དང་། ཞེ་ཐན་ཡང་གཉོད་སྱིན་རྣམས་ལ་དབུལ་བར་ཀྱའོ། །ཀུན་དུ་རུ་ཀ་མཱ་རྙེད་ན་ཙོན་དན་བཏགས་པའམ། སྭ་རྩི་སྤོག་ཀྱང་རུང་ངོ་། ཕྱེའི་སྐྱོ་མ་དད། 
རྩིས་བཀབ་ཡང་ཐོགས་ བཞིད་རབ་ཏུ་གགས་ཤིད་ངི་སྐད་བརྡོད་པའི་ཡུལ་འཁེརསྲུད་ ་ལ་སེགས་པ བཟའ་ཤ་ཤེན་པའི་གནས་ཀྱིས་བརྟག་པར་ཐས་ད།རྱུ་གུང་འབྱིལ་བས་བཀད་བའི་བུམ་པར༢འབུང་།ཇི་ལྟད། 
པའི་རྱ་ཤུག་དང་། ཨུ་དུམ་ཝ་འདང་།ཁསྐུ་ར་དང་། རྒུན་འབྲུམ་ལ་སེགས་པ་རྣམས་དབུལ།་བར་བྱའོ། །ས་བེནོ་ཐམས་ཅདཀྱད་ཉུད་དུ་ུང་དུ་ལྷག་མོ་དང་བཅས་པ་ཀྱའ། །དེ་ལ་གལ་ཏེ་དིག་པ་བསྒྒྲུབ་པྱ་བཞིན་ད་ལ་ཤར་ 
ཕྱོགས་སུ་ ་ཉེ་མྱད་མོའི་སྒྲ་གྲག ་པར་གླུ་རན། དེལ་གནས་ནས་འདུག་པས་གར་སྱི་ཤོགས་གང་ཤིན་པར་གཏོརསཞུགག་དང་བཅུས་ བཞག ། གཏུ གཏོར་བརྡ་པའ། །གུལ་ཏ་ཉའཤགས་སུ་གཏོདམ་ལུག་ 
ད་བཅས་པ་བཞག་དཉན་ཧིས་གནས་དེར་འདིགས་པའདིགས་པས་གཏོར་བར་བྱའོ། །དེ་བཞིན་དུ་ ནུབ་དང་། བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་བར་བྱ་སྟེ། འདིནི་གདས་སུ་པོདཔ་ སྭ་ཤའོ། །གཔ་སྒྲུགམ།པོག་རིག་པ་ 
ཅསྒུབ་པ་ལ་དང་བར་བའོ། གསིའཛིིཔའི་ས་མཁྱི་ར་བར་ ར་དཱུ་ཕྱོགས་ཏེ་ཀུ་ཤླ་བངས་ནས་ཉེ་བར་འདུག་ཅིང་། ཉེ་བར་འདུག་ནས་རིག་པ་འཇིན་པསྲ་གྲིང་བཀྲི་རྣམསཀྱི་ཕྱི་ཕོལ་ཏཱ་ཕྱགས་ ཞིཿ་ཁཌ་ཡུགཀྲི། 
༥ཡི་གཞི་ལྭ་བུམ་པས་ཧཱའི་བབུང་དེ་ཉིདྱ་ཀིས་བའོ། ས་ནས་ཉེབཟོ་དུག་པདེའི་སྟན་ལ།སངས་རྒས་ཀྱི་གེུགས་བརྙན་ཀི་བཟང་སེལ་བདང་བཟུང་དང་། པཱ་ལ་ཤུ་ལས་ཐུང་བླ་ནུམས་བཞག་པར་བའེ།།ལྷག 
ྒ སགས་པ་ཡེང་མེདལ་སྟོང་པྲག་བརྒྱད་སྦྱིན་སྲེག་བྱལོ།།བསྒྲུབ་པརབྱ་བར་བསྒྲམང་ཏེ་དད་བརོ་མཚོན་ཆ་དང་། དེནས་ཡེངས སུ་བཟླས་པའི་སྭྭཧླའི་མཐའ་འབདུ གཞུག་པརྲ་པའ། །སྭཱའཱའི་ཡམ་ཤིང་དད་ཨརྒམ་ྭེད་ན་ཨུ་དུམ། ༤ 





ཟེངེ།།ཿ 2] = (ཤེང 44:ྕ)5 ཤེམ @ཿ | 










































། ་།ལ་རདང་། པཱ་ལཤ་དང་།ཨ་བྱ་གྲཱན་དང་གཞན་གར་ཡང་རུང་བ་ཀུན་ནས་བསེག་ཏུ་གཞུག་བརྩ་ལོ། །དེ 


པུ 


¡‡ 


ཡ། ན་མ་ཨྭ་ ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏྲཔྭ་ནཱ་ཡ། བྷོ་ཏི་སྣཱ་ཡ།མླ་སླ་ཡ།ཨ་བ་ལ་ཀི་ཏེ་སྭཱདཱ། སྔགས་འདི་གརྒྱད་བརྒྱར་བཟླས་ལ་མདུད་པ་བརྒྱད་བྱསཏེ་རྔ་སཱདྨཱ་ཞེས་ཀྱའེ།།སྲད་བུ་དེ་དག་བདག་ཉིད་སྲུད་བའི་དེན་དུ་བདག་ཉིད་ཀྱི་ [ˆ 
པ་ལ་བཅིང་བརླ་བའ།།ས ངས་ཆས་དེ་དང་དེ་དྲུས་གུབ་པ་ལ་ལྷག་མ་སྲད་བུ་དང་།ས་བོ་ལ ་སྐགས་པྣ་ཚམསྨྲ་པདས ནས་ཡོངས་སུ་སྩོད་པ་བས་ལའི་ཁད་ལ་ནམ་མཁའ་ལ་བཞག་པརྦ་བའོ།།ལྷ་མཆོད་པས་མཆོད་པནྱ་ ལོ།། 3 
ཞད་པ་རམས་ཀྱིས་ལྱུང་བཟེད་བྲབའ་བ་དད་བཏུད་བ་ལ་སེགས་པྲ་ནམས་དབུལ་བརྩ་པའོ། །ལྷག་མ་ཡིད་ཀྱིས་བགོས་ཏེ་ཆུ་ཀླུང་དུ་རོབཏུ་བྲུགས་པའ་ཕྱགོ །རྡིང་སྐམ་པོའམ། ཁྲན་པ་འམ། ཟླ་གས་ཉན་ཀྱི་སྭ་ཕྱེནན། སུ་ས་། 
ནར་བརྡ་བའོ།།མེས་ལེགས་པར་བེག་པ་གོ།གད་ལ་ལ་བཅོམ་ལྡན་འ སམྭ་སལམྭ་ཐུབ་པར་འདོད་པས་བཅོམ་ལག་འདས་ཉིས་གསུངས་པའདནའདེས་དང་པ།་འ བང་ནུབ་ི་སེམས་ལུན ཅགབསེདར་ཤ། ། རབ 
ལུནའདྤ་ཀིས་གསུངས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀདྱ་པངཆུབ་ཆེན་པོའི་མཚོག་ དཔོས་གུབྱི་གནས་ས།དལ་སསྦ་ཆསཞེསྱ་བ་ི་རིག་པ་འགོག་པ་དང་།རིགཔྱ་ཡ་བ་ྟེདྱི་ཕིད་ལ་རག་པ་བླམས་པར་བ་ །དེ་ལ་བགགུ་ 

རལི་ནུས་ས།།ཐག་མ་ཁ་ནར་གཞན་དུ་རིག་པ་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པའི་དུས་ནིས་གའི་ཟླ་བའི་བཅོ་ལྔ་ཉ་འམ་ད་ འམ།ཆུ་སྟེད་དམ། སྙིན་དྲུག་གི་དཀར་པོའི་བཅོ་ལྔ་ལ་རྣམ་པར་གང་དུ་ཡང རུང་སྟེ།གང་ཞིག་དྲག་པ བ་པརྨ་པེད་པར་འདོ 
མཔ་འདིས ནག་པོའི་པགསྱ་ཀི་ཆེས་གནས་ཉི་བརྨ་བངས་ཏེ་ནག པའི་བྱརུ་བཞི་པ་ལ་སྔགས་འདིས་གཀ།ན་མེ་རྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ།ན་མ ཨཱར་ཨ་བ་ལེ་ཀཾ་ཏེ ཐ་ར་ཡ།བྷོ་ནི་སྟཏཱ་ཡ། མཏྤ་སཏྭ་ཡ། མངྣ་ཀཱ་རུ་ཚི་ཀླཡ། ཨོཾ་ཐེད་བི་ད་ ྦ 


3] 31) ¬; 


བྱང་བ 


















 ཧཱཱ'།སགས་འདི་སྔནདུ་སུད་བ་དམར་པེ་བཅིངས་ཏེདུར་ཁོདདུ་བ་ལང་གི་ལགས་པའྲི་རྣམ་པར་སེད་སྐྱའིབླབང་གིས་ཉེ་བརྡ་གགས་བྱ་བག་ནས་དེ་བཞིན་ཁོ་ནར་གཏེར་མའི་ཚེ་གསའབུང་པ་གཞན་རམས་ལ་གཏུརཿ 







འའ 


།ཚོགས་བའོ།།ཡོདས སུ་སྤོད་པར་བྲེད་པ ་བེ་བཞིས་མཆོན་ཆ་དང་བཅས་པས་ཡན་ཤིང་གྲེགཏུ་གཞུག་པདྱ ལ་བ་ལ མདུད་པ་བྱ་ད་བྱརྱ་བས་ནས་བདག་ཉེད་སུང་པའི་དེནདུ་བཅདབརེ།།ཇསྱ་བས་དེས་འབུང་པའ 
དྭགས་དང་།ཤ་བ་དང་།ཚངས་པའི་སྙིན་པེའལ།སེགས བ་མམས་དབང་དུ་འྱགུར་གོ།རིག་པ་གུབ པན་དེ་བཞིནཁནར་གཏངས འི་ཚོག་གཤེགས་སུ་གསོལ་ལོ། །རིག་པ་སྒྲུབ་བ་ཐགས་ཅད་ལ་ག ད་རིག་པྲ་མུབ་པརྱ་ཤིད་པར་འ ་པ་དེ 
མོ་གཅང་མང ་གཙང་མརྱ་གྱུར་པའི་གཊ ད། གགོས་ཏེ་དད་བསྒྲུབ ་པའ་ཤྱ་བར་འུྱྱའ་གོ། ཀུན་ཏུ་རུ་འམ་ཨ་ཀ་རུ་ནག་པོའི་བདུག ་པ་སྲེག་ཅི་ཁ་ཤར་དུ་བྱོགས་པས་ལན་བཅུརེ་བཛྔོད་པར་ཀྱའོ།།འདི་སྐད་ཅེསཀ བརྡོན་པརཊྱ་སྟ། བཅོམ་ལ 
¡འདས་མརརང་ཉིདྲ་བིནནས་མེ་ཏོག་དང་གཏར་མ་ཡད་སོ་སར་བཞེས་ནས་བདག་གྱི་བ་བ་འདི་མཛོད་ཅི་གཅེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ལྷེཤར་དུ་ཁ་ཕྱོགས་པས་དང་། ལྷེ་ནུཐ དང་།ནུབ་ཀྱང་དང་།བྱད་ཤར་དང་། སྙིང་དང་འོག་ཏུ་ཡང་བརྔོད་པའ་བྱ་ཐ 
རོ།།རང་ཏིདྱ་ཀིསྩ་བོན་ཏེ་བདུག་པ་དང་།མེ་ཏོག་ལ་སོགས་པདང་།མར་མེ་ཐོ་སེར་བཞེས་ནས་བདག་གྱི་བ་ཐ་ཡདྱ་བའོ་ཞེས་སེ། །ཕྱིར་ཞིང་ཐོ་རངས་ཞི་བ་ཡང་ལན་བདུན་ནས། བྱཅུར་དེ་བཞིན་ཉིད་དྲུ་ཡིགས་སུ་ཚྣམས་སུ་སྤུན་དྲད་ག 
༈ཤཾ། བཀྱུར་ཐོ། །ཧན་པདང་བདུག་སྤོས་ལ་སེགས་དབུལ་བར་བྱཁོ། །སླང་ཡང་ཏིན་མོ་རྣམ་པར་མནན་ཏེ་གཏེར་མའི་ལས་ཐམས་ཅད་ྱསནས་ཀུ་ཤ་བླངས་ེ་ཏེ་ཐར་འདུག་པར་འདོད་པས་དེ་བཞིན་ཉིད་དུ་བྱེགས་བཅུར་སྙན་དྡང་བར་བགོ། 
| (ལྡན་འདས མྭ་ཤོན་པ་དད་།དི་དང་ལེ་ཏོག་ལ གགས་པ་ཡང་བཞེས་ཏེ་བདག་གྱི་པ་བ ཡང་མཛོད་ཅིག་ཞེས་ས། །དེ་ནས་ཀྲུ་ཤླ་བདས་ཏཾ་ཉེ་བར་འདུག་སྟེ་ཇི་སྐད བཤད་བའི་བསྒྲུབ་པ་ཀྱའོ། །རིག་པ་སྒྲུ བ་པ་ལ་མཚན་ཚ་འདི་རྣམས་འདྲུ 




























1)༄༅།  །རིག་པའི་ཆེདདྲུ་རི་ལམ་མཐོང་བནྷི་གང་པོ་ཆ་དང་།རྟ་དང་། ལྷའི་ཁྲིམ་དང་། ཁད་བཟང་མཐོང་བ་དང་། འཇེགས་པ་དང་། རིག་པའི་དངོས་གབ་ཀི་མཚན་ཉིདྨ་རམས་ཀང་རྟ་མཐོང་བསྨ་རུང་གྱི་བ་བའི་དངོསྤོ་གུབ་ག 
 པོཏདེ་བཞིན་དུ་མ་དང་།ཕ་དང་།མེས་པ་དང་། ཡང་མེས་དང་།རྒྱལ་པ་ཆན་པ་དང་།བུ་མོ་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་མཐོང་བ་དང་། གོས་དཀར་པོའི་བགོ་བ་དང་། ཟན་དང་བ་གླང་དང་།བྲམ་ཐེ་གཞོན་ནུ་དང་།གསེར་དང་།རྨན་དང་།རྒ་བྱ་ 
ཤ་དང་།ཉ་དང་།ལོམ་དང་།ཞོདང་།མརྦ་ཧིས་གཏར་མའི་ལས་ལ་སགས་པྨ་ཚམས་འདྲུག་བཞིན་པས་ཞོན་པར་སྒྲ་བརྣམས་དང་།མེ་ཏོག་དང་། འབྲས་བུ་ལ་སེགས་པ་མཐོང་ན་རི་ལྟ་བར་ལྡན་པའོ།།དྲནས་སས་ཀ་དང་དབྲར་ཉེ་བརན་ཞ༔ 
།དང་།རན་ལ་གནས་པའི་ནས་དང་གྲེནམས་མཐོང་ནྭ་ཕིན་ཅི་ལག་གི་དུས་ཀི་ཆར་པ་དང ི་ལྟར་རབཏུ་བམགས་པའི་ཞི་བ་དད་པ་ནེ་བུམ་པ་གང་བ་དུང་།འམ་ ང་།ཞོ་དང་མརདང་།མཾ་ཏོག་དང་།འབུས་བླུ་ནམས་མཐོང་ན་རབ་ཏུ་འདུག་ 
བྱ་བཞིན་པ་འདི་རྣམས་ནི་མཆོག་ལས་སེ། །བ་ལ་དད་།བྲམ་ཐེ་དང་།གཞེན་ཞུ་དང་། གསེར་དང་མྦ་པ་ལ་སགས་པ་ནམས་མ ད་བ་དང་བལས་ནས་དངོསྲ་གུབ་ ་ཞེས་རིག་པ་ཐམས་ཅད་སྒྲུབ་པའི་བྱ་བརྣམས་ལ་ལས་རྣམས་བ 
༦“ ;ོཿཕྱིན་ཅི་ལོགའདི་རྣམས་མཐོང་ན་གཉིད་མི་ལག་སྟེ་ི་ལམ་དུ་རྡིག་པ་དད་།བེ་ཐུ་དང་།རྔ་མེ་དང་ཕུག་དང་། སྦེའུ་དང་།བྱ་རོག་དད།འུག་པ་དང་།ཐུ་རྒོད་ཐམས་ཅད་དད་།ཤྱིབ་དང་།བྱིལེ་དང་།དྱིག་དང་།གཅེར་བུ་དང་།སིཏ་རུ་་ 

¡ སྣེད་སྟཾང པ་དང་། ཤིང་སྒམ་པེདང་། དུ་ཁདྲ་ཏི སེལ་བ་དང།ཆུ་ཀུང་བསམས་པ་དང་། ལག་པར་འདྲིནྣྷ་ནམས་ཏེ་ལི་ཤིས་པམ ཐེང་ན་རིག་པ་ལི་འགྲུབ་པེ།།བྱ་བ་ཐམ སཅ ད་ལ་བགེགས་འཕབྱུང་བརའགྱུར་རོ།།དེ་ལ་སྔགས། 
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༤ཚཾ། བགགས་ཐམས་ཅདལ་རབྱངུ་སུར་བརྡ་བཀོ།།ཨོཾ་བཛུཁུརཔ་ལཱོནནཱ་ཕཤསགས་འདིནིར་མགིན་ེས་བ་བའོཔོའྱི་རལ་པ་ཉེ་སྔགས་འདྲི་ལུག་པར་གནས་པས་བདག་ཉིད་སྲུད་བཀྱས་པ་དང་།ལས་ཐགས་ཅད་དླུད་ 








འབ་རསཔམ་ཅཡསས་མཆས་པཡསསར་མཆན་ལམང་ཡཡ་ལ་ཡ་ཡ་ར ལས་ཡར་ལམཆ་ཡ་ས་་མཟཔཔ་ཡ་མའ་ལཅ་མསལ་ལ་མ་མས་་མཁལ་པཤ་ཡམསས།་འམ་མམ་མམས་མ། ༠༤༠༤ , 1 ་ ྩ÷ོ་ ; བ་པ་ཡང་ཇི་སིད་དྲ་རི པ་ལན་ཅིག་བླ་ཐས པས་འགུབ་པར་པད་ ཤ ི་ | 
ཁཇིགས་པ་མི་འ ང་ངེ་།།ེ་ནས་རིཡསྣ་ཚམས་དང་།ཤིས་པ་གངནྲ་གིས་ཟིན་པ ནས་ ལ་བབས་པ་དང་།སྲད་བུ་བཅིང་བར་བསེ། བི ཕྡོས་གྲབ་ དུ པེག་པ་ལག་ གཟགས་པས་འབུ་ པར ལ་ མདུད་པ 
གཞུག་པརྱབཧ།གཞནནུས་བཀལ་བའིགདབུགཙོབོའི་གས་ཀིསམདདཔ་གཅུད་ྱ་བསཞས་བམ་པདེལབཅང་བརཤ །།རི་པ་དདདས་གབ་དཔནག་མེདཔར་ཏ ས་པ་ཐམས་ཅད་དང་སྡགས་ཐམས། 
གཞུག་པརྒ་བ་ཧེ། གཞོནནུ་ནས གལ ལིག་པས་ཅིངསཏེས་གོལ་བཞིན་བདེན་ཤདཔ་ ཤོད་བདཧ་བུལ་བ གས་པ ལྐགས་དེས་ལས་བ གདུར །འདནྱཾཉ་་ ྩས་བུལ་ཉེ་ པི རྣ་ཏོག་པར་ 
ཉུདདགོས་བརྩ་བཟོ།ནུས་པ་གཞན་དྲན གག་པས་བཡེས་ཏེམ་གོལ་བཞིན་པ་དོན་མེད་པརྡ་ ད་། བཞིག་འྱི་ཡེས་བུ་ལ་མཐང་བ་ཡིནཔར་བདད། དལྱ་སས་བལི་ལགཔའི་ལུ་དེ་ཉེས་སལ་ཉེ་བར་གཞས་པར།ག་པར་ 
སྒྲུབ་པའི་ཐབས་ཏེདེ་ལ་རིག་པའི་ཕུགས་ཀི་སུར་བའི་ཁུད་པར་བཛོད་བརྲབ་སུ། གང་དུ་བླ་པར་བུ་བཞན་པའྱ་ཉེས་བུ་ལ་མཐོང་བུ་ཧུན་པར་བ སྭ་ཀྱི་ཁུད་པར་པོ།།སྡུགས་འདིའི་སྨྲབ་པའི་ཐབས་༅་ཚེག་ནི་དྱལ་ལ་ 
ྦ སིི ྲ་ ་ར་དང།།ུགཔའི་ུ་།བར་གནས་པར་ཏོགས་པརད་ད། ག་པ སགས ཡུད སོ་འ རྒལ་པ་ུ་མིན་ན། །དན་ས་ར་ད་ཀ 
ད པ་ཉེ་བར་ཐུགས་ཏེ་དེའི་ངབུས་སུ་སངསྨ་ཆས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་ཞལུཏུ་ཐེགས པར་བཞུགསནས་དེ་ མསེའ་སོ །ས་པ་མཆོང་པྲ་པས་ཨ་ཀ་རྲ་དང་དུ་རུཀའི་བདུག་པ་བྲསགས་ཏེ་གཏོངམ་ཐོབ ར་ཚ གུ 
མངོན་པར་སྱོགས་པས་གནས་ནས་ཀུ་ཤ་བླངས་ཏེ།བཅོམ་ལྡན་འདས་ ཙ གཟུགས་བཏྟན་འ་ མར ད ཱུ བ་པརྦ་བའོ། །ནད་ཕམས་ཅད་ཚྣམ་པར་ཐིམ་ཞིང་གྲེལ་བར་འགྱུར་རོ། །ཉ་མ་བདུན་པའ་ཐ་རངས་སམ་ 


















ལག ཏེ འིང ཧྲ 



















༥༡༡༠ ༤༨༨༩༤༥༤༥༩༤༡༤༧༤༠༥༡༠༤༤ ༥ ༡༡༡༧༠༤༤༩༠༩༠༠༠༩༠༩༩༦༤༤༤ ༤ -- ༤---~-༨༡༤༤༨ 








་ །དང་སེལ་བ་དང་། ཐྲལ་ཐ་དང་། ཤིང་དང་། སཕག་དང་། གསེག་མ་དང་། ཐེད་པ་དང་། ཀེང་རུས་དང་། བྲལ་ཐ་མགྲིན་པའམ། ཆུའི་ཚད་གང་ ་ཉེ་ལག ི་ 








༡ ༡༡༩༠༠༧སགས་ 


ཤཏཱ་གང་དུ་ཨི་ཏོག་དང་འབྲས་བུར་ལྡན་པའི་ཤིང་ཡོད་པ་དང། གང་ཡང་ཡིད་དྲུ་མངོན་པར་འོད་བ་གང་དུ་ཞོར་ཡོད་པའྲི་ཕོགས་སྲུ་གུ་བཞི་པ་སྒེ་བཞི་པ། ཚོན་སྣ་ལཱ་པའིས།ལའི་ཕྱེ་མས་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་བྲི་བར་ 
། ག་ད ཉས་ིགགཟ་སྲ་སམ་པིུརནམསོུ །དཀར་པའི་ཕྱགས་ཏི་ངས་གད་དང་། བྱེད་པ་དང ཡུ ཙམ་དང རྒྱུ་སྐར་དང་། སྤྱདབ་དགེ ་ནིནས་ 
ང་ཕའ་དཀ ་པེ། གཉིས་པར་དམར་པ། གསུམ་དརགེར་པ། བཞི་པར་སྔེན་པོ། ལྔ་པར་ནག་པོཞས་ས། །ལྷ་མ་ཤརཀྱི་དབུས་སུ་ལྷ་རྣམས་བྲི་བར་བའོ། །པདྨའི་དབུས་སུ་འབུ་དང་། རིན་པེཆེ་དང་ ། £ 
ང་ མེ་ཏོག་ཐམས་ཙད་ཀས་ཡོ་སྲུ་ཀདྡ་ིབུམ་པ་རབཏུ་བཞག་པདྨ་ ོ། །དེའི་ཤར་དུ་སངསྨ་ཆས་བཅོན་ལཱན་འདས་ཀྱི་གསས་སུའཕགས་པ་སྩན་རས་གཟིགས་ དབང་ཕྱུག་གོ །གཡོན་དུདྲི་མ་མེད་པརའགྲོ་བའོ། །] 

མ པ་སྙན་རས་གཟིགས་དབད་ཕུག་གི་གཞོགས་སུ་ ཁ།མ་བདུནཱནོ། །གཡོན་དུ་ ཨ་མེད་པརའོ་འི་བུཿམེདབྱགོ།།དཔལ་མོའི་གཞོགས་སྲུ་གོས་དཀར་མོའོ། །སྦྲཾལ་མ་རྣམསཀྱི་གཞོགས་སུ་སླྲ་བམ་བཞག་པར་། ÷ 
ཟླ་བ་མོནས་བརྩམས་ནས་དཔལ།་མེ་གྲགས་ལྔན་མེ་དང་དཀར་མེ་ཡང་དོཞས་སོ། །གཞོགས་སུ་དཀར་ཨོ་ཆན་མོ་དང་་གཉེདཅན་ནོ། །སྒའཾཡྱཾགན་སུ སྙིང་སྟོབས་སྲ་དང་ནུན་པའོ། །དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ནད་། ¶ 
ཞོགས་ ་ཤཉིག་ཀརཚདད་པ་དང་། དྲག་པ ཡད་དོ། ག་པོའི་གཞོགས་སུ་ལྷ་མོ་དབུ་མ ། ། དས་པའི་དྭབདས་ཅནམ ད ། འི་ནང་དུ་དབུག་གུ་དང་། ལིལ་བ་སྩི་གླུགས་ས། །ག ཚུཤེས་བབ་པ་ 


་་ 





རོལ་ཏྱཱ་ཕིནནའོ། །གཅིགཏུ་ཞི་བ་ཐབ་པའོ། །སྒེ་ུ་མངོན་ཕྱེགས་དངཏྟ་མགྲིན་ཞེས་བྱ་ཐའི་ཁྲ་བཐཞག་པད་ཀྱའོ། །དེའི་གཞོགས་སུ་སྲིན་མོརལ་པ་གཅིག་མ།ཞེས་ུ་བ་དགོད་པར་བྲའོ། །འད་ནི་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕུགས་ 
མ་ སྒྲེལ་མཁི་དཀྱིལ་འཁོར་བཅིང་བ་སྟེ། ཁྲུ་བཞི་པ་འམ། ཁྲུ་བརྒྱད་པའན། ཁྲུ་བཅུ་གཉིས་པ་འམ། ཁྲུ་བཅུ་དྲུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་ཏུ་བྲེ་བར་བྱའོ། །གཟུགས་དང་ཕྱག་རྒྱ་ རྣམས་དགོད་པར་ཐམས་ཅད་དུ་བཅོམ་ 
ལྗནའདསཀྱི་བདྨ་ནི་པདྡའི་ཕྱག་རྒྱ་རྒྱས་པར་བྱ་བའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསི་རིགས་བརྦད་པོའོ། །འཕགས་མ་སྦྲོལ་མའི་ནི་ཨཱཏཱལའོ། །དཔལ་མོའི་ནི་མ་ཏོགཁྱ་ཕྱེ་ཐ་དང་པདྨ།དཀར་པོའོ། །གོས་ 

དཀར་མོའི་དེ་ཉིད་སང་བུ་དང་བཅས་པ་མཆོག་ཏྱུ་རྒས་པའོ། །འཕགས་མ་གྲགས་ལྔན་མའི་སྡོང་བུ་དང་བཅས་པའི་མེ་ཏོག་གོ [སྒེ་རྣཾམས་ཐམས་ཅད་དུ་དང་། གླནྣམས་ཐམས་ཅད་དུ་ཡང་ཀྭ་བཱ་རེ་ལ་ཅུ་ཏའི་ཡལ | 72 
།འདབ་བཅུ་བཀོད་དེ་སྟད་དུ་བ་དན་བསྒེང་བར་བྱའོ། །དེནམ་རང་གི་སྔགས་ཀྱིས་སྙན་དྲད་བར་བྱ་སྟེ་གཤེགས་སུ་གསོལ་བ་ཡང་ངོ། །ཡང་ན་འཕུགས་པ་སྙུན་རག་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གི་སྟིང་པས་ཆདབ་རིག་ 

བས་སོ། ¡ཡང་ནའཕགསམ་སྒོལ།མའི་ཉྙིང་པོས་མེ་ཏོག་དཀར་པོས་སྨན་དྲང་བདང་གཤེགས་སུ་གསེལ་ལ། །མཚན་ལེ་དི་དང་མེ་ཏིག་དང་བདུག་པ་དང་། ནར་མས་མཆོད་པྱ་བསནས་གཏོར་ ༼ 
མས་ཉེ་བར་མཆོདདེ། བཀྲ་ཤིས་ཅན་དང་། ཨཱ་ལོ་པི་ཀ་ངང་། མེན་སྲན་དེའུ་དང། སྣུམ་ཁུར་ལ་སེགས་པ་དང་། མེན་སྤན་སྡེའུའི་ལ་དུདང་། ཏིལ་བྱི་ཐུག་པ་དང་། འོཐུག་དང་ཞོའི་ཟན་དང་། དངབ་དང་།ཐུག་པ་ % 
དང་། འབྱུངཔོའི་ཐས་སྣུམ་ཁུར་གཞནརྣམས་དང། བྱ་ན་བུམ་དང་།ཞོ་ཡང་སྟེ། གཏོར་མའི ༧་གའཾ། །དེ་ནས་སླད་ཡང་དྲེ་དང་པའི་དྲ་དང་ ཏོགགི་མཆདཔམཆོདཔྱའགནསྱན་ལས་རྩེས་པན་དཔར་དགོ།། 
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སོ་རས རོིརརིརི་རི་རི རིས རིར ི་ོ 


པོ་ནརོ་དང་ལན་པར་ ཨརོ། །ཕིནས་སླང་ཡང་མ དདེ་ག ཤགས་སུ་གསེལ་བརབ། ཊོ །འདེནི་འཕགསམ་སྒྲོལ་མའི་རྣུམ་པར་རྒྱལ་བིའི་དབང་བསྐུར་བའེ་ཞེས་བྱབའེ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚེ་གའོ། །དཀིལ་འཁོད་་ 







འཾ 
སནས་རེང་པོར་མི་ཐོགས་པ་ཏིདདབཅོམ་ལན་འ སུ་མཱར་བུདེས་པར་བེདདི། ས་ཡང་ཤད་ནུབ་སེམས་དཔའ་མཁུཆན་ཐབ་ཀིས་གསངབ་པའི་བདག་པགན་དྡོརེལ་སྨུས་པ། རལ་པ་གྱེན་བཛྡསཀྱི་ རྨ 
དང་། བཅས་པའདེསསྱརསྦ ཞི་དང སུ་རནའེརིགབམས་ཅ་ ས་བ ཡེབས་སུ་བསྐྱང་བའི་ཆདདྲ་རྡརའི་རིགས་ཐམས་ཅདཏིད་དུདཔོས་གུབབདཔ་སྟིགསམ་ལསཉོན་མེདོས་པ་ ཙཱ 
ཆོསྤྱ་ཀྱི་རུལ་ཐམ་སཿདཱ་ལཱག་པརགནས་པའིཆེདད་སྦུལ་མས་ནནཔ་དངམཚུངས་པ་ལས་བདཔ་ཤིམ་འདིའི་ལམ་དབཏུ་གནས་པའི་རེདད་དྲི་གདནས་ཀངྩས་སྱུམ་ས། །བཅོམ་ལཱན་འདག་རབཏུགནས་པདུད་སོན་ལམ། 
༢བྱ༅འ། །སཱགས་ཀྱིས་སྭོད་པ་དེལྟབུ་འདིནིིནས ཐས་ཅནདམས་ལ་ཤེས བབཀཔ་པལྟ།ཡིནའི་ཆུརཡངསསུཌྱའུར་བདང། ཅིནསདེ་ཐམས་ཅདའཐབད་པདང། རྩོད་པ་དང་། མུཤག་དང་། ནད་ཀེས་འཇིགས་པདང་།ཕ་འོམ་ ཀཿ 

ཆོགས་དག། དུསམ་ཡིནཔིའཆར་ལུང་བདང་། སིགན་པའི་ཆྭདེད་པའི་མི་དཔ། མི་མ་ཡིན་པ་དང་། དུདའཔའི་འཇིགསཔ་ཐམས་ཅད་དང་། དེལ་ཡངབཀཀ་མི་ཤིས་པ་དང། ་སྨིལམ་དང་། མཚནམ་ངན་པ་དང་། གདུག་པའི་ ཀཱ 











་༠༠༤༧༨༠༠༠༠༧༡༠༧༠༠༠༠༠༠༠ 


[ དོདྡོམད་ཅེས་བཀའ་སུལ ོ། ཇིགས བཁདདབདུདདང་བ་ཤིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འདིག་རྟེན་སྐྱེང་བ་གཞན་རྣམས་དང་། ལྷ་དང་ཀླ་དང་།གནོད་སྤྱ 


ཧཿ ¡ ༡ཿ ཟི ` ༢༢ ༡༤7 ། 2༨ཤ༡ད། #; ས་པའི 
5 [དང་།ཧད ལེགསོ 


སྦྲས་པ་དང།གང 


ཨུ 












ཀོ བཟ་དཆོནཔོགོཟི་བིདནོོ་ལསོོན་ཐམས་ཅད་སབ་བ་པ་འྱབུར་ཏེ། མངའདིརན་མོའྦཀཏྲ་ཝཱ་ཡ། དམོ ཨམྤི་ཐཱཡཾ། ཏཐག་ཏཱ་ཡཾ། ངེ བེའ་རྒྱ་ེ། །སཱཀསམ་བླུང༥ ཊ། ནམ་གླུརཨ ¡ 
¿ །ལེ་ཀིཏེ་ཤཱ་རཱ་ཡ། བྷཅཱསཏཱ་ཡ། མླ་ཛཱས ། མཐར་འ སྤངསྭཏཱཡ། ཨྲརུ་ཀ་བ་ཀཱ་ཡ། ིསབསནྭགཏནི། | སྦ་སྭཀཱ་མྭ། ཀླརཱ་ཡ། སྨན་ྱར་མཛསྣངོ་ན་ཁཡ་ལསྲརཛྲལེ། ་་ 
ཡུ རྣམས་ལ་ཕྱག་བྱས་ནས་འཕགས་པ་སྩན་རས་གཟེགས་དབང་ཛུཿ དྣསས་གསིསཔ་དངས་ཅའཐམས་དཀི་རོན བ་པ་བགེགས ཟམསི་ཅདགསེད་པར་བདངབམས ཅད་འཛིམས་ པརྡ་བེད་པའི་སྔགས ཏ 
ཝཾ བརྡོད་པར་བཀྱིའོ། །ཡོཾ་ཧུཧུ་ཧཱ། ཏདུ་ལེ། བི་ཏརུལ། སྣ གིང ཀཀ །པལིཏྲུ་སི།ཏྲི་པས། ཀིཤྭ་དཊ་པ། བྲཝུནིར་སཱ་ཏ།ཀཙལིཏུ། བསྙུདཏཱ་ལ།ནི་ཤཱས།མཱཿཧིིཧརྦའིདཱར།སིའ་ ཁིས ] 
ྒ ཀཉརོལ་༡རྟའི་་གཞིུ། ཊུ གི ད། པ་ར་མནྣཱསི མིད་པ བཔར་བེཤུཙ་གཉི། ཨ་པཏི་ཧ་ཏོ།བྷ་བ།བྷཛཀྱིརྨ་རཡ་སི། ཨི་མ་དྨུ་་ཧཾ་ད་སྨཛྦ།དཱུན་ཇྷུཧ། 
མ་ཊུ་པ་ཊ། ༨༩ : ཀེ ཀིཧཱཾ།ཧ་ཡ་གླི་པ་ཕཊ། འག ལག་པ བཛྲ་དྷཾཡ་ཕཊ། བབླུ་ར་ཡ་ཕཊ། བཛྲ་ཨར་ཁྲུ་དནི་ཐཱ་ཏན་ཡ་ ཕཊ།པར་ལོ། ཡ་ལས ། 
(ཀཱ་དཱ་ཡ་ཕཊ།སརནྦྦ་ཀ རྨཌཨ་ ཡཿ ེཊ། བཛྲཀྲུ་ལོ་ཏྭསྭ་ནཱ་ཡཛཾཤ ྒ་ཡ་ཡལ་བླའ ་ཡིག་གསུམ་དང་། ི་ཡིག་བཞིས་བྱང་ཀྱཔ་ལུག་པའི་བཅུ་བཞི་ལ བཏན་པའི་ཉ་མགྲིན་གྱེཞའ 
ལྣགསྣ་ཐོགས་ས། ཨིག །ོཾབྲཛཱའུརའི་གཾནན་ཱཕཊ། ཉེབའིསྐིང་པོའ། ། ིཧཾ་ཡ་བ་ཤད་ཡ། མཱ་བརྟ་ཡིི། ཨ་ཉི་ཨཉི། མཛཱཔ་ལ། བཛུ་ནཁ། བད་ངོམ། བཛྲཀཊ། བཛྲཀ།།།བཛུཊུར།བདྡ་དཆུ། 


ས་མ ༡༡༧༡༧༩༥ ༡༤༡༡ ༡༧༠༠༡༥༣༦༧༥ ༧༠༠ ༡༠༧༠ ༠༧ ཁོ 



















ཤོ 





















བོའོ པོང ོ་ོདཔགམདདགར་པོ་གངས་པའོ་ནོདོའ ནང་དུ་གནས་པ། ༅གགཡོས་པསམ་འཇིགས་པ་རབཏུ་སནཔ། གཡོན་པས་པྲད་རབཏྱུཔིནཔསྦ་པག་བལ་པའ།།སླབ་པ་ཡངངས་པད 


༡ 


པེ 
ཟླ བཞིན་རྡོ་རིལ་ཏུག་པར་བེད་གཞིན་པ་འབར་བའི་ཕེ་ངབསལྲའུགས་པའོ། །བཅམ་ཝན འདསྭ་ཏི་ལོག་ཏུ་ཆོསཀྱི་ལ་བོར་ལེའི་གཞོགས་གཉིས་སུ་བསྡའི་སྟེང་དུ་གནས་བ་པདྨདེ་ཡང་ ་གཞོན་ནུས་ཡོངས་སྲུ་ཟིན་པའོ། །དེ་ནས་ བཀ 
ཤཱ ག་པའཇིན་པས་རེམའི་ལས་རྫོགས་པ་དང་། མཚོད་བྱ་ར་ཆེན་པྱེབས་ཏེ། མཚན་མོ་གསུམ་དྲུ་ཝུརབར་གནས་པས་བགར་ཕང་བཞག་ནས་མངྦི་ར་མྱེ་ཆཆན་པ་དང་དཀར་པོའ་གཏོརམ་པུལ་ནུས་དེནས་རིག་པ་འཇིན་ ༈ 
( ས་སཱོན་སུད་པ་བྱས་པས་མཚན་མོ་ཙོག་ཏུ་རབ་ཏུ་བཅུག་ཏེ་བཞག་པར་བྱའོ། །དེ་ནས་ཕྱུང་སྟེ་རྒྱལ ུ ུ རཱ 
༤ སར་མ་བྱརད་པྱ་ཧསཔ་ཡོངས་སུ་ཟུམ་པ།དྡརའབར་བའི་ཕྲེང་བས་འའུགས་པའོ། །དེནས་རིག་པ་འཇེན་པས་འཁོར་ལ་དེ་ཡང་བྱ་ཐུང་ལརམཚན་མེ་ཙགྱཏུ་བྱན་ཀནས། | 
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ཐི་གས་དབང་ཕྱུག་སྦྲབ་པ་པོལ་ཕྱུགགཡས་པས་དྱུ་ཐོར་ཆྱུག་པར་མདད་དོ།མྱུགས་པའི་སྐད་ཅིག་དེཉི་དས་དཔགཚད་ 


ཛོ ® 











བྲམས་ཅད་ཡོདསྲུ་རྫོང 






























༄༅། །པར་དང་བ་དང་། ཡིེད་གཞངས་པ་དང་། ཐོས་པ་འཛོན་པ་དང་། བ ་། །ཡེ་གེ་དང་། རིམ་ཐམས་ཅད་ལ་མཁས་པ་དང་། བསམ་གྱིས་མི་ཁུབ་པ་གང་སེམས་དཔང་བེད་པ་དེ་ཡིདཀྱིས གས་པར་བྲལོ།། × 
ནདྲ་བམས་ཅདྷརམ་བརསས་པའྲི་ཐམ་ཐིརིགསསསེལཞས་ལ། ས་པ་འན་པ་དང་། བཟོདང། སགེདང། པསི་ཐ་ ཧུཡེ་གེས་འཕེལ་བ་དང་། གནེན་པ་དང་། རྨོངས་པར་བྱེད་དོ། །ཛ་ཡཾག་ ༣ དླས་ུགས་པར | ཏཾ 
གཱ་ཡི་གས་གསེད་པའོ། །སྭཱ་འི་ཡེ་གསཞི་བའི་དོན་དོང་། འཚོབརབད་པའོ། །མདོརབསསན་སྟེན་པརབུདདེ། རིག་པའཇེན་པ་གསངཆེན་མཆོག །སྒྲུབ་པརའདོདཔ་དེས་གཅདཔ་དང་།གསད་པ་དང་།དེ་བདང་།བརླག་པར་ 
ད་པ་དང་།བསྡིགས་པ་ངང་། གསད་པརྦ་པེད་བ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཀངའདར་བཱའོ། །ཟམས་ཧེད་སྙིང་རེའི་བདག་ཉིད་ཀྱིས་ཏྲེ་དག་པ་ཡོས་ནས་ཡིན་པ་ཁ་ནའ། །དིསྲེད་དུ་རིག་པའྱི་རལ་པོ་རབ་ཏྱུས་་སྱི་བ་བའི་གནས་སུ་རབ་ཏུ་སྦྱར་ * 
རམྱི་བྭ་སེ། གད་རབ་ཏུ་སྦྱརཾ་བརབྱད་པ་དེའེ་མཆོག་གི་སྐྲབ་པ་མི་འགྲུབ་བོ། །དམཆེག་ཤེས་པ་མེད་པར་ཡངའགྱུར་ངོ། །དངོས་གྲུབ་འདེནི་སྒྲབ་བྲབས་ ཐམས་ཅད་དང་། རྒྱུད་ཐམས་ཅདདུཙོ། །སེརམོལ་ ^ 
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ཟོས་སོ ༡༡༡༣ གའ་འབུབ་ གལ་བ བེ བུས ཀྲལ དྲེ ས་གཞོན 
༩ པརའུ་རོ། ཀནས་ཀྱི་འགསཔི་གོག་ ཡདདེ། ི་ོ ད་དོ། སུའི གཉིས་མ ེ་ ཧོ་ཧོ །དེནས ས་དངུལོ་ག ཨཱ 
¿' { ཀས་ུངབའམ། ཙན་དན་ལས་ ་ ེ་ིཡས་ུ་བཟམ། སེང་ཝྡཿལགྱ་པང་བཁས། དི དེ་ལས་བུང་ ལུས་བུང་བུ་བམ། ་ ལམ། རར ་ ཁུམས བུབ 
༦ གེལ་ལསྱེ་བང་བ་འམ། ས་རལས་དོ་བ ལལོ་རྡང་། ལྕ བཅུར 

ར་ས ི་ངང་གསདང་། རཿ ནི ཅེ་གསུམ།པགདེངབ་པད་དདོ། བཞི་པ གོ ཁ་ཁྲལ 





༢སྤེ་ཀྱི་སུན་སཱར་ དང ཨང ཌ མཚོ ཕྱན 
༡3 དཔུབཔུབསམསདཔའཐམས་ཅདབནོདཔགྲི་གས རྒ ིའ་དང། དས་བ ར་ རིན གཏུམ ཤསནས ནས་མཆེད་ ཡན་ཡ་ 
.„ བསྲེགས་ཟུགས་སྦྱིན་སླེག་གྱིས་ཤིག །དེནས་རིག་པ་འཇིན་པས་ལགཔ་གཡུས་པྲྭ ་དང་ སྙེགས ད་མ 
པད འི་ད ིྱགསམུམཐད་བ རན་པ ཐངབསུན་ས་གཟགས་དབཀྱ། འུས རར ཡིནབ་ཐཿ ཐམམཅད༔ི དྱ་ཅས་ཡེཊ 






༤ ཉའིཏི་ ཝི ཞིགས ༦ 


ཀུ 





དད 


རྫ 


པོས འའའ སར ་ 
༄༅། །སཱེམཅིག། བུར་ྲི ི་ ཆེན་པ་དང་། སབས་ཆེན་ཕོས་པི པ ལ་པེ་ཐོག པའཛན་པ་ཐམས་ཅ ཀྱི ཀྱི་མང་ ང་འ ༥ 
| དནས་ བཙོམལུནབད ཅེས གསུངས་བབུདེ་མས་གྲུབ་པོ།། ས་ནད སོས ་ ག་པ་ལ ཁད མ་ཅདམབདགའག་ོིད་ བགི སམས རུ 


 ཨུས་སོ།། དྡེནས་རག་པའཛིན་པས ༣ ིགསནསབཅོས་ལན་འདསལཔཞི གཏ རག་པྱི་ལཔརའགརརོ། གིན 
༠ 


ཤྱིདཔ། གཟུགས བཟངཔོ་༢བྱཏཱ་་ 
བཏགས་པར་ཤའ།། སམ་ན ར་མཆཔ་ཆནད། གཏོར་མྲ་བསནས་མོག་སྨན་ 


དྲུ ཐུལ ་བ་དང་། འབར་བརྡ་བདཔད་སྲིདདུ་བླགས ་ཡར་ 


། མཆན་ཐམས་ཅད་ཡང ག་པར་རོགས་པ། བ་གྱི་བསྒལ་པརའཚོབར་ ི ༥ རྨ 
།དྷེནས་མིག་སྨན་སྒྲབ་པར་འདོདན་ཏིམ་གུང་ལ་དཔའ་པའ་རནྡེ་གིས ག་པ རོགས བསྲེལ པ་གང ང་གི་ད མ་མེ ལིམ ་ ས་རེ 


འི་འ དབརྩུ་རཔསཞིདཔརདུ བདད དུའབུལ་བསྐ་མྣད་། །འབརབས་ནནེམ།འལ་འགོ་བདཤེད་དོ།།མགེ་ལྷ་གུས་ གྲུབ་དང 
ག་གི་བ ས་ཆེན་པོའ རུར །ྱབདན།། ན་གནས དོཝངཔ་ ས་གཞི་སོགསེ་ོ་ ཅན་བ བའི་ཕྣ།ོ 


རིག་པ་འཛིན པའེ སི ཐོགས, པྲམིད་པ བགོང ཨནྱེཔ་གནདོ་ད་འདུབའི་ 

སྭ་སུ་བསྟོ།ཿ ༢་བརིག པ་འཛ ནི་པའི་བྲུ་སྣཾར སེ ཅེ རསཔ 
གདེནས་མགྲི་སན་བངས་ཆུ་ཧུད་ ཅེས །ཿ 
ཁར་བཅུག་སྟུ་དཀར་པོའི་དརྒྱད་པ་བམ། ི་་། ་ རཱ ¡ 





འེ ླཱོཏི་མཉོག་རསཇིསདརང་ཉད་འས་་ བརྐདུ་གནོདི་ཉིན་མོཁ་ཿ བསྭ སྣན་པར་བའོ། །སྒྲབཔ་ཕོ་ལག་པ པས ས་བཟུ་ནས་ རང་གི་ གནས ་སྭའྭོ་བརཧད ལོ གནས སུས སན བཅུདྱཀྱི་ལེནནི ཛང ༢ དི 
སྐདཅིག་དེཉིད་ལ་གཟུགས་བཟང་པརའྱགུར་ཏེ། དེ་ཡིས ཅིག རལ ཡུ་པརྱ་བདདེ །༧་སྐེང་ཕྲག་ _ ལྔར༧ཚོབར་བྱད་དོ། །གང་གཚའོབདེའིཚནར་ཆ རཿ ་པཿ ས་གདན ོ འབདནོ། པཱ ( 
ནན་བརའགྱུར་ངོ། རོགབདིཉདྲགིས་ཙན་དན་དང་། རྒྱ་སྲས་དང་།  རུ་ཌྟ་དང་། ཤིང་རྩདང་། པཱ་རོཔཱ་ལ་པཱ་དང། གུར་གྲུམ་དང་། ལྡང་རོས་དང་། གི་བམ་དང་། 
དབ་་དང་། ` བེནྷ་རྣམས་ཉིགྱཏྱུ་བྱས་ནས་དའི་ཁྲ་བ་དང་། ནམ་མཁའི་ཆུས་བམ་ཟིའི་བུལོ་གསོ་སྣང་ཅན་གྱིས་ལག་པར་ བཏགས་པར་པའོ། །དི་དཀར་པོའི་གཟུགས་བརྟན་བས་ནས་རིང་ 
( དྟརཾ རྟེན་དུ་དཀར་པོའི་བརྐྱད་པ་ལ་མ མཆོད་པ ་གས ནས་མཚན་མེ་གསུམ་ དུ ཧཱཿ ཟླེང་བར་ གཞུས་པ་ གཟུགས བརྙན་དེ་མཆོད་རྟེན་བྱི་སུན་སྡར་བཞུགས་ནས་ ་རྩ་བའེ་ སྡགས་ཀྱི་ ཀྱིད། རང་གི གི་ལྟ་སྭུན་དྲང་བར་བྱ་སྟེ་ 
མཆོད་ལྐོན་ དང་ དཱ ་རྣས་སཱར་ཡང་ གཤེགས་ སུ་གསོལ་ བའི་མཆད་ཡཿ ན་པུལ་ ་ཏེ ཀླུ ཤའེ་ །ཁྲས་ ཡུ་ ་ཉེ་བར་འདུག་ པས པདྨགསརལ ་བ་སེར་སླི། སྩེའ་མརརྩིས་ བཏགས ་པའེ་བསྲུགས ཀླུགས་བདུཙ ན་སཱེན་སྲེག་ 
ཤིས་ཤོག །།ཏིདདུཀུཤཁ་ཁེས་ལ་བར འདྱུགཔས་ཇི་སདགདོདལུསརངིདབངས་པདསིདདབླགས་པརྩ་འ། ཚིཔ་མན་ཡོ དལ་བ དནས་དནའཀས་དན་ཅ་ཞིག་། 
གྱི གཞེས་ ཟར 7 དིད སཾ དི་སྐད་ཅེས་བརྗོད་པར་བྱའོ། །ནུང་མ་མ ་ལ ཛོདཅོག་ཅེས་སོ། སཾ། །དེནས་དེས་ ་སུས་ པ་ འཞིན་བྱས། ཞེས །ཞེས་སྦྲུ ་པ་པོ་ལག་པས་ པས་བཟུདནས་ རངགི་གནསསུ ་སྭ འགོ ཊསསུཌ་གོ་བར་བེདཅིང་ 
















7 ་ 


རེར  ས་་ 














དྲཛྲབར་བྱ་སྟེ་མཚོད་པ་དང་གདན་ཕུལ་ | 
དེར་ང མཆོདཔད་གདན་བ། ། 


པུད ཁེད་དེ། །ལོསྟོང་ཕྲག་ལྤརའཚོབར་ཕྱེད་ད་ལྟེའ་ཚའོ། ། ་ཱ 


2 ཀ་ར" 










དེའི་ཚནོར་ཆེན་པོའི་ངོགསས་སྟེ་བརའགྱུརའ། །རབ་ཏུ་མཛེས་པ་དད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས མཐེང་ན་དཀའ་བ་དང་ ། ལེངས་སྒོདཆེན་པེ་ ང་། རཱོཿཆེན་པོ་དང་། འདོད་བཅེན་པོ་དང་། སིངརྗེ་ཅན་དང་། ཐམས་ ¡ 
ཅདུ་ཧྲིན་པ། བཙོན་འགུས་ཆེན་པོ་སྐྱེ་བདྲན་པའོ། །གནོད་སྦྱིན་མོའི་ལེའུ་རྫོགས་ས།། ༦ །།ལའ་མཚོར་སེང་ནས་སྒྲུབ་པ་ཕེས་དཔལ་ལོའཊ་ཀྱི་བར་སྦྱ་སྲེག་བྲའོ། །རྨུ་རྟ་དང་། རྒྱ་སྤོས་དང་། ཕྱི 
སཉོདང་། པྲ ེ་གེསེརདང་། ཙན་དན་སྦྲདིསྭ་ལན་ཅོག་གཏག་པརྡ་བའོ། །གདུལ་བྱེན་པདེ་དབངདུའ་གུརརོ། །རྩ་བའི་སགས་ཀིས་མེཏོག་གྲིདབླ ཡངས་སུ་བླགས་ཏེ་གདལ་འིན་པ་དེདབདད་འགྱུར་རོ།།དགས་ ཌ 
ལ་བེད་བརའདོད་པསྐ་རནཅིངའབེལ་བརའབུངབིའི་སྙིངཔོཿན་མཆོད་རྟེནང་སྲེད་དུམཆོད་རྟན་ཕྲི་མརབ་ཏུ་གཡོ་བཟྱད་པདེསྲིད་དུ་ བྱའོ། །དེནསལས་ཀྱེ་སྒྲེབ་པ་ཟད་པར་བྱས་ནས་མཚམས་མེད་པལྔ་བྱས་པས་ཀྲཔའགྲུབ་པར་ 

















4 | 


འབུངཏྲེརམ་པ་གཞན་དུམ་ཡིནནོ།།དེབ་ཞེན་དུ་ ཟངྡརུབ་སེམས་དཔའ་རམ་པར་བྱིངས་པའོ། དེནས་འཕགས་པ་སུན་རས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་གུབ་པར་འདོདནཁ་ཚུརམ་བཅད་པའིརས་སྤུ་དང་ཐུལ བལཁདོག་མེ་འེས་ རོ 
པ་ནྲཾ་བས་རིམོ་མཁན་གསོ་སྦྱངཉནགྱིས་པིང་སར་པས་བཅོམ་ལཱནའདས་འཕུགས་པསུན་པསུ་གཟིགས་དབངཔུགོ་གསེ་པལརསར་བརམ་པའྱད་བ། འོད་དཔག་མེད་དབུལ་འཛིན་པ་ཕའོལ་ཏུ་པིན་པ་ཐམས་ཅད་ཁིས་ 
ཡེངས་སུ་བསྐོར་བའྲའིང་གཞུག་པོརླ་བལོ། །ཡོགཏ་སྒབ་པ་པ་སེས་པེརལགན་ཟེགས་པས་པུས་མོ་གཉིས་བཅུགས་པཤངྡ་ནུབ་སྲམས་དཔའལངེས་པར་རོག་བཞིན་པའོ། །དནས་རིག་པ་འཛིན་པས་དཀརཔའི་ཕྱིགས་ཀྱི་ ཀུ 
ཚས་ཅིགནས་བྱརམས་ཏེ་རས་པིསེ་ཀི་སྨན་སཱརཏིམེ་རེཀིང་རྒྱུན་ེའཆ་དཔའི་མཆོད་པ་དང་། གཏོརམ་དང་། མརམ་༥དངེ་སྲིད་ཟླ་བཉབའི་བརད་ྱའོ། །ཟླ་བཏལ་མཐོད་པརྩ་ཆེན་པོ་དང་། གཏོརམ་དང་།མརའེ་ཡད་ 


























སཱནལས་གུ་ལུ་གུ་ལུའེ་སྒྲ་སྒྲོགས་པ་དང་ས་རྣམ་པ་དྲུག་ཏུ་ག་ཡོ་བ་དང་། ཕགས བཞེ་སྐྱོངབ་རྣམས་ང་ཆུབ་སེམ ་དུཔའི་དྲུང་དེུ་བརའོང་བརབེད་དོ། །ལག་པརའདེན་པ་ཐམས་ཅད་དང་བགེགས་ཐམས་ཅདའོད་སྟེ་ , 


༈ 


|, །ཤ་ལི་བ༡ཀ་།ད་ེ སྒ ༡ ༡" ཁཌ ༤ ` :༦།"ྕ ༡» ནི བབ བགལ སོ གག སོ ༨ ༽ ས་ ོ་་ ; "རན (272 81 "༡༡ར། ༢༤༡༤ 2 9 ཱུ 
བབས་བཔསྱཀེབངའགུརརོ། །ངའྲེ་བདུང་། དག་པོབ་།ཁྲ་བརུབིད། དས་མ་ཡིནཔརྡ་ཤིལ་མེ་ཏོགདྱ་གུངཔོ། །རཇིགཏེནཔའརིག་པའཛིན་བ་ཐམས་ཅདབང་སེ་ཕེགས་གད་གཔ་འཇིན 
4 ཟུ ༄དབདར་སམས་དཔའཆན་པའ་དགའ་།ནལ་ཐམས༦དཏད་འདུས་ས། །སྦྲབ་པ་པས་བུང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སུན་རས་གཟགས་དབང་ཕུག་མཐོང་ནས་མཆོད་ཡེན་པུལ་ནས་ཕུག་བུའོ། །ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་། 


(:༡༡ས༩༧༩/༡༨༧༦༠༠༥༥༤ ༡༨༩༧ ^: 22- 






༥ རིག་པ་འཛིན་པ་ཐམས་ཅདལ་མཆད་ཡེན་དང་གདན་ཕུལ་ནས་དེ་ནས་ལྷ་ཐམས་ཅད་དང་། ༢གེ་པ་འཛོན་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཀསེ་སྦྲབ་པ་པོ་བྱང་རྐུབ་སེམས་དཔའལ་ལགས་སོཞས་ཐ་བཤེན་ཏོསེད་པ་གསུམ་གྱི་རྨ་བོ་ཆརཔ་ 
“ ལས་བསྒྲལ་བརབྱས་པད་རྣམས་ ས་པརྒརལབ་ཀླུྱཏྭཝང་བས་མདེན་བྱ་བརྡ་དུབ་སེམས་དཔའིལམ་དངྒལནཅིགཔཆོབཡོ།པ། དེནས་པགས་པ་སུན་པས་གཟིགས་དབདཔུགགས་ཧབམས་།ལའགྲོས་ོ་ རཆ | 
¢ ་ 6༨༦ ༩༨ 









| ྱན་ཏ། བཱངྡ་རུབ་སམས་དཔའེ་ཕག་གཡས་པ། སྲ བ་པ་པའོ་སཱ་པོར ་པར་མཛད་དོ། །དེནས་སྒྲབ་པ་པས་གང་ཡིད་ལ་སྙིང་པེ་བསམས་པ་དེང་འ ˆ ནེ །རིག་པ་འཛེན་པའེའཁོར་ལོས་བ 
| རྱལ་པལྙིདགིང་འདོདཔདྣནམས་ཆས་གཞན་དྲ་བསེའདྲིག་ཅས་བྲི་དོ་པསཿ ། །བཅོན ལནིའདསའཔགས་པ་སུན ས་གྲིགས་དབང་ངུགྲ་གུའཛིནདེདམོངབརའཚུལ་ལོ། 
བུ་ཆེན་པྩོ་ཕག་གཡས་པས་ག ཟུང་སྟེ་རིག་པའྱ་ཧུལ་པམཐྲེནལ་ཡང་དག་པར་གཏད་པར་གྱུར་ཏོ། ཿ ཞི 






ར་བ་དང་།རིག་པ་འིཛིན་བའ 
ངེ སི ༤༨༨ ༩༨ ༨ བྱ ཆུབ་སལས་དཔའ་ ས། | 
།གྲུའཛིན་དུ་སོང་ཤིག་ །གངའདད་པདེ་སྦེན་བརེའགྱུརོར། །དེ་ནས་རིག་པའི་རྒྱལ་པེ་གེ་པིའི་རྒྱལ་པོའིཚིགས་ཀྱོས་ 

















༣ ༢༠༠༧མམཅ་སམཝ༧༠༢༠༢༡གཞདནར་བསམནངས་ཞདགར༢༠༧༧༧༠༡༢༠༡༡༩ ༤ 





༦༠ བླསང་བདང་འ དང་བཅས་པ་༔ འི་གོ གནིད ང་། རཱིཟ་དངོ། ལྕེམ་ཡེན་དང་། ཧཿ ། དོམ་མོབའ་ཝརོདང་། སོ་འམོཅོདོང། | 
' འཕེ། ཆན་པའསོགས་པས། བཔ་པོའི་རག་པའི༢ སྨ ག་པས རྲ་བོཝེདང་། རྔ་པ་ཊ་ཏཾདང། དོ སྒ ི་ོ གོ་ཐརྲེདདོ། སྫོ 
` སྙིང་དེར རྱམཚོཆེའྣ་རིག་པེའ ལཱ་པས་མཐངནས་སྐྱས་བུ་དམུ་ པ་པ་ད ཀང་ཐམས་ཅདྱ་ལིས་ ཐེངས་སུ་བླསཔའེེ འི་ག ན་ར་ཏུ་སྩཾལ་བདཤེད "ངའ བུག ༡ ར་ད ངག ¢ རཾ 
།རིཤེས་ཀྱི་ཐུལགས་ས་ལགས་པརའཚོབ་དང་། གཟ་ ཟི་བརྗེད་དང་ དཔལ་པའི་བ ས་ནམའཕགས་པ་དནངསགཡགསདབད གུགནས་ས། དུས 
༈ དདདེརག་པལའཛནཔའྱི་ཕ་དད། ཟུད གདཱན་ཧེནད འདང། མ་ཞང ལོ་ག ོི་་ ྐོག་བོམས་ཐམས 
།རུར་ཆེན་པས་སྒྲབ་པ་པོལ་བསུ་བལ་འོངབར་ དད འི་ང ཚོག པའི་ནང་བུདང་། ྷནི་བམས་པ། ཉིག པོའུ འདང་ ལ་ལས་བུང་བ་དང་ ། 
ཚི ཟླིཆ་ལས་ བབ་བདང་། ཨན ྷུ་བངབ་དང་། འཐོན ཀུཆེནཔ་ལས་བུང་བའེ་ཐིམ་སྐས་དང་། སྩམ་བླུ་ནམསྱ་ཀྱས་སྣ་ཚོགས་པ བ་ཀས་་བ་ས། གཞུ སྒུབ་པ་པེདལ་མདུན་ 
¡ པའི་དབང་བསཱུར་བྱགསྱ་བས་ནས་སྒྲབ་པ་ ཐལྭ་སུས་པ་གནས་འདིནིབཅམ་ལྷན་འདས་འཕགས་པ་། ཉུན་ལས་གཟིགས་དབང་ཕྱུག་ག་གནས་ངིནེ་པོཆསྭ་ _གཞི་ལས་བུང་བ་ཁང་པ་དབུས་མང ང་ ཇ་སོད་བངྡརུྱ་ ། 










༧ 


རར. རོ ཁྲི ༡ ཤེ 













[ཟུད རགིགནས་གཞིན་དུ་ཀླུནཏུདཅིང་གུནས་སོ། །དེགས་རིག་པ་འཇིན་པའྱི་རལ་ཕོལ་མངོན་པརདབངབླམབར་ཏནོག་པོྱིརལོ་ངབ བདོཔོརོ་ུང་ཏོ། །དོདནོདྤོ་དབོདོ། བོཅོོ་འོནོའདོར ། 
, འདའ་མཐུ་ མ་པར་བ ས་བ ལཆམས་མད་པྱ་པད་པས་ཀྱང་། འདའེ་གུབ་པེདདོ། །རྟམགྲིནརྒྱུལ་པོས་རགེ་པའེ་རྐྱལ་པ་བྲམས་ཅདལ་ ས་པ། | བཅོམ་ཝྡན་འདས་མདངའཕགས པ་ར ན་པས་གཟིག 
ཿ དབང་ཤུག་གི་གནས་རིའོ་པརས་བཞི་ལས་ཟུང་བ་ དབུས་མོའཁང་པའ་པཔགི་གནས་པཞེནོད་གཞལ་གནས་པའེ་གེ་པ་སྒྲོལ་མདང་། ཁྲོ་གཏེར་ཅན་དང་། གཞན་ཟིག་པ་ཐམས་ཅདཔ་རོལ་གནིན་པ་ཆྐེན་པའོ།། 
ཱ།རིག་པའྱརལ་པའདིནིཔ་བླསཔས་པཉིདདལས་ཟདད་གཏན་པ་གཅོདཔ་བིདཔ་དང་། ཛུཡ་གེསྦམྒསེམས་པའ་བདཔ་དང་། སར་མཁ་བསགས་མཐཛུཊ་ཀིས་ཐམས་ཅད་འངས་པརྱའིདཔཊ། ཨོ་ལེ 
༤ འགུགས་པ་ཤུད་པ་དང་། ཕཊ་ཡི་གེས་ལྷུན་པོ་ནམས་ཡངྒནམ་པརའདོམས་པར་ཧྱེད་པོ་དང་། ཡིདཀྱི་བླཟས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དབད་དྲུ་བེད་པ་དང་། ཨོཾ་ཡི་གེས་སྨྱན་དྲངས་པ་དང་། བི 
ཌྷ, གིས་གཤགས་སུ་གསེལོ་པ་དང་། ཕཊ་ཡེ་གིས་གསོད་པ་དུང་། སྩཱ་བའི་ཡི་གེས་འཛ་བར་བདཔ་སྟེ། མདོཿ་ན་རིག་པྨ་ནམས་ཀི་ཚ་ག་དི་སིད་ཡོད་པ་དེཐམས་ཅདངིག་པ་འདི་ཉིད་ཉིས་འཇེག་རྟན་དང་འཇེག་ཏེགེལས་ 
. །དུས་པ་བླསབས་པརྲ་བུལ། །འདིནི་སགས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཆོག་ཐུན་མངབ་སེ། གང་ལ་ཆོག་མད་པ་དང་། སྣིག་པྲ་བེདཔས་ཀ་ལན་གསུམ་དུ་བླཟའོ། །རྟ་མགིན་རིག་པའྱི་རལ་པོ་བོན་འགྲས་ཆེན་པོ་ 
, སས དྭ་དྱས ཐབ ས་ཅདྭཀི་ རྗེས སུ་གནང་བ སྟེབས དང་ཕ ཕོལ་དང་གཞོན་པ ཆེན་པོ འདི་ལནག སུམ་ཀྱིས མཚམས་མེད་པྱ་ཟིད་པས་ཀངའྲགྲུབ རར ༣ཐཾད་དོ། | དད་ 4 སྤ་པརྡ་རུ་བཀྱི་སཾ ཊཱ ས་ཡོས སུ་ པབ ཟུད་བ་ འདོད་པ ། 











གསགསསགས༤༢ག་༩༥༩༤༨ 
ྨ 







རར ། ། ¦| ༄༅ ¡ ༄༅ པ་ | རཿ ཞན་ 
སྤྱིན་པའ་བྱེད་པ་མ་བསྒྲབས་པར་འགྲུབ་པར་ཡང་བྱེད་དོ། །མདོང་ན་ལས་ཐམས་ཅད་པ་ནི་བརྗོད་ན སཁིག་གཅོད་བརའ་དདོང་པ་། མེད་ད ཊེ 


།བཟོད་པ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་དང སྤིནཔ་སྤྱི 
། ཆེ སྤེམས་དཔའེ་ཏེང་ངའདོན་ཀོ ཁད་པའ་གཞན་བྱིས་སྦྱིན་པའི་ཕ་ོལ་དུ་ཕྱ པྲ འདི་ལུ 
ད་ལ དདཔག་མདུམ་ཐོར་བན་འདོད་ནཁ་ཚད 


༡༠༥༤༠༧༠ཟཞརཔ་༩མགས༦༦༣༧ 
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འོ ཆམུ་གཁརལའི་གཞགས་གསོན་དུཉམགིནྱ་ལ་པོ་ 
ཕྱིར་ཐོགས་བཅན། ལག་འགོའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། 





ཤཱ ཁ་དོག་མའདས་པའི་ཆོན་ྱིས་བད་བ་ཉན་གྱི་ 
ཞལྟ་ཌུ་ཐརའྱགུར་ཐའཇིགས་པར་བུད་པ་གསུས་པའཕུརབ་པདདལ་བཞུགས་པའདིར་གཞུག་པ། སེ་དམ་དགེབ་ཟར་བའྲཔོ་བཞིན་པ། འན་པ་ཆོའི 
དེའི་རྒྱུབ་ནས་ལོག་བརའདྲེན་པ་འཕྲོས་པར་ཏྱེད་བཞིན་པའོ། 








། །ལྟཏ་ཕིན་པ་དང་བཅས་པའི་ཆེད་དྲུ་མར་ཡང་ལགས་པ༽འས་སོ། །ར་གདྲན་འདྲིའི་བཙོན་འགུས་ཆེན 
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ཟླ གནས་་སར ཡང་གའདིན་གརན་ཡོད་པ་དེར་ཤེག་ཤིག །དེནས་རམྲིན་རིག་པའྱི་རལ་པོས་སྨྲབ་བ་ཕོགབཟུདནས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པའི་བདེ་བ་ནྱི 


ྤོབ་མོ་བདེ་བོནོག་ཤིགས་པའོདོདོ་གཟོདོདབོངོབ་བམསདཔའ་ནོལསལོས་སོད་པལོ་འོཔོ ཤིག །ཉོསོ་ཤོགོ །ོོའིགོསྱིརལོ་དོང་ོཔས་བོང་མོངའ་བགོས་་ལོད་པ ། 
ཉྤ དེནའོང་བར་མཛདདོ། །དྭས་སྨྲབ་པ་པོ་འཇིག་ཏུན་གྱི་ཁམས་དེད་འཕགས་པ་འོདདཔག་མེད་ཀྱི་དུང་དུ་ཆོས ཉན་ནོ། །དཔོས་གུབའདྲི་ནི་གནསམ་ཡིན་པརྣམས་ལགང་སྦྱའ་བའམི་བྱ་ཧཱེ།། ¦ 
དམྲ་ཆུགལས་འདའ་བརའགུནརོ། །ཞེས་བདོད་ནས་མཚོག་གྱི་ཕྲུབ་པྷ་ནས་ལ་འདི་གནས་མ་ཡིན་པྨ་ནམས་ལ་དབྱ་ཏུམི་སྦར་ཏ་དེའི་དམ་ཆོག་མེད་དོ། །ལསདྡ་ནམས་ཐམས་ཿདྱར་པའ་སཱུགས་ 
།རྲུལ་ལན་བདུན་མངོན་པར་བསྔགས་པསནམ་མཁའི་བཅང་བའོ། །ཡུངས་ཀར་དཀའ་པོསས་གཞི་བཅེར་བའོ། ད། 

ཤ་བྲ་བམས་ཉད་དབང་དུ་འགུར་ངོ། །ཀར་བི་ཡི་མེ་ཏོག་གྱི་སྐྱིན་སྤེག་གིས།ཁྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འྲུབ་ 
3 ་སྭ ཀིས།རྲཀྲ་། . ལྭ ༣729 4 > › ˆ ¥ ༄ 
་ དད ྷུཛི་ཕྱིན་སེག་གིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོ་དབང་དུའགྱུའ་ཏོ། ! 
གུགུལབ་སེར་སའི་མརདང་ལྟནཅིག་ཏྱུ་བསུནས་ཕྦྱིན་སྐེག་བེ་ན་རིག་པ་ཐྲམས་ཅད་དང་། ལྷདང་། ཤྲུ་དང་། གཞད་ཕྱིནདང་། དཟེ་དང་ [ཊཾ 
གི་ལ་ལན་བདུན་མངོནཔར་བསགས་བྱ་བས་ཝས་ཟིགལྱ་བམ་ཏ། ནཆེབས་ཐ་ད་ 












མེ་ཏོག་དང་། ལཱུ་ལཱ་ཏེདང་། སོ་གཏྟེདང་། ུ 
ཏགདང། ལླུ་ རྐད་གཉིས་དང་། རྐད་བཞི་པ་ཐལས་ཅད་དབད་དྲུ་པེད་དོ། 


~༤༤-~--~ ~~~ ༨-༨-~༤༤༨༤༤~ ༡༤-༡༨--༡༡བཞས་འཙན༠༥༡༡༧༡༡༡༥༠༢༤༠༠༤༨- ༡༧ 





ཏཾ 099222122667692622ཿ2ཌ ༠༩༡༤ ༨ 

















ད་ས་བཞནཔས། ཱ 





ཀཿ ཚི 


ུ་ 
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ཌིམི་ཏོ་ 





༦༦༧༦ ཇི 1 











ིག་པྱ་རལ་པོ་ལ་ས་པའི་ངོག་པ་པལ་ 
མངོན་པར་དག འབའིའཇིག་ཉནྱ་ི་ཁམསན་སལ 
! 


གི་སྐཾན་སེགགྱས་ཤིག་ལྷ་དབང་དུའ་གྱར་པ། །སོ་གཏྩཾཀའི་ཕྱིནསྲེགབེད་ནགནེད་སྙིན་ 
ཤྲ བེས་ཟིན་པའིམདུནདགེཁལ་ 
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གབ པོཔ ཞི་བྱཅའཆཔོབེདདོ། སྐེ་བདྲན་པརའགྱུརངོ། ཤངྱཆུབཀི་སེམས་མི་ འཐདཔ་ཐུབཔརའྱགརའོ། ོརྒདཱཏཱཱ་ཡ། ཅོབ ཏ་ཐཱ ས་ཡ ཝ ཊ། ཨརྷ ཀཱ སྦསྦ་ནདུད ། ¦ 
| ཏྱཐཱ། | བསྲུ པཔའེའིྡབིསུ་ྲའྷཱ། །གཟུམསའདིའིམེ་ཏོག་ལ་ལནཏི་ཤླུ་ཆགཅིག་ཡོངས་སུ་བླབས་་ིཆོག་ཇེལྟ་བདང་། འདྲུ་ཤེས་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན ་ཕསདབཞི་ གཤེགས་པའི 
ད ནབ གཏབ ། ཟིམ་ཞིཔར་འཔ་ཐནས་ཅད་ཡོས་སྲུ་ཚོགས་དང་། ལསཀྱ་སྒྲིབ་པ་ཐྲམས་ཅད་ཟད་པརའགྱུརངོ། ནུམ ཱ་ཱཡ། །ནམཿསྦནིབར། ཐཱ ( 


ཧུ ཡ་ ཨར སྦཀུསབྷདཱས། ཏང སུཊ་དཊ། སྣར སྨདལ་ཝི། སྨྲབླུཆསཅིན། རྒུམ སྤ་གསུ་ཧུན། ཨི བཱ་དིསཿཱན་སཿིན། སྩ 
༡2 རྫ ངེ སྲ འུ ཐ༽ ཅྱི ཌུ ར་ ¿ྲ ་ འའ ་རབ་།་ བྱའབསའཚམས་ནད ། 
བརྲ་པདད ཏ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ ཱུ 
ཧ་ཨ བར སན ར་གས ཀླ ༽ ཀྱིག རཙཾར། རམ ིི་ 


གདའ་བ འི ། ཨཱ་ཤཾ 2 རར 














)། སླད རྱད་བདང།དུ་དེང་།དུ་ཀ་བརྟེནཔདང་།ཤྱལདང།རྒྱལཔ་དང་།ཆོམ་རླུནལསེགས་པརྣམས་གནོ་པ་ེདད། །གངནུ་ཀྲིས་པ་ག ནསཔ་ 











།དནཔརྒུ་རབས་གདོནཔརབའོ། དེཉིདདུ་ཀུགབུཏིནས་གསར་ི་ཁ ྒ་གཁདག་གིདབཞིནག ཤགས་པའྱ་མཐངཔ།། །འདམགཔ་པབབ བཞིནསནོཔརྱདངོ། །ཐོ་ས་སམཁཛོནམོ་ཏོད་ ཏ 
སྩུ ཚིག་ཏུགདོན་འཔལ། །སངསྤྱ་རསྔ་རས་སྲུ་དན་པརབྒསམ་པདབའ། །ན ནམེའྭཏཏྭ་ཡཱ་ཡ། ནམ་ཨྭརཨ་བ་ལོ་ཀི་ཏཱ་ཤཱ་དཱ། བྷོ་རིསཏཱཡ། མླ་༡སྟང་ཡ། །མཧཱཀདུཀཱ་ཡ། ཏང ཁྲུ 
རཡ།མྷ ཛཡ། ལ་ལ ཛོལ་ཨྭཱཏཱར། ་ཀ་ལ་ཀ་ལ། ལ། སསམ །།ཅལ་ཅལ། ཙུལུ་བུལུ། ། ཏིཉིཊིཿི། སནྦྲཀརྨཱཱུཿ་བའ་རཱན། སི་ནབསློལ། བྷ ། ས་ཧྭྲས། ཨུ་བརྟ། སྨྲབ་བྲུད་ དད་ཨབ་ལོ་གི་ཏཱཾ། ྦ 
ཧུ ལ་མ རི ཀྱ་པ། འདོ གོ སྲུ་སུང། བསུ་སར། སད སི གས་ན སམས་བ གས་འདི 
ནམོ་ཅིག་ ཏུ་དན་པདཔྱསནཱས་རྟུག་ ཏཱ སུ སུ་པས་བྣསལ་པ་སིངདུབསག ས་པའི་སྒྲིབ་པ་ པ་ཡངཟད་པརའགུརར། །སཔས རྒྱས་སྟེང ས་སའ བག་པ པྲ 
| ལས་པཔུགས་པདྲབད་དོ། ། སྐམས རར མིའྱི་རྭལ་སིདདམ་ ཡསུདགཔའི་སས༔ མི རྣམསསུ་སྒེབར་འགྱུརངོ། །ཉིམཏི་གུར ། 
{གགབ་སཔསིཉའདདའིི་ལམལ་ཆ ད་ད །འདིནི་ཉང་འཁྲི ཁི བིལ་པ་ཞིསྲ་བབའི་ གྲུགས ནེཏ་ཕན་ཡནཿན ཕྲེབངྱ་རུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དུག་པརབརོད་པའིམདོབཀག་པྲ་། རྩ ( 
ཉོ །དཔ་རཏྨཏྲཱཡ།ནམ་བུན་རུལ།ནམབྷརྒཱ། གའི་སྒུཡ།ཧ་ཨཱརྱམ་བལོ་ཀཱ་ྤས།བྷིསཏཱ་ཡ།  སྣངསརས། | སིཏཱ་ཡ། སྭ་ཏབྷུད་པ། དུད།ཐྷུད་ཡ། ཨ་ཧི་ཨེ་ཧེ། ༩ 





- གི 


ཛོ 






















འདན ྷཾག་ཝཱརྒ། ྨ་རཨ་བ་ལོ་ཀིཏཤྭ་རཡ། ཡ་ སར། གླུརམྲའ ར། མྭནྭ་སཱར། སྭཾ་ཐཱ་སྦཿམནུསར། ཏྭངཏཐཱ། ནཏུནཏུ། ཀ༩ཀ། ཏུརྱ་ 
ཧོག ། ཀརྨ་ཀཱལ། སྣ སྨྲ༔མི་སྣ་ དྷ་ཡཾཧིའིམིའི ཤི ལྒ ས་པའི སུད ཟའ ་ པ་པ པ་ཚ རཀ ི 
དཾ །ཧངརུཔ་ྲ སསེདཔའ་མསཀིའ ཀྱི་ཙྕཾབའི་ཕིག་པའི་གཟུངས་འདྲིན་བླགགས་པསྲ་བུབ་པ། ། མབསྦྲབས་པརདཡང་ལསན ༣ ཟིར 
༡ ལ་གསྭསངཿནྱཀིས་ཉིན་མཆོན་དུ་ སྒུརབརགུནས ཡང་རུངདོ། ། ཅས་གཟིགས་དབ་ླགགི་སུན དབྱི གེར ཐན ཕགཔ དགྱས་ཤག །དེབཞི ཀི 
རའམ་བུན་གསུསད་ བོས ནྱ་རྔལ་པེ་འམ། དབང་ ཡུ མཾ མྭ་ངུ་སྭཱཿབ་གནས་པས་ཡུངས་ཀར་ ས། སམླ་ཐཱ་བར 
ར # ཨཱ གམཁམབ རོརས་དོགས་རརའཛག་། ཏིམ - དོས་མི་ ྲ ། །བཱ་འདོད་ གོགས དམཆན་ཐམས་ ་ཏུད་ 
ཡགཔརའོ་ གས་པའིེའུའབྱུང་ངོ། །གདངས་འིའེས་བདགཉིད་ ི་ ། གནོད་པས་གདོནའབྲོས པརབེད་པལ་ཟབས་པས་སམ། རྫསསུ་བཅིངས་པས་ཀྱང་དུང་དོ། །ཡང་ནཆོམ་རྐུན་ཐམུས་ཅུད་ ! 
ས དབང་དུཿགྒུརངོ། རྱེ ས་ཞི ཉཔསགསཔར་ྱུཞིང  དྲགནསསལས་ཀདྱརལ་བརའགུརངོ། ། །ཞེནས་དེབཞིནཤས་པཡདདཔག་མེའིས་སརསངཔསཔ ས་ནད ± 


༦ བ་ ཤ ། ད 


༣: 






















༄། །༡ི་ཆིགྷརམསནི། ནམོཏྟཏྭ་ཝཱ་ཡ། ནམོ་ཨ་མྟིཏྭཱ་ཡ། ཏྭཐཱག༔་ཡ། ཨྭརཏཾ། སྩམཀ་སབུདྡདཱ་ཡ། 


རིསཏྟ།ླསནཱདཏཌྣམ་སཱམིཏཱཌྣམཊ། སྦྱམི་བཱམནེ། བི་ཤུ་ཙི་པདྨ་ཤོཝ་རི། པརྟ་ཤ་ཝ་རི། པི་ཤཱཙ། ཐུག་ཝ ཏི། 


དཐལས་ཅད་དང་། གདོན་ཐམས་ད་དང་། ཞེ་བརའཚཔ་ཐམས་ཅདའངོམས་པ་ཤད་དོ། །འདི་ལྟ་སྟ་མི་རྣམས་ལ་ཡམསཀྱི 


ང་ཕུག་བརད་ཐུན་གསུམ་དུ་རིསྐརནུསཔས་དྦྱིན་སྲེགགྱིས་ཤིག། བཅོམ་ལྡན་འདུསའཕུགས་པ་སྱན 


ཧློབང། ཡེ་ཀོཏཾ། ཨཱབདྷ་དཱི། ཡཨ་ཀཱ་ཙོཏ། གླརབཀ།ཡེ་ཀྟཏཾ། ཨུ་པ་སྒར། ཨ་ཨཱ་པསྒར། སྨལདྦབཱ། ཨྭཏྣ་ཏྷཏཾ། ས 
ཏུདུཀེན། ཨི་ཐྷཔདྟིཏ། 'ཨརྷཾཏཏེ་རཱྟཔརེརྨམའི་ཏེ་ཀུནུཔརིཏྟཀུདཱ། (པའིགྲ་ཧཀུ་རུཔའི་བཱ་ལནིཀཱརྱ། པཧྟི་ཡའི་ཀུརརྡ་པ 
དྭཐཱ། ཨམོཏེ་ཨ་སྭ་ཏརྒམཱ། ལམ་རམ་ངསམ། པྲ་ས་མ། ཨུ་པ་ སྔ་པ། ཏུའུ,། བྱཅེནུ། ཏུལཏུ་མུལ། མམ་སྦརྦ་སྭནཱའཱརཾ 


པཱཱ་ཤིཧྭསྟ། པྱརྙཱ་རྷ་ 


ཀཱཾ་ཀུརུ་སྭཱདཱ། 


€ 





༦༤༨༡༦-༨༧༡༧༤༠༦༡༡༩༦༠༢༠༠༤༤༠༡ 









ཀརོལ།འ། ༦ ༢༨༨༨ ཡེན སར་སསད་་ཟཆཤནནྣཡྣཡྤཟྤྐ༽ྣཀ¶།། {ངིང ཾཌི་ྣཾ།་༽ 
མས་པ་བ །བལེང་གི་རངཆ་ལ་བལངགྱི་ུཔྱས་་ི་མེགྱེཞི་བའུངོ།།མ་ཧ་ནན་ཐསསཅདལལ་ད་ཨཡས་ི་མ་བདན ན་བ ཨ་རག 


ྦཇེཀཱནེ། སནྡྷཾྟཾ།སརྦ་ཏ། བཱ་ལ་ཏ་དྷན། ཨུཏྤ་ཏནྟན། པྱི་ཏ། ཨཞེན། སཏན། 


་? ་ཉེ་བརའཚིབ་ལ་ཤིང་ཤམིའི་ཡམ་ཤིང་ཀིས་མེ་རབ་ཏྲུ་སར་ནས་གང་བའི་བསོགསྨ་བླུག ( 
རས་གཟི་གས་དབང་ཕྱུག་ལམཆོད་པྱ་བསནས་རིའོད་ལོ་མཿནལ་ཡངྦལོ །དེ་བཞིན་ལསྲ་ཤས་པསཏ་བརའཚབ་ཐྲལ་ 


།ཡཱནི། ཀྭནི། ཚྩཏ། བྷ་ཡནི། ཨུ་ངྤཏྱཉྟཾ། ཡཀཱ་ཤུ། རིཏྲུཡོ།ཡེ་ཀཱ་ ཧི་ཏ། 


པི་ཧར། ཀུརུབིཁཔ་རིཧརཀྲུར། བིཁྗད་ཁཿཀྲུང་། བི་ལྟཾ་ཤཌཾཀར། 
འདི་ནི་རྲི་འོདལ་མཅན་ཞེསྭ་ཐ་བའི་གཟུངས་ཏེ་བླབས་པ་དང་། སཾན་སགྲགི་ 


ལོ། །རྒྱུ་སྐར་བྱིས 


༣: ར་རམ རོ་་ོ་ོ་ོ་ 


5252 


།ལ་སྤབང་བའི་ཀ་པ་ལ་དང་། སྤེལ་ཀ་ལ་བྱརདབྱཧརམངོནཔར་བསགས་པརྦ་གུསནས་གཞེནནམས་མདུདཔ་བརྒུད་བྱརབུའཾ། །དནས་དདའྱཆུས་བྲ་བསནས་ཤཔལ་སོཞ་ཏ།་ ༽ | 

པབར་བུའ། ཞིནདུམ་གླནམས་དང། ཁམས ཤསྣ་མས་ལྔརོལྤེདུནྱ་གིས་ཉ་བརའ་ཚབ་ལརལ་བཅིང་བརྦ་བའོ། །བྲུམ་པྲ་རུས་གང་བཐས་ནས། གཙོངམས་བྱ་ཧད་ླ་བར་མངོན་པར་བསུགས་པ | 

བྱུ པའིགད་པལ་བཅིརབདྱབ ། །༣པགི་གནསསུ་འགུརརོ། །ཉིས་ཨརས་པའྲིསིནབདང། ཤསབ ཇི་སྟརནུས་པའི་གཏཿམ་ྲིའོ། །ཞས་ཏེའདིནེརི་ཁྲོདལེམ་ཅན་ ྣ 

།གུབའི་གཟུངས་ལལ་པྱ་གེན་བླམས་ཀྱི་ཧད་ཡིལ་གསུམས་པ་བྲ་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཡང་དག་པར་བརོད་པའི་ ; ཧོ ད་བ ོ། ༢ ༡(ན།  ཁག་་ ལོ་ 

ཨགཟུསས་པལ་པྱགན་ ཇསི་ད་ེས་ག། ས་ླབཅནས་ཞུག་པརམཛད་དཔ་དིསདཅེས་བཀའ་སུལ་ཏོ། །རཤེས་ི་གུརིན་ཆེནཕེངབཞས་བུབའི་གཟུམས་ཡོདདུའདྲིག་པ་བེད་པསའགྲུབ སྫོ 
ད 







འི 


སངསྤྱ་རསྦ་བ མསྱ་རྱཀིསྡ་རས་སུ་མིནངབས་གསུངས་སེ། རྟོག་པའི་རྐྱལ་པོཆ ན་པོ་ཕྲིམ་དེལ་སུངབ་དང་། བླསུབཔ་དང་། སྦྲ་བའིཆ་དདང་། རལ་པྱ་གནབྫརསྭཀྱི་ཧུད་ཕྱི་མུ་བཙོམ་ལཱནའདསམ་འཕགསམ་ ཟྣ 

















ལ་ལའི དམཿྡ་ལོ་པན། ནམེ་ཨྱཧཉོ། ། ལློང་ཡ། ཨ་པརཛིཏཧིང་ལཾ། མཱབརཡལི། སླ་བརཡྱིལམིསྱསཀ་སྭཾབླད། ཟུའི ཐཱིཏེ། མནོུདོ་ཧཾ། ཧོ། རབགསྦྲནཀླམཀ། ༨ ཀར ཤྭ བབྲི་ཧུ། ཚོག གི 
གླུར ལེ ཀོ བྨཱསརྦསངྟཱཾ བས་པར ། ལྦུ་བརྟིམ་སངྦྦ་པླ་བ། ་པྲ་ཤམཱནཱ། སརྦ་ཨརྦསུ་ྨནཾ། དྷརྱཾ'། སག་ཧབིརཱཤཱཾ། ། ནི་ཏེཛཡ། ཀ་རྩི།ཤྲཀྲསི་བྲ་ཨ་པརཛ ཏ་ 

¿, རཱེབོ། རཱཛ། ིི་བདྲན་ནཀོཏཀྦ། དབླདའས། ལཱ་པི་ཨ་ཐྭཏན་ད་བ། དྲན་བ། དྷ ། ཡྭཀླརས། པནྟུག། རྭ ཀརྨ མན་ཏས་མྙར་ཙ། ཏཛཾ་ཨཧྟིཀ། དཱ། ཀར ལཿ སྲུ 

སེ ཀ་ཐོ ། རྣ། ཡཾ་བི་ལམ་ཛང་ཀ བོའ རཾ ཅི་བ བཏན སྙདཱ་ཀརཱཀ། ༢ མཱུལ་ཨི་ཡཏཊྡཾ ཀི་པམ་མ་བ་ཧཏ། ཛ་ཡམྦརཾ། ཀུ་མོ་ལ་པ་ཏདྨཾ། ཤཱིཀཱ་མ 

ཤཿ ]ཤི་ཡཾ། ཇི་ཐ་ཏེ། ར། སྲེ་ག་ཙ ༡། ཏྲི་པཱམྟཱབཱ་ཏེ། །ཛཔཾ། ཨོཏྲབིཏྱཾ། | པཱ་པླ། མི། རཾ རཾ ཏུམཱ་ལཏི། པི་ཕྲྭ་ཏཾ། ཏཱ ལཀར་ཐ་ ྲ་ རུང ཧ ས་རཀརབ་ལ་ཀརས་ཤཀའི རླ ས་ས 

༧ ལུས་ནི ནངི་བརནབ སྤ་གྲ་ཧ། །ནཾཀཱ་ཏྲ། བཤ། འ ིནིལི། :ཿ འཛིར རིཊཱརཾབྱརནི། ་ ཛྦྷནཾ། ༼་ ཨ་མེ་ཧ་ཤཀྟཾ་ཀཱཏུན། མྨཱ་ལགྲ་ 

ལྷ།བྷ་སཆྱ། ཀརྡརི་སྤང་ཀལོ་ཀ་ཁླབྲག་ཧེ། བྱི་བ་དྲ་པཡིན། པ་བཙྲང། ནྷིབརཇིཔ་རསྦྱིར། བྷཱིཏིམའི་ཀརའི། བ་པ་ག སཔ ཀྱི་པིཁྷནཱ་ཤནིཾསྨཱཧ། ཅུ་ཅུ་ཧུ་ཐུ། ཏུ མེས 
།སྨརདསནྨད། སྨགས ཨོནའི་ཕས། ཧནཧན་པཊ། དཧདཧཔཊ། པ་པ་ཙཕཊ། ལྡིདིིཤམཝྦཾརྟི། ཉ༡འ ཀའུ ཀར་ཡ །ཀཏའུཨྷ ཊི 





ཀས ལིལ བིཅིཀདང་། སངསྐྱ་རས་ཀྱིམ་ཐརཐུག་པྷནས་སོ། 


@ 


ཏྱ 'པཾ་གཏིས་ཀ་ཁབྱ་ཀྱི་རམ་པས་སོ་ བཿ 
4 མཐནཱུངལུགས་སྒོག་གིཆའི་སྒྲའི་དང བསཾ 
ཙཿ མེ་དཀྲིས་ །བབཀྱི་རྣམ་པས་བསྔིགས་པ་ 


ནྣམ 












༄༧ 


| ༄༅། །དུ་བསྐེརནས་ལག་པ་གཏེསཀས་རྩ་བའི་ཤག་བྐྱའི་ལས་སྦངངོ། ། པྲལ་བར་ཡང་ལས་ཐམས་ཏདི་དམ་ཆིག་གྱི་ཕགྱ་ཆར་འགགུ་པངོ། །དེ་ནས་ཕགྱ་རཱབཅིང་བ་དང་། བཾ ཟླས་པའི་དུས་དང་ ། ¢ 
ཏལ་བའིདུས་དང་། ནམ་པ་གཞནདུ་ཡང་བབྱང་སྦྱརབརབྱའོ། །གདོན་གྱི་ལས་དང་ལས་ཐམསཅད་ལཅྩ་བའི་ཕྱག་རྒྱརབ་རུ་སྐྱར་བརབའོ། །དནས་ཡང་བཅེམ་ལྡནའདས་དབཞིནག་ཤེགས་པ་ཤཱཀྱ་ཐུབ་པས '÷ 
རལ་པྱ་ཐེན་བྫཛེས་ཀྱི་རྨུད་པྱི་མར་ སྨནས་གཟིགས་དབངྱཕག་ལྔ་རེས་སུ་བཅུབས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མ་འཕགསམ་སླལམ་སྒྲབ་པའི་དེན་དུ་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་གསུངས་སོ། ། དེ་ ལ་འདྲི་རྣམས་ཡང་དག་སྒྲརབྲ་བ།།: 
(ཡམསནི་བདེབརླ་་དངམ།ཁས་པྲ་ཕག་འཚལ་བ། །ཇིག་གསུམ་ལ་ཡང་གྲན་མོང་ཕྱག་རྒྱ་ནི། །ད་རྣམསཏེ་བར་དྲངས་པ་ྱོག་འཆ་ལྩྱགྒྱནི། །གཡས་པའི་སོར་མོའི་ཆིགས་ལ་ཆིགསྱཀིས་ཅུམོ་ཀྲུན། ། 
།བྱགཉིད་ནྡི་རས་སུ་བཅིང་བརྡ་གིས་ཤིག་དང་། །རྟུགཏུགསལ་བ་འདེབས་ལ་གཅངམ་གསེལ་འདབས་པའ། །ཧགྱ་མདེབཞིན་ཁཧར་གཡས་པ་སོརམོ་ཡི། །ཆིགསྣ་ནམས་ཚིགས་སྲུ་བསནས་རེས་སུ་ཡི་དྲབ། ་ 
-7 མཆོདཔ་ཐྲམཾས་ཅད།ོན་གཙང་མས་རྟག་ཏུནི། །མཆོད་པ་རྟགཏུ་རྗེས་སུ་ཡི་རད་ཐྱེད་པ་དང་། །སརམོ་རྣམསྱི་བདུད་རྩེ་ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ལྡན། །ཆིགས་ཀྱི་རྩེམོ་མཐེ་བོང་སྟེང་པོར་ཡང་དག་ལྡན། །འདི་ £ 
.„,རྣམསྐྱཆལ་བ་ཡྲིནཕགྱརངའུགུར། །སརམོའི་ཙཱམོ་ཡངདག་མཱབ་གྲུངམེ་དང། །མཐཔངག་ཉིས་ཀརགུངདུམི་འགུར་པགྱར་ཡིས། །བླབས་པས་མཆོག་ཅྱིན་ཡིད་ི་བླས་པསླ་ གྲ་དའོ། །དེནས་སང་ ཏཱ 
བཅོམ་ལྡན་འདས་དྡེ་ནམས་ཐམས་ཅད་རང་རང་རང་རང་གི་སངསྐྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་དུ་གཤེགས་པའི་མཚ ནམ་སཱཾན་པར་མཛད་བཞིན་པས་སླརབཞངས་པའི་མཚན་མ་མཛདད། །དནས་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པའེའཁོར་ 





ཧེ 
< 


འ རང ༤༨ 
=÷ ཧི & ངི 














ཙོ མཐོང་གཡོན་སྟེ། སངསྐྱ་རས་དང་། བུརྱུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅུད་དང་། སྟུདང། ཀླུ་དང་། གནེདསྐྱེན་དང་། རཱིཟ་དང་། ༈ྟེའཕྲེཆེན་པོ་དང་། ནམ་མཁལཝངདོང་། མི་ལམ་ཅིདང་། ཡིདགས་ལ་སོགས་ 
པྣ་རམསཀྱིས་ཀྱུན་ཏུབསངས་བརའྱག་རབ་དང་། གཟུམསམ༡མ་པའི་སེབས་ཟབ་མེ་འི་བཟོད་པ་དང་ཝན་པར་འགྱུ་རབ་དང། དགེ་བའིཆོས་ལས་ཀླུནཏུགནས་པའེས་ཇིསེ་དདུ་འདེ་བརའགྱུརབ་དང་། བྲིས་ནས་འཆ་ང་བར་ 


བུརབདང། ནས་རུལྱའངྱ་གས་ནས་མཆོདཔངྱགརབ་དང།ཚེད་ནདམེདཔདང། དབང་དང བདབ་ཕུན་སུམ་ཚགས་པརབྱཔགདཔ།བདེོར་བ་་ེ།རན་ཡནམངཔ་ཏདདང་། ཕན་ 














༠ །ཡན་ཆེན་པ་ཏྲེ་གེསཆས་ཀྱི་པམ་གངས་དང་། ལྷ་དང་བཅས་པས་ིྱ་ཤིས་བླས་པ། ཟིག་པ་དང་། སགས་ཆན་པོ་འདུཿ་ལཁོའོ་བའི་ཕ་པོལཏུ་སངོ་བ། བདག་གིས་ཀྱང་ཡང་ ༈ 
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ནཾ 
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2 
# 
ཧཾ 

རེ པཱ བླ ` ༣ ༤ ཚོ 

པ།ལམ་གཏུགས་ཤིང་། །དཔེ་དཔང་འགེལ་པ་མ་ཉེདཔས། །སྨ་ད་ལག་པར་གྱུར་སྲིད་ན། །མཁས་པ་རྣམས་ཀྱིས་བཅེས་པར་གསེལ། _ །ཕྭ་དྷརཱཧྭཏཱ་པྷཐཱལཱ་ཧེཏུནཱཱཧྟྦ་གཏོངཝ་ཧཏ། ,ཌ་ 

་ . མངྒལཾ = 


;[འུཕེ་ནཾར་ཨེ་བཾ་ཏདཾཡཱ་ཀྲཱསཏ}། པ 
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